™N
-
©
™
S
—

O
=

Loa Falkman
il neby

Las om fastekamp
som pagar mellan
19 feb-1 april

L
& 3
Mottititalangen gl -

i'Huddunge kyrka

Forsamlingstidning for Vasterlovsta Pastorat, Heby

Operasolisten =

Luthando Qave -
S

£

forskolan

Fran Metropolitan New York,
%i‘ers Wall-stipendiaten
sjunger i Vasterldvsta kyrka

Svenskakyrkan %5

g s Y . Y



Kyrkoherden har ordet

Med en doft av var som kommer in genom dérren till expeditionen nar vi sa har i varvadret maste halla 6ppet for att
fa in lite luft, skriver jag min text och jag njuter av att varen ar pa vag! Tror vi behdver varens nystart pd manga plan i
vara liv och i var kyrka. Nar vi far kratta undan lite 16v och plantera lite frén och se livet sprudla upp pa nytt.

"Viéren visar vigen, Gud gor allting nytt”
sjunger vi i en av vira psalmer. Och visst
ir det sd. Vi lever med en Gud som stin-
digt gor allting nytt. Det kan vara skrim-
mande eller spinnande. Hotfulle eller
utmanande. Och ofta gir Gud vigen ge-
nom andra minniskor for att skapa nigot
nytt i vdra liv.

Vi stdr infor fordndringar i vart pastorat
och infor det reagerar vi olika. Nagra siger
”Antligen” andra siger "Det har vil gart
bra som vi haft det”. Och visst 4r det vl s
infor allt som hinder och sker i livet, att vi
minniskor méter det vildigt olika. Ibland
tdnker jag att det dr mest spinnande mota
nigon som tinker precis tvirt emot mig
sjalv, for dd kan jag lira mig ndgot nytt
och blir lite mer 6dmjuk infér livet. En

annan minniskas kinslor kan man bara
lyssna pa och forsoka forstd, med respekt
och omhet. Och det 4r som regel lace nir
man moter ndgon som bemoter en sjilv
pa samma sitt, svarare ir det med dem
som slar tillbaka. Men kanske ér det just
de minniskorna som ir védra bista ldrare,
for att mota en trevlig person med virme
ar betydligt mycket lttare, 4n att méta en
hirdhint person med virme.

Vi stdr infor varen och fastetiden. En
tid av rannsakan, av nyskapande, av att
s4 och ta emot. Jag hoppas att du vill vara
med i vara forsamlingars verksamhet och
bidra med dina tankar kring tro och liv. Att
du vill vara en av plantorna som stir dir i
vixthuset och véntar pd niring och vatten
och mycket livgivande, varmt, skon, ljus.

For di kan ndgon annan fi vara just det i
méte med dig och du fir vara det i méte
med nigon annan, si hjdlper vi varandra

att ta nagra steg till pd vira andliga livsresor.
Ulrika Lindberg Riberg

Det har va fett kul!

— och lite pinsamt

Succe for prinsesskolan! Barnen far lara sig om inre skénhet, makt och mod.
Forsta kullen prinsessor har redan kronts, nasta kréning ar den 13 maj

i Vasterldvsta kyrka. Det var manga som ville vara med, ni som inte fick
plats i varens omgdang ar valkomna till hdsten, da kor vi igen!

Kroningar firas saklart med prinsesstarta.

Nu i var har vi prinsesskola i Huddunge,
i samarbete med skolan pd skoltid. Och
i Visterlgvsta, som en form av sondags-
skola. Det hiir 4r en tdlldtande och spin-
nande virld dit bide pojkar och flickor,
ja alla dventyrare 4r vilkomna!

Det dr ett material som ir framtaget
av Visterds stift dér vi pratar med barnen
om deras inre skonhet, hur vi kan anvinda
makt och om mod. Det gor vi genom att
leka, diskutera och dramatisera som pa
sagornas och ligereldarnas tid.
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Distribution: Posten
Annonser/texter/reportage:
bokas pa tfn 0224-341 90

elin johansson@svenskakyrkan.se

2 Kyrkbacken Nr1/12

Utgiven av: Vasterlovsta pastorat,
Box 18, 744 21 Heby, Tfn 0224-341 90
Ansvarig utgivare: Kyrkoherden

/ . 1l
Den 2 mars kronte Drottningen sina prinses-
sor i Huddunge.

I Huddunge har vi barn i férskoleklass
upp till andra klass.

I Visterlovsta dr barnen mellan 4 och
6 ar och dir 4r kroningen i maj med fest
under pompa och stat!

Det dr 15 glada och positiva barn i
respektive grupp som med stor inlevelse
utbildar sig till prinsessor. Intresset visade
sig vara stort for prinsesskolan sa succén
dterkommer i host.

Stina Rojerds, Ulrika Dackland
och Kristina Andersson

Layout, original och tryckning:
Helene Norlin, Hallvigs, Morgongava
Omslagsfoto: PMB Media



Utrota
hungern!

Arets fasteinsamling har fatt rubriken "Allt for att
utrota hungern”. Tva miljarder manniskor pa jorden har
inte tillgang till tillrackligt naringsrik mat. Varje kvall
gar var sjatte person till séngs hungrig.

En av Svenska kyrkans internationella arbetes viktigaste upp-
gifter 4r att bidra till att utrota hungern och ge alla minniskor
mdjlighet att styra sina egna liv. Storsta delen av minniskor,
som lider av hunger, lever pd landsbygden och ir lantbrukare.
Med hjilp av utbildning, droppbevattning och téligare grodor
kan skorden bli storre och situationen forbiteras.

Hir i véra tre forsamlingar kommer vi act bidra till fastein-
samlingen dels genom lotterier i samband med vara cafékvillar
dels genom brodférsiljning. Hembakat bréd kommer ate siljas
i Visterlovsta kyrka den 18 mars och i Endker pa Palmsondagen
den 1 april. Den 30 mars ordnas insamling med bossa utanfor
Coop och ICA.

Lat oss hjilpas at atc bidraga till en vérld, dar fler minniskor
kan g4 till sings utan hunger!

Monica Psilander
[or Viisterlovsta pastorats internationella grupp

Sms:a "hunger” till 72950 sa skanker du 50 kronor. Tack!
Las mer pa svenskakyrkan.se/kampanj/engagerad eller
ge en gava till: 90 0122-3 Pg/900-1223 Bg

Konfirmation
| PINGST 26-27 mq

Till denna helg ar alla vélkomna: konfirmandernas
familjer, slakt och vanner samt 6vriga som vill dela
dessa dagar med oss.

I vart pastorat undervisar vi 17 ungdomar om allt mellan him-
mel och jord! De ir delade i tvd grupper som triffas varje vecka.
Dir far alla utrymme och blir sedda.

Undervisningen har varvats med temakvillar, bl a nu i vir om
varat kroppssprak.

Nagra av temakvillarna har vi haft tillsammans med Vittinges
konfirmander. Fér ate dela upplevelser med flera ungdomar.

Kyndelsmissan var en héjdpunkt! De fantastiska ungdomarna
medverkade till att gudstjansten blev en fin upplevelse genom
sing, textldsning, ljustindning och liturgiska dans.

I maj dker vi till Aspnis pa liger. Diar kommer vi att forbereda
pingstens redovisning.

Lordagen den 26e blir det konfirmation i Visterlovsta kyrka,
sondagen den 27e firar vi missa tillsammans, ocks den i Vis-
terldvsta kyrka.

Ulrika Dackland och Kristina Andersson, som tillsammans
med kyrkoberden leder arbeter med konfirmanderna i pastorater.

Foto: Hakan Flank

Mot
Lena Maria Klingvall
| Huddunge kyrkal!

Sangerskan, forfattaren, simmerskan,
konstnaren och programledaren

Lena Maria Klingvall sjunger vid en
musikgudstjanst i Huddunge kyrka den
25 mars klockan 18.00.

Efter konserten finns méjlighet att képa
signerade skivor och bocker!

Valkomna!

Lena Maria har studerat vid Stockholms Kungliga Mu-
sikhdgskola och har sedan examen turnérat dver hela
virlden. Hon #r konstnidr i Mun- och fotmadlarna se-
dan 1990. Hon ir ocksa en efterfrigad talare vad giller
minniskovirde, identitet och livskvalitet.

Endast 20 dr gammal blev hon kind genom SVTs
dokumentir "Malet i sikte". Lena Maria foddes 1968
utan armar och vinster ben hilften si langt som det hog-
ra normala benet. Hon gir med hjilp av en benprotes.
Ingen vet orsaken till hennes handikapp. Nir hon var tre
ar gammal ldrde sig Lena Maria att simma vilket ledde
till en karriar med dubbla VM-guld och virldsrekord.
Hojdpunkten i hennes simkarridr var OS 1988 i Seoul,
Sydkorea.

Lena Maria har ocksd skrivit en bok om sitt liv ‘Fot-
Noter’ och ytterligare en bok som heter "'Happy Days’.

Lena Maria var under varen 1997 och hésten 1998
programledare f6r musikprogrammet ‘Sjung ut!’ i TV 2.

Killa: www.lenamaria.com/web/
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Cafékvillar - nyhet! 43 %
Nu byter vira forsamlingsaftnar namn {; ﬁ
och blir cafékvillar istillet. Cafékvillar L}

blir det i bdde Huddunge, Endker och lh

Visterlovsta, Heby.
kl. 18.30 Huddunge férsamlingshem.
kl. 18.00 Cafékvalli Endker.
kl. 18.30 Cafékvall i Huddunge.
kl. 18.30 Cafékvalli Vasterlovsta

Onsdag 14 mars
Séndag 6 maj
Onsdag 9 maj
Onsdag 23 maj

Populara paskluncher!

Pasklunch i Endker
Tisdagen den 3 april kl. 12.00
i Endkers forsamlingshem.
Ingrid Ostlund och Margot Ohneskog sjunger.
Sista anmilningsdag 27 mars till "Kyrk-Kalle”
0224-91024, eller Karin Lofling 0224-910 70,
meddela om du 6nskar skjuts.

Pasklunch i Huddunge

Onsdagen den 11 april kl.12.00

i Huddunge férsamlingshem.

Stina Rojerds kommer att st f6r musikunderhallningen.
Sista anmilningsdag 5 april till Gunnel Agren,

0224-962 11, Ann-Marie Larsson 0224-930 58 eller

Ica Lunda 0224-960 01, meddela om du énskar skjuts.

Ordnas av diakonala gruppen och “Matlaget”

DOPTA

Vésterlovsta forsamling ! (“3

Casper Winterhamre, Elsa Colde, Joakim Norlén ‘ d

Huddunge férsamling
Wilma Olsson

VIGDA

Vasterlovsta forsamling
Linda Jansson och Ronnie Hofberg

AVLIDNA

Vasterlovsta forsamling

Eva Bergstrém, Arne Andersson,

Kurt Ekstrand, Ingegerd Folkesson,
Carina Andersson, Enar Alriksson,
Torborg Krispinsson, Patrik Johansson,
Alf Johansson, Doris Andersson,
Arvida Johansson, Rudolf Vikstrom

Enakers forsamling
Alvar Larsson

Huddunge férsamling
Maj-Britt Larsson, Lars Ekman

Paskdagsmassa

8 april 11.00 i Vasterldvsta kyrka
Kristian Holm, trumpet. Kyrkokd&ren.

For 30 kr far du avnjuta
husmors soppa med smorgas
och kaffe och kaka, i trevlig
gemenskap! Vasterlovsta
forsamlingshem, Heby.
Varannan tor kl. 12.00.

SOPP

varen 2012

Datum for varens soppor

15 mars 29 mars 12 april 26 april

Varannan torsdag samlas ett 50-60 tal personer vid
soppluncherna i Visterlovsta forsamlingshem.

Lunchmusik vid orgeln

Nytt for ret ir Lunchmusik vid orgeln som bérjar en
halviimme f6re sopplunchen 29/3 och 26/4.

Asa Olsson som ir kyrkomusiker i Visterlovsta forsamling
spelar pé orgeln.

Behéver du hjilp att ta dig till soppluncherna?
Kontakta Maj-Lis Cederlsf 0224-31063
eller Christina Teinler pd 0224-343 91.

Svenska kyrkan ==
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Sangfaglar & smagodisar

22 april 11.00 i Vasterlévsta kyrka
Familjegudstjanst med Sangfaglarna och Smagodisarna
(barnkor fran Enkoping)

Vi blaser in varen fran kyrktornet

Det har blivit en fin tradition i Visterlovsta férsamling, att
blasa in och vilkomna véren ifrin kyrktornet. Konsert av
Allminna singens vinners kor, Goran Carenbick: dirigent o
trumpet, Visterlovsta kyrkokor, Goran Blomberg: orgel.
Prist: Lena Gustavsson.

2 maj Vasterldvsta kyrka kl. 19.00.

Valkomna till en trevlig varkvall!

Inblasning av varen i Huddunge férsamling
9 maj kl.18.30. Grillen ar tand. Valkomna!

o

o °
Varyra den 5 maj!
Kom och fika och pratal
Kop rattvisemarkta varor eller bocker fran
bokbordet. Vi informerar om kommande evenemang.
Besok oss pa torget for att se vad mer vi har att erbjudal!

Vill du vara med och géra en insats f6r Svenska kyrkan under
Viryran i Heby den 5 maj? Kan du ge en timme av din tid
eller mer? Ring diakon Christina Teinler, tel. 341 72



1 Vasterlofsta kyrkas musikstiftelse pa facebook!
KO nse rte r V I d F |yg e I n Har kan du fa férhandsinfo om konserter och
se bilder fran tidigare framtradanden!
Loa Falkman Lérdag 14 april 16.00
Luthando Qave Lérdag 26 maj 16.00

Vasterlofsta kyrkas musikstiftelse bjuder pa baryton-var och forst ut ar
Loa Falkman med en konsert den 14 april kl 16.00 i Vasterlévsta kyrka, Heby. ’\ @
4 \ N

Efter konserterna bjuder vi pa kaffe i férsamlingshemmet. Biljettpris 150 kr.

Biljetter kan kdpas hos Floristen i Heby fr.o.m. 20 mars och i entrén
fore konserten. Biljetter kan redan nu férbokas via
e-post: musik@vasterlofsta.se // Vasterlofsta kyrkas musikstiftelse //‘\

(

Loa Falkman

Hovséngare och skddespelare i virldsklass!

Carl Johan "Loa" Falkman - baryton, hovsingare och skddespelare - ir sedan
linge en av Sveriges mest kiinda och allsidiga artister. Loa ir kind frin sivil
opera- och konsertscenerna som frdn film och TV.

Sedan debuten pa Kungliga Operan 1973 har han framtritt pé alla stora scener,
bide i Sverige och utomlands, i snart sagt alla det stora rollerna i sitt fack. Som
skadespelare har vi sett honom bade pa Dramaten och som operett- och musi-
kalartist pd Oscars- och Chinateatern i Stockholm. Senast i publiksuccén China
revyn med Lasse Berghagen, Helen Sjoholm och Magnus Hirenstam.

Killa: www.artistocheventbolaget.com

Luthando Qave

Barytonen Luthando Qave (£.1986) tilldelades Anders Walls Giresta-stipendium
véren 2010 d& han gick sista terminen pd Operahégskolan i Stockholm. Hosten
2010 antogs han sensationellt till Metropolitans Young Artists Program, som en
av tretton utvalda unga talanger frén hela virlden. Tanken med programmet ir
act hitta de mest lovande unga singarna och ge dem bista tinkbara utbildning
och stéd med siktet instillt pa en virldskarriir som operasingare.

Redan efter ett ar i New York fick Luthando Qave gora sin Met-debut i si-
songspremidren av Anthony Minghellas hyllade uppsittning av Puccinis Madame
Buctterfly med ingen mindre 4n Placido Domingo som dirigent. Flera recensenter,
bl.a. New York Times, anade efter debuten en blivande stjirna i 25-arige Luthando.

Luthando Qave foddes i Ostra Kapprovinsen i Sydafrika i folkgruppen Xhosa.
Redan i smaskolan bérjade han sjunga i skolkéren. 2004 antogs han som korist
i den halvprofessionella East Cape Opera i Kapstaden och fick delta i operans
Europa-turné. 2006 deltog han i East Cape Operas gistspel pa Norrlandsoperan
i Umea. Efter audition f6r en roll i Norrlandsoperans uppsittning av Trollflojten
riddes han av operachefen Magnus Aspegren att soka in till Operahégskolan i
Stockholm f6r att utveckla sin stora potential som operasolist.

Killa: www.wallstiftelsen.se/

Kyrkbacken Nr1/12 5



En kvinna i sina basta ar med gratt har och

glest mellan tanderna

— sa beskriver hon sig sjalv, den nya diakonen Christina Teinler

De senaste dryga 11 dren har hon arbetat
som diakon i Sala och Norrby forsam-
lingar men bérjade med tiden bli sugen
pa att testa ndgot nytt, och pa den vigen
dr det. I mitten av januari i ar tillerddde
hon tjinsten som diakon i Visterlovsta
pastorat. Tidigare diakonen Margareta
Temnéus har nimligen gitt i pension.
Men helt nytt 4r inte Heby och Vis-
terlovsta for Christina, hon 4r uppvixt i
kommunen, nirmare bestimt i Harbo,
dir hon gartt i skola, gift sig och bildat fa-
milj. Men idag bor Christina sedan 10 ir
i Uppsala med maken Bosse. De tvd dott-
rarna dr vuxna och har flyttat hemifran.

Brinner for sang och musik
Christina berittar.

— I min familj har vi alltid sjungit myck-
et. Bida mina forildrar var med i kyrkoks-
ren, liksom jag sjilv s sminingom. Min
lillebror (dven han 50+) dlskar att sjunga.
Jag klinkar lite pa piano, numera till hus-
behov, och ir med i Fyris Kammarkor i
Uppsala, dir jag sjunger alt. Musiken har
helt enkelt betyte vildigt mycket f6r mig
och gor det fortfarande. Om du inte ir
med i nagon kor si rekommenderar jag
dig att borja. Det finns flera att vilja pa
hidr i férsamlingarna.

— Nu har det gitt ungefir tre veckor
sedan jag bérjade mitt nya arbete och jag
har redan triffac manga minniskor och
talat med dnnu fler per telefon. Tyvirr 4r
mitt minne for namn inte sirskilt bra, om
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Christina Teinler och motorcykeln, som hon och hennes man brukar gér utflykter med pa
vackra sommardagar, men som exklusivt rullades fram for denna artikel.

jag ska vara drlig sa 4r det uruselt. Men, sa
smaningom ska jag nog lira mig.

Som sagt — det ska bli roligt att lira
kinna min nya arbetsplats, mina nya ar-
betsuppgifter, mina nya férsamlingar och

d4 blir det kriminalare.

nagonting.

minniskor.

pa kvillen.

Christina Teinler

Jag tittar helst pa: Tittar helst inte pd tv, men gor det indé och

(f6r mig) alla nya minniskor.
Vi ses framéver hilsar Visterldvstas nya

diakon Christina Teinler.

Jag blir sa arg nir: jag uppticker orittvisor.
Hur jag in forsoker kan jag inte lata bli att: 4ta for mycket sent

Elin Johansson

Om jag far vilja sa iter jag: Nistan vad som helst — inte lever.
Min bista semester var nir: Jag bara latade mig och inte gjorde

Det roligaste med mitt nya jobb ir: Att jag far triffa minga

Foto: Jon Kapla



Oppna forskolan utdkas!

Sang, musik och lek fér barnen och ett bra tillfalle att bekanta sig med varandra.

Stort intresse for smabarns-
foraldrar att tréffas
Varje vecka bade i Huddunge och Heby
ordnas "dppen forskola” for de allra
minsta barnen med sina forildrar.
Tidigare har verksamheten varit kon-
centrerad till Heby Visterlovsta forsamling,
men den senaste tidens “baby-boom” har
skapatsstor efterfrigan, si frin och med vér-
terminen 2012 har det blivit méjligt att f&
ga pd oppna forskola dven i Huddunge. Allt
i Svenska kyrkans regi saklart. Méanga del-
tagare dker till bdda stillena, beroende pa
vilken dag som passar bist, det ir alltsd inte
bundet dill vilken forsamling man tillhor.
— Vi 4r oftast ca 7-8 mammor med sina
smabarn och iven ildre barn ir med ibland,
eftersom verksamheten vinder sig till barn
0-4 ar, berittar Ulrika Dackland som ir en
av ledarna. Sjilvklart vore det kul om fler
pappor var med, eller far- och morforild-
rar kanske? Alla 4r vilkomna! Sager Ulrika.
— Det ir ett bra tillfille for forildrar att
knyta kontakter med andra forildrar och
tala om allt som hor smabarnstiden till
och inte minst roligt for de smé barnen

att triffa varandra och leka. pappas rost alltid ar den vackraste.

Barnen tar in musiken med hela krop-

Den viktiga sangstunden
Stina Réjerds, musikpedagog i pastoratet
dr med och sjunger och spelar for barnen
varje géng, hon berittar lite om musi-
kens betydelse for barn;

— Musikstunden ir for barnens skull,
men det ir forildrarna som sjunger for
sina barn da deras egen mammas eller

pen och vi trinar barnens kroppssuppfatt-
ning, rumsuppfattning och motorik. Bar-
nen dlskar gitarren och ljudet av alla som
sjunger samtidigt.

Spraket utvecklas med hjilp av sing-
erna och ramsorna och vi lir férildrarna
nya sanger att anvinda hemma men be-
varar ocksd den gamla sangskatten.

Overst fr.v. Ulrika och dottern Ellen Aronsson, Emma med sonen Casper Sérman, Zakk Ekman
och Wilma Olsson gillar 6ppna férskolan.

Utegruppen

Den 11 april kl. 13.00-14.30 startar ute-

gruppen igen. Vi triffas i backen bakom

pristgdrden. Tag med eget fika och ev.

nagot att grilla, s star vi for tillbehéren.
Vi leker lite, tittar pd naturen, smi-

kryp under lupp och faglar, om de tors

komma fram.

Elin Johansson

> Ring Jourhavande prast 112

Nir du ringer Jourhavande prist fir du prata med en prist frin Svenska kyrkan som har
ett sirskilt uppdrag och utbildning for att tjinstgora i jouren. De som arbetar dir har tyst-
nadsplike.

Jourhavande prist dr Sppen varje dag mellan kl 21.00 - 06.00. Du ringer 112 och blir kopplad.

Man behéver inte tillhéra Svenska kyrkan for ate ringa. Tron pa Gud ér en sjilvklarhet f6r
dem som arbetar i jouren, men om du inte sjilv frigar efter det talar man inte om Gud, ldser
bibeln eller ber boner under samtalet.

Jourhavande prist har funnits i 6ver 50 ar. Det bérjade som lokala verksamheter runt
om i landet i slutet av 1950-talet. Idag 4r verksamheten organiserad nationellt genom att
Svenska kyrkans stift samverkar i denna tjdnst.

I rikdlinjerna for Jourhavande prist ingir anonymitet bade for pristen och for dem som
ringer. Dir anges ocksa tidsramar fr att jouren ska bevara sin karaktir av akut krisjour. Ra-
marna innebir ett gemensamt forhdllningssice vad giller bemétande, respeke och lojalitet.

Nar livet strular
till sig...

D4 kan det vara skont att prata med
nigon utanfor.

Pristerna i din férsamling finns
tillgingliga for samtal dir tystnads-
plike giller.

Kontakta oss

Ulrika Lindholm Raberg
0224-341 71

Lena Gustavsson 0224-341 78
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¥ 5 lesna Fd om kyrkans liv och lara pa ett enkelt och lekfullt satt

Jesus dod och uppstandelse — utan det finns
ingen kristen tro!

Det &r var. Visserligen finns det kvar litet snd hadr och dér men luften andas var och faglarna sjunger.
Snart kommer varblommorna att sticka upp under hostlov och kvarbliven sné. Snart ar pasken har!

Nir jag tinker pd viren s tinker jag pd
ordet uppstindelse, ett ord med flera be-
tydelser. Man kan orsaka uppstindelse
genom att gora ndgot ovintat och det blir
uppstindelse nir en kindis eller nigon
annan prominent person visar sig. Ordet
uppstindelse innebir f6r mig liv, kraft och
Jesus Kristus seger 6ver doden. Det ér det
som paskens budskap handlar om. I Lukas-
evangeliets tjugofjirde kapitel berittas om
ett mote mellan ndgra lirjungar pa vig till
byn Emmaus och den uppstdndne Jesus
Kristus. Lirjungarna berittar fér honom
om den uppstindelse som varit i Jerusa-
lem, om korsfistelsen och upptickten av
den tomma graven. Utan att kinna igen
honom bjuder de honom att stanna kvar
hos dem. Det iir forst vid kvillsvarden, nir
han bryter brédet, som deras 6gon 6ppnas
for vem han var, men di férsvann han ur
deras dsyn. Lirjungarna skyndar sig se-
dan ivig dll Jerusalem for att beritta om
att Herren verkligen har uppstatt frin de
déda. Det dr denna uppstdndelsens kraft
som ir kidrnan i evangeliet och ett under
som vi fir ta till oss.

Annandag pasks budskap om métet
mellan den uppstandne Jesus Kristus och
ndgra lirjungar siger oss att det alltid sker
ndgot i ett mote. Hir fick lirjungarna mod
och kraft att gd vidare i sin tillvaro. Detta
fir mig att tinka pa alla vilsignade méten
som jag sjilv fitt och fir vara med om, mo-
ten som fir min sjil att sjunga. I en verk-
sam pristsjil finns inte alltid tid for storre
forlustelser, men jag fir min beskirda del
av rekreation pa min dagliga vig igenom
livet. Ni férsamlingsbor ska veta hur bety-
delsefulla mina méten med er 4r. Ni for sa
mycket virme med er och man blir bara si
dir hjirtinnerligt glad. Det dr dessa moten
med er som jag kommer att sakna nir jag
en ging slutar mitt ordinarie arbete som
prist i Visterlovsta pastorat.

Pésken handlar ocksa mycket om brédet
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Nattvardsbrédet som vi bryter handlar om gemenskap.

och kalken som delas, alltsa den gemenskap
vi har i nattvardens under. Nir jag tinker
pa den sd ser jag en broddeg framfor mig.
Ja, jag kan rikeigt kinna hur den jiser un-
der mina hinder och blir stdrre och storre.
Den degen férmedlar liv och vixtkraft och
blir till sist vildoftande brod som ger mat,
niring och gemenskap. Jag kommer ocksi
att tinka pa brodundret, det som sker nir
Jesus fir ndgra fa brod att ricka till flera
tusen minniskor. Detta under siger oss
att vi ska dela pa jordens resurser si att alla
far det som de behodver. Det dr da vi lever
i Guds vilsignelse. Nattvardsvinet handlar
om livsglidje och om fest, en himmelsk
méltid som vi alla 4r inbjudna till och del-
aktiga i. Denna fest kan borja redan hir
och nu genom att vi éppnar hjirtas dorr
for varandra. Da fa vi del av livets under
och blir inneslutna i en storre gemenskap
dir ingen enda ir utesluten. S& ma vl kira
forsamlingsbor, den gudomliga kirleken
andas igenom er.

Livet vann, dess namn dr Jesus, halleluja,

han var dod, men se, han lever, halleluja.
Dédens portar sppnar han, halleluja,
nyckeln ligger i hans hand. Halleluja.

Vad éir murar, vad ir gravar? Halleluja.
Han iir med oss alla dagay, halleluja.
En iir Herren, en dr tron, halleluja,

ett ir brodet pd hans bord. Halleluja.

Bridet bryts och vinet delas, halleluja,
for att vérlden skall fi leva. Halleluja.
Oppnade ir Guds forrad, halleluja,
kéllan flidar som var dold. Halleluja.

Jesus dog, dé dog vi alla, halleluja,
till att urge oss for andra, halleluja.
Jesus uppstod, Ocksi vi, halleluja,
uppstod da till evigt liv.
Halleluja.

Psalm 153

En viilsignad vir och pdsktid inskas
ni alla av er komminister Lena Gustauvsson.
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Tillbakablick

Ungefar 250 personer ville se den varldsberémda pianisten Staffan Scheja som héll konsert i
Vasterlovsta kyrka (Heby) i mitten av december. Konserten var den forsta i raden av flygelkon-
serter som kommer att anordnas av Vésterl6fstas musikstifelse.

Rekordinsamling till hemlosa i Uppsala lan!

Niégon vecka fore jul ordnades en stor julkonsert i Visterlovsta kyrka, konserten var
gratis men till f6rman {6r de fler in 700 hemldsa som finns i vért lin. Mélet var atc 2

in mer 4n 11 000 kr och mélet naddes!

11 201kr samlades in av de drygt 200 personer som kom for att lyssna pa konserten.
Pengarna sindes sedan till Uppsala stadsmission for att hjilpa dem i arbetet med hemlésa.

Stort tack

till alla er som var med och skiinkte
varor vid vir syforeningsauktion i
slutet av forra aret!

Tack vare er har vi kunnat skin-
ka pengar dll bland andra barnen i
Ibanda, Uppsala stadsmission och
Visterlovstas barnkorer.

Viisterlivstas kyrkliga syforening

Huddunge kyrkliga syférening upphor

P4 grund av bristande intresse sd liggs syféreningen i Hud-
dunge ned. Man viljer att skiinka sina kvarvarande pengar till
foljandeindamal: Hem & skolaiHuddunge, Barncancerfonden,
Hela Minniskan i Sala/Heby, Svenska kyrkans internationella

arbete, Frilsningsarmens socialgjianst, Centrumkyrkan i Sund-
byberg.

I Endtker och Visterlovsta finns kyrkliga syforeningar for den som vill
gd med diy istiillet. Kontakta pastorsexpeditionen for mer information.

Studiecirkel i Martin Luthers fotspar

Vasterlovsta forsamling i samarbete med Gimle KFUM / KFUK.

Var studiecitkel om Martin Luther ir redan iging. Hir fir vi
folja hans resa genom livet. Later det trakigt? Ja kanske om man
har bilden av honom som en string man som menade att man
skulle leva i "herrans tukt och formaning”.

Men sadan var inte Martin Luther utan han var en glad, hu-
moristisk, varm, gistvinlig och generds man. Att bilden av ho-
nom har varit och ir si negativ kan nog mycket bero pa att man
forr i skolan fick lira sig katekesen. Vilken unge oavsett tidsilder
har tyckt om detta. S har "trakige Luther” levt vidare generation
efter generation.

Den Martin Luther vi nu lir kinna i cirkeln ar en annorlunda
man, en man som var modig nog att trotsa hela det stora paveds-
met. Hans ldra dr en lira som med gladje till livet mot himlen bir.

Vet ni jag skulle kunna skriva sida upp och sida ner om Luther,
men ir du nyfiken pa honom si kom med i studiecirkeln. Det

dr bara att komma f6r du 4r vilkommen oavsett nar du kommer
och var du bor.

Vi triffas tva onsdagar i ménaden i Visterlovsta forsamlings-
hem. I slutet av september reser vi till Tyskland och till manga av
de platser som har haft beroring med vér store reformator. Att
vara med i cirkeln kostar inget f6rutom boken om Martin Luther
som samtidigt dr en reschandbok och sa en liten slant f6r smérgés
och kaffe. Resan far man betala sjilv och dir fir man mycket for
pengarna. Jag maste tilligga att deltagarna 4r en samling hirliga
minniskor som verkligen sitter firg pa cirkeln, allt i Luthers anda.

Namnet pé cirkeln dr "tyska uppror, vin, kvinnor, sing och
Martin Luther”, vilket bara det borgar for en spinnande studietid.
Till sist si kan man vara med i cirkeln utan att f6lja med pa resan
och f6lja med pa resan utan att vara med i cirkeln.

Lena Gustavsson, prést i Viisterlivsta pastorat
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Vi investerar for framtiden!

Vi kan kdnna oss stolta och glada éver att tillhéra ett pastorat med god ekonomi, och ett stort kapital
pa banken, men som manga enheter inom Svenska kyrkan krymper intakterna sakta men sakert.

Ekonomi i balans till 2013

Tidigt i hostas fick vi den ekonomiska prognosen for 2012-
2018. Den sdg betydligt mycket simre ut dn tidigare prognoser.
Detta har resulterat i att Kyrkofullmiktige fattat beslut om ate
gora det som krivs for att fi budgeten i balans dll 2013. Ett
tufft mal!

Vi har dirfor gete var kyrkoherde i uppdrag att tillsammans
med fortroendevalda i ekonomiutskottet att se dver kostnaderna
och ligga fram f6rslag till de omstrukeureringar och investeringar
som behovs for ate fa budgeten i balans till 2013. Vi har allesd
knappt ett ar pa ate fi budgeten i balans, vilket gor att vi i eko-
nomiutskottet tillsammans med 6vriga méste arbeta snabbt for
att klara vart uppdrag till kyrkofullmiktige.

Vir nya kyrkoherde Ulrika har knappt hunnit bérja sin an-
stallning, nir denna prognos kommer och vi maste pabérja
denna genomlysning av verksamheten for att anpassa oss infor
2013 och framét. Ulrika har snabbt face forsoka att sitta sig in
i verksamheten, med vart budgetmal i dtanke och det 4r en stor
utmaning for oss alla i pastoratet att nd en budget i balans 2013.
Det handlar bdde om smi och stora kostnader, som gemen-
samma inkép, uppvirmning, personal, lokaler, verksamhet,
telefoni, kyrkogardar, ekonomisk forvaltning, bokféring och
bokningssystem mm.

Prioriteringar och investeringar

Det vi varit tydliga med ir att vi inte vill siga upp personal
eller dra ner pé verksamhet. Utan satsa p& de motesplatser dir
minniskor trivs och deltar i vira frsamlingar. Hellre vill vi
gora oss av med hus vi inte anvinder i verksamheten da husen
kostar kyrkan pengar i arligt underhall.

Vi har dven planerat att anvinda det vi far i vinst fran for-
sdljningarna till investeringar i de hus vi har kvar, investeringar
som kommer ge ligre personal och uppvirmningskostnader
framéver.

Fullmiktige har dven beslutat att se dver méjligheten till sam-
verkan med nirliggande forsamlingar for att £ ner kostnaderna.

S& nu har vi beslutat silja bostadsritten i Heby dir expedi-
tion ligger idag och flytta den till Hebys pristgird. At i prisc-
garden dven forligga kontor till en stor del av personalen. Vi
haller darfor pd ate renovera pristgarden idag. Vi har beslutat
och genomfort forsiljning av ett skogsskifte, till Svenska kyrkan
pa stiftsniva. Vi har salt pristgdrden i Huddunge till f6rskolan
som hyrt det under en lingre tid.

En omorganisation av vakemisteriet sker vid pensionsavgang-
ar som star i antigande. Ett byte av ekonomisk redovisningsbyréd
genomfors i var. Vi ser over hur vi forvaltar vara besparingar och
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Prastgarden i Heby gors om till kontor. Fastighetsreparator Nils-Goran
Gustavsson renoverar for fullt, just nu ar det tapeter i nygammal stil
som ska sattas upp i prastgardens gamla bibliotek.

byter avtal kring telefoni f6r att nimna lite av allt det som sker
i Visterlovsta pastorat.

Man kan tycka att en del f6rindringar sker snabbt just nu,
men det 4r viktiga dtgdrder for att vért pastorat ska vara en god
motesplats for manniskor framéver. Vi rustar oss nu for fram-
tiden och gor en hel del investeringar som pa sikt ger en ligre
kostnad och som 4r nédvindigt for var verksamhet.

P4 uppdrag av ekonomiutskottet

Monika Morling/Ekonomiutskottets ordforande

Farre huvudgudstjanster |
Huddunge och Enaker

Dombkapitlet har nu beviljat pastoratets forfragan om att fi gora
vissa dndringar i forsamlingsinstruktionerna fér Huddunge och
Endkers forsamlingar. Féljande giller frin 2012: i varje forsamling
firas gudstjinst pd sondagar varannan vecka och en andake eller
gudstjinst, vid t.ex. kyrkordd, cafékvillar, 5ppen forskola, korov-
ningar, konfirmander etc., de andra veckorna (pd en vardag).



En dag jag alltid kommer bara med mig

Sondagen den 19 februari blev en stor och
minnesvird dag som jag alltid kommer
att bira med mig. Act f3 fira missa dll-
sammans med si minga och sedan

fortsitta gemenskapen i forsamlings-
hemmet var miktigt; jag ir fortfaran-
de omtumlad.
Tal, blommor, rese- och blomster-
checkar, bocker, choklad och annat #tbart,
soppskal med innehall (har redan anvint flera
av sopprecepten och bjudit grannar och vinner) och inte minst
gavan till kyrkan i Filippinerna gladde mig mycket. Det dr med
stor glidje och tacksamhet jag ser tillbaka p& mina fyra ar hos er
i Heby, Huddunge och Enaker. Ett bittre slut pa mitt yrkesliv
hade jag inte kunnat 6nska. Jag tackar Gud for alla er som jag
har fatt lira kinna och tjina tillsammans med.

Tack ocksa for alla forboner, besok samt hilsningar av alla de
slag under min sjukdomstid. Detta tillsammans med god vard
och behandling har gett mig hilsan tillbaka och jag njuter sa av
min nya tillvaro som pensionir.

Kyrkan har ficc ett uppdrag (uppdrag = mission) att utfora

Kontaktinformation

genom att fira gudstjinst och bedriva undervisning och diakoni.

Tillsammans utgdr vi Kyrkan och férsamlingen och oavsett
vilken fas i livet vi befinner oss i, vilka gdvor och vilken utrust-
ning vi fatt eller var vi bor r vi Guds medarbetare i detta upp-
drag. Forsamlingen dr en levande organism som stindigt maste
forandras och jag kommer att med stort intresse folja utvecklingen
i Visterlovsta pastorat.

Till sist vill jag 6nska min eftertrddare Christina Teinler allt
gott. Jag ar overtygad om att du kommer att trivas lika bra som
jag har gjort.

"Jesus, du ljus i vart hjirta,
vi vill aldrig 6verge dig under var vandring.
Och nir vi later dig férvandla vira svagheter
.. . o . »
uppticker vi ocksé oanade resurser inom oss.

Broder Roger i Taizé

Gud vilsigne er alla!
Margareta Temnéus, pensionerad diakon

Pastorsexpedition och kansli Kyrkogatan 3 A, Heby vasterlovsta.pastorat@svenskakyrkan.se Tel 0224-34190 Fax 0224-34192

Telefon- och éppettid: tisdagar 10-12, 13-15 och torsdagar 10-12. Ovrig kontorstid svarar vi och har ppet i man av tid.

Elin Johansson elin.johansson@svenskakyrkan.se
Gudrun Hedlund vasterlovsta.pastorat@svenskakyrkan.se

Praster Forsamlingshem
Kyroherde Vasterlovsta (kok) 0224-31039
Ulrika Lindholm Raberg ulrika.lindholm.raberg@svenskakyrkan.se 0224-34171 Huddunge (éven fax) 0224-96106
070-383 1003 Endker (dven fax) 0224-91003
Le.na Gustavsson, komminister lena.l.gustafsson@svenskakyrkan.se ~ 0224-34178 Fértroendevalda (ordférande)
Diakon o Kyrkofullmaktige
Christina Teinler christina.teinler@svenskakyrkan.se 0224-34391 Fidlart Olben fidlar ahen@salk s 0224-31868
Fri'tidspedagog. Kyrkorad
Ulrika Dackland ulrika.dackland@svenskakyrkan.se 0224-34174 David Olsson (Visterldvsta) adolsson@sheab.net 0224-340 69
Q70S658102180 Eva Wikstrém (Huddunge) eva.wikstrom@telia.com 0224-961 44
Barn- och ungdoms verksamhet Monica Psilander (Endker) monica@psilander.se 0224-912 67
Kristina Andersson kristina.k.andersson@svenskakyrkan.se 0224-316 15 -
Kyrkonamnd
MUSikef Leif Nilsson leffeni46@hotmail.com 0224-31075
Asa Olsson asa.olsson@svenskakyrkan.se 0224-343 11
Karin Burwick karin.burwick@svenskakyrkan.se 0224-343 92
Stina Rojeras stina.rojeras@svenskakyrkan.se 0224-341 58
Husmor
Helene Axtelius helene.axtelius@svenskakyrkan.se 0224-310 39
Vaktmaéstare
Lars-Goran Sjoling (Vasterlovsta) lars-goran.sjoling@svenskakyrkan.se  0224-341 82
Jan Ingemarsson (Vasterldvsta) jan.ingemarsson@svenskakyrkan.se ~ 0224-341 93
Kalle Andersson (Enaker) 0224-910 24
Vaktmastare Huddunge 0224-961 75
Nils-Goran Gustavsson, fastighetsreparator 0224-910 60
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14/3

15/3

18/3 Midfastoséndagen
25/3 Maria bebddelsedag
29/3

1/4 Palmséndagen

3/4

5/4 Skdrtorsdagen

6/4 Ldngfredagen

8/4 Pdskdagen

9/4 Annandag pdsk
1/4

12/4

14/4

15/4 2 sénd i pdsktiden
19/4

22/4 3 sénd i pdsktiden
26/4

29/4 4 sénd i pdsktiden
2/5

6/5 5 sond i pdsktiden
9/5
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13/5 Bénsdndagen

= 17/5 Kristi himmelsfdrd
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20/5 Sond fére pingst
23/5

26/5 Pingstafton

27/5 Pingstdagen

28/5 Annandag pingst
2/6

3/6 Heliga trefaldighet dag
10/6 1 s6n eft trefaldighet
17/6 2 sén eft trefaldighet
23/6 Midsommardagen
24/6

Vasterlovsta
kyrka

18 Nattvard i lugn & enkelhet
11 Temamassa Brddets gudstjdnst
11 Temagudstjanst Maria.Véffior. S

11.30 Lunchmusik vid orgeln

11 S6ndagsmaéssa

19 Skéartorsdagsmassa
11 Langfredagsgudstjanst

11 Paskdagsmaéssa

18.30 Cafékvall

18 Musikgudstjanst LM Klingvall
18.30 Nattvard i lugn & enkelhet

11 Familjegudstjanst m offergdng

20 Skéartorsdagsmassa

11 Paskdagsgudstjanst

var/sommar 2011/2012

18 Temagudstjanst Brédet

16 Temagudstjanst Maria Véfflor

16 Familjegudstjanst

12 Pasklunch

18 Skéartorsdagsmassa

11 Langfredagsgudstjanst
08 Paskotta med frukost

11.00 Gemensam stiftsgudstjanst i Uppsala domkyrka

18.30 Nattvard i lugn & enkelhet
16 Flygelkonsert Loa Falkman

11 S6ndagsmassa

11 Familjegudstjanst

11.30 Lunchmusik vid orgeln
11 S6ndagsmassa

19 Inblasning av varen

11 S6ndagsgudstjanst

18.30 Nattvard i lugn & enkelhet
11 Kroningsgudstjanst S

08 Gokotta i Hembygdsgdrden
11 Diakonigudstjanst m méassa
18.30 Cafékvall

11 Konfirmationsgudstjanst
16 Flygelkonsert Luthando Qave

11 Massa i lugn & enkelhet

11 Friluftsgudstjanst Hdrsbdck
11 Gudstjanst

11 S6ndagsmassa

15 Friluftsgudstjanst Hdrsbdck

Med reservation for andringar!
Vill du ha hjélp att ta dig till vara aktiviteter sa ordnar vi det kostnadsfritt, ring taxi pd 0224-302 75

12 Pasklunch

18 S6ndagsmassa

18 Friluftsgudstjanst Sjudargdrden
18.30 Cafékvall inbldsning av véren

07 Gokotta vid Dysjén

19 Musikgudstjanst Psalmtoppen

19 Gudstjanst kdllan Kdllskogen

18 Gudstjanst

11 Friluftsgudstjanst

18 Séndagsgudstjanst
18.30 Nattvard i lugn & enkelhet

18 Séndagsgudstjanst

18 Cafékvall

18 Bordsmassa
08 Gokotta i Hembygdsgdrden

18 Musikgudstjanst

18 Sondagsmaéssa

18 Gudstjanst vid Olsbokdllan

18 Friluftsgudstjanst | Hembygdsg.

S= Sondagsskola/prinsesskola



