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» TANKEN«

Uppenbarelsekyrkan

har blivit ett ggm!

Sa har da Uppenbarelsekyrkan blivit ett
gym. Nagon sager: "Det dr bra att kyrkan
dr modern och hénger med!”

Medan andra sager: “Ett gym i kyrkan!
Det dr vdl dndd att gd for Idngt.”

Men lugn, bara lugn! Det &r inte alls som
du tror. Gymmet handlar férstas om det
nya succéspelet “Pokémon Go” som har
natt dven var gamla kyrka i Saltsjobaden.

Spelet gar ut pa att spela som en poké-
montradnare och fanga sa manga varelser
som majligt, men nu i den riktiga varlden
genom inlagda GPS-punkter i mobilen.

Det finns olika nivaer i spelet och nar du
nar niva 5 kan du bestka ett Pokémon-gym
och tréffa andra att tavla mot. Ett gym ar
alltsa en slags motesplats dar du kan traffa
andra i spelets varld.

Pa ett satt valdigt likt kyrkan, en métesplats
dar du kan tréffa andra. Fran prastgardens
balkong sa har jag sett en otrolig 6kning av
besok kring kyrkan denna sommar.

Barn, ungdomar och vuxna som cirkule-
rat runt kyrkan med mobilen i handen. Det
far vi allt rékna som ett rejélt uppsving vad
galler sommartidens besdksstatistik. Nu
galler det bara fér oss att komma pa hur vi
som kyrka kan “fanga” alla dessa pokemon-
spelare innanfér kyrkans vaggar. =
Var kyrka ar, och har varit, en fantastisk
motesplats i 103 ar, alltsedan den stod

Dipla

Thyra Elisabeth Bech-Jansen
Oscar Carl Sixten Johansson
Kaveh Atrak

Philippa Alexandra Atrak
Lucas Maximillian Atrak

Alva Cilia Sparrevik

Asa Cicilia Lindstrém

Arthur Robert Mackenzie

Sara Mathilde Vendela Fick
Edvard Carl Johan Hegerin

dar fardigbyggd i maj 1913. Knut Wal-
lenberg hade en drém om en kyrka mitt

i byn dar manniskor kunde métas i livets
avgodrande granssituationer. Sa var det da
och sd ar det nu.

Jag ténker pa livets borjan, alla dop i var
kyrka dar familier, slakt och vénner mots for
att fira den stora gladjen 6ver ett barn. Dar
finns foréldrarnas granslosa karlek till barnet,
hoppet om att barnet ska fa véxa upp i frihet
och gemenskap och samtidigt oron éver vad
som kan handa barnet pa livets farofyllda vag.

Jag tanker pa konfirmation, ett satt for
tondringen att moéta Gud, att saga sitt
eget ja till “Tro, Hopp och Karlek” (som
kyrkan kallar Gud i motet med Jesus Kris-
tus och den heliga Anden) och samtidigt
ett viktigt steg mot vuxenvarlden.

Jag tanker pa manniskor mitt i livet, alla
vigslar i var kyrka dar tva manniskor méts

i lust och néd, 6msesidiga 6ften om karlek
och trohet till déden skiljer dem at. Som
vore det ord hamtade direkt ur ett maktigt
karleksdrama av sjélvaste Shakespeare.

Sa maste jag ocksa tanka pa livets slut.
Kyrkan som métesplats i sorgen. Alla
begravningar i var kyrka for att hedra och
minnas manniskor som vi dlskar, ménniskor
som vi sorjer och saknar och langtar efter,
och kyrkan blir en sa viktig motesplats for
familj, slékt och vanner.

N&r manga i Saltsjobaden skakades och
chockades av batolyckan dar tre unga
man skadades och en av dem, Wille, dog,
da blev kyrkan snabbt en motesplats for
vannerna och familjerna. Manga sam-
lades i kyrkan for att fa grata tillsam-
mans, tanda ljus, tanka pa och be for och
skriva ord till vénnen Wille. Vilken trost
och vilken kraft som fyllde kyrkan fran
vdnnernas sorg och stora saknad. Som
nagon sa klokt har sagt: “Sorgen dr all den
kdrlek som blivit 6ver. Det dr dérfér som
det gér sd ont.” Och visst fanns det stor
smarta i kyrkan dessa dagar, men ocks3
stor karlek!

Sa blev kyrkan en fysisk motesplats, en
kyrka mitt i byn. Men kyrkan blev ocksa en
kyrka pa natet. | samband med bat-
olyckan blev férsamlingens Facebooksida
en métesplats dar valdigt manga gick in
for att soka information som kunde trosta,
lugna och informera. Over 100 000 perso-
ner var inne pa férsamlingens facebooksida
de foljande dagarna.

Var kyrka; en fysisk motesplats
och en métesplats pa natet. For
lange sedan sa Jesus: “Ddr tvd
eller tre ér samlade i mitt namn
ddr dr jag mitt ibland dem.”
Sa har kyrkan varit en plats for
maten, i Saltsjdbaden i mer &n
100 &r, i den vérldsvida
kyrkan i nastan 2000 ar.

Och &nidag ar var kyrka en
fantastisk métesplats. Det kan
vi vara stolta dver.

Thomas Arlevall, kyrkoherde
08-74919 M
thomas.arlevall@svenskakyrkan.se
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Gudstjst det fria

{ |

Till minne
av vdr organist
Peter Sterner
Gunnarsson som

juni.
du gav Saltsjobadens

forsamling genom din
musik!

)}

I mitten av augusti var det dags for den traditionsenliga friluftsgudstjansten vid

Grand Hotel. Ett Iatt dis svepte in omgivningarna och skapade en ndstan trolsk

stdmning. Catarina Pap de Pestény sjong. Thomas Arlevall predikade och Katja

Sjalander spelade.

o0 ° [ [ X3
Vart ar vi pavag?
Nu kan du lasa om férsamlingens vision,
mission, fokusomraden och konkreta steg
de narmsta fyra aren. Allt finns samlat i
var férsamlingsinstruktion som ar ett
grundlaggande maldokument som be-
rattar vad férsamlingen ar och vill vara.
Den beskriver kyrkans grundldggande
uppgift: att fira gudstjénst, bedriva
undervisning samt utéva diakoni och
mission. Du hittar den pa webben:
svenskakyrkan.se/saltsjobaden

»SVEPET«

- Saltsjobaden -

- Stromstad T/R.

~ Roligt. Varmt. Blésigt. Bad.

- Bon. Sport. Tankar. Kompi-

hastigt avled i slutet av i > Under >ommaren har
- 40 ungdomar “levt” konfir-

- mationslager i Stromstad.

- Att konfirmera sig i Saltsjo-

Tack Peter, for allt som

- ars sommarlager ar helt

- fullbokat

baden ar populart. Nasta

Visste du... )

. _.att férsamlingen driver en for-
| ¢ skola? Den heter Nyckelpigan och
i arbetar med en unik profil: natur,
. musik och andlighet. Nyckelpigan
. : rymmer avdelningarna Pingvinen,
. Duvan, Pandan och Lammet.
. Las mer om forskolan pa
s . www.forskolannyckelpigan.se

- Somrig motesplats
- Under sommaren firades morgon- och
 kvallsmassorna utomhus vid Kallan,

. gqudstjanst- och viloplatsen framfér
Uppenbarelsekyrkan.

'KYRKAN AR VI!

. En gemenskap. En tillhérighet. Om
du vill bli medlem i Svenska kyrkan,

: kontakta expeditionen 08-748 19 00,
. Saltsjobadens forsamling, Kyrkplan 2,
133 34 Saltsjobaden eller saltsjoba-

. densforsamling@svenskakyrkan.se.






Det ar den tjugonde februari 2016. Ute ar det nara noll grader och foér-
modligen en helt vanlig vinterdag for de flesta. Men i Skogso kapell ar
det ljust, varmt, hogtidligt och festligt. Det ar Crispin Lowenhielms
dopdag. Familj och vanner &r tillresta for att vara med och fira.

Det ar langt ifran alla som doper sina
barn. Manga vantar och vill Iata barnet
sjalv avgora i ett senare skede av livet.

For Crispins foraldrar, Jessica och Fredrik
Lowenhielm, ar det en sjalvklarhet att lata
dépa sina barn. Crispins bagge syskon,
Charlie, 9 ar och Coco 6, ar, ar dopta
utomhus i Skane, av en prast som genom
dop, vigslar och begravningar, blivit som
en familjeprast.

—Det ar en del av uppfostran att vi
lever i ett kristet samhalle dar viktiga tra-
ditioner och ceremonier utspelas i kyrkan.
| vara familjer &r vi alla dopta kyrkligt. Det
finns en tradition att forvalta och féra vi-
dare. Det ar hogtidligare och mer gediget
med préast och det &r ndgot vackert med
dopet nar man valsignar och valkomnar
den nye lille individen, séger Jessica.

—Jag ér inte sa speciellt troende, utan
mer kulturellt kristen. Men det kdnns som
ratt beslut att dépa barnen. | konfirmatio-
nen far de sjélva ta beslutet om vad de vill
tro pa, sager Fredrik.

Medvetet val
Valet av Skogso kapell var medvetet och
naturligt.

—Vihar bott hér i sju ar och fatt en
relation till den har férsamlingen och till
Thomas Arlevall som &r kyrkoherde har.
Jag sjunger i kéren och bada de éldre
barnen har gatt pa korlekis och varit med
i barnkoéren. Vi kommer kontinuerligt pa
gudstjanster genom barnen och kéren
och vi kanner oss hemma hér. Darfor
kandes det kul att dépa Crispin i Saltsjo-
baden. Det &r vart hem och vi vill befasta
det, sager Jessica.

—Eftersom de andra barnen var dopta
utomhus i en tradgard och pa en hed vid
vattnet, kdndes det som rétt balans att
vélja Skogso kapell. Det &r kyrkligt, intimt,
familjart och otroligt vackert, sager Fredrik.

Underbar dag

| bade Jessicas och Fredriks slakter ar
dopet en sjalvklar och viktig sak och alla
som kunde kom for att vara med.

—Vi gillar att fira och tar alla chanser att
gora det stort. Vi &r 6verlyckliga for den
har lilla individen som kommit. Slakten
kom fran Goteborg och fran Skane. Det
blev en underbar dag dér alla tréffades
och umagicks. Vi ar jattendjda med att vi
forst hade ceremonin i kapellet och sedan
dopfest hemma, séger Fredrik.

Varmt och familjart
| Jessicas slakt finns en dopkléanning som
var viktig att anvénda vid dopet.

—Mamma skulle ta med dopklanningen
fran Goteborg. Jag, mina syskon och
kusiner &r alla dopta i den. Dopkldnningen
hade strukits och talats om i veckor, men
sedan glomde hon den nér de akte, sa de
fick vénda i Boras, precis dar man antligen
kommit ur stan. Det &r lite roligt att just
hon som &r mest traditionstyngd skulle
gldmma den, sager Jessica.

Bland traditionerna, pa Fredriks sida,
finns ocksa en dopskal som alltid anvands.
Den har funnits i slékten sedan 20-talet
och har varit med nar Fredriks pappa,
faster, kusiner och barn dopts. Den fanns
forstas ocksa med nar Crispin doptes i
Skogso kapell.

Att vara noga med traditionerna beho-
ver inte betyda att det behéver bli stelt
och stramt i kyrkan.

—Ceremonier och ritualer hindrar inte
att det &r personligt varmt och famil-
jart. Vi kunde valja sanger och dikter.

Jag har skrivit en visa som jag sjungit

pa alla barnens dop. Nu sjong jag och de
aldre barnen en vers var. Det var gulligt.
Fredrik laste dikten "Besvérjelse” av Oscar
Danielson. Da grét alla, sdger Jessica.

Gudfarfar, gudfarmor och gudbror.
Nar ett barn dops far det ofta gudfader
(eller faddrar) som ett extra stéd genom
livet fran andra vuxna an foéréldrarna.
Jessica och Fredrik har tagit det konceptet
ytterligare ndgra steg.

—Crispin har férutom gudfar och gudmor
ocksa fatt gudfarfar, gudfarmor och gud-
bror. Vi har valt dem med omsorg. De ska
vara betydelsefulla personer i Crispins liv
och ha en egen relation till honom, lite som
nagon sorts extra foraldrar, sager Fredrik.

Vad ska man dé ténka pd om man
funderar pé att dopa sitt barn?

For Jessica och Fredrik ar det det
naturliga och enkla som &r receptet.

—Lat de barn som &r med "lata och springa
runt”. Var erfarenhet &r att alla préster ar
moderna och ldttsamma, séger Fredrik.

—Det &r viktigt att goéra det glatt och
familjart, aven om det ar hogtidligt. Det
handlar ju om barn, séger Jessica.

Fotnot: Varje dop dr speciellt, oavsett om
det handlar om smd barn, konfirmander
eller en vuxen. Och du dr aldrig fér gam-
mal for att dépas. Lds mer om dop pd
svenskakyrkan.se/saltsjobaden/dop.

Fullsatt. Crispin Lowenhielm déps den 20 februari i Skogsé kapell i nérvaro av familj och vénner
som vill vara med och fira.



»KYRKOVAL 2017/VOLONTAR«

”Jag ar med

Fristad. Musik. Gladje. Stod till medmanniskor. Saltaren stamde traff
med fyra av Saltsjobadens fortroendevalda for att ta reda pa varfor
de valt att ge sin tid och sin kraft till ideellt arbete i férsamlingen.
Om varfor de "ar med i kyrkan”.

TEXT OCH FOTO: Arne Hyckenberg

”...gemenskapen 1 kyrkan”

Gunilla Engstrom
Jag tycker om att hjdlpa till och bidra med det jag kan, som hjalp
till andra och praktiska saker i kyrkan. Jag ar bekdnnande kristen

Calle Osterman och darfor vill jag gora insatser i det kristna sammanhanget. Jag

| &rskurs fyra nér jag borjade i Nacka musikklasser sléppte jag alla  har en bakgrund som socialsekreterare och socialinspektér, vilket

sociala sammanhang i Saltsjobaden. Nar jag sedan "konfaldste” speglar den har inriktningen i mitt liv.

fick jag ett ett bra tillfalle att fa tillbaka de kontakterna. Jag tycker om gemenskapen i kyrkan. Det finns oftast ett
Kyrkan har ocksa blivit en fristad och en tillflykt fér mig i en varmt engagemang hos dem som arbetar i kyrkliga samman-

situation med deltidsarbete och hoga krav i skolan. Det ar rela- hang.

tivt kravldst och vilsamt. Vi ar en av de fa férsamlingar som har opolitiska mandat till

Jag &r med i kyrkoradet for att kyrkan ar viktig pd manga sétt.  kyrkordd och kyrkofullmaktige. Jag tycker det &r bra. Politiken
Den &r en samlingsplats och en viktig sddan. Nar det sker olyckor hdr inte hemma i kyrkliga sammanhang. Partipolitiken maste
som den pa Baggensfjarden har kyrkan en ovarderlig funktion. vaga sldppa sitt grepp om kyrkan.

Men den &r viktig i vardagen bara man kommer in i det. Man
finner varandra genom kyrkan och gemensamma intressen. Jag
har regelbunden kontakt med ménga av dem jag traffat dar, de
jag konfalaste med och andra.

? .kyrkan ar viktie pa manga satt”
y gh g



m | kyrkovalet véljs de som ska fa fortroendet att styra
kyrkan de kommande fyra aren. Detta sker genom di-
rekta val till kyrkofullmaktige som sedan valjer forsam-
lingens kyrkorad.

B Man maste vara medlem i Svenska kyrkan och ha fyllt
16 ar senast pa valdagen for att fa rosta i kyrkovalet.

W De grupper som ar med i kyrkovalet kallas nomine-
ringsgrupper. | Saltsjobaden fanns det tva nominerings-
grupper att vélja mellan vid det senaste valet, bada helt
opolitiska.

W Nasta kyrkoval sker séndagen 17 september 2017.

Mattias Lindberg

For mig kédndes det naturligt att stélla upp som foértroendevald
i Saltsjobadens forsamling. Jag vaxte upp med kyrkligt aktiva
morforaldrar pa Sédermalm och sedan dess har kyrkan alltid
funnits i mitt liv.

Jag har sett sa mycket fint arbete utféras genom éren, for
flyktingar och andra utsatta manniskor, stéd till sérjande. Jag
kande att jag ocksa ville bidra pa mitt satt.

” .. kontinuiteten 1 mitt liv”

| Saltsjpbadens forsamling har jag bevittnat ett fantastiskt Per Jedefors
arbete med stéd till medmanniskor vid till exempel olyckor, ett  Kyrkan &r och har varit mycket viktig fér kontinuiteten i mitt v,
rikt kulturliv och en av Stockholms basta férskolor. bé&de innan och sedan jag efter arbete internationellt etablerade
Sen har vi ju underbara miljder att vistas pa vid Uppenbarel- mig i Saltsjobaden.
sekyrkan och pa Skogsé. Jag hoppas att jag kan bidra till att Har &r mina barn och barnbarn dépta och har har vi firat brollop
forsamlingen fortsétter utvecklas sé att vi dven i framtiden kan  och haft begravningar. Jag deltar med gladje i den varma ge-
vara en kyrka mitt i byn. menskap som kyrkan representerar, baserat pa gudstro och Kristi

karleksbudskap. Det har jag med mig fran mitt barndomshem.

. . . o . .. Musiken samt barn- och ungdomsverksamheten ligger mig

7 ...att ]ag VIH bldra Pa mitt satt 7 varmt om hjartat. Med mitt engagemang i kyrkoradet har jag
mojlighet att bland annat lyfta fram de fragorna.

For mig ar det viktigt att, utan att behdva hantera partipo-
litiska 6vervagande, fa fokusera pa vad som &r bast fér med-
lemmarna i férsamlingen. Det ger mig stor tillfredsstéllelse att
erfarenheter fran mitt yrkesverksamma liv kan vara till nytta i
kyrkoradets arbete.



»SKOGSO«

Kyrkogarden krattas

Forberedelse for sommarens
blomsterprakt och grénska
Gravlyktor och vinterdekorationer
maste tas bort fran gravarna

SOMMAR

Grusrensning

Krattning

Busk- och grasklippning
Storre réjningsprojekt
Unga arbetare gor skillnad




Skogso kyrkogdrd anses av manga vara
en av Sveriges allra vackraste. Laget vid
Baggensstaket och den omvéxlande ter-
rangen med gravar bade i ordnade kvar-
ter och fritt placerade i naturen gor det
till en fascinerande och spannande plats
som besdks av manga ménniskor

Bade de som har anhériga som vilar har
och manga andra kommer for rekreation,
eller gudstjanst i kapellet.

Det &r ingen tillféllighet att det &r sa
vackert pa Skogso kyrkogard. Mycket
arbete kravs for att halla allt i ordning.

Under ett ar skiftar uppgifterna for
arbetarna pa kyrkogarden. Tommy Zakris-
son, som ar kyrkogardarbetare, guidar oss
genom arstiderna pa Skogso.

Varen

—Varbruket &r en intensiv period. Hela
kyrkogarden maste krattas och det ar

ett intensivt arbete med rabatter, buskar
och trad. Det ar under varen vi satsar och
hoppas pa blomsterprakt och vegetation,
sdger Tommy Zakrisson.

Under varen ska gravlyktor och vinter-
dekorationer tas bort fran gravarna for
att underlatta skotsel. Det har gjort en
del besdkare bestérta. Men det ar viktigt
att det sker inte minst av sakerhetsskal.

—Det har 6verraskat folk att vi varit sa
noga med lyktorna. Vi har férklarat hur
glaset i lyktorna kan bli till farliga projek-
tiler om de splittras av trimmertrad nar
man rojer. Lyktorna medfér ocksa dkad
brandrisk nar det &r torrt under som-
maren. Vi har sett begynnande férkolning
runt en del lyktor. De flesta ar forstaende
nar vi forklarar, sager Tommy Zakrisson.

Sommaren
P& sommaren rader en annan sorts inten-
sitet pa Skogso.

—Sommaren &r sadd och skord, som en
symbol for hela livet komprimerat. Om
varen gror livet, vaxer sig starkt, for att
sedan vissna och dé till hdsten. Det blir

HOST

Géngar rensas
Lév samlas in
Réjning av sly
Forberdelser infor
Allhelgonahelgen

en spegel av livets vaxlingar. P4 som-
maren har vi vara sommararbetare och
kosta pa oss att gora stora saker. Det kan
vi inte annars. De &r unga manniskor fran
forsamlingen. De gor ett praktjobb och ar
ryggraden i vart arbete pad sommaren. Att
klippa allt grés pa kyrkogarden tar 6ver en
vecka for en person. Under férsommaren
och till ett par veckor efter midsommar
ar det krattning, grusrensning, busk- och
grasklippning. Det &r ocksa en del storre
rojningsprojekt. | ar blev det tre containrar
med sly. Vi har ocksa renoverat tva trad-
gardsgangar. Vi tar bort det slarviga och
Overgivna sa att form och struktur ska fa
trada fram.

Ett problem under sommaren éar till-
gangen pa vatten. Nar det &r torrt racker
de tre brunnarna pa kyrkogarden inte till.
Vattnet racker under torrperioder bara till
askgravplatsen och gravarna som skéts
av férsamlingen. Det finns olika férslag till
|6sning av problemet.

Hosten
Under hésten minskar behovet av gras-
klippning. Nu ar det istéllet mangder av
|6v som maste hallas undan. Gangarna ska
hallas fria och alla I16v samlas in. Det &r
ett jattejobb som helst ska vara klart till
Allhelgonahelgen.

—Till den helgen maste allt vara spot
on sa att manniskor kan komma med sina
lyktor. Allhelgona ar kyrkogardens stora
"dag”. Da far vi l6n for modan. Har vi gjort
ett bra var- och sommarjobb blir den da-
gen bra. D4 &r det lang k& till parkeringen
och &ver tusen besdkare. Pa kvallen
glittrar hela kyrkogarden. Jag tror att var
tradition att tanda ljus fran Allhelgona och
hela vinterhalvaret vittnar om en outtalad
andlighet.

Vintern

Efter allhelgona kan man utféra storre
arbeten som man inte kan géra pa som-
maren, som rdjning av stoérre sly och

VINTER

Rojning av storre sly
Underhall av redutterna
Snérdjning

%!
Tommy Zakrisson: —Det &r ett privilegium att

fa arbeta pa kyrkogarden. Det &r en fantastisk
plats med manga fantastiska manniskor.

underhall av redutterna, de gamla for-
svarsanlaggningarna pa omradet.

—Vinternatterna i det gamla bondearet
inleder vinterhalvaret. Motsvarande tid pa
varen inleder sommarhalvaret. Det &r en
rytm mellan sista oktober och sista april.
P3 kyrkogarden liknar hést- och vinter-
arbete varandra. Vi skéter ocksa marken
vid kyrkan. Det blir ssmmanlagt 6 hektar
att halla reda pa. Man far planera arbetet
vél. Sa fort det &r begravning stoppar allt
maskinjobb. Vi ska helst géra jobbet och
vara osynliga, men finnas till hands.

Tommy Zakrisson brinner for arbetet pa
kyrkogarden.

—Det &r ett privilegium att fa arbeta pa
kyrkogarden. Det &r en fantastisk plats
med manga fantastiska manniskor. Jag vill
jobba aktivt for kyrkogardens besokare
och f& med dem i arbetet under hela aret,
inte bara under Allhelgona. Férsamling-
ens berattelse ar en del av arbetet. Pa
kyrkogarden finns det manga beréttelser.
Jag jobbar gérna med att férankra det i
lokalsamhallet, till exempel med besdk av
skolklasser, sa att det blir kyrkan mitt i
byn, séger Tommy Zakrisson.




»PA GANG | HOST«
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Uppstart! Hoststart! Nystart! Vi borjar hosten med
traditionsenlig "Startgudstjanst for en harlig hdsttermin”!
Saltarkdéren, Kyrkokoren, Vokalensemblen Alicia, praster,
musiker, frivilliga m fll Programmet fortsatter sedan pa
Skogsd med "Konst pa Skogsé - Vad ar en manniska?”

Soéndag 11 september kl 11.00, Uppenbarelsekyrkan, 13.00 Skogsé kapell

Vad ar en manniska?

Manniskor i alla tider har funderat 6ver vad en manniska ar, hur det &r majligt att
vara och hdlla ett helt liv fullt ut som manniska. Vad haller och vad haller inte, och
nar det inte haller, vad gor vi da? Likasa finns i manniskans historia spar av tro.
Spar av en sokan eller ldngtan efter en tro.

| dagens lage staller fragan om varlden och varldslaget oss infér stora utmaning-
© "Livets Parlor” i fokus.

ar. Hur hittar vi en tro och bevarar vi var tro pd manniskans absoluta varde? Hur
ténker vi pa oss och pa tiden framéver? Pa framtiden? Valkommen att undersdka

och bearbeta tro och dvertygelse fran olika hall och se vart sparen leder. Detta gor
. I hdstens dppna samtalsgrupp kommer

. vimbtas i enkelt skapande och i samtal

vi med inbjudna gaster i form av méassa, samtal och film ndgra onsdagskvallar.
(Lds mer pd svenskakyrkan.se/saltsjobaden )
Vi har ocksa en samtalsgrupp kring existentiella fragor med olika teman:

27/9 forlatelse, 18/10 forsoning/nad, 8/11 déden. Samtalsledare &r Annchristine
Martin Lénnebos Fralsarkrans. Ndgon

Bjork psykoterapeut och prast. Anmdlan: annchristine.bjork@svenskakyrkan.se
senast 21/9. Platserna dr begrdnsade, vid fullt gdller frst anmdild.

Stillhet & Ro  Qigong

Rorelsemeditation som tar vid dar
orden slutar. 20/9, 4/10, 18/10,
8/11, Skogso kapell kl 18.30.

Rorelse, andning och koncentration .
Tisdagar 09.30 - 10.30, Férsam-

strom, 466 96 76.

| \/andra!

- Vandringsgruppen &r i gang!

18/9 Stjarnvandring till St Jacobs

- kyrka i Kungstradgarden. Dér strélar

- vi samman med pilgrimer fran andra

- forsamlingar. Start med massakl 11 |
Uppenbarelsekyrkan fér dem som vill.
KI 12 vandrar vi till Fisksatra, darifran
. tar vi oss till Slussen med Saltsjdbanan

Fran Slussen vandrar vi till S:t Jacobs

kyrka och firar massa kl 15. Medtag
- SL-kort och matsack.
© 6/10 Vi ser forestaliningen “Den lénga

Sta udséinst

. Kostnad 80 kr, obs anmdlan till

marschen” pa Stadsteatern kl 19.30.

. camilla.ulen@svenskakyrkan.se
25/10 Hostvandring. Vi méts i Uppenba-
- relsekyrkan ki 11.45 fér andakt. Daref-
. ter vandrar vi tillsammans. Vandringsled
meddelas senare. Medtag matsack.
8/11 Allhelgonavandring fran kyrka till
- kapell. 11.45 andakt i Uppenbarelse-
. kyrkan, darefter vandrar vi till Skogs®
. och avslutar med meditationsandakt i
kapellet ca kl 14.30.

Frédgor: Camilla Ulén, 076 125 07 13,
camilla.ulen@svenskakyrkan.se

Livets parlor

En samtals- och skapargrupp med

Ofta flyter tankarna friare nar vi
samtidigt anvander vara hander.

: kring livets fragor och funderingar.

Samtal och skapande utgar fran

har kallat den for “Livets och Sjélens
- flytboj”.

Vi ses var tredje onsdagkvall under

hésten. Ingen kostnad. Start 28/9 kl
19.15 i Férsamlingshemmet. Massa
- med Livets Parlor kl 18.30 i kyrkan

. . - samma kvall for den som vill.
lingshemmet. Ledare: Lisbet Wenner- Frégor /anmdilan Camilla Ulén, 076 125

© 0713, camilla.ulen@svenskakyrkan.se



Sjung

...Barnkor

SANG, RYTM OCH LUST!

Korlekis 4-5 ar, Barnkor 6-8 ar
Diskantkor 8-10 ar. Korlekis leker med
sang och musik. | Barn- och Diskant-
kdrerna jobbar vi vidare med résten, Iar oss noter och rytmer. Vi
kommer ocksa sétta upp en musikal med bla sanger fran filmen
"Frost”. Ledare for barnkdrerna &r Marie Séderberg som jobbat
med barn- och ungdomsverksamhet i flera musikskolor. Kérlekis
Ovar tisdagar 15.30-16.00 i Férsamlingshemmet. Barn- och Dis-
kantkdrerna 6var tillsammans tisdagar kl 16.15 - 17.15 i Forsam-
lingshemmet. Det kostar inget att vara med!

Anmalan: saltsjobaden.forsamling@svenskakyrkan.se - 08-748 19 0o

...SaltisGospel

GLADIJE, ENERGI OCH SVANG!
Projektkdr under oktober och
november for dig som vill sjunga
gospel. Mikael Stenbaek &r en erfa-
ren korledare som kommer att leda
projektgospelkéren.

Kéren 6var 18/10, 25/10, 8/11 och 15/11 kI 19-21i Férsamlings-
hemmet/kyrkan. “Finalgudstjanst” pa Domséndagen 20/11

Anmalan: saltsjobaden.forsamling@svenskakyrkan.se - 08-748 19 oo
OBS Begransat antal platser. Forst till kvarn som galler!

...Saltsjobadens
Kyrkokor

BLANDAD KOR MED 32 KORSANGARE!
Nu séker vi 2 sopraner, 1 tenor och

1 bas. Under hosten framfor koren
Requiem av J Rutter och Juloratoriet
av J S Bach. Vartannat ar aker kéren
utomlands pa konsertturné. Du ska
ha en god kérvana och notldsningsférmaga. Provsjungning

tillampas.

Vid intresse: kontakta organisten och kérledaren
Katja Sjédlander, 076-1250715, katja.sjalander@svenskakyrkan.

Retreat "Har & nu”

Vi provar ett satt att finna stillhet och narvaro mitt i det
som ar vara vanliga liv, var vardag. Du finner din egen form
av retreat och avsatter tid for stilla stund, meditation och
vandring. 8-12 november, Uppenbarelsekyrkan.

Lds mer pd svenskakyrkan.se/saltsjobaden

'COLOMBIA & INDIEN

- Hostens forsta tisdagslunch tar oss pé en bild-
- resa utomlands. Anna Eliasson berattar om sin

- volontarresa till Colombia och Indien.

Tisdag 13 september kl 12.00, Forsamlingshemmet, anmélan se-

. nast 9 september, 08-748 19 14, ulrica.hamrin@svenskakyrkan.se.
. TIPS: Lunchandakt 11.45, Uppenbarelsekyrkan

MASTER WOLFGANG

- Hostens andra tisdagslunch blir med musika-

- liska fortecken. Saltarkéren bjuder pa séng med
- rubriken "Méster Wolfgang”.

Tisdag 11 oktober kl 12.00, Férsamlingshemmet, anmdlan senast

. 7 oktober, 08-748 19 14, ulrica.hamrin@svenskakyrkan.se.
: TIPS: Lunchandakt 11.45, Uppenbarelsekyrkan

'EN KVARTS PAUS

 Ta en kvarts paus i vardagen. Fyll p& med musk,
- ord och tystnad. Enkelt och néra.
Lunchandakt, tisdagar kl 11.45, Uppenbarelsekyrkan

SKOGSOMORGON

 Skogsé ar en omtyckt plats for rofyllda strévtag

- och enskild meditation. Just héstarna bjuder alltid

- pd et harligt lugn. Varje onsdag &r det morgonbdn
i kapellet. Valkommen in!

Morgonboén, onsdagar kl 09.00, Skogsé kapell

SAMTAL & MASSA

- Mitt i veckan. Ett tillfalle att prata och dela det
- som ar viktigt i livet. Vi avslutar med nattvardens
- gemenskap.

Samtal & méssa, onsdagar kl 18.30, Uppenbarelsekyrkan.

VARJE SONDAG
Musik. Texter. Bon. Tystnad. Rorelse. Narhet att ta
- med sig in i vardagen.

Gudstjanst/massa, séndagar kl 11.00, Uppenbarelsekyrkan

- Saltisbilder. Konserter, manniskor, gudstjanster, miljcer,
: stamningsogonblick, bilder fran grupper och handelser.

: 1000-tals bilder fran livet i Saltsjobadens férsamling hittar
© du pé saltisbilder.smugmug.com



TILL ALLA HUSHALL | SALTSJOBADEN

Pé gé’mg 11/9-30/10

ALLA EVENEMANG SKER | UPPENBARELSEKYRKAN UTOM NAR ANNAT ANGES

: Oppet hus Babysang & café.

i Lek & Sang. Prat & Fika. Tréffa andra barn

i och féréldrar. Under “babyséngstunden” :
© sjunger vi kdnda och nya sénger tillsammans.:
: Varje torsdag 09.00-12.00, Férsamlings-:
: hemmet, musikstunder: kI 10.00 fér barn1
© dr och uppdt kI .00 fér barn 0-1dr :

SONDAG 11 SEPTEMBER

11.00 Startgudstjanst

Saltarkoéren, Kyrkokéren, Vokalensemblen
Alicia, praster, musiker, frivilliga m fi!
13.00 "Konst pa Skogsoé - vad ar en
manniska?” Skogsé kapell.

TISDAG 13 SEPTEMBER

11.45 Lunchandakt.

12.00 Tisdagslunch "Colombia & Indien”.
Anmadlan senast 9 september, 08-748 19 14,
ulrica.hamrin@svenskakyrkan.se.

ONSDAG 14 SEPTEMBER

09.00 Morgonbdn. Skogsé kapell.

18.30 Samtal & Massa.

19.00 Au Pair Café. Férsamlingshemmet.

SONDAG 18 SEPTEMBER
11.00 Massa.
12.00 Stjarnvandring till S:t Jacobs kyrka

MANDAG 19 SEPTEMBER
19.00 Kyrkofullméaktige.

TISDAG 20 SEPTEMBER
11.45 Lunchandakt.
18.30 Stillhet & Ro. Skogsé kapell.

ONSDAG 21 SEPTEMBER

09.00 Morgonbdn. Skogsé kapell. oS

09.30 Kyrka -For-Skola. Roliga sanger,
fruktstund, ljustandning
18.30 Samtal & Méssa.

SONDAG 25 SEPTEMBER
11.00 Méassa med konfirmation.

TISDAG 27 SEPTEMBER
11.45 Lunchandakt.

ONSDAG 28 SEPTEMBER
09.00 Morgonbdn. Skogsé kapell.
18.30 Samtal & Massa.

~ =

SONDAG 2 OKTOBER
11.00 Védlkommen hem gudstjanst!
Strémstadskonfirmanderna, Kyrkokéren

TISDAG 4 OKTOBER
11.45 Lunchandakt.
18.30 Stillhet & Ro. Skogsé kapell.

ONSDAG 5 OKTOBER
09.00 Morgonbdn. Skogsé kapell.
18.30 Samtal & Méssa.

SONDAG 9 OKTOBER
11.00 Min Kyrka. <

TISDAG 11 OKTOBER

11.45 Lunchandakt.

12.00 Tisdagslunch Méaster Wolfgang.
Anmélan senast 7 oktober, 08-748 19 14,
ulrica.hamrin@svenskakyrkan.se.

ONSDAG 12 OKTOBER

09.00 Morgonbdn. Skogsé kapell.

18.30 Samtal & Massa.

19.00 Au Pair Café. Férsamlingshemmet.

SONDAG 16 OKTOBER
11.00 Massa.

TISDAG 18 OKTOBER
11.45 Lunchandakt.
18.30 Stillhet & Ro. Skogsé kapell.

ONSDAG 19 OKTOBER

09.00 Morgonbdn. Skogsé kapell.
09.30 Kyrka -Fér-Skola. =
18.30 Samtal & Massa.

SONDAG 23 OKTOBER
11.00 Massa. Saltarkoren

TISDAG 25 OKTOBER
11.45 Lunchandakt.
12.00 Hoéstvandring.
19.00 Kyrkofullmaktige.

ONSDAG 26 OKTOBER

09.00 Morgonbén. Skogsé kapell.

18.30 Samtal & Massa.

19.00 Au Pair Café. Férsamlingshemmet.

SONDAG 30 OKTOBER
11.00 Massa.

Svenska kyrkan =g

SALTSJOBADENS FORSAMLING

Vi ska utifrdn den kristna tron, bidra till att
mdnniskor som vistas och bor i Saltsjébaden,
Kan finna sin Gud, FG en tro som bdir;

och Leva ett liv i kdrlek

KYRKOHERDE
Thomas Arlevall, 748 19 11

ADMINISTRATIV ASSISTENT
Kerstin Braathen, 748 19 09

KYRKOSKRIVARE
Christina Cervin Enell, 748 19 00

FORSAMLINGSADMINISTRATOR
GRAVARENDEN
Micke Jakobsson, 748 19 20

PRASTER

Anna Héglund, bitradande kyrkoherde
7481912

Annchristine Bjork, 748 19 10
Camilla Ulén, 748 19 13

FORSAMLINGSPEDAGOG/DIAKONIANSVARIG
Ulrica Hamrin 748 19 14

KYRKOMUSIKER
Katja Sjalander, 748 19 15

VAKTMASTARE KYRKAN OCH SKOGSO
Tom Hedberg, 748 19 22
Patrick Bochmann 748 19 23

Ekonomi, 748 19 07

Forskolechef Lena Ahman Blom, 748 19 35
Forskolan Nyckelpigan, 748 19 31-34

KYRKORADETS ORDFORANDE
Anita Mullern-Aspegren, 748 19 08

Du kan ocksd maila oss:
fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se

Saltsjobadens férsamling
Kyrkplan 2, 133 34 Saltsjobaden

Tel 748 19 00 Fax 717 49 09
saltsjobaden.forsamling@svenskakyrkan.se
Plusgiro 10 00 64 - 5

Saltsjobadens Diakoni Bankgiro 119-3440
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Korrektur: Lisbet Wennerstrom
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Foto framsidan: Arne Hyckenberg férutom
2) Andréas Lindstrom, (8) privat
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