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Minnen, méten och mystik

Vi nirmar oss allbelgonahelgen, en helg di
vi minns néra och kira. Var ridd om min-
nena. Det dr bland det virdefullaste vi har,
att dela minnen av glidje, lust, men ocksd
lidande. Du hittar det som hinder under
allhelgonahelgen pd Skogsi och i Uppen-
barelsekyrkan pd néista sida.

Stockholms stifts nye biskop Andreas Holm-
berg kommer till Saltsiobaden i borjan av no-
vember di han medverkar vid ett frukostmite
pé Grand Hotel. Du moter honom redan nu i
denna tidning.

SALTAREN

FOLJ SALTSJOBADENS
FORSAMLING PA INSTAGRAM

P& @merasaltis hittar du bilder fran
livet i forsamlingen och pa Skogsé.

Du méter ocksd Karin Aldén som éir ny prést
i Saltsjobadens forsamling. Saltaren triffade
henne pé hennes forsta arbetsdag i borjan av
oktober for att ta reda pi mer om vem hon dr
och vad hon ska arbeta med i forsamlingen.

Dessutom uppmdrksammar vi “Mystikens
systrar” en heldag som tar avstamp i musik
komponerad av nunnor frin 800 —1600-
tal. Denna dag blir det bide gudstjinst,

retreat och konsert.

Allhelgonhilsningar frin redaktionen!

Ansvarig utgivare: Claes-Otto Hammarlund Korrektur: Lisbet Wennerstrom Grafisk form: september

Tryckeri: Typografiska Ateljén Foto framsida: Arne Hyckenberg, Magnus Aronsson

Saltsjobadens forsamling

Adress: Kyrkplan 1, 133 34 Saltsjébaden Tel: 748 19 00

E-post: saltsjobaden.forsamling@svenskakyrkan.se Webb: svenskakyrkan.se/saltsjobaden
Sociala medier: facebook.com/saltsjobaden, instagram: @merasaltis

Bankgiro: 513-0976 Swish: 1230929885 Saltsjobadens Diakoni Bankgiro: 119-3440
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Ulrica Christian Christina
Hamrin Olsmalm Cervin Enell
Pedagog Férsamlings- Kyrkoskrivare
Diakoniansvarig assistent 748 19 00
74819 14 748 19 37
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Tommy Sanna AJ
Zakrisson Valigren Palm
Vaktmastare Vaktmastare Vaktmastare
Kyrkan, Skogso Kyrkan Skogsé
748 19 02 748 1919 748 19 21

Karin Aldén Katja EvaMarie

Prast Sjalander Agnelid i o b e .

7481913 Kyrkomusiker Kyrkomusiker @merasaltis: Underbart att fa bérja
7481915 7481916 dagen med morgonbén i Skogso kapell.
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Micke Patrick Martina

Jakobsson Bochmann Ekdahl

Gravarenden Vaktméstare Vaktméstare

Administrator Skogsé Skogso

74819 20 7481923 7481910

Tom Erika

Hedberg Klingelmz ; @merasaltis: Emil fran @sku.i.saltsjobaden
i Foérskoleche! . . . .

Tjanstledig 2481935 inspekterar férvaringsméjligheterna i nya

andaktsrummet.

Forskolan Nyckelpigan 748 19 31-34 Ekonomi 748 19 07
Kyrkoradets ordférande Per Jedefors, 748 19 08 Kyrkofullméktiges ordférande Lars Berglund
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ALLHELGONAHELGEN

Under allhelgonahelgen strommar manniskor till kyrkogéardar, kapell och kyrkor fér att minnas
nara och kara. Gravar smyckas med blommor. Ljus ténds vid minneslundar. Sanger, béner och
tankar fyller kyrkor och kapell. Att minnas hjalper oss att hdlla fast vid det som ar viktigt i livet.
Nar ord och tankar inte racker till finns ljusen dar och lyser upp mérkret.

VARM DRYCK

Valkommen till kapellkallaren BEGRANSAD PARKERING
pa Skogsé om du vill ta en Om parkering blir “full” vid

------------------------- . . anS.. Dar ﬁnn? kaffe OCI'! bord kyrkogérden sé erbjuds under
att sitta ned vid. Under l6rda-

FREDAG 1 NOVEMBER ! I6rdagen transport fram och
1 gen e tillbaka till kapellet fran végs-
17.00 Ljusandakt. . AEm AT B, kalet. Svenska kyrkans ungas

stottar forsamlingen med att
se till att parkeringen fungerar
pa ett bra satt.

Claes-Otto Hammarlund, prést.
Skogsé kapell

LORDAG 2 NOVEMBER
HJALP ATT KOMMA . ]

TILL SKOGSO .00 Mdssa.
Du som har svart att ta dig till Carina Nilsson, prast
Skogso kan &ka gratis kyrkskjuts Skogsé kapell

l6rdag 2 november kl 10.00-16.00.
Forhandsboka senast onsdag 30
oktober ki 10.00, 08-748 19 00
eller saltsjobaden.forsamling@
svenskakyrkan.se

13.00, 14.00, 15.00 Musikandakter.
Stilla musik dar man far
komma och ga som man
vill, ténda ljus, be en bén,
sitta och meditera.
Susanne Francett,

sang och violin,

Eric Francett, kontrabas
Skogs6 kapell

18.00 Allhelgonakonsert
Faurés Requiem

Elin Skorup, sopran

Carl Ackefeldt, baryton
Vokalensemblen Alicia
Stockholm Concert orchestra
EvaMarie Agnelid, dirigent
Entré: Vuxna 150 kr,

barn 7-18 ar 50 kr.

Forkop Synsam, Saltsjobadens

KORV, GLOGG OCH LJUS

Under I6rdagen kl 10.00-19.00
serverar Svenska kyrkans unga i
Saltsjobaden korv och glégg uppe
vid klockstapeln. Dér kan man aven
képa gravljus. Intékterna fran ljus- centrum (kontant och Swish)
forsaljningen gar till Svenska kyrkans Uppenbarelsekyrkan

ungas verksamhet. 3 PSP

KYRKOGARDSPERSONAL PA PLATS

Under l6rdagen kl 11.00-15.00, finns personal tillganglig i
servicehuset for information om gravérenden, t ex gravplats,
regler, &terldmning, upphérda gravar. Ar du oséker p& om du &r
gravrattsinnehavare, ta gérna kontakt med personal. Personal
finns &ven tillgénglig ute pa kyrkogarden under l6rdagen.

SONDAG 3 NOVEMBER

11.00 Minnesgudstjanst med ljustandning.
Namnen pa de under aret avlidna lases i kyrko-
bénen. Claes-Otto Hammarlund, prast,

Carina Nilsson, prast, Alexandra Biichel
Zetterstrom, solosang

Uppenbarelsekyrkan

OPPET UNDER HELGEN

Skogsé kapell Uppenbarelsekyrkan
Fredag 08.00-18.00 Fredag 08.00-16.00
Lérdag 08.00-19.00 Lordag 08.00- 19.00
Soéndag 08.00-16.00  S6ndag 08.00-16.00

e 9 0.0.0.0.0.0 06000 000
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PA GANG
Skogsimorgon

Skogso 4r en omtycke plats for rofyllda
strovtdg och enskild meditation. Hosten
bjuder pa ett hirligt lugn. Varje onsdag dr
det morgonbén i kapellet.

Morgonbin, onsdagar kl 09.00,

Skogsi kapell.

ALLA HELGONS DAG

[ centrum

Varje onsdag finns en prist tillsammans
med en medarbetare i personalen péd
caféet Sweet & Pure i centrum. Kom och
prata en stund 6ver en kopp kaffe!
Onsdagar kl 10.00-12.00, Sweet & Pure,
Saltsjobadens centrum, start 11 september.

REQUIEM

PA ALLA HELGONS DAG framfors
Gabriel Faurés Requiem i Uppenbarelse-
kyrkan. Ett requiem ir en dédsmissa,
en katolsk minneshégtid 6ver de doda.
Ordet requiem betyder vila och texterna
i ett requiem har tilltalat ménga kompo-
sitorer genom drhundraden.

— Faurés Requiem ir oerhért vacker
musik och ocks3 ett mycket uppskattat
och ilskat verk. Det finns i en intimare
kammarmusikalisk version som kommer
mycket vil dill sin rite i ett kyrkorum. De
flesta requiem ir skrivna for blandad kér,
men Faurés Requiem finns i bearbetad
version for damk®r, vilket dr mycket
lampligt for vokalensemblen Alicia.
Kvillen kommer att bjuda pa en fin
musikalisk upplevelse tillsammans med
kér, solister och orkester, berittar
dirigent EvaMarie Agnelid.

FAURES EGEN INTENTION var att
skriva musik som motsvarade hans egna
forestillningar om déden, en fortrstan
infér den befrielse som vintar efter

déden mer in ett smirtsamt avsked. En
anledning till att detta requiem 4r sa
omtycke dr kanske just for att det 4r si
hoppfullt och férmedlar trost i sorgens
stund. Musiken i sig dr en upplevelse
som spinner frin det ldgmilda och skira
till mer dramatiska sekvenser.

— Allhelgona ir en hogtid dé vi far
mojlighet att tinka pa och minnas vira
anhériga, familj, slikt och vinner som
détt och som vi inte lingre har bland oss.
D4 behovet av trést och hopp ir stort
tror jag att musiken spelar en stor roll.
Ett requiem kinns dirfor sirskilt relevant
att framfora just denna helg, avslutar
EvaMarie Agnelid.

ALLHELGONAKONSERT

FAURES REQUIEM

Lordag 2 november kI 18.00, Uppenbarelsekyrkan
Elin Skorup, sopran, Carl Ackefeldt, baryton
Vokalensemblen Alicia, Stockholm Concert
orchestra, EvaMarie Agnelid, dirigent.

Entré: Vuxna 150 kr, barn 7-18 ar 50 kr.
Forkép Synsam, Saltsjobadens centrum
(kontant och Swish).

UNGDOMSKVALLAR

Onsdag 13/11, 11/12 kl 18.30-21.00, Uppenbarelsekyrkan/Préstgarden
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Bibeltextseminarier

Vad kan texter som dr mer 4n tvd tusen ar gamla ha for betydelse idag? Under hosten

finns tillfille att vara med och samtala kring olika bibeltexter, deras historia samt deras

mening, innehdll och betydelse i vart eget och i vér férsamlings liv. Som utgangspunkt

har vi oftast den gingna och den kommande séndagens gudstjinsttexter.
Torsdagar, ojimna veckor, t om 5 december, kl. 17.00-18.45, Saltsjobadens forsamlingshem.
Ingen anmiilan, inga forkunskaper krivs. Ledare Claes-Otto Hammarlund.

PA GANG
Hostkonsert

I slutet av november gistas Saltsjobaden
av koren Sing for joy som kommer fram-
fora latar av Benny Andersson fran hans
skiva Kirlekens tid.

Lérdag 23 november kl 18.00,
Uppenbarelsekyrkan

Foto: Andréas Lindstrém

FOLJ MED PA NOVEMBER-

UTFLYKT

I JUNI OPPNADE Livrustkammaren

sin nya basutstillning, dir vi fir ta del

av Sveriges historia genom de svenska
kungahusens férrad av drikter, rustning-
ar och vapen. Redan 4r 1548 gjordes den
forsta forteckningen over Livrustkamma-
rens foremal. Genom drhundradena har
nya drikter och féremal tillkommit.

I DEN NYA basutstillningen linkas vir
samtidshistoria med tidigare generatio-
ners kungahus i en tematisk utstillning
som ska locka oss att bli intresserade av
vart gemensamma kulturarv.

EFTER GUIDNINGEN av Livrustkam-
maren iter vi en gemensam lunch pé en

nirliggande restaurang i Gamla Stan.

]
UTFLYKT TILL LIVRUSTKAMMAREN

Torsdag 14 november, tider for dagen:

9.04 T&g fran Igelboda. 9.33 buss 53 fran
Henriksdal till Méalartorget. 10.30-11.30 Guidad
visning pa Livrustkammaren Ca 12.30 Lunch.
14.00 Avslutning, var och en tar sig sjalv tillbaka
till Saltsjobaden med tag.

Kostnad inkl. lunch: 150 kr. (kostnad fér resa
Saltsjobaden — Gamla Stan t/r ingar ej)

Anmdilan senast 7/11: carina.c.nilsson@
svenskakyrkan.se, 08-748 19 12. Meddela eventu-
ella matallergier samt telefonnummer till anhérig.

BABYSANG & CAFE

TRAFFA andra barn och forildrar. Under
“babysingstunden” sjunger vi bade kinda
och nya sénger och barnen far utforska
musik och rytmer med sina sinnen.
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]
OPPET HUS BABYSANG & CAFE

Torsdagar kl 09.30-12.00, Prastgarden
(héstlov 31 oktober).

Musikstunder: kI 10.00 fér barn 10 manader
och uppat, kI 11.00 fér barn 0-9 manader.

Foto: Privat

VERKLIGHETENS
BETLEHEM

Tisdagsluncherna bjuder pé intressanta

forelisare i kombination med lunch i
forsamlingshemmet. 12 november gistas
vi av Kjell och Inger Jonasson som har
arbetat och verkat i Betlehem for Svens-
ka kyrkan sedan 1990-talet. De kommer
att berdtta om vardagen for kristna
familjer i Jesu fodelsestad.

MEDAN VI njuter av den hemlagade
sopplunch, som vara ideella medarbetare
bjuder pa, finns det ocksé tid for att
samtala med varandra. Tisdagslunchen
bérjar med att vi samlas i kyrkan klockan
11.45 for en enkel andakt.

TISDAGSLUNCH

Tisdag 12 november ki 12.00,
Saltsjobadens férsamlingshem
Anmadlan senast 3 november:
carina.c.nilsson@svenskakyrkan.se,
eller 08-748 19 00 (vx)



NY PA JOBBET

Stockholms stifts nyvalde biskop heter Andreas Holmberg.
| november kommer han till Saltsjébaden.

BISKOP

Andreas

FOTO: MAGNUS ARONSSON

Sondagen den 22 september vigdes Andreas Holmberg
till biskop i Stockholms stift. Vigningen dgde rum i
Uppsala domkyrka och forrittades av drkebiskop Antje
Jackelén i nirvaro av kungaparet, utlindska gister och
Svenska kyrkans biskopar.

ANDREAS HOLMBERG valdes till Svenska kyrkans
biskop i Stockholms stift i mars, och eftertridde Eva
Brunne som gick i pension.

— Jag kdnner mig inspirerad och glad infér den
uppgift jag nu gir in i. Jag kommer att fokusera p3 att
finnas till for férsamlingarna. Det idr dir det hinder!
Dir kan vir lingtan att méta det heliga finna vigar.
Dir finns verktyg for att bli uppkopplad till Gud. Dir
erbjuds olika sitt att lira kinna han som ir grejen,
Jesus. Och i kyrkorna finns mingder av olika samman-
hang dir vi minniskor fir chans att métas och bygga
relationer, siger biskop Andreas.

MOTET MED varandra och med Kristus ir nummer
ett, men biskop Andreas vill ocksi betona férsamlingen
som en viktig funktion f6r samhillet.

FRUKOSTMOTE

Kom och lyssna till Stockholms stifts nye biskop Andreas
Holmberg torsdag 7 november kl 07.00-08.45 pa Grand
Hotel Saltsjobaden Frukost serveras fran 07.00, samtal
07.45-08.30 med efterfoljande fragestund. Anmalan
senast 27/10: saltsjobadensforsamling@svenskakyrkan.se

— Som biskop vill jag ocksa visa pa att troende
minniskor 4r en fantastisk resurs i byggandet av det goda
samhillet. Religioner och religiésa manniskor utmalas
alltfor ofta som framst ett problem, trots att vi i forsta hand
ir en enorm tillging for bdde Sverige och Stockholm.

BISKOP ANDREAS ir fodd 1966 och delvis uppvux-
en i Tanzania. Han pristvigdes 1993 f6r Stockholms
stift och har sedan 2012 arbetat som stiftsadjunkt med
ansvar for gudsgjinstfrigor och vuxet vixande. Han
har tidigare varit férsamlingsprist i Stockholm och
teologisk lirare i Tanzania. 2019 disputerade han pa av-
handlingen "Kyrka i nytt landskap” som undersoker den
teologi som vixer fram i svenskkyrkliga forsamlingar
som verkar i mingkulturella och mingreligiésa miljoer.

SOM SITT VALSPRAK har Andreas Holmberg valt
Jesusorden "Bli kvar i min kérlek”.

— Fér mig idr detta bland det allra viktigaste som
Jesus siger, och det betyder tre saker: Kom ihidg vem
du dr. Du dr hogt dlskad av Gud. Villkorslsst! For det
andra: Rikna med Gud. Gud ir hir och nu. Mitt i vir
vardag. Si vind dig till Gud. Och for det tredje: Alska!
Vi ir kallade att ilska — och inte bara vira nirmaste
utan ocksd vira medminniskor och hela skapelsen.

7 NOVEMBER kommer biskop Andreas till Saltsjo-
baden da han gistar ett frukostméte pa Grand Hotel
Saltsjobaden. Ta chansen att lyssna till vir nye biskop
Andreas Holmberg och hér hans tankar om samhillet,
Saltsjobaden och Svenska kyrkan.
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NY PA JOBBET

S

[ ! 22 september vigdes Andreas
Holmberg till biskop i Stock-

holms stift. Vigningen skedde i
Uppsala domkyrka i nérvaro av
utldndska och andra inbjudna
gaster, Svenska kyrkans bisko-
par samt kung Carl XVI Gustaf
och drottning Silvia.
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Karin Aldén pristvigdes 2013 och
kommer nirmast frin en pristtjinst
i Vistermalms forsamling i Stock-
holm. Arbetet i Saltsjobaden har
redan borjat och till julen flytear
Karin och familjen in i det lilla
huset som ligger mellan kyrkan och
forsamlingshemmet.

— Jag ir mamma till Dora och
Love som ir sju ar och till Livar
som ir 4 dr. Min man heter Henrik.
Vi tycker det ir hirligt att umgis
och vi hinger mycket i skogen med
hela familjen och hunden Disa,
siger Karin Aldén.

Har du hunnit fa nigra

intryck av Saltsjobaden?

— Ja, massor. Jag har forstact att
saltsjobadsborna tycker mycket om
sin forsamling. Jag dr ocksd mycket
tagen av kyrkorummet i Uppen-
barelsekyrkan. Jag skulle vilja sitta
dir linge och bara titta pa bilderna
och bibelcitaten. Kyrkan ir speciell
och som ett konstverk, att den 4r
s& mork dr en utmaning men ocksd
en méjlighet. Naturen, vattnet och
nirheten till allting har ocksé gjort
starke intryck pd mig.

Vad ir det du ska arbeta med i
Saltsjobadens férsamling?

— Jag ska arbeta som prist, framfor-
allt med forsamlingens ungdomar,
barn och familjer. Jag kommer dven
att vara pd férskolan Nyckelpigan
och ha skolkontakter. Jag ska arbeta
med allt som r6r dldrarna 0-25 Ar.
Sedan kommer jag sjilvfallet d5pa,
viga och begrava ocksé. I mindre
forsamlingar fir man kliva in i
olika uppdrag. Det tycker jag om.
Man fér ett helhetsperspektiv och
det dr stort att fa folja barnen frin
de dr sma och upp genom livet.

Hur kom det sig att du blev prist?
— Det var vid min konfirmation det
bérjade. Jag kommer frin en seku-
lir bakgrund och mina férildrar var
inte medlemmar i Svenska kyrkan.

Jag hade ingen kyrklig barndom,
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utom att jag sjong i kyrkokéren i
Katarina forsamling. Nir min kom-
pis ringde och frigade om vi skulle
konfirmera oss sa hon att man dkte
skidor och fick kompisar pa ligret.
Det tyckte jag passade mig perfekt
och bérjade med konfirmationslis-
ningen. Jag har alltid tycke om att
prata mycket om samhillsproblem
och filosofiska och existentiella
fragor, men jag var mycket kritisk
till allt som hade med religion och
tradition att gora. Jag 4r tacksam
for att det fick ta plats for det ledde
till att jag upptickte en tro som jag
nog alltid har burit fast jag inte haft
ett sprik for den. I kyrkan fann jag
det spriket, en tro och en gudsrela-
tion som blev livsavgorande for mig.
— Jag fortsatte att vara ledare i
kyrkan och efter en period, nir

jag limnat det uppdraget for att
arbeta som servitris, var jag aterigen
pa ett liger med kyrkan. Dir och
da blev det tydligt for mig att jag
skulle vara i kyrkan, tala om livet
och Gud. Det var en omvilvande
hindelse, ett Gudsméte, som ledde
mig in pa vigen till att borja lisa
till prast. Efter ligret kom jag hem,
sa upp mig frin restaurangen och
sokte teologi i Lund, dir jag sedan
studerade och blev kvar en massa ir.

Vad ir bist med att vara prist?

— Egentligen skulle jag vilja siga
helheten, déd och liv, sorg och glid-
je, men det finns ett par saker som
sticker ut. Det ena ir sjilavirden
med samtalet och berittelserna som
hjilper oss vidare genom det som ir
last, tyst och stumt. Det andra ir
konfirmationen, som 4r en spin-
nande del av livet. Det har nog att
gora med min egen vig in i kyrkan.
Jag vet hur avgdrande det kan vara
for en minniskas liv att hitta sin
riktning, sitt djup och sitt allvar, i
en tid nir mycket ir ovisst och man
ofta ir splittrad. Jag tror att kyrkan
har mycket p4 fotterna for att méta
ungdomar. Det ir ndgot jag brinner
for.

NY PA JOBBET

»Kyrkan dr speciell och som ett
konstverk. Naturen, vattnet och
nirheten till allting har ocksa gjort
starkt intryck pa mig.«

Vad betyder allhelgonahelgen
for dig?

— Allhelgona ir en tid for att upp-
mirksamma déden, dess verklighet
i vara liv. Framfor alle cinker vi

pa dem vi saknar och sorjer. De

ir ocksa en del av vara liv hir och
nu. Under Allhelgonahelgen far vi
nirma oss det dir svira som ocksd
ir en del av livet. I morkret far vi
ga till gravarna och tinda ljusen i
tacksamhet och glidje. Dir finns
plats for bade tarar och skratt.

Det dr en viktig tid i vart kyrkoar.
Vi behéver dela ocksa det som dr
svért tillsammans, sida vid sida. De
tusentals gravljusen blir ett tydligt
tecken pd att vi inte dr ensamma i
sorgen eller i dodens realitet i varje

minniskas liv.

Har du nigot favoritstille

i Bibeln?

— Det maiste bli det med Jesus och
barnen (Mark 10:13-16). Det finns
i alla evangelier utom Johannes

och vi liser det vid varje dop. Jesus
lyfter fram att vi méste bli som barn
for att uppticka Guds rike. Barnen
har saker som vi vuxna forlorat.
Barnen har den instinktiva vetska-
pen om det totala beroendet. Det ir
ndgot vi gldmmer bort i vér indivi-
dualitet och vér tro pa att ensam ir
stark. Men Jesus siger "omvind er
och bli som ett barn”.



MUSIK OCH RETREAT
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Gudstjanst, retreat och konsert. 17 november blir det en heldag som tar
avstamp i musik komponerad av nunnor fran 800-1600-tal. Den som vill
delta kan valja att vara med pa alltsammans eller nagon av delarna.

TEXT: ARNE HYCKENBERG BILD: CHRISANDER BRUN

Gudstjinsten ir 6ppen for alla. Re-
treaten anmiler man sig till och till
konserten ir det intride. Har man
varit med pa retreaten ir konserten
utan intride. Katja Sjilander, som
ar musiker i Saltsjobadens férsam-
ling, berdttar hur idén till retreat-
dagen tagit form:

— Bakgrunden ir att férsamling-
en blev kontaktad av singerskan
Christina Larsson Malmberg som
hade ett erbjudande om samar-
bete med forsamlingens kor for
att tillsammans framféra "Mysti-
kens systrar”, med musik bakom
klostermurarna. Det ir en scenisk

konsert med musik som skrivits av
nunnor genom tiderna. Vissa av
musikstyckena ir lugna och manar
till eftertanke, medan andra ir
glada och fulla av energi. Nir jag
hérde musiken tinkte jag direke
att det kiindes ritt att koppla ihop
det med en dag av andakt och bon.
Carina Nilsson, som ir prist, och
Ulrica Hamrin, som ir pedagog,
nappade direkt pa idén, siger Katja
Sjilander.

Vad stir pa programmet?
— Dagen inleds med gudstjinsten
klockan elva. D4 medverkar sang-

erskan Christina Larsson Malm-
berg. Aven Saltarkéren ir med och
sjunger singer fran Taizé. I direke
anslutning till missan sker en in-
troduktion till retreaten, foljt av en
gemensam maltid under tystnad.
Sedan fortsitter det med medita-
tion och ett pass med meditativ
dans, som leds av Ulrica Hamrin.
I forsamlingshemmet brinner en
brasa i 6ppna spisen. Dir kan man
lyssna till musik frin 1100-talet av
abbedissan Hildegard av Bingen
och lisa en bok. Det finns ocksa
mojlighet att boka samtal med
pristen Carina Nilsson.
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Nir den tysta delen av dagen ir slut
avslutas retreatdagen med konserten
Mystikens systrar. Det ir vacker
musik som p3 olika sitt foljer tradi-
tionen frin den tid nunnorna levde,
mellan 800-talet och 1600-talet.

SANGERSKAN Christina Larsson
Malmberg och barockviolinisten
Catalina Langborn driver sedan
snart tio &r Operabyran, som stir
bakom projektet med konserten
Mystikens systrar. Christina Lars-
son Malmberg och Elisabet Ljungar
har skrivit manuset med nunnornas
berittelser, som gestaltas av skide-
spelerskan Joséphine Wistedt.

— I Operabyrén ir vi specialise-
rade pé barockmusik och vi har en
forkirlek for att griva fram musik
skriven av kvinnor som glomts bort
i musikhistorien. Vi upptickte att
det var anmirkningsvirt manga
nunnor bland de tonsittare vi
hittade och vi blev nyfikna p4 hur
det kunde komma sig. Det var ett
detektivarbete att ta reda pé vilka de
var, men det visade sig, att det fanns
otroligt drabbande berittelser som
dolde sig bakom klostermurarna.
Manga flickor limnades pé klostren
nir de var vildigt unga. I de rikeigt
stringa ankorit-ordnarna blev dor-
ren igenmurad nir man tridde in i
klostret. Vissa flickor tog sina liv nir
de insdg, att de skulle vara isolerade
fran familjer och vinner for alltid.

— Men klostren kunde ocksa vara
en fristad dir de kunde férkovra sig
och vara kreativa, vilket de kanske
inte fitt om de gift sig. Manga var
frin fina familjer och vilutbilda-
de och ménga sattes i kloster just
for att de var musikaliska, da det
var attraktivt f6r kyrkan och den
musikaliska verksamheten. Men det
fanns ocks3 ett motstind mot dessa
musikaliska nunnor. En del av dem
blev si populira att kungligheter frin
andra linder kom for att lyssna och
minniskor kdade pa gatorna for att
hora deras dnglalika réster. Det gjorde
kyrkans 6verhuvuden bekymrade,
siger Christina Larsson Malmberg,
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Hur lit det egentligen om
deras musik och vad handlade
texterna om?

— Musiken ir otroligt vacker och
dramatisk! Den gér ritt in i hjirtat
pa mig. Det finns hur mycket
som helst att ta av och vi har bara
plockat en del av det vi hittat till
Mystikens systrar. En rod trad

dr att manga texter handlar om
Maria, men ocksi om relationen
mellan Eva och Maria. Det finns
en genomgiende tanke att Eva dr
den som fér in synden i virlden,
och att Maria stiller allt tillritta
genom att foda Jesus.

Vilka var egentligen dessa kvin-
nor bakom musiken och vad kan
deras insatser betyda idag?

— De var alla banbrytande for sin
tid. Kassia till exempel, som levde
pa 800-talet i Konstantinopel. Hon
motsatte sig forildrarnas planer

att hon skulle bli drottning, och
istillet grundade hon ett kloster,
blev abbedissa, poet och tonsittare.
Hon ir den férsta kvinna vars mu-
sik finns bevarad. Hennes hymner
sjungs dn idag och hon riknas som
en av de viktigaste personerna ur
den bysantinska historien.

— Och Hildegard av Bingen som
ju verkligen gjort ett avtryck, bade
med sin musik och sina texter om
kroppen och likekonst. Hon fick
sina texter vilsignade av piven och
reste runt och predikade, vilket var
helt unikt som kvinna pd 1100-ta-
let. Senare blev hon ocksa helgon-

forklarad.

Mystikens systrar ir en scenisk
konsert. Vad innebir det?

— Vi har tagit hjilp av en regissor
och en skadespelerska for att ge

en scenisk inramning till musiken
och de spdnnande berittelserna.
Nu i hést dr vi ocksd otroligt glada
Sver att fi samarbeta med olika
kyrkokorer i forestillningen. Det
blir en extra dimension som ir
fantastisk, siger Christina Larsson
Malmberg.

MUSIK OCH RETREAT

Foto: Johan Westin

Sangerskan Christina Larsson Malmberg driver Operabyran, som
star bakom projektet med konserten Mystikens systrar.

- Vi har en férkarlek for att grava fram musik skriven av kvinnor
som glémts bort i musikhistorien. Vi upptackte att det var an-
maérkningsvért manga nunnor bland de tonsattare vi hittade och
vi blev nyfikna pa hur det kunde komma sig.

Foto: Arne Hyckenberg

- Vissa av musikstyckena ar lugna och manar till eftertanke, med-
an andra &r glada och fulla av energi. Nar jag horde musiken tankte

jag direkt att det kandes ratt att koppla ihop det med en dag av

andakt och bon, berattar Katja Sjalander, musiker i Saltsjobadens

foérsamling.

MASSA

KL 11.00, UPPENBARELSEKYRKAN

Carina Nilsson, prast, Saltarkéren,
Christina Larsson Malmberg, solosang

ENDAGSRETREAT

KL 11.00-18.00 UPPENBARELSEKYRKAN/
SALTSJOBADENS FORSAMLINGSHEM

Végledning till ditt inre med hjalp av meditation, musik och
rorelse. Medverkande Carina Nilsson, prast, Ulrica Hamrin,
forsamlingspedagog. Ingen kostnad.

Anmalan senast 11/11: 08-748 19 14, ulrica.hamrin
@svenskakyrkan.se, (Begrédnsat antal platser).

KONSERT

KL 17.00 UPPENBARELSEKYRKAN

Mustikens systrar, en scenisk konsert med regi av Elisabet
Ljungar och musik av nunnor fran 800-1600-tal.

Christina Larsson Malmberg, sopran, Catalina Langborn,
barockviolin, Lisa Rydberg, barockviolin, Mime Yamahiro
Brinkmann, barockcello, Jonas Nordberg, teorb, Mariangiola
Martello, cembalo & kistorgel, Joséphine Wistedt, skadespelare
Saltsjobadens kyrkokér, Katja Sjalander, dirigent.

Entré 100 kr.

11



AKTUELLT

”JAG ALSKAR DEN HAR FORSAMLINGEN!”

Foto: Arne Hyckenberg

Efter mer an 18 ar i Saltsjobaden avtackades kyrkoherde Thomas Arlevall i bérjan av oktober. | en fullsatt
kyrka bjods det pa Elvislatar och blasforstarkta psalmer. Predikan innehdll “kyrkoherdens bekannelser”
som lockade fram manga skratt. Efter massan vantade mingel med tal och sang. En glad, men bitvis

rord Thomas forsokte summera aren i Saltsjobaden:

Jag élskar den héar forsamlingen. Och jag
har fatt valdigt mycket kérlek tillbaka i min
roll som prast och kyrkoherde. Jag har fatt
férmanen att arbeta med alla delar av en
forsamlingsprasts uppdrag.

Det stora engagemang som finns i Saltsjo-
baden som bygd, i foreningar, i olika delar av
det lokala samhéllet, det finns ocksa i och for
kyrkan. Jag tycker verkligen att vi ar kyrkan
mitt i byn.

Att arbeta som prast och kyrkoherde i Salt-
sjobaden &r att ha naden att fa komma nara

manniskor i férsamlingen. Att fa kommain i
manniskors liv, vid tillféllen och tidpunkter
som kan vara valdigt speciella. | tidpunkter
av bade gladje och sorg. Att fa vara en del
av detta som prast ar fantastiskt. Jobbigt,
ja visst, men helt fantastiskt! Gud alskar var

gladje, precis som att han finns néra i var sorg.

Det ar med ett strak av saknad och vemod
som jag och min familj nu lamnar Saltsjoba-
den, for Saltsjobaden har inte bara varit min
arbetsplats, det har varit min och min familjs
hem med allt vad det innebar av kompisar,
vanner, aktiviteter mm.

Att sluta i Saltsjobadens férsamling har varit
ett svart beslut att fatta, men nu ska vi

gora denna nya resa med Guds hjélp. Och da

kommer vi ha all den karlek och gladje som vi
fatt i denna férsamling med oss i ryggen.

Denna dag har varit en fantastiskt fin
avslutning som jag kommer “leva” pa lange.
Tack alla medarbetare, frivilliga och fértro-
endevalda som jag fatt verka tillsammans
med. Och tack alla Saltisbor som jag har fatt
férmanen att méta under alla dessa éar.

Allt gott och himmelsk vilsignelse till er alla!



SALTSJOBADENS DIAKONI

9 maj 1918 bildades Saltsjébadens Diakonikrets. Det diakonala uppdraget och kallelsen lever

kvar annu i dag. Vi verkar lokalt i Saltsjobaden men ocksa internationellt via Act Svenska kyrkan.

En stor del av arbetet gors av volontarer — frivilliga krafter. Anmaél dig som frivillig till Ulrica Hamrin,
08-748 19 14. Bli medlem genom att s&tta in 150 kr pa Bankgiro 119-3440 eller bli manadsgivare
genom att s&tta in en valfri summa pa Bankgiro 119-3440.

AKTUELLT

Forsamlingen driver forskolan Nyckelpigan
som arbetar med en unik profil: natur, musik
och andlighet. Nyckelpigan rymmer avdelning-
arna Pingvinen, Duvan, Pandan och Lammet.
Las mer pa forskolannyckelpigan.se

NYCKELPIGAN

SVENSKA KYRKAN | UTLANDET
(X} [X)

UTOMLANDS

SEMESTERRESA? Jobba utomlands?
Kanske har du nigon i familjen som bor
utomlands eller dr backpacker? Svenska
kyrkan i utlandet har férsamlingar pd
drygt 40 orter.

SVENSKA KYRKAN i utlandet (tidigare
ofta kallad SKUT) finns fér dig pé ytter-
ligare ett hundratal platser runt om i virl-
den. Svenska kyrkan utomlands finns fér
dig nir du 4r turist, utbytesstudent, au
pair, arbetar i ett svenskt foretag utom-
lands eller av andra skil bor eller arbetar
utomlands kortare eller lingre tid.

VIA Svenska kyrkan i utlandet kan man

lira kinna nya vinner och uppleva gemen-

Svenska kyrkan i utlandet har férsamlingar
pa drygt 40 orter och finns for dig pa ytter-
ligare ett hundratal platser runt om i vérlden.

skap och trygghet men ocks, inte minst
lika viktigt, dela sorg och fa stéd i svira
stunder. Eller kanske bara 4ta en kanelbulle.

Lis mer pd svenskakyrkan.seliutlander

\'/ Ie.;rer alla under samma himmel och Nar samma rat-
tigheter. Tillsammans med kyrkor och'6tganisation|
arbetar Act Svenska kyrkan langsiktigt mot fattig-
dom, fortryck och orattvisor, och agerar snabbt nar

katastrofen intraffar.

Bn.gava via svenskakyrkan.se/act

#
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Foto: Magnus Aronsson

Foto: Deborah Rossouw

FORFATTAR-

SAMTAL

Foto: svenskayrkan.se

VARJE AR medverkar Svenska kyrkan
pi Bokmissan i Goteborg med program-
met Se minniskan med samtal med aktu-
ella forfattare om tro, livsfrigor och vad
det egentligen innebir att vara minniska

Under érets missa i slutet av septem-
ber kunde man bland annat lyssna till
Jonas Karlsson, Emma Hamberg, Silvia
Avallone och Jan Guillou. Alla férfattar-
samtalen frin Se minniskan-scenen kan
man se eller lyssna pé via YouTube eller
som podcast.

Foto: Unsplash

Lyssna pa
OM DU GAR in p3 svenskakyrkan.se/
saltsjobaden kan du f3 artiklarna i denna

tidning upplista direkt via webbsidan.
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AKTUELLT

DELTA |1 AKTIVITET

BARN & FAMIL)

OPPET HUS

BABYSANG & CAFE

Lek, prat, sang och fika.
Under "babysangstunden”
sjunger vi bade kénda och
nya sanger tillsammans.
Kom nér du vill och stanna
sa lange det passar dig och
ditt/dina barn!
Musikstunder: kl 10.00
for barn 10 manader och
uppat. Kl 11.00 fér barn
0-9 manader.

Ledare Linda Linné Asker.
Torsdagar kl 09.30-12.00,
Prdstgdrden (uppehdll 31/10)

TORSDAGSKLUBBEN
Tycker du om att leka,
pyssla, skapa och ar
mellan 10 och 12 ar? Da
ar torsdagsklubben nagot
for dig! Ledare/anmalan:

Christian Olsmalm.christian.

olsmalm@svenskakyrkan.se
Torsdagar kl 15.00-17.00,
Préstgdrden

SONDAGSSKOLA

FOR BARN

Sondagsskola i samband
med séndagsgudstjénsten
kl 11.00. Barnen (3-6 ar)
far ta del av bibelberat-
telser utifran ett pedago-
giskt material som heter
"Skatten”. Ledare: foraldrar
i forsamlingen och Christian
Olsmalm.

Séndag 10/11, 24/11, 15/12

kI 11.00, Uppenbarelse-
kyrkan/Prdstgdrden

MIN KYRKA
Massa/gudstjanst med sma
& stora. Efterat pannkakor.
Séndag 10/11 kl 11.00,
Uppenbarelsekyrkan

KORLEKIS

Tillsammans upptécker

vi gladjen i sdngen och
musiken. Vi medverkar
tillsammans med barnko-
rerna i familjegudstjansten
Min kyrka. Korlekis riktar
sig till barn 5 ar. Korledare:

EvaMarie Agnelid. Anmaélan:

saltsjobaden.forsamling@
svenskakyrkan.se

BARNKOR 1

Med rérelse och fantasi lar
vi oss grunderna i korsang.
Vi jobbar med den unisona
sangen och medverkar i fa-
miljegudstjansten Min kyrka,
g6r musikaler och konserter.
Alder: Forskoleklass - ak 1.
Korledare: EvaMarie Agnelid.
OBS ko till denna grupp.
Tisdagar ki 16.15-17.00, Salt-
sjébadens férsamlingshem.

BARNKOR 2

Med rérelse och fantasi lar
vi oss grunderna i kdrsang.
Vi jobbar framst med

den unisona sangen. Vi
medverkar i familjeguds-
tjdnsten Min kyrka, gor
musikaler och konserter.
Alder: 8k 2 - 3k 3.
Korledare: EvaMarie Agnelid.
Anmalan: saltsjobaden.for-
samling@svenskakyrkan.se
Tisdagar ki 17.15-18.15, Salt-
sjébadens férsamlingshem.

Diskantkdren

Vi sjunger i stammor och
6var notlasning. Vi med-
verkar i familjegudstjansten
Min Kyrka. Musikaler och
konserter finns ocksa pa
schemat. For barni

ak 4 och uppat. Korledare:
EvaMarie Agnelid. Anmalan:
saltsjobaden.forsamling@
svenskakyrkan.se

Tisdagar kI 18.30-19.25,
Saltsjébadens férsamlings-
hem.

UNGDOMAR

UNG | KYRKAN
Ungdomskvallar, bérjar
med massa kl 18.30 i kyrkan
och fortsatter sen i ung-
domshuset/prastgarden.
Onsdag 13/11, 1/12.
kl18.30-21.00, Uppenbarel-
sekyrkan/Préstgdrden

KONFIRMATION

Kontakta Ulrica Hamrin,
Ulrica.Hamrin@svenska-
kyrkan.se, 08-748 19 14

LEDARUTBILDNING
Kontakta Ulrica Hamrin,
Ulrica.Hamrin@svenska-

AU PAIR CAFE

Du som arbetar som Au
Pair, kom och tréffa andra
unga manniskor! If you

are working as an Au Pair,
visit our little café and
meet other young people!
Fragor/Questions? Gudrun
Braugenhardt 070-424 04
94, gudrun.braugenhardt@
telia.com, meddela om du
kommer. Please notify me
if you are interested in at-
tending. Se dven Facebook
“Au Pairs Saltsjobaden”.
Onsdag 6/11, 20/11, 4/12

kI 19.00, Saltsjobadens
férsamlingshem.

SAMTALSGRUPP

BIBELTEXTSEMINARIER
Vad kan texter som ar mer
an tva tusen ar gamla ha
for betydelse idag? Under
hosten finns tillfélle att
vara med och samtala kring
olika bibeltexter. Ingen an-
malan, inga foérkunskaper
kravs. Ledare: Claes-Otto
Hammarlund.

Torsdagar, ojémna veckor,
tom 5/12, kl. 17.00-18.45,
Saltsjébadens férsamlings-
hem.

ENDAGSRETREAT

Att dra sig tillbaka. Tid for
eftertanke och meditation.
Tystnad och stillhet. Andlig
fordjupning. Retreat kan
uttryckas pa olika satt.
Under denna heldagsre-
treat far du vagledning

till ditt inre med hjalp av
meditation, musik och
rorelse. Retreaten avslutas
med konserten “Mystikens
systrar” - vacker musik
som skapades innanfor
klostermurar av nunnor.
Séndag 17 november

kI 11.00-18.00
Uppenbarelsekyrkan/
Saltsjébadens
férsamlingshem

Anmdilan senast 11/11:

Ulrica Hamrin, 08-748 19 14
ulrica.hamrin@

VERKLIGHETENS
BETLEHEM

Kjell och Inger Jonasson
har arbetat och verkat

i Betlehem for Svenska
kyrkan sedan 1990-talet.
De kommer att beratta
om vardagen for kristna
familjer i Jesu fédelsestad.
Anmalan senast 3/11:
carina.c.nilsson
@svenskakyrkan.se, eller
08-748 19 00 (vx)

Tisdag 12/11 kl 12.00,
Saltsjébadens férsamlingshem

NOVEMBERUTFLYKT

FOLJ MED TILL LIVRUST-
KAMMAREN VID STOCK-
HOLMS SLOTT

| Livrustkammarens nya
basutstallning far vi ta del av
Sveriges historia genom de
svenska kungahusens forrad
av drakter, rustningar och
vapen. Efter guidningen &ter
vi lunch pa en nérliggande
restaurang i Gamla Stan.
Torsdag 14 november

9.04 Tdg frén Igelboda

9.33 buss 53 frdn Henriksdal
till Mélartorget. 10.30-11.30
Guidad visning pad Livrust-
kammaren.Ca 12.30 Lunch
14.00 Avslutning, var och
en tar sig sjdlv tillbaka till
Saltsjobaden med tdg.
Anmdlan senast 7/11

08-748 19 12, carina.c.nils-
son@svenskakyrkan.se
Meddela eventuella matal-
lergier samt telefonnummer
till anhérig. Kostnad inkl.
lunch: 150 kr. (kostnad fér
resa Saltsjébaden — Gamla
Stan t/r ingdr ej).

FRUKOSTMOTE

BISKOP ANDREAS
HOLMBERG

Kom och lyssna till Stock-
holms stifts nye biskop
Andreas Holmberg.
Torsdag 7 november

kl 07.00-08.45

Grand Hotel Saltsjobaden
Anmdlan senast 27/10:
saltsjobadensforsamling@
svenskakyrkan.se,
Frukost serveras frdn 07.00,
samtal 07.45-08.30 med
efterféljande fragestund.

STILLHET & RO

Rorelse och dans som
meditation. Dansen tar vid
dér orden slutar.

Ledare Ulrica Hamrin.
Torsdag 7/11, 28/11 kl 18.00,
Skogsé kapell

Se under barn & familj.

SALTARKOREN

En kor for alla oavsett
forkunskaper. Korledare
Katja Sjalander.

Onsdagar kl 13.00-15.00,
Saltsjébadens férsamlings-
hem.

SALTSJOBADENS
KYRKOKOR

En blandad kér med ambi-
tioner som sjunger SATB.
Notlasningsférmaga och/
eller god korvana krévs. K-
ren medverkar i gudstjanster,
ger egna konserter och
sjunger ocksa tillsammans
med Vokalensemblen Alicia

i storre verk och festguds-
tjanster. Kéren har manga
spannande projekt pa gang
bl a Juloratoriet av Bach och
korresa till Georgien (maj
2020). Kérledare/intressean-
malan: Katja Sjélander, katja.
sjalander@svenskakyrkan.se
Torsdagar kl 19.00-21.15,
Saltsjébadens férsamlings-
hem.

VOKALENSEMBLEN
ALICIA

En damkd&r som sjunger
bade klassiska och nyskriv-
na verk fér kvinnordster,
bade a cappella och i
samarbete med profes-
sionella musiker. Alicia
medverkar i gudstjanster,
ger egna konserter och
sjunger ocksa tillsammas
med Kyrkokdren i stérre
verk och festgudstjans-
ter. Under hésten sjunger
koren bland annat Faurés
Requiem. Korledare/in-
tresseanmalan: EvaMarie
Agnelid, evamarie.agnelid
@svenskakyrkan.se
Onsdagar kl 19.00-21.15, Salt-
sjébadens férsamlingshem.

Tisdagar ki 15.30-16.05, kyrkan.se, 08-748 19 14 svenskakyrkan.se,
Prdstgdrden Ingen kostnad, begrdnsat .
SVENSKA KYRKANS antal platser. TIPS: Scanna QR-koden med din

UNGA | SALTSJOBADEN telefon sa kommer du direkt till
En forening for och med
ungdomar. Mer info:

facebook.com/skusaltis

svenskakyrkan.se/saltsjobaden
dér du hittar information om allt
som hander under hésten.




KALENDER

TORSDAG 24 OKTOBER
09.30-12.00 Oppet hus
Babysang & café
Prastgdrden

17.00 Bibeltextseminarium
Férsamlingshemmet

SONDAG 27 OKTOBER
11.00 Méassa

Carina Nilsson, prast
Uppenbarelsekyrkan

TISDAG 29 OKTOBER
14.00 Andakt

Carina Nilsson, prast
Saltsjébadens sjukhus

ONSDAG 30 OKTOBER
09.00 Morgonbén
Skogsé kapell

FREDAG 1 NOVEMBER
17.00 Ljusandakt
Claes-Otto Hammarlund,
prast

Skogsé kapell

LORDAG 2 NOVEMBER
11.00 Méssa

Carina Nilsson, prast
Skogsé kapell

13.00, 14.00, 15.00
Musikandakter

med stilla musik
Susanne Francett,

sang och violin,

Eric Francett, kontrabas
Skogsé kapell

18.00 Allhelgonakonsert
Faurés Requiem

Elin Skorup, sopran

Carl Ackefeldt, baryton
Vokalensemblen Alicia
Stockholm Concert
orchestra

EvaMarie Agnelid, dirigent
Entré: Vuxna 150 kr,

barn 7-18 ar 50 kr.
Forkop Synsam, Saltsjoba-
dens centrum (kontant och
Swish)
Uppenbarelsekyrkan

SONDAG 3 NOVEMBER
11.00 Minnesgudstjanst
med ljustandning
Claes-Otto Hammarlund,
prast

Carina Nilsson, prast
Alexandra Buchel
Zetterstrom, solosang
Uppenbarelsekyrkan

MANDAG 4 NOVEMBER
18.00 Informationsmote
budget 2020. Kom och ta
del av kyrkoradets forslag
till budget fér Saltsjobadens
forsamling. Majlighet att
stalla fragor.
Férsamlingshemmet

ONSDAG 6 NOVEMBER
09.00 Morgonbén
Skogso kapell

18.30 Kvallsméassa
Uppenbarelsekyrkan

TORSDAG 7 NOVEMBER
07.00-08.45 Frukostmote
Biskop Andreas Holmberg
Grand Hotel Saltsjobaden
OBS anmdlan, Ids mer pd sid 6.

09.30-12.00 Oppet hus
Babysang & café
Prastgdrden

17.00 Bibeltextseminarium
Férsamlingshemmet

18.00 Stillhet & Ro
Skogso kapell

SONDAG 10 NOVEMBER
11.00 Min kyrka

Kristina Lethin, prast
Sondagsskola for barn
Uppenbarelsekyrkan

MANDAG 11 NOVEMBER
19.00 Kyrkofullmaktige
Férsamlingshemmet

TISDAG 12 NOVEMBER
11.45 Lunchandakt
Uppenbarelsekyrkan

12.00 Tisdagslunch
Verklighetens Betlehem.
Kjell och Inger Jonasson
som har arbetat och verkat
i Betlehem for Svenska kyr-
kan berattar om vardagen
for kristna familjer. Anmélan
senast 3/11: carina.c.nilsson
@svenskakyrkan.se, eller
08-748 19 00 (vx)
Férsamlingshemmet

ONSDAG 13 NOVEMBER
09.00 Morgonbén
Skogso kapell

14.00 Andakt
Carina Nilsson, prast
Sjotdppan

18.30 Kvéllsmassa
Uppenbarelsekyrkan

19.00 Ung i kyrkan
Préstgdrden

TORSDAG 14 NOVEMBER
Novemberutfiykt till
Livrustkammaren vid
Stockholms slott
Anmdlan/avgift,

Ids mer pé sid 5.

09.30-12.00 Oppet hus
Babysang & café
Prdstgdrden

SONDAG 17 NOVEMBER
11.00-18.00 Endagsretreat
Végledning till ditt inre med
hjélp av meditation, musik
och rorelse.
Uppenbarelsekyrkan/Salt-
sjbadens férsamlingshem
OBS anmqdlan, lds mer pd

sid 10-11.

11.00 Méssa

Carina Nilsson, prast
Saltarkéren
Christina Larsson
Malmberg, solosang
Uppenbarelsekyrkan

17.00 Mystikens systrar
Scenisk konsert med regi av
Elisabet Ljungar och musik
av nunnor fran 800-1600-
tal. Saltsjébadens kyrkokar,
Operabyran, Katja Sjalander,
dirigent. Entré 100 kr.
Uppenbarelsekyrkan

AKTUELLT

TISDAG 19 NOVEMBER
14.00 Andakt

Carina Nilsson, prast
Saltsjobadens sjukhus

ONSDAG 20 NOVEMBER
09.00 Morgonbdén
Skogsé kapell

TORSDAG 21 NOVEMBER
09.30-12.00 Oppet hus
Babyséng & café
Prdstgdrden

17.00 Bibeltextseminarium
Férsamlingshemmet

LORDAG 23 NOVEMBER
18.00 Hostkonsert

Koren Sing for joy

Latar av Benny Andersson
frén skivan Kérlekens tid.
Uppenbarelsekyrkan

SONDAG 24 NOVEMBER
11.00 Massa

Karin Aldén, prast
Sondagsskola for barn
Uppenbarelsekyrkan

ONSDAG 27 NOVEMBER
09.00 Morgonbén
Skogséd kapell

TORSDAG 28 NOVEMBER
09.30-12.00 Oppet hus
Babyséng & café
Prdstgdrden

18.00 Stillhet & Ro
Skogséd kapell

STAMNINGEN. MUSIKEN. LJUSEN.

Mer information om 1 advent far du i

Med reservation fér dndringar.

din brevlada i slutet av november.

En gemenskap. En tillhorighet. om du vill bl medlem i Svenska kyrkan, kontakta expeditionen
08-748 19 00, Saltsjobadens férsamling, Kyrkplan 2, 133 34 Saltsjobaden eller saltsjobadens.forsamling@svenskakyrkan.se.

OPPETTIDER

FORSAMLINGSEXPEDITIONEN
Méndag, onsdag-fredag kl 09.00-11.30 samt

kl 13.00-15.00.

Tisdagar kI 10.30-11.30 samt kl 13.00-15.00

Dipla

Elsa Sofia Maruri Lindstrém
Regina Sophia Samantha Niska
Saga-Lo Lisa Margareta Hellbom

Avlidna

Maj-Britt Margareta Andersson

Ingrid Sonja Elisabet Norrman
Ann Madeleine Taube

Kontakta oss for att boka tid fér samtal, dop, brollop
eller begravning och fér andra fragor.

Lukas Alexander Martinsson
Bjorn Vidar Sone

Claudia Annie Julia Andréewitch
Léon Philippe Nicholas Agatini
Amanda My Freja Steén

Astrid Vera Gerd SundIof
Douglas Carl-Fredrik Svala

Filip Géran Dag Frigell

Hugo Waldemar Frigell

Astrid Ingrid Lisa Eriksson

Nils Torvald Thorwaldson

Berit Alice Bjarnekull

Erik Georg Valdemar Latt
Ragnvi Kristina Gylder

Margret Ingeborg Hogberg
Gota Kristina Linnéa Hagenblad
Nicolasa Ordunez Mateus

UPPENBARELSEKYRKAN
Vardagar kl 08.00-16.00
Lordagar ki 09.00-16.00

Séndagar kl 09.00-16.00
Under

SKOGS® KAPELL allhelgonahelgen

Vardagar kl 08.00-16.00
Lordagar kl 09.00-16.00
Séndagar kl 09.00-16.00

forlangda
oppettider.
Se sid 3.
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TILL ALLA HUSHALL | SALTSJOBADEN

Vi ska utifrén den kristna tron, bidra till att mdnniskor som vistas
och bor i Saltsjobaden, Kan finna sin Gud, Fé en tro som bdr,
och Leva ett liv i kdrlek.

Svenska kyrkan =

SALTSJOBADENS FORSAMLING

TANKEN

med Claes-Otto Hammarlund

o (X ]

siiger:

YVar inte radd

Nir vi tinder ljus ser vi ocksd vad som INTE finns. Skuggorna i
vér inre virld aktiveras litt av skuggorna i var yttervirld och far
oss att oroas och forsvara oss mot upplevda hot.

Nir vi kinner oro, nir ensamheten och ridslan blir pitaglig
far vi ofta tunnelseende. D4 kan vi litt inbilla oss att vi hotas av
morka krafter.

I kyrkan Gvar vi oss i att vinda blicken mot ljuset. Vi upp-
muntrar varandra att inte lita mérkret tala till véra sjilar. Vi
forsoker hjilpa varandra till den trygghet som ger oss kraft att
inte lyssna pa dem som pekar ut fiender.

RADSLAN GOR 0SS FORVIRRADE OCH LATTSTYRDA
Extremism och dogmatism har ofta sin grund i en smirta, en
forlust eller en krinkning. Den vrede som inspirerar till en
dogmatisk anda och till missférstind och missbruk av religios
symbolik har utgjutit mycket blod och vallat manga katastrofer
i sivil Europa som i 6vriga virlden.

Idag ser vi hur den massiva valdsutvningen leder till att de
som ir verkligt fromma och troende férhindras att leva som
systrar och broder tillsammans i virlden och att som medminn-
iskor och medborgare i lika man bidra till samhillets vil.

TIDEN LAKER INGA SAR, MEN ALLA

SAR BEHOVER TID ATT LAKA

Nir vi tinder ljus pa gravarna bejakar vi att sorgen ér en forut-
sittning for glidjen. Det 4r ett missforstdnd att det kallas for
styrka nir en sorjande ir behirskad och inte grater. "Hon dr sd
stark”, siger vi. Att inte visa sina kinslor 6ppet uppskattas av
omgivningen och anses “duktigt ”. Men inuti dr vi inte sd star-
ka, det vet alla som sorjt. Tvirtom. Att gé till graven, tinda ljus

och pi ett symboliskt sitt f3 uttrycka det som kanske rasar inuti
oss dr di en hjilp att komma igenom sorgen och sd sminingom
uppleva att livet fortsitter. Trots det som vi forlorat. Diktaren
Ibsen myntade uttrycket "Evigt dgs blott det forlorade’.

VI TANDER LJUS FOR JESU SKULL

Ljuset piminner om honom som ir virldens ljus. Kyrkans bud-

skap dr att den vi forlorat finns hos Gud. Kyrkans uppgift ir att

visa pa Jesus. Jesu fodelse, liv och undervisning visar oss en Gud
som 4r idel kirlek.

En Gud som inte driver bort mérkret utan i stillet fyller det
med ljus. Evangeliet visar oss — inte en maktfullkomlig och
nyckfull despot — utan en Gud som ilskar oss, och 4r med oss i
allt — intill sin egen dod.

Claes-Otto Hammarlund

Under tiden fram till att ny kyrkoherde har
utsetts ar Claes-Otto Hammarlund tillfér-
ordnad kyrkoherde. Claes-Otto prastvig-
des 1971 for Visby stift och var under
1970- och 80-talen kyrkoherde i Visby
stift, Linképings stift och Stockholms

stift. Darefter var han stiftsadjunkt och
samordnare for sjukhuskyrkan i Stock-
holm, hogskoleadjunkt, larare och handle-
dare i psykoterapi och sedan privatpraktise-
rande psykoterapeut och klinisk handledare.
Claes-Otto bor sedan 30 &r i Saltsjobaden och
har under de senaste tio dren dterkommande
tjdnstgjort som prast och vikarierande kyrkoherde i
bade Saltsjobaden och andra férsamlingar och pastorat.

Foto: Katja Karling
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