
MÅNADSBLADET
FRÖSÖ SUNNE NORDERÖ FÖRSAMLING

Oktober 2019

SVENSKAKYRKAN.SE/FROSOSUNNENORDERO FACEBOOK.COM/FROSOSUNNENORDERO

NY ASKGRAVLUND FRÖSÖN
Söndag 6 oktober välsignar vi den nya askgravlunden på Frösön.
På Frösö kyrkogård står nu den nya askgravlunden färdig att tas i anspråk. 
Den 6/10, efter högmässan 11:00 i Frösö kyrka, går vi gemensamt till lunden där 
välsignelsen sker. Sedan stannar vi kvar i lunden och intar kyrkfika. Välkomna! 

E-post: froso.pastorat@svenskakyrkan.se
Telefon: 063-16 11 50
Post- & besöksadress:
Fjällgatan 4C, 832 42 FRÖSÖN

Alla foton denna sida: Hans Asp



FRÖSÖ KYRKA
Söndag 6/10 11:00 Högmässa 
Högmässan avslutas med kaffe vid den 
nya askgravlunden som kommer att 
välsignas inför att den tas i anspråk. 
Michal Runowski, Håkan Toresson

Söndag 13/10 11:00 Familjemässa 
Cecilakören medverkar. Anna Brandt, 
Karolinn Strandberg, Mats Ternvall

Söndag 27/10 11:00
Högmässa Mats Ternvall, Håkan Toresson

HORNSBERGSKYRKAN
Varje vardag 09:00 
Morgonbön OBS! Ej 23/10.

Tisdag 1/10
12:00 Trivsellunch 
Mikael Sjödin, Eva Svedin, Mats Ternvall

18:00 Introduktion katekumenat

Information om vår verksamhet för 
fördjupning i kristen tro. Fika.
Ann Nordström, Mikael Sjödin

Onsdag 2/10
17:30 Lectio divina Bön utifrån veckans 
bibeltexter. Lokal: Kycklingholmen 
(nedervåningen). Ann Nordström

19:00 Kvällsmässa
Michal Runowski, Mikael Sjödin

Torsdag 3/10 16:15-19:00
Messy church Fika, aktiviteter, andakt 
och middag för hela familjen.
Söndag 6/10 18:00 
Tanzaniaafton 
Tanzaniaresenärer ger en hälsning från 
vår vänförsamling Ihimbo i Tanzania. 

KALENDER
Onsdag 9/10
17:30 Lectio divina Bön utifrån veckans 
bibeltexter. Lokal: Kycklingholmen 
(nedervåningen). Ann Nordström

19:00 Kvällsmässa
Michal Runowski, Karolinn Strandberg

Söndag 13/10 18:00 ♫
Konsert Ovikens kammarorkester. 
Fri entré. Kollekt.
Onsdag 16/10
17:30 Lectio divina Bön utifrån veckans 
bibeltexter. Lokal: Kycklingholmen 
(nedervåningen). Ann Nordström

19:00 Kvällsmässa Frösö gospel med-
verkar. Karolinn Strandberg, Mats Ternvall

Söndag 20/10 
11:00 Högmässa SINTEF-koret från 
Trondheim medverkar liksom våra egna 
körer The Mamas & The Papas.
Anna Brandt, Michal Runowski, Mikael Sjödin

18:00 ♫ Konsert Kammarkören Octava 
under ledning av Maria Sjöstedt Björs. 
Fri entré. Kollekt.
Onsdag 23/10 08:00 
Morgonmässa & Kyrkfrukost

Michal Runowski, Mikael Sjödin, Eva Svedin

Tisdag 29/10 12:00 Trivsellunch 
Eva Svedin, Mats Ternvall, Håkan Toresson

Onsdag 30/10
17:30 Lectio divina Bön utifrån veckans 
bibeltexter. Lokal: Kycklingholmen 
(nedervåningen). Ann Nordström

19:00 Kvällsmässa

Michal Runowski, Håkan Toresson

GUDSTJÄNSTER - KONSERTER - EVENEMANG

SVENSKAKYRKAN.SE/FROSOSUNNENORDERO FACEBOOK.COM/FROSOSUNNENORDERO



NORDERÖ KYRKA
Lördag 19/10 18:00 ♫
Konsert Musik vid begravning
Ingvar Bergner Åhlén, piano. Katarina 
Bergner Åhlén, cello. Viktoria Sätter, sång. 
Fri entré. Kollekt.
Söndag 20/10 11:00
Gudstjänst 
Maria Nilsson, Margita Paulsson

SUNNE KYRKA
Lördag 5/10 18:00 ♫
Konsert Enligt Nadia Pianist Stephanie 
Wendt gestaltar Nadia Boulanger, 
som var en av världens främsta pianister, 
kompositörer och musikpedagoger.
Fri entré. Kollekt.
Söndag 6/10 11:00
Gudstjänst Sunne-Norderökören 
medverkar liksom pianist Angela Murén.
Maria Nilsson, Margita Paulsson

HARA FÖRENINGSHUS
Onsdag 16/10 12:00 
Trivsellunch 
Maria Nilsson, Margita Paulsson, Eva Svedin

NORDERÖ SOCKENSTUGA
Tisdag 8/10 12:00 
Trivsellunch 
Maria Nilsson, Margita Paulsson, Eva Svedin

SUNNE SOCKENSTUGA
Tisdag 22/10 12:00 
Trivsellunch

Maria Nilsson, Margita Paulsson, Eva Svedin

KALENDER
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För mest aktuell information - se hemsidan/Facebook 
eller kontakta oss. Kontaktuppgifter finns på första sidan.

TRIVSELTRÄFFAR SERVICEBOENDEN
Måndag 21/10 13:30 Valla mötesplats
Tisdag 22/10 13:30 Västervik
Onsdag 23/10 13:30 Bonden
Torsdag 24/10 14:30 Rådmansgatan
Fredag 25/10 13:30 Brevbäraren.

Med reservation för ev. ändringar.

INTRESSERAD AV EXISTENSIELLA 
FRÅGOR?
Hos oss finns både en öppen 
samtalsgrupp och en fördjupande 
studiegrupp.

Livsviktigt är en samtalsgrupp för 
vuxna om existensiella frågor. I en 
liten grupp får du dela livserfarenheter 
med andra. Gruppdeltagarnas frågor 
styr innehållet i samtalen. Vi träffas i 
Hornsbergskyrkan varannan torsdag 
kl.17:00-19:00 med start 10/10.

Katekumenat är en studiegrupp för 
vuxna om kristen tro. Den vänder sig 
till vuxna som funderar över andlighet 
och tro och kan också fungera som 
förberedelse för dop och/eller 
konfirmation. 
Välkommen på introduktionskväll i 
Hornsbergskyrkan tisdag 1/10 18:00!



DU BEHÖVS! Vill du hjälpa till med något? Har du egna idéer om verksamhet eller 
annat? Hör av dig till Håkan Toresson: 063-16 11 55 eller hakan.toresson@svenskakyrkan.se
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JÄMNA VECKOR

OJÄMNA VECKOR

ANNAN VERKSAMHET
Körer, miniorer, skolbarngrupper m.m. 
Se hemsidan för mer information och 
tveka inte att kontakta oss om du har 
några frågor.

HORNSBERGSKYRKAN
MÅNDAGAR
Barnrytmik 09:30-11:30. Föräldrar med 
barn 1-3 år. Ledare: Anna Brandt.

TISDAGAR
Babyrytmik 09:30-11:30. Föräldrar med 
barn 2-11 månader. Ledare: Anna Brandt.

TORSDAGAR
Måla och meditera 13:00-16:00. 
Meditation och målande utan krav på 
prestation. Ledare: Ann Nordström.
Livsviktigt 17:00-19:00. 
Öppen samtalsgrupp om existensiella 
frågor som bygger på deltagarnas 
frågeställningar. Ledare: Ann Nordström, 
Mikael Sjödin. Start 10/10

HORNSBERGSKYRKAN
TISDAGAR
Öppet kyrkis 09:30-11:30. Vuxna med 
barn ca 0-5 år. Hit kommer ni för att leka, 
umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Agneta Hansson, Els-Mari Frisk.
Promenadgrupp 10:00-12:00. 
Ungefär en gång/månad är det föreläsning 
i stället för promenad. Se Kalendern. 
Ledare: Ann Nordström.
Skolbarngrupp 10-/11-/12-åringar 
13:30-16:00. Häng och aktiviteter. Fika. 
Ledare: Agneta Hansson, Els-Mari Frisk.

SUNNE SOCKENSTUGA
MÅNDAGAR & TORSDAGAR
Öppet kyrkis 09:30-12:00. Vuxna med 
barn ca 0-5 år. Hit kommer ni för att leka, 
umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Monica Gisslén.

SIKVÄGEN 88, VALLA
FREDAGAR
Öppet kyrkis 09:00-11:00. Vuxna med 
barn ca 0-5 år. Hit kommer ni för att leka, 
umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Bodil Hällgren, Gunilla Kopka.

ÖVRIG ÖPPEN ÅTERKOMMANDE VERKSAMHET

VARJE VECKA

HORNSBERGSKYRKAN
FREDAGAR
Äntligen fredag! 09:30-10:30. Öppen 
verksamhet för barn i vuxens sällskap vid 
barnens egen hörna i kyrkan - Leksacer. 
Vi leker, sjunger, fikar och umgås.

PRENUMERERA PÅ MÅNADSBLADET! 
På vår hemsida finns ett formulär du 
kan fylla i, eller så hör du av dig till 
expeditionen. Du kan få Månadsbladet 
med vanliga posten eller som e-post.

Vi samarbetar med

OBS! Ingen barn- eller ungdoms-
verksamhet v.44 p.g.a. lovet.


