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E-post: froso.pastorat@svenskakyrkan.se
Telefon: 063-16 11 50
Post- & besöksadress:
Fjällgatan 4C, 832 42 FRÖSÖN

Lördag 4/5 11:00-15:00
Läs mer i kalendern!

KYRKOGÅRDSSTÄDNING
Vårstädningen på våra kyrkogårdar 
påbörjas v.18. Vänligen se till att plocka 
undan era vinterdekorationer 
senast 5 maj så underlättar det vårt 
arbete. Efter det datumet plockas det 
bort av förvaltningen på de gravplatser 
som sköts av oss. Tack på förhand!
Den 15 juni blir det Öppet hus på kyrko-
gårdarna. Mer om det i nästa Månadsblad.

PILGRIMSVANDRING 
Kristi himmelsfärdsdag Torsdag 30/5
Läs mer i kalendern!

AKT ÖVER URNA Du/Ni som förlorat en 
anhörig under hösten och vintern och 
ännu inte gravsatt urnan är inbjuden till 
Frösö kyrka 1 juni 18:00 till andakt med 
gemensam urnnedsättning. Vid andaktens 
slut i kyrkan tar anhöriga med sig urnorna 
till respektive gravar och sätter ner dem. 
Vi bjuder på kaffe på kyrkogården efter 
gravsättningen. Anmälan om deltagande 
sker senast den 25 maj till församlings-
expeditionen (kontaktuppgifter nedan).



Med reservation för ev. ändringar.

FRÖSÖ KYRKA
Söndag 5/5 11:00
Högmässa Mats Ternvall/Håkan Toresson

Lördag 11/5 11:00
Konfirmationsmässa 
Nils Frändén/Karolinn Strandberg

Söndag 12/5 11:00
Högmässa Nils Frändén/Patrik Stevanovic/
Karolinn Strandberg

Söndag 19/5 11:00
Högmässa 
Britt Bäckvall Andersson/Mats Ternvall

Lördag 25/5 11:00
Konfirmationsmässa Nils Frändén/Mikael Sjödin

Söndag 26/5 11:00
Högmässa Imber Råbock, sång. 
Margita Paulsson/Mikael Sjödin

FRÖSÖVALLEN
Kristi himmelsfärdsdag
Torsdag 30/5 08:00 göKotta 
Medtag eget fika. I samarbete med Efs.

HORNSBERGSKYRKAN
Varje vardag 09:00 morgonbön 
OBS! Ej 1/5, 15/5, 30/5.

Lördag 4/5 11:00-15:00
Drop in-Dop Drop in-dop innebär att ni kan 
döpa utan att behöva tänka på allt det 
praktiska. Ni kommer som ni är. Vi ordnar 
allt från präst och musik till fikat efteråt 
och dopklänning för den som vill. Ta med 
hela släkten eller några få utvalda. Ingen 
föranmälan behövs.

KALENDER
Onsdag 8/5
17:30 Lectio Divina 
Bön utifrån veckans bibeltexter. 
Lokal: Kycklingholmen (nedervåningen). 
Ann Nordström
19:00 KväLLsmässa

Nils Frändén/Håkan Toresson

Tisdag 14/5 10:00 föreDrag 
Kjell Thuvall, präst, pratar om bl.a. kultur-
skillnader Mellanöstern kontra Sverige. 
Kjell har själv arbetat i Mellanöstern och 
har ett fortsatt engagemang i frågor som 
rör området. Promenadgruppen

Onsdag 15/5 08:00 
morgonmässa & KyrKfruKost 
Nils Frändén/Mikael Sjödin/Eva Svedin

Måndag 20/5 19:00 ♫
gospeLcafé Frösö Gospel med musiker 
bjuder in till gospelcafé där alla får vara 
med och sjunga. Mats Ternvall

Tisdag 21/5 12:00
trivseLLuncH Nils Frändén/Mikael Sjödin

Onsdag 22/5
17:30 Lectio Divina 
Bön utifrån veckans bibeltexter. 
Lokal: Kycklingholmen (nedervåningen). 
Ann Nordström
19:00 KväLLsmässa

Nils Frändén/Karolinn Strandberg

Onsdag 22/5
17:30 Lectio Divina 
Bön utifrån veckans bibeltexter. 
Lokal: Kycklingholmen (nedervåningen). 
Ann Nordström
19:00 KväLLsmässa 
Nils Frändén/Mikael Sjödin

GUDSTJÄNSTER - KONSERTER - EVENEMANG
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HARA FÖRENINGSHUS
Onsdag 8/5 12:00 trivseLLuncH 
Maria Nilsson/Margita Paulsson/Eva Svedin

NORDERÖ KYRKA
Lördag 4/5 18:00 ♫
Konsert Ave maria coelorum 
Sångkvartett: Åsa Eggesjö, Maria Leffler, 
Margita Paulsson, Imber Råbock. 
Mirella Sarp, piano. Maria Nilsson

Söndag 19/5 11:00
guDstjänst Louise Olsson, fiol.
Maria Nilsson/Margita Paulsson

NORDERÖ SOCKENSTUGA
Tisdag 28/5 12:00 trivseLLuncH 
Maria Nilsson/Margita Paulsson/Eva Svedin

SUNNE KYRKA
Söndag 5/5 11:00
guDstjänst Sunne-Norderökören. 
Jennie Hallquist/Maria Nilsson/Margita Paulsson

Lördag 18/5 18:00 ♫
Konsert Under fästet blå
Spelpipebyggaren Gunnar  Stenmark med 
vänner spelar folkmusik från Jämtland/
Härjedalen med fokus på jämtländska 
spelpipor. Maria Nilsson

SUNNE SOCKENSTUGA
Måndag 13/5 18:00 
KyrKofuLLmäKtige sammanträDer

Mötet är öppet för allmänheten.
Tisdag 14/5 12:00 trivseLLuncH

Maria Nilsson/Margita Paulsson/Eva Svedin

SUNNE VINDSKYDD
Kristi himmelsfärdsdag Torsdag 30/5 
07:00 göKotta Kyrkfrukost i sockenstugan 
efteråt. Maria Nilsson/Margita Paulsson

KALENDER
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För mest aktuell information - se hemsidan/Facebook 
eller kontakta oss. Kontaktuppgifter finns på första sidan.

TRÄFFAR SERVICEBOENDEN
Präst/diakon/musiker/frivilliga 
bjuder på kaffe med dopp.
Måndag 20/5 13:00 
Valla mötesplats. Trivselträff.
Tisdag 21/5 14:30 Rådmansgatan. Andakt. 
Onsdag 22/5 13:30 Bonden. Andakt.
Torsdag 23/5 13:30 Västervik. Sångstund.

VIP-KVÄLL 
Måndag 20 maj inbjuds alla som funderar 
på konfirmation till hösten till en kväll med 
information, konsert, mingel m.m. 
Personlig inbjudan går ut v.18 till alla 
födda 2005 och anmälan görs senast 14/5. 
Hör av er om ni inte fått någon inbjudan i 
brevlådan v.18, så skickar vi en till er. 
Även den som är född tidigare än 2005 
eller tidigt 2006 är välkommen förstås!

PILGRIMSVANDRING 
Kristi himmelsfärdsdag Torsdag 30/5
Högforsleden utmed Hårkan till Högfors 
kraftverk. Ca 8 km lätt vandring på stig.
Avfärd 09:30 från Hornsbergskyrkans 
nedre parkering med minibuss och egna 
bilar. Start vandring 10:00 vid Lits cam-
ping. Medtag egen matsäck. Vandrings-
ledare: Ann Nordström och Mikael Sjödin.
Anmälan senast 28/5 till Mikael Sjödin:
mikael.sjodin@svenskakyrkan.se
063-16 11 68, 063-16 11 50
I samarbete med Lit Häggenås Kyrkås församling.
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JÄMNA VECKOR

OJÄMNA VECKOR

EN GÅNG I MÅNADEN

För övrig verksamhet - se hemsidan eller 
hör av dig.

Bibelstudium med Lars-Erik Olofsson. 
Hornsbergskyrkan. Kvällstid. Datum och 
starttid sätts från gång till gång. Håll koll 
på hemsida och Facebook eller kontakta 
oss för mer information.

HORNSBERGSKYRKAN
MÅNDAGAR
Barnrytmik 09:30-11:30. Föräldrar med 
barn 1-3 år. Ledare: Anna Brandt.
Avslutning 20/5.

TISDAGAR
Babyrytmik 09:30-11:30. Föräldrar med 
barn 2-11 månader. Ledare: Anna Brandt.
Avslutning 21/5.

TORSDAGAR
Måla och meditera 13:00-16:00. 
Meditation och målande utan krav på 
prestation. Ledare: Ann Nordström.
Avslutning 9/5.

HORNSBERGSKYRKAN
TISDAGAR
Öppet kyrkis 09:30-11:30. Vuxna med 
barn ca 0-5 år. Hit kommer ni för att leka, 
umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Agneta Hansson, Els-Mari Frisk.
Avslutning 14/5.
Promenadgrupp 10:00-12:00. 
Ungefär en gång/månad är det föreläsning 
i stället för promenad. Se Kalendern. 
Ledare: Ann Nordström. Avslutning 28/5.
Skolbarngrupp 10-/11-/12-åringar 
13:30-16:00. Häng och aktiviteter. Fika. 
Ledare: Agneta Hansson, Els-Mari Frisk.
Avslutning 7/5.

SUNNE SOCKENSTUGA
MÅNDAGAR & TORSDAGAR
Öppet kyrkis 09:30-12:00. Vuxna med 
barn ca 0-5 år. Hit kommer ni för att leka, 
umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Monica Gisslén. Avslutning 16/5.

SIKVÄGEN 88, VALLA
FREDAGAR
Öppet kyrkis 09:00-11:00. Vuxna med 
barn ca 0-5 år. Hit kommer ni för att leka, 
umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Bodil Hällgren, Gunilla Kopka.
Avslutning 10/5.

FREDAGAR
Äntligen fredag! 09:30-10:30. Öppen 
verksamhet för barn i vuxens sällskap vid 
barnens egen hörna i kyrkan - Leksacer. 
Vi leker, sjunger, fikar och umgås.
Avslutning 3/5.

ÖVRIG ÖPPEN ÅTERKOMMANDE VERKSAMHET
VARJE VECKA

HORNSBERGSKYRKAN
TORSDAGAR
Livsviktigt 17:00-19:00. 
Öppen samtalsgrupp om tro och liv som 
bygger på deltagarnas frågeställningar.
Ledare: Ann Nordström, Mikael Sjödin.
Avslutning 16/5.

PRENUMERERA PÅ MÅNADSBLADET! 
På vår hemsida finns ett formulär du kan 
fylla i. Eller hör av dig till expeditionen.

Vi samarbetar med


