
MÅNADSBLADET
FRÖSÖ SUNNE NORDERÖ FÖRSAMLING

Februari 2019
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svenskakyrkan.se/frososunnenordero
facebook.com/frososunnenordero
froso.pastorat@svenskakyrkan.se
063-16 11 50

Post- & besöksadress:
Fjällgatan 4C, 832 42 FRÖSÖN

VILL DU PRENUMERERA PÅ MÅNADSBLADET? 

På vår hemsida finns ett formulär du kan fylla i. Du kan också höra av dig till 
expeditionen (kontaktuppgifter nedan). Meddela om du vill ha Månadsbladet som brev 
eller med e-post och lämna uppgifter om namn och adress (och e-postadress om du 
villa ha Månadsbladet som e-post). Självklart kan du också hämta bladet i våra lokaler.

PROMENADGRUPPEN 
BJUDER IN TILL 
FÖRELÄSNING

Den 12/2 inbjuder 
Promenadgruppen till 
föreläsning med Veronica 
Kjörell som berättar om hur 
det är att leva med 
neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar. 
Tanken är att det framöver 
blir föreläsning ungefär en 
gång i månaden istället för 
promenad. 
Hornsbergskyrkan, 
Andersösalen



Med reservation för ev. ändringar.

FRÖSÖ KYRKA
Söndag 3/2 11:00
Högmässa. Tuttifruttikören medverkar 
under ledning av Jennie Hallquist.
Margita Paulsson/Karolinn Strandberg
Söndag 10/2 11:00
Högmässa. 
Mikael Sjödin/Mats Ternvall
Söndag 17/2 11:00
Högmässa.
Nils Frändén/Karolinn Strandberg
Söndag 24/2 11:00
Högmässa.
Mats Ternvall/Håkan Toresson

HARA FÖRENINGSHUS
Onsdag 27/2 12:00
Trivsellunch. Maria Nilsson/
Margita Paulsson/Eva Svedin

HORNSBERGSKYRKAN
Varje vardag 09:00
Morgonbön. OBS! Ej 20/2.
Tisdag 5/2 12:00
Trivsellunch. Nils Frändén/
Karolinn Strandberg/Eva Svedin
Onsdag 6/2
17:30 Lectio divina. 
Bön utifrån veckans bibeltexter. 
Lokal: Kycklingholmen (nedervåningen). 
Ann Nordström
19:00 Kvällsmässa. 
Nils Frändén/Mikael Sjödin
Söndag 10/2 17:00
Internationellt café. Kom och möts över 
kulturgränserna! Vi fikar/äter enkelt och 
umgås. Internationella gruppen

KALENDER
Tisdag 12/2 10:00
Föreläsning. Promenadgruppen inbjuder 
till föreläsning med Veronica Kjörell som 
berättar om hur det är att leva med 
neuropsykiatriska funktions-
nedsättningar. Lokal: Andersösalen.
Onsdag 13/2
17:30 Lectio divina. 
Bön utifrån veckans bibeltexter. 
Lokal: Kycklingholmen (nedervåningen). 
Ann Nordström
19:00 Kvällsmässa.
Nils Frändén/Karolinn Strandberg
Onsdag 20/2 08:00
Morgonmässa och kyrkfrukost.
Nils Frändén/Mikael Sjödin/Eva Svedin
Fredag 22/2 09:30
Äntligen fredag!/Vardagsgudstjänst.
Öppen verksamhet för barn i vuxens 
sällskap. Vi firar en enkel gudstjänst, 
leker, fikar och umgås i barnens egen 
hörna i kyrkan - Leksacer.
Onsdag 27/2
17:30 Lectio divina. 
Bön utifrån veckans bibeltexter. 
Lokal: Kycklingholmen (nedervåningen). 
Ann Nordström
19:00 Kvällsmässa.
Nils Frändén/Karolinn Strandberg
Torsdag 28/2 16:15
Messy church. Fika, aktiviteter, andakt & 
middag för hela familjen. Drop-in.

NORDERÖ KYRKA
Lördag 9/2 18:00
Konsert Musik i vintertid. 
Rakel Radu, violin. Mattias Refsnes, 
trombon. Mirella Sarp, orgel & piano.

GUDSTJÄNSTER - KONSERTER - EVENEMANG
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Söndag 24/2 11:00
Högmässa. Sunne-Norderökören 
medverkar liksom Jennie Hallquist. 
Maria Nilsson/Margita Paulsson

NORDERÖ SOCKENSTUGA
Tisdag 12/2 12:00
Trivsellunch. Maria Nilsson/
Margita Paulsson/Eva Svedin

SUNNE KYRKA
Söndag 10/2 11:00
Gudstjänst. Konfirmander och unga 
ledare medverkar.
Maria Nilsson/Margita Paulsson
Lördag 23/2 18:00 
Konsert. Stråkkvartett: Anneli Rydh, 
violin. Bo Öberg, violin. Louise Olsson, 
viola. Katarian Åhlén Bergner, cello. 
Sångsolister: Angelika Lindahl, Margita 
Paulsson.

SUNNE SOCKENSTUGA
Tisdag 19/2 12:00
Trivsellunch. Maria Nilsson/
Margita Paulsson/Eva Svedin

ANDAKTER SERVICEBOENDEN
Fredag 1/2 13:30
Brevbäraren. Håkan Toresson
Måndag 25/2 13:00
Valla mötesplats. 
Nils Frändén/Ann Nordström
Tisdag 26/2 14:30
Rådmansgatan.
Nils Frändén/Karolinn Strandberg
Onsdag 27/2 13:30
Bonden. Nils Frändén/Mikael Sjödin
Torsdag 28/2 13:30
Västervik. Nils Frändén/Mikael Sjödin

KALENDER
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För mest aktuell information - se hemsidan/Facebook 
eller kontakta oss. Kontaktuppgifter finns på första sidan.

MÅNDAGAR
09:30-12:00 Öppet kyrkis 
Sunne sockenstuga. För vuxna med barn 
som är ca 0-5 år. Hit kommer ni för att 
leka, umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Monica Gisslén.

TISDAGAR
09:30-11:30 Öppet kyrkis 
Hornsbergskyrkan. För vuxna med barn 
som är ca 0-5 år. Hit kommer ni för att 
leka, umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Agneta Hansson, Els-Mari Frisk.
10:00-12:00 Promenadgrupp Start och 
slut vid Hornsbergskyrkan. Ungefär en 
gång/månad är det färeläsning istället för 
promenad. Se Kalendern. 
Ledare: Ann Nordström.
13:30-16:00 Skolbarngrupp 
10-/11-/12-åringar Hornsbergskyrkan. 
Häng och aktiviteter. Fika. 
Ledare: Agneta Hansson, Els-Mari Frisk.

TORSDAGAR
09:30-12:00 Öppet kyrkis 
Sunne sockenstuga. För vuxna med barn 
som är ca 0-5 år. Hit kommer ni för att 
leka, umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Monica Gisslén.

forts. på nästa sida

ÖVRIG ÖPPEN 
ÅTERKOMMANDE 
VERKSAMHET

VARJE VECKA
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TORSDAGAR
17:00-19:00 Livsviktigt
Hornsbergskyrkan. En öppen 
samtalsgrupp om tro och liv som bygger 
på deltagarnas frågeställningar.
Ledare: Ann Nordström, Mikael Sjödin.

FREDAGAR
09:30-10:30 Äntligen fredag! 
Hornsbergskyrkan. Öppen verksamhet 
för barn i vuxens sällskap vid barnens 
egen hörna i kyrkan - Leksacer. Vi leker, 
sjunger, fikar och umgås.

JÄMNA VECKOR

OJÄMNA VECKOR

EN GÅNG I MÅNADEN

forts. tisdagar ojämna veckor
2-11 månader. Ledare: Anna Brandt.

TORSDAGAR
13:00-16:00 Måla och meditera 
Hornsbergskyrkan. Meditation och 
målande utan krav på prestation. 
Ledare: Ann Nordström.

För övrig verksamhet - se hemsidan eller 
hör av dig.

OBS! Det är ingen barn- eller 
ungdomsverksamhet under skolloven.

Med reservation för eventuella ändringar 
och sjukdom. Se alltid hemsidan eller hör 
av dig för mest aktuell information.

forts. Öppen verksamhet
FREDAGAR
09:00-11:00 Öppet kyrkis 
Sikvägen 88, Valla. För vuxna med barn 
som är ca 0-5 år. Hit kommer ni för att 
leka, umgås, skapa och fika tillsammans. 
Ledare: Bodil Hällgren, Gunilla Kopka.
14:00-16:00 Juniorer 
Sikvägen 88, Valla. Häng och aktiviteter 
för ungdomar årskurs 4-6. 
Ledare: Shermine & Urban Nolander.

LÖRDAGAR
18:00-22:00 Seniorer 
Sikvägen 88, Valla. Häng och aktiviteter 
för ungdomar årskurs 7-9. 
Ledare: Shermine & Urban Nolander. Ibland träffas gymnasieungdomar på 

Sikvägen 88 i Valla. Det är även rena 
tjejträffar ibland. Vill du veta mer, så hör 
av dig till Shermine Nolander eller Urban 
Nolander. Kontaktuppgifter hittar du på 
hemsidan.

Bibelstudium med Lars-Erik Olofsson. 
Hornsbergskyrkan. Kvällstid. Datum och 
starttid sätts från gång till gång. Håll koll 
på hemsida och Facebook eller kontakta 
oss för mer information.

MÅNDAGAR
09:30-11:30 Barnrytmik 
Hornsbergskyrkan. Föräldrar med barn 
1-3 år. Ledare: Anna Brandt.

TISDAGAR
09:30-11:30 Babyrytmik 
Hornsbergskyrkan. Föräldrar med barn

DU BEHÖVS!
All vår verksamhet bygger på att vi gör 
den tillsammans med våra medlemmar. 
Vi har personal med olika spetsområden 
och vi har lokaler och andra resurser, men 
utan dig blir det vi gör inte meningsfullt. 
Vill du hjälpa till med något? Har du egna 
idéer om verksamhet eller annat? Hör av 
dig till Ann Nordström: 063-16 11 61 eller 
ann.nordstrom@svenskakyrkan.se


