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Hiljaisuus on
kirkon voima!

Hiljaisuus voi nyt ja tulevaisuudessa olla yksi tirkeimmistd
asioista, mitd kirkko tarjoaa. Luterilaisia kutsutaan sanan
kirkoksi, koska sen perinteessd Raamatulla — Jumalan
sanalla — ja puhutulla ja lauletulla sanalla, siis mm. saarnoilla
ja virsilld, on suuri merkitys sekéd jumalanpalveluksissa etti
hartauselimassi.

Meidinkin seurakuntamme jirjestdd hiljaisuuden retriit-
tejd, joissa suuri osa ajasta ollaan puhumatta. Hiljaisuus voi
tuntua jopa ahdistavalta, silld hiljaisuudessa alkaa nousta
esiin erilaisia asioita omasta sisimmdstd. Hiljaisuudessa voi
my6s kuulla ja kuunnella Jumalan d4nta.

Jeesus antoi esimerkin vetdytyessdin tuon tuosta yksinii-
syyteen rukoilemaan. Voisi hyvin sanoa, ettd hinelle nuo
hetket olivat erddnlaisia hiljaisuuden ja rukouksen retriitteja.

Ruotsin kirkon uudessa kirkkokisikirjassa korostetaan
my&s hiljaisuuden merkitystd. Saarnan jilkeen ehdotetaan
hiljaisuutta tai musiikkia, jotta kirkkovieraalla olisi mahdol-
lisuus hetken aikaa miettid kuulemaansa.

Kesi tarjoaa erinomaisen mahdollisuuden hiljentymiseen
luonnossa, jossa voi ihailla ja thmetelld Luojan luomisty6ta
ja hiljentyd Hinen edessddn. My6s monet kirkot ovat av-
oinna kesdaikaan, sinne on helppo poiketa, sytyttda kynttila,
kulkea kirkkosalissa tai istua hiljaa penkissa.

Meilld Suomalaisessa kirkossa on aikomus jirjestda syk-
sylld lyhyitd hiljaisia hartaushetkid tai “miniretriittejd”, joissa
voi levihtidd hetken hiljaisuudessa.

Siunatkoon hyvé Jumala sinun ja laheistesi kesan!
Martti Paananen

Kirkkoherra
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Martista rovasti

Seurakuntamme kirkkoherra Martti Paananen
on 1.5.2018 alkaen nimitetty kolmeksi vuo-
deksi Tuomiokirkkorovastikunnan rovastikunta-
rovastiksi (kontraktsprost). (Suomen kirkossa
kaytetddn nimitysta lddninrovasti.) Tuomiokirk-
korovastikuntaan kuuluvat seuraavat seurakun-
nat: Tuomiokirkkosrk, Vastermalm, Adolf Fredrik,
Saksalainen srk, Suomalainen srk, S:t Johannes,
Gustav Vasa ja S:t Matteus.

Martti blev
kontraktsprost

Kyrkoherde Martti Paananen har fran och med
1.5.2018 forordnad for tre ar att vara kon-
traktsprost i Domkyrkokontraktet. Frésamling-
arna i Domkyrkokontraktet ar: Domkyrkofér-
samling, Vastermalm, Adolf Fredrik, Tyska S:ta
Gertrud, Finska, S:t Johannes, Gustav Vasa och
S:t Matteus.

Stillhet ar kyrkans kraft!

Stillhet kan nu och i framtiden vara en av de viktigaste ting,
som kyrkan kan erbjuda. Lutheraner kallas f6r ordets kyrka,
eftersom Bibel - Guds ord - och det talade och sjungna ordet,
som predikan och psalmer, traditionellt har en central roll
bade i gudstjinstlivet och i andakeslivet.

Aven vir forsamling ordnar tystnadens retreater, dir man
under storsta delen av tiden inte talar med varandra. Tyst-
naden kan ibland skapa dngest, eftersom olika saker ur vért
innersta kan dd komma upp till ytan. I tystnaden kan man
ocksa hora och lyssna pd Guds rost.

Jesus gav oss ett exempel, nir han ofta drog sig till avskild-
het for att be. Man skulle mycket vil kunna siga att for
honom var dessa stunder en sorts tystnadens och bénens
retreater.

I Svenska kyrkans nya handbok lyfter man ocksa fram

betydelsen av tystnad. Man foreslir att efter predikan kan
kyrkobesokarna erbjudas en stunds stillhet eller musik, under
vilken de kan reflektera 6ver texten de hort.

Sommaren erbjuder en utmirke méjlighet att njuta av
naturens ro. Man kan beundra och férundras 6ver allt Gud
skapat, och stilla sig infér Honom. Aven manga kyrkor har
oppet under sommaren. Det 4r latt att komma f6rbi, tinda ett
ljus, g inne i kyrksalen eller bara sitta sig ner en stund.

Vii Finska férsamlingen har f6r avsikt att under hosten
anordna korta andakesstunder eller s.k. miniretreater, som
erbjuder en stunds avkoppling och ro.

Ma gode Gud vilsigna Din och Dina nira och kiras sommar!
Martti Paananen

Kyrkoherde
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Véalkommen till 17:e SEMF, en hogtid av upplevelser dar musik,
manniskor, passion och historia blir ett, inbdddade i Gamla stans
milda férsommarljus! Ar det verkligen aldrig fér sent for tidig
musik? Nej, for att den drabbar stora som sma nérhelst i livet,
begeistrar sjdlen och ger kroppen lyckorus. Ljuvliga tusenariga
klanger som ateruppstar i just dina 6ron!

2018 firas Kulturarvets ar i Europa. SEMF 6ppnar storslaget med
Prague Baroque Soloists och en hyllning till Tjeckiens barockmastare

J. D. Zelenka. Fler efterldngtade hjartklappningar till barockfantaster:
Sigiswald Kuijken och belgiska La Petite Bande. Medeltida érongodis ar
vackra Cantigas de Santa Marfa, framférda med spansk gléd av Xavier
Diaz-Latorre & ensemble eller den okonventionella Mala Punica fran
Schweiz. Den fortraffliga sdngduon Anders J. Dahlin - Berit Norbakken
Solset briljerar med oratoriearior av Handel och finstdmda rendssans-
madrigaler bjuder den engelska ensemblen Plus Ultra pa.

Bulgariska mysterier, Goldbergvariationer pa madrass, Jaap ter Lindens
comeback - allt gammalt &r alltid nytt pd SEMF. Vi ses!

BILJETTER finns pa: www.semf.se

PROGRAMMET I FINSKA KYRKAN

ONSDAG 6 JUNI 17.30 KONSERT « CONCERT

F 1 - Edris Durani,
sang, Wali Hei-
dar, rubab &
Telah Ahmady,
dholak (Afgha-
nistan/Sverige)
Mahli — tidigt
afghanskt mu-
sikarv
Afghanistans
rika folkliga
musiktradition
stracker sig
langt tillbaka i tiden och representerar stilistiskt en stor
regional variation. | en klassisk besattning av sang, lutan
rubab och trumman dholak, framfér musikerna 1000 ar
gamla poetiska ballader som handlar mest om - karlek!

LORDAG 9 JUNI 18.00

Flandres Recorder Quartet (Belgien)

Dancing Flutes

Missa inte ensemblens sista konsert nagonsin i Sverige! Efter
30 ar och eninternationell karridr av hogsta klass har gruppen

FREDAG 8 JUNI 18.00

Svetoglas (Bulgarien)

The Mystery of Bulgarian Polyphony

Mystik och skénhet - Bulgariens kyrklig-ortodoxa och folk-
liga sangskatt aterges magnifikt i Svetoglas fyra manliga
sangares roster, solister ur den berémda koéren Mystery of
the Bulgarian Voices. Vokalpolyfoni i arkaisk atmosfar!

bestamt sig for att sluta pa toppen! Flanders Recorder Quar-
tet &r en kombinationen av glasklar samspel, teknisk perfek-
tion, homogen klang och tidstrogen interpretation! Musik av
bl a Sweelinck, Schein och J S Bach.

SONDAG 10 JUNI 11.00
Medeltidsméassa med Piae Cantiones.

SONDAG 10 JUNI 17.00
Les Escapades (Tysklan-
Catchy Tunes of the Re-
naissance — a Viol Consort
Concert

Har det hant dig? Plétsligt far
du en melodi i huvudet som
du inte kan slappa. Sa har
tonsattare inspirerat varan-
dra over flera sekler. Viola

da gamba-kvartetten Les Es-
capades, vars namn syftar pa
musikaliska utflykter, lockar
med europeiska érhangen
fran 1500-talet!




1.8. Jani Kenttala, urut/orgel

8.8. Ohjelma l6ytyy kotisivulta elokuun alussa.
Program finns pa hemsidan i borjan av augusti

15.8. Lux Voces- IauI

22.8. Trio GIOCOSO
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Jumalanpalvelukset Suomalaisessa kirkossa
kesakuu — elokuu
Gudstjanster i Finska kyrkan juni - augusti

Sunnuntai / S6ndag 3.6 klo 11.00 Messu,
Martti Paananen, Merja Aapro

Sunnuntai / S6ndag 10.6 kl 11.00 Massa,
Schola Sancti Henrici, medeltidsmdssa
Sunnuntai / S6ndag 17.6 klo 11.00 Messu,
Ella Jarvinen, Merja Aapro

Lauantai / Lérdag 23.6 klo 11.00 Jumalan-
palvelus, Leila Manttéari, Merja Aapro
Sunnuntai / S6ndag 24.6 11.00 Messu,
Leila Manttari, Merja Aapro

Sunnuntai / S6ndag 1.7 klo 11.00 Messu,
Ella Jérvinen, Merja Aapro

Sunnuntai / S6ndag 8.7 kl 11.00 Massa,
Ella Jarvinen, Merja Aapro

Sunnuntai / S6ndag 15.7 klo 11.00 Messu,
Martti Paananen, Jani Kenttala

Sunnuntai / Séndag 22.7 klo 11.00 Messu,
Martti Paananen, Jani Kenttala
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Sunnuntai / S6ndag 29.7 klo 11.00 Messu, S i ﬁ Al ¥
Ella, Jarvinen, Jani Kenttala i Sunnuntai / Sondag 19.8 klo 11.00 Kaksikielinen
Sunnuntai / Séndag 5.8 klo 11.00 Messu, konfirmaatiomessu / Tvasprakig konfirmations-

massa, Ella Jarvinen, Jani Kenttala

Sunnuntai / Séndag 26.8 klo 11.00 Messu
Leila Manttéri, Merja Aapro

Martti Paananen, Kira Lankinen

Sunnuntai / S6ndag 12.8 kl 11.00 Massa,
Martti Paananen, Jani Kenttéla

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

10.6. klo 11.00-12.00
Medeltidsméssa Pize Cantiones TILKKUTUPA

on kesdkuukausina avoinna
parillisilla viikoilla
keskiviikkoisin

Ylasalissa klo 14-16.
Lampimasti tervetuloa!

Schol
eTrici

Valkommen till en méassa i medeltidsanda dér gastande Schola Sancti
Henrici fran Helsinki star for musiken. Massan fokuserar pa Nordens
adldsta sangbok Piae Cantiones (“fromma sanger”) fran 1582. Sangerna
brukade sjungas av skoleleverna (“djaknarna”) vid Katedralskolan i Abo.
Fritt intrade! | samarbete med Finska férsamlingen.
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Lastenvintin kevatjuhlat / Barnvindens varavslutning
Lauantai/L6rdag 26.5. klo 11.00

Mukana
Parkanon
seurakunnan
laulavat lapset
ja nuoret.
Yhteista kivaa,
nakkikitka ja
jaatelobaari!

Tervetuloa!
g &

Medverkar Parkano férsamlingens sjungande barn och
unga. Trevlig samvaro, korvkiosk och glassbar.

Valkommen!

"VAHVEMPANA UUTEEN ALKUUN"- PAASTONAJAN KAMPANJA KIITTAA TUESTA!
FASTEKAMPANJEN “ATT RESA SIG STARKARE” TACKAR FOR STODET!

Hyvat seurakuntalaiset!

Kiitos, kun kevatmyyjdisiimme osallistuitte!
Kiitos, kun tulitte, kahvion antimia nautitte
ja toveksi leipomustemme ja
kasitoittemme dareen uppouduitte.

Kiitos teille, jotka monin tavoin palvellen

FFZI . .‘-
UUTEEN ALKUUN [* °

aikaanne annoitte. Kun kaikkein pahin tapahtuu. - ':
a A A oM . e . . Kun katastrofia ei voi valttaa.
Kilahti iloisesti lippaisiimme kruunu jos toinen, Anna ihmisille mahdollisuus nousta

yhdessa vahvempana uuteen alkuun!

paastonajan kerdys “Vahvempana uuteen alkuun”
sai tuoton suurenmoisen!

Ennen kaikkea Luojaa on kiittdminen paivasta tasta,
siunauksen helmista ja omasta antamisen hedelmista!

Kevatmyyjdiset tuottivat Ruotsin kirkon kansainvalisen tyén paasto-
najan kampanjalle 7940 kr. Lisaksi kolehtituotto oli 3548 kr. Seura-
kuntamme tuki paastonajan kampanijalle oli siis tand vuonna yhteensa

11488 kr. Sydamellinen kiitos! LAHETK VIESTI LIV
NUMEROON 72 905

JA LAHJOITA 100 KR

Ocksa i ar var Finska férsamlingen med i Svenska kyrkans internationel-
la arbetes fastekampanj "Att resa sig starkare”. Tack till alla som deltog

i varbasaren, kdpte vara produkter, bakade och gav sin tid. Varbasa-
ren fick 7940 kr. Kollektintakterna var 3548 kr. Totalt blev det alltsa o Tnakra Sl e e -

svenskakyrkan.se/fastekampanjen 4 alliance

11488 kr. Hjartligt tack!



DIAKONIATYO - DIAKONIARBETE

Kesaretki HAR DU
Sommarutflykt BONUSKORT?

Livet blir alltmer komplicerat. Jag kdper en kopp kaffe i Pressbyran
och far fragan om jag har stampelkort? Nej, svarar jag. "Vill du inte
ha stampelkort d&?” Jag skakar pa huvudet. Ar s3 trott pa alla kort
sa har tidigt pa morgonen.

"Naha&” mumlar kassorskan, “da missar du att fa en sjatte kopp gra-
tis.” Pa apoteket far jag en valfri produkt till halva priset efter sex
stamplar.

P4 Ahlens fragas om medlemskort och p& Ica och Hemkop likasa.
Overallt tjatas det. Ar du medlem? Har du bonuskort? Nej! Men
det racker med att du sager ditt personnummer, du behéver inte
ha ett fysiskt kort. Jag kastar en blick 6ver axeln, ser kén av kunder
som ringlar bakom mig, lutar mig mot kasséren och vaser: Jag vill
inte basunera ut min alder, sa nej, tack!

ule mukaan paivan retkelle
Gustavsbergiin 14 elokuuta.
hinta 250 kr siséltden

lai kat ia | il Jag sitter pa en parkbank och ténker pa alla kort som jag skulle ha.
alvamatkat ja Ol'_maan periliia. Plotsligt kommer jag ihdg Jesajas ord: ”Var inte radd, for jag har
om och delta i dagsutflykt betalat I6sen fér dig. Jag har kallat dig vid namn, och du ar

till Gustavsberg den 14 augusti. min.”(Jes.43:1 b)

Resan kostar 250 kr . . VIS ) )
inkl. ba h Jag blir lugn och far ro i sinnet. Nar min tid har pa jorden &r slut ar
Inki. at':esoma oc det ingen som fragar mig om medlemskort. Allt &r ndd och jag kan
lunchen i Gustavsberg. tryggt fortsatta min fard. Genom sin déd har Jesus férberett oss

lImoittautumiset/Anmalningar for ett evigt liv.
till Eila Kastu 08-440 82 15 Valsignad sommar till dig

tai sahkoposti/e-post: onskas av Eila Kastu, diakon
eila.kastu@svenskakyrkan.se

Arkienkelit tukee
Sinua arjessa

Toivotko kotikayntia /palvelutalokdyntia seura-
kuntamme Arkienkeleilta. He ovat saaneet
koulutuksen ja siunauksen tehtavaansa ja tulevat
luoksesi vierailemaan silloin, kun sinulle sopii.

Ota yhteytta diakoni Eila Kastuun, niin han
jarjestaa Sinulle/Teille vierailevan arkienkelin
luoksesi.

Puh. 08 - 44082 15 tai 073 - 43997 53
e-posti:eila.kastu@svenskakyrkan.se




DIAKONIATYO - DIAKONIARBETE

ONKO SINULLA
KANTA-ASIAKAS -
KORTTIA?

Elim3 on joskus monimutkaista. Ostan erdani aamuna kahvin
sanomalehtitoimistosta ja saan kysymyksen josko minulla on
kanta-asiakaskortti, johon haluaisin leiman. Ei minulla ole korttia,
vastaan. Haluaisitko sitten sellaisen kortin? Pudistan paitini. Nyt
en niin aamutuimaan kylld halua mitdin korttia. Ei, ei, mutisee
kassaneiti, sitten et saakaan kuudetta kahvikupposta ilmaiseksi.

Apteekista saan joka kuudennen tavaran puoleen hintaan keri-
tessini leimoja kanta-asiakaskorttiin. Ahlensilla kysytiin kanta-asi-
akaskorttia, Icassa seki Hemkopissi. Joka paikassa kysytdan korttia.
Oletko kanta-asiakas? Onko sinulla bonuskorttia? Ei, ei minulla
ole. Mutta riittdd, kun sanot henkilétunnuksen, ei sinulla tarvitse-
kaan olla fyysistd korttia. Katson taakseni ja pitkdd jonoa, en halua
sanoa kaikkien kuullen henkilétietojani, en, en. Laivoilla kysytdin
maksaessani ostoksia, onko sinulla bonuskorttia. Miten selviinkiin
tistd korttihumusta.

Istun puistossa ja mietin niitd kaikkia korttijuttuja. Ajatukseni rien-
td4 Jesajan kirjan raamatunkohtaan, jossa sanotaan: “Ali pelkdi.
Miné olen lunastanut sinut. Mind olen sinut nimelti kutsunut,
sind olet minun.”(Jes. 43: 1 b)

Mieleni rauhoittuu ja saan levollisella mielelld luottaa siihen, ettd
sitten, kun aikani tdilld pddctyy, niin minulta ei tulla kysymain
minkainlaista jisenkorttia. Kaikki on armoa ja luottavaisin mielin
saan jatkaa matkaa ja kdydi kerran sisille siitd portista, minki Jeesus
on omalla kuolemallaan meille valmistanut.

Nailla ajatuksilla toivotan Sinulle rakas ystava
oikein siunattua kesaa

Eila Kastu

Diakoni

Tulevaa toimilﬂg
syyskaudella 2018 .

Viestighadnkurssi, rakkaudenpalikat
ja miniretriitteja kirkossa.

Naista lisda informaatiota seuraavassa
lehdessa elokuun lopulla.

Seurakunnan
diakoniatyo6

Férsamlingens
diakoni

-
- 'Q’g’ﬁ g 5 5
Diakoni/Diakon

Eila Kastu

Ma/man 9.30-11.00

Ke/on 13.30-15.00
08-44082 15
eila.kastu@svenskakyrkan.se

Seurakunta-assistentti/
Férsamlingsassistent
Maija Toivola

Pe/fre 9.30-11.00

08-44082 14
maija.toivola@svenskakyrkan.se
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Perheuutisia
Faimiljenytt

Kastetut/Dopta

Pekola, Era

Lindholm Heinonen, Josephine
Dory William

Sturesson, Juni

Forsstrom Milla

Wicktorsson Alicia

Ojakangas Bonnie

Wabhlstedt Matilda

Ebraheem Naram

Juristfirma Paula Lento
Tukholman keskustassa

Vihityt/Vigda Toimiala:

Bengt Rudolf Henry Nordell - Perintooikeus

Else Charlottta Osterberg q

Testamentit

Puh 08-666 03 04

Kuolleet / Avlidna 070 9140 476

Poikola Aino Maria 67 Grevgatan 47 (T-Karlaplan)

Piispanen Kari Juhani 56

Louhelainen Reijo Juhani 66

Sjoblom Vanek Maj Rut Marianne 81

Aaltonen Karl Gustaf Edvard 79 Hoidan asuntokauppasi

Leth Raija Tuulikki 79 . . .

o 5 turvallisesti yli 30 vuoden

Bernas Ulla Helena 72 alan kokemuksellani

Alenius Kitty Marita 84

Jaaskeldinen Lahja Annikki 80 o

Krogell Margit Ellen Gunnevi 72 Soita Jo tandan niin

Hanikka Tuula Orvokki 70 sovitaan veloitukseton

Sari Irja Inkeri 83 arviointikdynti ja tehdaan

Ala-Vahala Eini Marketta 83 yhdessa onnistunut

Nurminen Pauli Antero 88 asuntokauppa.

Paakko Pentti Sakari 72 Toimin koko

Lindstrom Irja Aili 83

Suur-Tukholman ja
|&hikuntien alueella.

ANNA BUCQET

f SWISh® Rekisterdity

v ) kiinteistonvalittaja
Ruotsissa/Laillistettu
Seurakunta voi ottaa vastaan swish-maksuja. On

N S , - kiinteistovalittaja
tarkedd mainita maksaessa mistd maksuista/myynnista J

LKV Suomessa.

on kysymys.

Forsamlingen kan ta emot betalning genom swish. Vik- _

tigt ar att vid betalning ange vad for avgift/till vilken 0709-484808 /

forsaljning betalningen galler. 08-308914

123 667 75 12 (avgifter/maksut) info@alvikmaklarna.se

123 682 27 12 (férsaljning/myynti) www.alvikmaklarna.se MAKLARNA

123 427 16 31 (kollekt/kolehti)




Seurakunnan henkilokunta - Férsamlingens medarbetare

Kirkkoherra |
kyrkoherde

Martti Paananen
08-44082 09
073-0850373
martti.paananen@
svenskakyrkan.se

Vt. komministeri |
Vik. komminister
Ella Jarvinen
08-44082 10
ella.jarvinen@
svenskakyrkan.se

Komministeri |
Komminister
Leila Manttari
08-44082 11
leila.manttari@
svenskakyrkan.se

Kanttori | Kantor
Merja Aapro
08-44082 18
merja.aapro@
svenskakyrkan.se

Kirkkoneuvoston puheenjohtaja |
Kyrkoradets ordférande

Jaana Kivikangas

070-4370811
jaana.kivikangas@gmail.com

Tukholman Suomalainen seurakunta
Finska férsamlingen i Stockholm

Besoksadress | Katuosoite:
Slottsbacken 2 B-C

Postadress | Postiosoite:

Box 2281, 103 17 Stockholm
www.svenskakyrkan.se/finskaforsamlingen
Bankgiro 5182-4589,

Plusgiro 100047-0,

Org. nr. 252003-8114.
Toimitusvaraukset | Forrattningar
Puhelin- ja toimistoaika:

ma, ti, to 9-12, ke 13.30-16.00
Telefon- och besokstid:

ma, ti, to 9-12, on 13.30-16.00.
08-440 82 00 Faksi: 08-440 82 01
finska.forsamlingen@svenskakyrkan.se

Diakoni | Diakon
Eila Kastu
08-44082 15
eila.kastu@
svenskakyrkan.se

Esikouluopettaja |
Forskollarare
Hannele livonen
08-4408212
hannele.iivonen@
svenskakyrkan.se

Nuoriso-ohjaaja |
Ungdomsledare
Teppo Simuna
08-4408208
teppo.simuna@
svenskakyrkan.se

Vahtimestari |
Vaktmastare
Markku Riikonen
08-44082 04
markku.riikonen@
svenskakyrkan.se

Kirkkovaltuuston puheenjohtaja |
Kyrkofullméktiges ordférande
Jyrki Norkko

0705-870446
jyrkinorkko@mac.com

Kuka voi kuulua
Tukholman Suomalaiseen
seurakuntaan

Tukholman Suomalainen seurakunta
(1533) kuuluu Ruotsin kirkkoon ja
Tukholman hiippakuntaan. Seurakunnan
alue kasittaa koko Tukholman hiippa-
kunnan. Jotta voisit liittyd jaseneksi, on
sinulla oltava jokin yhteys Suomeen tai
suomalaisuuteen: Olet syntynyt Suo-
messa, vanhempasi ovat Suomesta tai
olet naimisissa Tukholman Suomalaisen
seurakunnan jasenen kanssa. Tilaa liit-
tymis- tai seurakunnanvaihtamislomake
seurakunnan toimistosta 08-440 82 00,
faksi: 08-440 82 01 tai séhkdpostitse
finska.forsamlingen@svenskakyrkan.se

Vahtimestari |
Vaktmaéstare

Eeva Lehmussaari
08-44082 05
eeva.lehmussaari@
svenskakyrkan.se

Seurakunta-assis-
tentti | Forsam-
lingsassistent
Maija Toivola
08-44082 14
maija.toivola@
svenskakyrkan.se

Hallintosihteeri |
Forvaltnings-
sekreterare

Eero Hyténen
08-44082 06
eero.hytonen@
svenskakyrkan.se

Komministeri Anna Bergman on van-
hempainvapaalla / Komminister Anna
Bergman ar foraldrarledig.

Vem kan tillhéra
Finska forsamlingen
i Stockholm?

Finska forsamlingen i Stockholm
(1533) tillhor Svenska kyrkan och
Stockholms stift. Férsamlingen omfat-
tar hela Stockholms stift. For att du ska
kunna bli medlem i férsamlingen ska du
ha nagon anknytning till Finland: Du &r
fodd i Finland, dina foraldrar ar fran Fin-
land eller du ar gift med en som ar kyr-
kotillhorig i Finska férsamlingen. Bestall
anhallan om kyrkotillhérighet eller byte
av forsamling fran forsamlingsexpedi-
tionen: 08-440 82 00, fax 08-440 82
01 eller e-post: finska.forsamlingen@
svenskakyrkan.se
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SPHAAKEET

Vet du om dina egna och dina barns sprakliga rattigheter?
Det finns hjalp och stod att fa for ditt barns méjlighet till
att lara sig flera sprak. Har du finskt ursprung, fraga efter
Sprakpaketet - Kielipaketti hos din BVC -sjukskéterskal

_J L For mer information se ungfin.se/sprakpaketet eller

Stockholms lans  mejla nationellaminoriteter@sll.se
landsting

Soita numeroon 1177

— sairaanhoitoneuvontaa
suomen kielella
Tukholman laanissa

Sairaanhoitoneuvontaa tarvitsevalla on mahdollisuus
soittaa numeroon 1177 ja keskustella suomea puhuvan
sairaanhoitajan kanssa. Neuvonta on maksutonta ja
yhteydenotto maksaa saman kuin tavallinen puhelu.

1177 Vardguidenin sairaanhoitajat vastaavat kysymyksiin,
antavat neuvoja ja ohjaavat oikeaan hoitopaikkaan.

Avoinna arkisin klo 08.00-12.00.
Palvelu toimii Tukholman
ja laénissa.

Tervetuloa!

N77

Information om sjukvardsradgivning
VARDGUIDEN
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Suomalainen lasten ja nuorten
psykiatrinen vastaanotto

BUP Solnan yhteydessi toimii suomenkielinen lasten ja nuorten
psykiatrinen vastaanotto, josta saa apua lasten kehitykseen, kayttay-
tymiseen ja kasvatukseen liittyvissd kysymyksissa (esim. kriisit, pelot,
aggressiivisuus, syomis- tai keskittymishiiri6t). Vastaanotolle voi

tilata ajan puhelimitse tai tulla esim. kouluterveydenhuollon ldhetteella.
Kiynnit ovat maksuttomia.

Puhelingjat: Maanantaisin ja tiistaisin klo 8—13.00 ja torstaisin klo
8-12.30, puh. 08-514 525 60

Kdyntiosoite: Armégatan 40, 6 trappor, 171 71 Solna.

Kiireellisissd tapauksissa viikonloppuisin ja iltaisin, BUP akuten,
puh. 08-616 69 00.

Suomalainen psykiatrian
vastaanotto

Apua suomen kielelld aikuisten mielenterveysongelmiin (esim. ahdistus,
masennus). Vastaanotolle voi tulla terveyskeskuslddkarin ldhetteelld,
ilmoittautua itse taildhettad viestin 1177 Vardguiden e-palvelujen kautta.
Voimassa olevat maakarajamaksut.

Aukiologjat: maanantaista perjantaihin klo 8.00-16.30, puhelinnumero
08-123 487 00 (ruotsinkielinen vaihde).

Puhelinaika suomenkieliselle psykologille Raija Kjell-Lipastille on
tiistaisin ja torstaisin klo 9.00—10.00, puhelinnumero 08-123 486 20.

Kdyntiosoite: Vardvégen 1, Tukholma. S:t Goranin sairaala-alue.

:JJ& Stockholms léns landsting

HOITO-
PALVELUT
LAHELEASI

Lisatietoja ver
1177.se/st

l ] 7./ J& Stockholms lans landsting

VARDGUIDEN




