Material till pilgrimsvandring
for klimatrattvisa



Inledning

Vi vandrar i en tid da klimatkrisen inte
langre ar ett framtidsscenario, utan en
verklighet fér miljontals manniskor.

Klimatrattvisa handlar om mer &n ut-
slapp och temperaturer. Det handlar om
manniskor. Om vilka som drabbas férst
och hardast. Men ocksa om vilka som
har férutsattningar att aterhamta sig,
férebygga klimatrelaterade kriser och
skapa motstandskraftiga samhallen.

Som pilgrimer gar vi langsamt. Vi lyssnar.

Vi ber. Under denna vandring méter vi
berattelser fran manniskor som lever
mitt i klimatkrisens konsekvenser. Vi
reflekterar ocksa over var plats i skapel-
sen och vart ansvar for varandra. Vi far
ge av var tid och, om vi har mojlighet, av
vara resurser.

Var forsta stracka gar vi tillsammans i
tystnad.
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Heliga Birgittas bon

Gud, visa oss végen,
och gér oss villiga
att vandra den.

| anslutning till vandringen uppmuntras deltagarna att skapa en in-
samling till Act Svenska kyrkans arbete for Klimatrattvisa.

Swisha en gava via denna QR-kod eller till 900 1223.



https://www.svenskakyrkan.se/act/det-har-gor-vi/forsorjning-och-klimatrattvisa
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Rastplats 1 — Nodlage

Klimatforskningen visar att en varmare
varld leder till fler extrema vaderhandel-
ser. Isar smalter snabbare, hav védrms
upp och nederbérdsmonster férandras.
Det som tidigare sags som ovanliga
katastrofer blir allt vanligare.

Klimatkrisen handlar inte om framtiden.

Den handlar om i dag. Om férstérda hem.

Om missvaxt. Om barn som inte kan ga
till skolan. Om samhallen som tvingas
borja om, gang pa gang.

Vittnesmalen om klimatkrisens konse-
kvenser ar manga och spridda éver hela
véarlden. Vi befinner oss i ett globalt n6d-
lage. Det brinner, bade bildligt och bok-
stavligt.

Samtalsfragor:

e Nar insag du forsta gangen att kli-
matfoérandringarna paverkar manni-
skors liv har och nu?

e Vilka férandringar och signaler &r
jobbigast att méta? Vad hander i dig
nar du laser om ett klimatnodlage?

Nepal

Den 26 augusti 2026 intraffade en for-
6dande och plétslig versvdmningskata-
strof i Nepal. En kraftig flodvag av vatten,
sediment, is, sten och brate stortade
ned fran Himalayaomradet mellan Nepal
och Tibet. Handelsen rapporteras ha va-
rit kopplad till ett omfattande glaciarras
som utléste jordskred och en enorm
stortflod.

Klimatférandringarna bidrog till katastro-
fen, som orsakade fruktansvérda forlus-
ter av manniskoliv och storskalig férsté-
relse av bostader, samhallen, féretag,
jordbruk, vagar, broar och vattenkrafts-
anlaggningar. For tusentals barn har
skolgangen avbrutits efter att deras sko-
lor forstorts, och situationen ar sarskilt
svar for avlagsna och svartillgangliga
samhallen, laginkomsthushall, kvinnor,
barn, aldre och personer med funktions-
nedsattning.

Kallor: Act Svenska kyrkan; worldweather
attribution.org
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Rastplats 2 — Orattvisa

Om klimatkrisen enbart vore en fraga om
koldioxid skulle I6sningen vara relativt
enkel: minska utslappen.

Vi lyssnar till Patricia Mungcal fran Filip-
pinernas kristna rad, som berattar om
hur klimatkrisen inte &r rattvist férdelad
och hur klimatréattvisa inte enbart hand-
lar om utslapp:

"Klimatrattvisa ar nagot vi hoppas pa och
arbetar for. For verkligheten ar att det i
dag rader oréattvisa. Det ar en orattvisa
att Filippinerna och andra sma och fat-
tiga lander ar de mest sarbara for kli-
matkrisen, trots att de har bidragit minst
till den. Det ar de stora utslappsléanderna
som har drivit fram krisen, och det ar
ofta ocksa de mest utvecklade landerna
som har tjanat pa de verksamheter och
féretag som bidragit till den utveckling
som orsakat klimatkrisen.

Det finns ocksa en orattvisa i att vi inte
fullt ut kan fokusera pa l6sningarna. Pa-
rallellt med klimatkrisen lever vi namligen
med stora utvecklingsutmaningar och
utbredd fattigdom. Utmaningar som ar
foljder av artionden av kolonialism. Det
har paverkat vara samhallen sa mycket
att vi, hur gérna vi an vill arbeta for kli-
matlésningar, forst maste se till att vara
familjer far ata. Maten pa bordet maste
komma forst.

Foér manniskor i fattiga och séarskilt ut-
satta samhallen — fiskare, bénder och
urfolk — hanger alltsa utvecklingsfragor

och klimatfragor nara samman. For
manga manniskor handlar det ytterst om
overlevnad.

Klimatrattvisa handlar darfér i grunden
om ansvarstagande. Det handlar om att
de som har orsakat krisen ocksa maste
ta ansvar for dess konsekvenser. Det
handlar om manniskors rattigheter. Om
att manniskor ska kunna leva i trygga
samhallen, ha mat pa bordet och att
barn och unga ska fa utbildning aven nar
klimatrelaterade katastrofer hotar deras
vardag. Klimatrattvisa handlar om att
unga manniskor inte ska behdva frukta
framtiden.”

Klimatkrisen samverkar med andra
orattvisor som redan finns i varlden.
Historiska maktstrukturer, kolonialism,
fattigdom och ojamlika ekonomiska sy-
stem paverkar vara mojligheter att
skydda oss mot klimatférandringarnas
konsekvenser och att investera i en hall-
bar framtid.

Samtalsfragor:

e Vad innebar det foér dig och for
kyrkan att tala om klimatkrisen som
en rattvisefrdga snarare én en
miljofraga?

e Hur ska vi orka béara ett historiskt
arv? Finns det omraden dar vart satt
att leva paverkar manniskor langt
bort fran oss?
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Rastplats 3 — Ansvar
"Vi tar hand om det vi fatt att foérvalta”

Nar vi har sett klimatkrisens konsekven-
ser och reflekterat dver de orattvisor
som préaglar varlden vacks en naturlig
fraga: Vad ar da vart ansvar?

| Markusevangeliets missionsbefallning
sager Jesus:

"G4 ut i hela véarlden och férkunna
evangeliet for hela skapelsen.”

Observera att Jesus inte sager for “alla
manniskor” eller "alla folkslag”, utan fér
"hela skapelsen”. Evangeliet ar alltsa na-
got som ska férkunnas for allt skapat -
marken och skogen, djuren och insek-
terna, floderna och haven, manniskorna.

Klimatkrisen utmanar inte bara vara poli-
tiska system och ekonomier. Den utma-
nar ocksa vart satt att forsta var plats i
varlden. Vad innebér det att leva som
manniskor som tar ansvar for det vi fatt
ta emot?

En falla vi latt kan hamna i 8r att ansvaret
praglas av skuld. Men ansvar handlar inte
om skuld eller daligt samvete. Ansvar
handlar om kéarlek. Om att anvadnda de
resurser, den kunskap och den makt vi
har for att skydda livet.

Klimatkrisen blir darfér ocksa en fraga
om karlek till nastan. | var tid kan vi fraga
oss: Hur alskar vi var nasta nar vara
livsval paverkar medvarelser och manni-
skor vi aldrig traffat? Hur alskar vi de
barn som ska leva pa jorden efter oss?

Samtalsfragor:

e Vad hander med vart ansvar om vi
ser det som ett uttryck fér karlek?

e Vad ar skillnaden mellan att bruka
och férvalta, mellan att se naturen
som en resurs eller som en gava?

e Hur kan jag paverka klimatledar-
skapet dar jag bor och lever?
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Rastplats 4 — Hopp

"V gbér detta tillsammans”

Nar vi tar in klimatkrisens omfattning ar
det |att att kdnna maktléshet och oro in-
fér framtiden. Det ar okej att kdnna sorg
eller frustration 6ver att férandring gar
for langsamt.

Kristen tro erbjuder ingen enkel optim-
ism. Den lovar inte att allt automatiskt
kommer att ordna sig. Men den talar om

hopp.

Hopp &r nagot djupare. Hopp handlar om
att férandring ar majlig dven nér situati-
onen ar svar. Hopp ar att fortsatta
handla, fortsatta alska och fortsatta tro
att det goda é&r vart att kdmpa fér, aven
nar utgangen ar oviss.

Patricia Mungca, Filippinernas kristna
rad, beskriver hur hon ser hoppets froer i
sin egen kontext:

"Ménniskor runt om i varlden arbetar for
klimatrattvisa, och det ger hopp. Hoppet
ar inte nagot avlagset som kanske kom-
mer i framtiden, utan nagot som redan
finns har och nu. Overallt finns tecken pé
forandring och motstandskraft.

Jag ser det i de samhallen som sjalva
drabbats hart av klimatkrisen. Det ar
samma manniskor som star upp for att
skydda sina berg fran exploaterande
gruvdrift och annan férstérelse. Och det
ar de bonder som forlorat sina skoérdar i
klimatkatastrofer som samtidigt hittar
nya, ekologiskt hallbara satt att odla och
forsorija sig.”

Hoppet &r inte passivt — det ar aktivt.
Arkebiskop Martin Modéus ringar in
Hoppets arkitektur i fyra byggstenar:

Gemenskap: Att ha manniskor att dela
osékerhet, oro och langtan med. Det kan
vara en férsamling, en arbetsplats eller
annan gemenskap som bar nar livet ar
svart.

Ord: Att ha sprak for det man kanner och
langtar efter. Hit hor ocksa berattelser
som hjalper oss att forsta vara erfaren-
heter och ger oss mod genom att visa
att andra gatt fore oss.

Bon: Att stracka sig utanfor sig sjalv och

sOka stod i nagot storre. Modéus beskri-
ver det brett, frdn den spontana suckens
"matte detta ga val” till en mer medveten
boén till Gud.

Handling: Att hjdlpa en medmanniska,
organisera sig eller bidra till féréandring
starker hoppet. Handling skapar hopp

eftersom det ger utlopp for bade fru-

stration och skaparkraft.

Samtalsfragor:

e Vilken av hoppets fyra byggstenar
behdéver du mest just nu: gemenskap,
ord, bon eller handling?

o Vilken eller vilka av hoppets fyra
byggstenar behdver varlden just nu:
gemenskap, ord, bén eller handling?
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Rastplats 5 — Tillracklighet
"V har nog nar vi delar rattvist”

Vi har vandrat genom beréattelser om Samtalsfragor:
kris, orattvisa, ansvar och hopp. Nu
stannar vi upp infor en sista fraga:
Vad é&r egentligen ett gott liv?

e Vad kan orden frdn bénen lara oss
om tillracklighet?

e Vad vill jag férandra i min stravan

Manga manniskor i varlden saknar fortfa- efter att leva och bidra till ett gott

rande det mest grundlaggande: mat, rent liv?

vatten, sjukvard eller utbildning. Samti-

digt lever vi i samhallen dar manga har e Hurkan jag bidra till att min omgiv-
mer &n tidigare generationer kunnat ning och folkvalda starks i arbetet fér

rattvisa i relation till klimatet och

dréomma om, men anda upplever stress,
skapelsen?

ensamhet och en kénsla av att aldrig ha
nog.

Darfor ar fragan om tillracklighet ocksa
en andlig fraga.

| bdnen Var Fader lar Jesus oss att be:
“Ge oss idag det bréd vi behéver.”

Inte brod for ett helt liv. Inte brod i 6ver-
flod. Utan det vi behover.

Det &r en bén som uttrycker tillit, men
ocksa rattvisa. En varld dar alla far sitt
dagliga brod férutsatter att jordens re-
surser delas pa ett satt som gor det
mojligt for alla att leva. Att vi lever utifran
en idé om tillrécklighet — att ha tillrdck-
ligt for att leva ett gott och vardigt liv.

Klimatrattvisa handlar ytterst om just
detta.
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Avslutande sandning och bén

Vi avslutar var vandring, men inte vart
uppdrag.

Klimatrattvisa ar inte ndgot vi tanker pa
bara under den héar stunden. Det ar en
kallelse att leva med éppna égon, 6ppna
hander och 6ppna hjartan.

Vi gar vidare med berattelserna vi har
hort, samtalen vi delat och hoppet vi

bygger med manniskor éver hela varlden.

Lat oss be.

Franciskusbénen

Herre,

gor mig till ett redskap fér din fred.

Hjalp mig att bringa kérlek, dér hatet gror,
tro dér tvivlet réder,

hopp dar fértvivlian harskar.

Hjélp mig att skédnka férlatelse

dar oférratt begatts,

att skapa endrékt dér oenighet séndrar,
att sprida ljus, dar mérkret ruvar,

att bringa gladje, dér sorgen bor.

Maéstare, hjélp mig att séka

inte s& mycket att bli tréstad som att trésta,
inte sa mycket att bli férstadd som att forstsa,
inte s& mycket att bli dlskad som att &dlska.

Ty det &r genom att ge som vi far ta emot,
genom att férlata som vi far forlatelse,
genom att mista vart liv som vi vinner det.
Det &r genom déden som vi uppstéar

till det eviga livet.
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