Nya vetenskapliga studier av kranierna i relikskrinet i
Vadstena

Europas skyddshelgon heliga Birgitta och hennes livsgarningar har fascinerat och berort
manniskor i hundratals ar. Birgitta Birgersdotter foddes 1303 pa Finsta gard i Uppland.
Hon flyttade senare i livet till Italien for att fa pavens godkannande for en ny
klosterorden. Birgitta avled 1373 i Rom efter en strapatsrik vallfard till Jerusalem. Enligt
Birgittas egen Onskan fordes hennes kvarlevor till Sverige. Under aren har delar av
relikerna getts bort som gavor till andra kyrkor och kloster samt framstaende personer
sdsom paven och kungen av England. Enligt legenden forvaras nu aterstaende reliker i
Vadstena i ett sammetskléatt tréskrin i klosterkyrkan. | relikskrinet finns nu bland annat
tva kranier som man tror ar fran heliga Birgitta och hennes dotter Katarina.

Heliga Birgittas kvarlevor har undersokts ett antal ganger av bland annat arkeologer, som
velat ge klarhet i om dessa verkligen tillhort skyddshelgonet. P4 50-talet utfordes en
arkeologisk och antropologisk undersokning av relikerna (antropologi &r laran om
manniskan). Da faststalldes att kranierna tillhort kvinnor i dldrarna 60-70 samt 50-55 ar,
vilket stamde vél med teorin att de kan ha tillhort Birgitta och hennes dotter. Nu har
docent Marie Allen, doktor Martina Nilsson och Hanna Edlund vid Uppsala universitet
genomfort noggranna DNA-analyser av de tva huvudskalarna i relikkistan i Vadstena.
Dessutom har professor Goran Possnert vid Angstromlaboratoriet daterat dem med kol
14-metoden. Antagandet att kranierna tillhort Birgitta och hennes dotter ifragasatts nu av
forskarna i Uppsala. Enligt DNA-analysen kan kranierna inte ha tillhort tva pa médernet
besliktade individer (mor och dotter). Aven dateringsmetoden styrker detta da den visar
att aldersskillnaden pa de tva kranierna sannolikt ar minst 200 ar.

For att fa en Gversikt dver de tva huvudskalarna gjorde en specialist i osteologi (laran om
ben) doktor Anna Kjellstrom i teamet forst en inspektion. Forskarna konstaterade att bada
huvudskalarna var gracila och darfér med stérsta sannolikhet tillhort kvinnor. For att
ytterligare styrka detta utforde de ocksa en konsbestamning med hjalp av DNA-analys.
Bada kranierna uppvisade samma specifika monster som ar karakteristiskt for kvinnor
och tillsammans med resultatet av de osteologiska undersokningarna fick forskarna i
Uppsala bekréftelse pa att kranierna var fran kvinnor. Vid inspektionen noterade de dven,
precis som tidigare forskare konstaterat, att det kranium som tillskrivits Birgitta hade ett
ovalformat intryckt omrade. Det har tidigare spekulerats i om detta intryckta omrade
kunde ha berott pa att Birgitta haft en godartad tumor i hjarnan.

Forskarna tog pa uppdrag av klosterkyrkan prover fran de tva kranierna i Vadstena hosten
2002 Fran dessa Omtaliga prover utvanns DNA for vidare analys av sa kallat
mitokondrie-DNA (mtDNA). Mitokondrierna finns i vara celler och deras DNA é&rvs
endast fran mamman till skillnad fran DNA i cellkdrnan. Genom analys av kraniernas
mitokondrie-DNA kunde forskarna i Uppsala pavisa ett flertal skillnader mellan
individerna och kunde darmed utesluta att huvudskalarna tillhért en mor och dotter.



Under arbetet med DNA-analyserna upptéckte forskarna att méngden utvunnet DNA
skilde avsevart mellan huvudskalarna vilket kan tyda pa stor aldersskillnad. For att utréna
om kranierna verkligen var fran samma tidsalder utférdes en kol 14-datering. Resultaten
av denna analys indikerade att det skilde 200-455 ar mellan kranierna och ingen av
tidshbestamningarna sammanfoll med perioden da Birgitta och Katarina levde. Kraniet
som antagits tillhéra Katarina dateras till 1470-1670. Den huvudskal som tillskrivits
Birgitta daterades till 1215-1270, alltsa drygt hundra ar innan Birgitta dog. Det finns dock
en mojlighet att det finns en aldersforskjutning i dateringen, den sa kallade
reservoareffekten kan orsaka en skenbart aldre alder hos ett prov. Det skulle i teorin, om
an mindre sannolikt, kunna vara sa att Birgitta atit ovanligt mycket fisk som kan ha
bidragit till att hon fatt i sig denna typ av kol vilket kan forklara aldersforskjutningen.

Det finns &ven ett tredje kranium vért att n&mna, som inte forvaras i Vadstena, och som
skulle kunna tillhora den heliga Birgitta. Drottning Kristina bestkte Vadstena 1645 for att
fa se relikerna av Sveriges helgon. | Kristinas folje fanns den franske balettmastaren och
katoliken Antoine de Beaulieu som, av en ingivelse, stal det han antog var Birgittas
kranium. Av radsla for upptackt lamnade han ifran sig kraniet som till slut hamnade i en
forsamlingskyrka i Frankrike. Kraniet forvarades i Frankrike fram till 1900-talet da
forskare borjade utreda om huvudskalen hade tillhort Birgitta eller inte. Forskarna som
utforde den antropologiska och arkeologiska undersokningen pa 50-talet kom fram till att
kraniet med sannolikhet tillnort en 40-45 arig kvinna som under en langre tid varit
begravd. Denna huvudskal forvaras idag pa ett birgittinerkloster i Holland dér den pastas
ha tillhort heliga Birgitta. Detta kranium har inte blivit undersokt med moderna tekniker.
| relikskrinet i Vadstena finns idag, férutom de tva kranierna, 23 ben fran minst tretton
personer. Ett av dessa ben, ett larben, bedéms med sakerhet komma fran heliga Birgitta.
Forskarna som gjorde undersokningar pa 50-talet jamforde det larbenet med ett larben
fran Birgitta som bevarats i Rom sedan hennes ddd. Enligt dem stamde larbenen precis
dverens.

Genom aren har relikerna efter heliga Birgitta utsatts for minst sagt tumultartade
handelser, vilket gor det svart att faststélla vilka av kvarlevorna i kistan i Vadstena som
tillnort helgonet. Forskarna vid Uppsala universitet har trots detta kunnat fastsla att de tva
kranierna i relikskrinet inte har tillhndrt mor och dotter samt att de troligen inte kommer
fran 1300-talet. Dessa nya ron till trots ar relikskrinet i Vadstena klosterkyrka av stor
betydelse fér manga av oss.

Analyserna har utforts pa uppdrag av Vadstena forsamling och med tillstind fran Lansstyrelsen i
Ostergotland och kyrkoradet. Resultaten fran analyserna har publicerats i den vetenskapliga tidsskriften
PLoS ONE.

Mycket bakgrundsinformation har h&dmtats ur boken Heliga Birgittas reliker av Bygdén, Geivall och
Hjortsjo, Lund: Gleerups forlag, 1954.



Lite fakta om DNA-analyser

DNA-analyser anvénds idag flitigt for att identifiera individer och har viktiga
anvandningsomraden som till exempel att identifiera och binda en misstankt till en
brottsplats eller att fria en oskyldigt domd eller anklagad person. Forutom att vara ett av
de viktigaste verktygen inom kriminaltekniskt arbete kan DNA-analyser bidra till att
identifiera personer efter masskatastrofer, krig eller i massgravar. Ett par exempel pa nar
DNA-analyser har anvants ar vid tsunamin 2004 och World Trade Center-attacken 2001.
DNA-analyser ar dessutom mycket vardefulla i samtida och historiska faderskaps- och
sléktskapsutredningar.

| de fall dar ett DNA-prov som tagits fran en person kan analyseras omedelbart finns det
for det mesta DNA fran vara cellkarnor (karn-DNA) att tillgd. Nar dldre material ska
undersokas innebar det ofta att DNAt har brutits ned under tidens gang och darfor har
skadats — man brukar tala om sa kallat degraderat DNA. Déarfor anvands ofta
mitokondrie-DNA (mtDNA) istallet for karn-DNA i analyser av &ldre ben eller tander.
Mitokondrierna dr bestandsdelar i vara celler och fungerar bland annat som
energiproducenter. De har sitt eget DNA vilket ar helt skilt fran det DNA som finns i
cellkarnan. Mitokondrie-DNA arvs direkt fran moder till avkomma vilket alltsa innebér
att varje individs mtDNA &r identiskt med mammans och syskonens. Fordelen med att
analysera mtDNA i degraderat material ar att det finns i valdigt manga fler kopior i
cellerna jamfort med karn-DNA. Det stora antalet kopior av mtDNA gor aven att
biologiskt material med valdigt lite DNA kan analyseras. Det hér gor att naturligt tappade
harstran, ett av de vanligaste sparen pa en brottsplats, kan anvandas som teknisk
bevisning.

En viktig aspekt att ta hansyn till vid alla DNA-analyser &r risken for kontaminering, det
vill sdga att provet som ska testas har blivit fororenat av DNA fran annan person.
Problem kan undvikas effektivt med specifika rutiner och sékerhetsatgarder i
laboratoriearbetet. Vid analysen ska dven héansyn tas till hur pass gammalt provet &r och
darmed hur degraderat materialet &r. Graden av degradering beror pa manga faktorer,
bland annat pa hur materialet forvarats — till exempel vid vilken temperatur och
luftfuktighet samt om det befunnit sig i solsken under langre tid.

Analyser av mitokondrie-DNA har pa senare ar anvants allt oftare och ar idag ett val
accepterat satt att identifiera individer. Da flera personer kan ha samma mtDNA-variant
anvands resultaten tillsammans med annan information inom manga olika omraden.
Analyser av mtDNA har utforts i manga kanda fall for att bekrafta eller utesluta olika
personers identitet eller slaktskap. Ett sadant fall &r Romanovfamiljen som madrdades
1918 och formodades ha hittats da man fann en massgrav i Ryssland 1991. Graven
inneholl sammanlagt nio skelett som med k&arn-DNA och mtDNA-analyser kunde bevisas
ha tillhort tsaren och tsarinnan Romanov, tre av deras fem barn samt tre personer ur deras
personal. Sa sent som 2007 patraffades ytterligare tva skelett i narheten av den forsta
massgraven och med DNA-analyser kunde man konstatera att kvarlevorna tillhort tsarens
och tsarinnans tva resterande barn. DNA-analys har dven anvéants for att utesluta att Anna
Anderson var besléaktad med de individer som patraffats i den forsta massgraven. Hon



pastod sig vara ett av de formodade férsvunna barnen ur Romanovfamiljen, Anastasia,
under hela sitt liv.

Ett annat exempel pa nyttan av mtDNA-analys ar undersokningen av den
uppskattningsvis 5000 ar gamla ismannen. Kvarlevorna av ismannen upptacktes i alperna
vid griansen mellan Italienska och Osterrike av tyska turister 1991. Han var mumifierad
men degraderingen av DNAt gjorde analysen svar. Man kunde dnda komma fram till att
ismannen var av europeisk harkomst, troligen fran centrala eller norra Europa. En annan
intressant analys som har utforts beror evangelisten Lukas harkomst, som har diskuterats
och flera teorier har funnits. Han dog 150 e.Kr. och begravdes forst i Konstantinopel men
fordes senare till Padua i Italien. Genom en analys av mtDNA fran tva av Lukas tander
kunde det styrkas att han troligen kom fran Syrien; det kunde dock inte helt uteslutas att
han var fran Turkiet.

Skriven av Viktoria Ahlgren i samrad med Marie Allen och Martina Nilsson.



