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Dar vagen tycks ta slut...

Jag var pa vag till ett mote. For att hitta motesplatsen
hade jag med mig en kort vagbeskrivning. Vi hade ta-
lats vid pd telefonen. Nu var jag pa vig med min vig-
beskrivning i handen och laste pa lappen: ”Dir vigen
tycks ta slut, dar borjar en annan liten vdg. Folj den.”

Det gick nigra veckor, sedan hittade jag lappen igen
och laste. Orden fick en ny betydelse. Darfor har jag
sparat dem, som en symbol for liv och hopp.

Det hir ar min hilsning till dig nu nir hostkvallar-
na blir morkare. ”Dar vagen tycks ta slut, ddr borjar
en annan liten vdg. Folj den.” Kanske har vi alla redan
upptackt att det dr sd. Det dr and4 virt att pdminnas
om det. For i morkret kidnns det ju inte som om det
fanns nagon vig framat.

I det hdr numret kan du lisa om samtalsgruppen
?Till tro”, och om hur en medvandrare kan bli till
glddje for oss nar livsvagen forandras. Att fa samtala
om sin tro och sitt liv dr bra for psykisk hilsa och en
slags friskvard i livet. Psykisk ohalsa kallar vi det nar
livet blir mer patringande dn vi orkar med att hante-
ra. Det verkar som den 6kar i vér tid. Det kan du ock-
sd ldsa om i detta nummer. Diakoni ar moten dar vi
gar tillsammans med varandra en bit lings vigen eller
mots ddr vagen tycks ta slut for att hitta den dar an-
dra lilla vagen som fortsitter trots att vagen tycks ta
slut.
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Ibland ar det sméa hidndelser som stinger vigar for
oss. Vi kan da litt se hur vi skall gd vidare pd en an-
nan vag. Andra ganger kdnns det som livet rasar, da dr
det svdrare att tro att dir skulle finnas en vig fram-
at. Och till slut skall vi alla vara med om, att vi genom
doden forlorar en vin. Livsvagen tycks sluta dar. Men
just dér i granslandet mellan tid och evighet finns ock-
sd en vag framdt. Gud kanner inga granser. For Gud
ar ingenting omojligt.

Jag har kvar min lilla anteckning, skriv girna ner
den du ocksa. For sd ar det, att ”Dar vagen tycks ta
slut, ddr borjar en annan liten vdg.” Jag hoppas att du
gang pa gang hittar den. Folj den.

Peter Trdisk
Kyrkoherde

Tidningen &r en gruppforsandelse och delas ut via Posten till samtliga hushall i férsamlingen.
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DOP - KONFIRMATION
VIGSEL - BEGRAVNING

Livet rymmer glddje och sorg, hopp och fértvivlan,

tro och tvivel. Att markera férandring, gladje eller
tacksamhet genom riter &r viktigt for oss som individer
och som kyrka. Hogtider som dop, konfirmation, vigsel
och begravning hjalper oss att forsta forandring i

vara liv, och &r synliga tecken pa att Gud &r del i varje
manniskas liv. Vill du bli medlem, boka dop, vigsel eller
begravning, ring 08-445 96 10.

For information om konfirmation ring

Klara Gustafsson 08-445 96 34.
FORSAMLINGSEXPEDITION

Adress: Vasterleds forsamling, Box 14003, 167 14 Bromma
Besoksadress: Vidangsvagen 11, Alvik

Tfn: 08-445 96 10.

Expeditionen dppen méndag - fredag 9—-11.30 och 13-15.
E-post: vasterled.forsamling@svenskakyrkan.se
Webbplats: svenskakyrkan.se/vasterled

KYRKOR

Visterledskyrkan Vésterleds kyrkvag 7 i Appelviken
S:ta Birgitta kyrka Nockeby kyrkvag 47 i Nockeby
S:t Ansgars kyrka Vidéngsvagen 11i Alvik

bibelord

Ty dar tvd eller tre dr samlade
i mitt namn dr jag mitt ibland
dem.

Matt. 18:20



arevelle

| detta nummer har vi talat med mann-
iskor om végar. Vagen &r en stark symbol
for livet och har en stark koppling till den
kristna tron och stravan att félja vagen till
livet. Ibland racker det att lyssna pa en an-
nan manniska, for att hen sjalv ska vaga ta
ett steg mot en ljusare tillvaro. Ibland visar
det sig pa dlderns host hur vdgen man
gatt har avgjort vart man hamnat. Vi hop-
pas att forsamlingstidningen ska vara lite
inspiration pa din vag framat. Forhopp-
ningsvis mots vi dar vagarna korsas!

Fler miniorer!

I och med hostterminen startar vi ytterlig-
are en miniorgrupp i Vasterleds férsamling.
Nu finns bade en mandagsgrupp och en
onsdagsgrupp, bada i Vasterleds férsam-
lingshus i Alvik, kIl 16—18.

Miniorerna ar en métesplats for den som
gar i forsta, andra eller tredje klass. Har far
man traffa nya och gamla kompisar, gora
roliga saker tillsammans med andra och
prata om det man tycker &r viktigt.

For anmaélan och information, kontakta
Yvonne Klarstrém, 08—445 96 14.

Konfirmand 2016 /2017

Konfirmandtiden ar en upptacktsresa med majlighet att lara sig mer om kristendom, sig sjalv, sina egna
och andras tankar och asikter. Vi har platser kvar i tre av av vara sju konfirmandgrupper, s& anmél dig pa
var hemsida nu!

For mer information se svenskakyrkan.se/vasterled



Sjung i has | Schlagerkor

i St Ansgars kyrka. Det blir en temamassa fylld av
. . . valkand svensk schlagermusik, Vill du vara med i pro-
| host utdkas ValmOJllg - jektkoren som traffas ett antal gdnger under hésten,

heterna for séngsugna kontakta Magnus Bergman, 08—445 96 35.
med koéren Sing the
Gospel och en projekt-
kor for en massa med
schlagerlatar. Kom och
sjung med oss!

Koren leds av gospelprofilen Lasse Axelsson. En del
kvallar blir det gastbesok av andra kérledare. Termi-
nen avslutas med en konsert 29 november. Tisdagar
kl18.15-19.45 i S:t Ansgars kyrka. Anmal dig pa kérens
hemsida www.singthegospel.se

En kvall i gemenskap for alla, med ett annorlunda sétt att
vara kyrka. Messy Church hander i Vasterledskyrkan en
onsdag i manaden och riktar sig till alla aldrar. Férsta gangen
i host ar 7 september kI 15 och da mots vi for skapande,
gemenskap, andakt och middag. Vill du veta mer om Messy
Church och kanske vara med i arbetet, t ex med mat,
skapande, disk etc, sa kontakta garna prast Janna Backlund,
tfn 08-445 96 13, e-post janna.backlund@svenskakyrkan.se.



Ett runt bord
som vag till tro

Varannan onsdagskvall har en grupp sam-
lats i férsamlingshuset i Alvik, under rubriken
"Vuxen vag till tro — Katekumenatet”. En av
dem som samlades vid det runda bordet i

sdllskapsrummet ar Malin Petersen.

— Det tog ganska lang tid innan jag
ens visste vad det var for ndgonting.
Nar vi hade suttit hir fem ganger sa
var det fortfarande ingen av oss so rik-
tigt kunde sdga ordet “katekumenat”
an. Vi kallade det bara for “kattis”.

Gruppen som samlades var vuxna
ménniskor fran olika sammanhang,
med olika ingang till frigor om tro
och kyrka. Deltagarna har sjilva fo-
reslagit amnen att ta upp pa onsdags-
kvillarna och ledarna, en prast och en
diakon, har valt ut vilket amne som
giller for varje traff.

— Till exempel har vi tagit upp
forlatelse, synd och olika traditioner
i kyrkan som dop och konfirmation,
eftersom det var flera i gruppen som
ville dopas och konfirmeras. Det var
sd jag kom in i det, for jag jobbade
som volontir forst, pa flyktingboen-
det i forsamlingen forra hosten. Jag
motte en annan volontar dir som jag
umgicks ganska mycket med och hon
funderade pa att bli dopt. Da foljde
jag med henne till samtalsgruppen for
att se vad det var.

”Till tro” innebdr att gruppen
vilkomnar sokare fran manga hall.
Deltagarna kan komma med langtan
in i kyrkans gemenskap, vara ideella

medarbetare som vill ha en vixtplats

i forsamlingen, ha en stark nyfikenhet
pé vad kristen tro egentligen innebar,
eller fortsatta en vandring pa trons
vag som tidigare blivit avbruten. Vilka
amnen som tas upp beror helt pa vilka
personer som deltar i gruppen och vad
de har med sig dit. Malins relation
med kyrkan borjade tidigt.

— Jag dr uppvuxen i Villingby, si jag
gick till kyrkis och knatteligan i S:t
Tomas kyrka, dir jag ocksa blev kon-
firmerad. Min familj har aldrig varit
kristna och si dir, men de har heller
inte lagt sig i att jag varit i kyrkan,
eller vad jag tror. Och jag trivs valdigt
bra i kyrkan! Nir jag flyttade till Alvik
fick jag sd himla nira till Visterleds-
kyrkan. Forsta gangen jag gick dit
var en kvill med luciatdg och det var
valdigt harligt.

Att sitta vid det runda bordet tycks
skapa en niarhet som man inte alltid
ndr i kyrkbanken.

— Jag tycker man ska ge det en chans
for jag tror inte att ndgon skulle tycka
illa om det hir. Kanske tycker man
inte om att ga pa gudstjanster, kanske
forstar man inte allt som hander i kyr-
kan. D4 ar det fint att fa komma till
ett litet sammanhang, dir man bara



Motet med Gud sker
i samtalen med varandra




Allt kdandes sa sjalvklart
kring det dar runda bordet

far vara, och reflektera kring olika
saker.

Katekumenerna kom snabbt nira
varandra. Malin berattar att det fanns

en virme i gruppen.

— Ja, verkligen. Man kom in pa var-
andras privatliv ocksa, allt relaterar ju
till amnena vi pratade om. Jag kande
mig alltid trygg i gruppen, man kunde
sdga vad man ville. Borjade man grita
eller blev arg, sa gjorde det ingenting.
Allt kdndes sa sjalvklart kring det dar
runda bordet. Just under den hir tiden
mddde jag ganska daligt, men det har
var en av de fa sakerna som fick mig
att ga hemifran.

Malin menar att samtalsgruppen
behovs for att tala om fradgor som man

drar sig for att ta upp i andra sam-
manhang.

— Det ar valdigt fritt har, det handlar
om ens egna fragor, man far ta upp
vad man dn funderar pd. Om man
inte ar van, kan det vara ganska svart
att kliva innanfor troskeln till kyr-
kan, men att sitta har kring det runda
bordet ar enklare, mindre annorlunda.
Jag tror att manga har fordomar om
kyrkan, att man bara ska lasa Bibeln,
eller att prasterna styr allt. Det hir ar
valdigt kravlost, utan fardiga svar att
komma fram till. Motet med Gud sker
i samtalen med varandra, mellan oss.

TEXT & FOTO: HENRIK BETNER



KATEKUMENAT ar ett grekiskt ord som kan
Oversattas med att vagleda eller undervisa.
Historiskt sett ar katekumen en beteck-
ning pa en person som far undervisning i
den kristna férsamlingen i avsikt att dopas
eller konfirmeras. Idag anvands ordet ka-
tekumenat inom Svenska kyrkan som en
beteckning pa samtalsgrupper for alla som
ar nyfikna pa den kristna tron.

Manga som ar dépta som barn har under
aren tappat kontakten med kyrkan. | kate-
kumenatet ges den som ar vuxen mojlighet
att i samtalets form aterknyta kontakten
med kyrkan och tron.




b
Ingen brukar bli arg av att e

DIAKONINS MANAD ir ett ekumeniskt
samarbete mellan flera kyrkor 6ver
hela landet och organiseras av Sveriges

Allt fler barn och ungdomar séker hjalp for kriﬁtna rad. Den infallerfi Eeptember

: = : och varje ar sitter man fokus en sir-
?SykISk Qhalsa. 8 av 100 ungel kvinnor har en skild del av det diakonala arbetet.
angestdiagnos och sjalvmord ar den vanligas- 2016 lyfter man fram psykisk ohalsa
te dddsorsaken bland man mellan 15 och 24 bland unga.

— Véra uppgifter ska ju spegla
samhillet. Det ar ju sé vi bor jobba,
utifran samhillets behov, sager Clary
Nilsson, diakon.

Enligt undersokningar av Stadsmis-
sionen och Stockholms lins landsting
kommer allt fler barn och unga som
mar riktigt daligt till olika verksam-
heter och soker hjilp. Mycket tycks

ar. | ar fokuserar diakonins manad pa de unga.




handla om stress, oro och upplevelsen av att
ingen riktigt vill lyssna. Kyrkans diakoner ar
en grupp som ser det har.

— Det ligger i vér kultur att friga varandra
hur vi mar. ”Hej, hur 4r det?” Och da ska
man svara “Bra!” Det far inte plats att ge ett
langre svar, eller ndgot som kraver foljdfra-
gor, sager Clary.

Tar man bara lite extra tid och lyssnar en
stund, s kan det gora stora skillnad for den
som mdr psykiskt ddligt. De flesta kan ta pa
sig uppgiften att vara en god lyssnare till en
van eller narstdende som mar daligt. Att viga
lyssna ordentligt kan vara det viktigaste man
kan gora.

— Har kommer man in p4 suicidpreventio-
nen. Om man kinner att den hir personen
mér verkligen déligt; viga stilla fragor! ”Det
kanns som att du mar riktigt daligt. Hur
kdnns det egentligen? Har du tankt tanken
att ta livet av dig?” Ingen brukar bli arg av
att en annan manniska bryr sig. Antingen
sdger man att ”nd, sa illa ar det inte”, eller sa
far man en chans att beritta hur daligt man
mér och det brukar ricka for att man ska ma
lite battre och kanske fa ork att gd vidare och
soka hjalp.

Clary poédngterar att man inte mdste vinta
tills det ar riktigt illa innan man soker hjilp.

— Ar man en orolig férilder, osiker pd om
barnet dr pa vidg in i exempelvis depression,
sd dr det bist att hora av sig och fraga. Ar
man tidigt ute kan det bli mindre allvarligt.

P4 vardcentralerna i Traneberg och vid
Brommaplan jobbar man med forsta linjen
vid psykisk ohilsa hos barn och unga. Det
innebdr bedomningar, kortare behandlingar,

Praster och diakoner ar en resurs
for dig som soker nagon att tala
med. Alla praster och diakoner i
Svenska kyrkan har tystnadsplikt.
Det du har sagt i samtalet gar inte
vidare. Du nar praster och diako-
ner via férsamlingens vaxel:
08-445 96 10.

n annan manniska bryr sig

fordldrastod, rddgivande kontakter och kor-
tare samtalsserier med ungdomar. Tanken ar
att man ska hjalpa tidigt, innan ohélsan blivit
djup. Forsta linjen innebar ocksa en snabbare
kontakt an BUP, barn- och ungdomspsykia-
trin. Och lang vintetid kdnns dnnu ldngre

for en tondring, som bara vill att allt ska bli
alldeles som vanligt.

- Ungdomar ir ofta noga med att vara
normala, att inte sticka ut. Men der ar inte
ovanligt att kdnna oro och angest nar man
ar ung och det ar viktigt att de forstar att det
inte ar nagot konstigt. For vad ar normalt
egentligen? fragar Clary retoriskt.

Clary Nilsson.

TEXT & FOTO: HENRIK BETNER

Du kan lasa mer om diakoni pa var
hemsida svenskakyrkan.se/vas-
terled.

Du kan ldsa mer om diakonins ma-
nad pa skr.se/diakoninsmanad.
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En vag mot en
ljusare tillvaro

Att inte lingre kunna kidnna upp-
riktig gladje, inte lingre kdnna
lust eller motivation till nigon-
ting som helst, bara inte orka
stiga upp ur singen pa morgo-
nen for att man ar s obeskrivligt
trott. Vanda pa dygnet och sova
bort halva dagen, trots att man
absolut inte vill. Att borja gra-

ta sa fort ndgon tittar pa en el-
ler tilltalar en med en pa nagot
satt fragande eller uppmanan-

de blick. Att stindigt kdnna sig
pressad, stressad, skuldtyngd och
fel. Hela tiden sla pa sig sjalv, se
ner pa sig sjalv och aldrig tycka
att man presterar tillrackligt bra.
Att inte orka med vare sig sjilv
eller sin omgivning. Inte kunna
hantera storre folksamlingar, sa-
som att vistas i ett centrum eller
kunna fokusera pa att handla det
man fran borjan tankt i en mat-
affir pd grund av alltfér ménga
intryck, att inte klara av att dka
kommunalt. Att plotsligt borja
tappa hdret eller ga upp eller ner
i vikt for att ens forhallande till
mat blivit osunt dr bara nigra av
de kinslor och tankar jag moter
hos méanniskor i mitt arbete som
forsamlingsdiakon.

Psykisk ohilsa innefattar ota-
liga begrepp och spektra dir
oandligt mycket redan finns skri-
vet av manga verkligt kunniga
personer. Det finns manga oli-
ka vdgar att gd som kan leda till
att man ett steg i taget kan borja
se lite ljusare pa sin tillvaro och

att vanda sig till en diakon i sin
hemforsamling for att f4 samtals-
stod kan vara en vig att ta tag i
situationen har och nu. Da kan
du pa sikt dterta makten over
ditt eget liv och inte lata de nega-
tiva kdnslorna och rosterna i ditt
huvud fa ta 6verhanden.

Att gd i samtal dr inte ndgon-
ting konstigt eller ndgot skamligt
pé ndgot vis, trots att det i sam-
hillet fortfarande inte ar helt och
héllet accepterat annu. Det som
inte syns utanpa har samhallet
fortfarande svart att acceptera.

Men ett eller flera samtal i ratt
tid kan hjilpa dig att bli battre
pd att bena ut vad som ar verk-
ligt viktigt for just dig. Att gd i
samtal kan dven pa sikt hjalpa
till att radda din relation till din
partner och pa vigen till att bli
en dnnu battre foralder till ditt
barn. Men det dr pa intet sitt na-
gon "quick fix”. Det tar tid for
allas vara kroppar och sjilar att

laka.

MALIN GYLLENHOG
Diakon
i Vasterleds forsamling

Berattel

ljusbarar

Kunts

un“

mia
d)e




sen bakom
en

Inte manga vet historien bakom ljusbararen i
S:ta Birgitta kyrka, men den handlar faktiskt
om ideellt engagemang i var férsamling, for
nastan femtio ar sedan. Fér Ann-Marie Lin-
dahl borjade det engagemanget 1968,

Ann-Marie Lindahl.

— Min dotter var med i en konfir-
mandgrupp som dakte till Grovelsjon.
Den leddes av prasten Lars-Olof
Hirsch och han tyckte att vi fordldrar
skulle traffas ocksd. Vi var ganska
manga konfirmandforaldrar som traf-
fades mer och mer. Lars-Olof Hirsch
tyckte att vi skulle gora nagonting for
gamla som inte kunde dka pd kommu-
nens pensiondrsutflykter. S vi borjade
gora utflykter, en gdng pa varen, en
gang pd hosten.

Konfirmandforildrarna hade blivit
en grupp engagerade ideella medar-
betare med fokus pa ildre. De tyckte
att de behovde kalla sig ndgot och
eftersom flera av dem hade barn som
var med i VUG, Visterleds ungdoms-
grupp, sa kom de fram till det rim-
mande namnet KUGG - Kunna unna
gamla glddje. Det var en aktiv grupp
ideella i borjan av 1970-talet.

— D4 brukade vi resa med de dldre
till Ludvigsberg, ute pA Musko. Det
var sommarlager dar sa linge forsam-
lingen hade kvar Ludvigsberg.

Sa smaningom blev det for dyrt for
forsamlingen att ha kvar Ludvigsberg
for sommaraktiviteter, men en liten del
av sommarhemmet dterfinns 4n i dag i
forsamlingshuset i Alvik. Det ar mob-
lerna med rosa kladsel i sillskapsrum-
met som kommer fran Ludvigsberg
fran borjan. Men det viktigaste minnet

13



far varit med om och stottat och jag
uppmanade honom att dka till S:ta
Birgitta kyrka och se ljusbéraren, for
han hade aldrig varit dar.

KUGG ir ett passerat kapitel i Vis-
terleds forsamling, men engagemanget
for dldre har tagit sig nya utryck. Nu
kan Ann-Marie Lindahl komma till

av KUGG éterfinns i S:ta Birgitta
kyrka, berdttar Ann-Marie.

— Nar en av KUGG:arna, Gunnar
Hellgren, gick bort, sd ville vi gora
ndgot till minne av honom och det
vi hade gjort tilllsammans i forsam-
lingen. En av gruppens medlemmar

hittade ett stort kugghjul i en smedja
pd vdg ut mot Ljusterd. Vi lat gora Café Ansgar i forsamlingshuset pa

ljusbdraren av kugghjulet. onsdagarna. Har firade hon faktiskt
Langt senare ldg Ann-Marie inlagd sin 90-arsdag.

pa S:t Gorans sjukhus. Dir kdnde — Man kan siga att fortsdttningen

hon igen namnet pa overlikaren och pa KUGG sa smaningom blev Café

det visade sig vara ett barnbarn till Ansgar och nu ar det var tur, det dr
Hellgren. var generation som sitter hdr och vira

— D3 fick han veta vad hans far- barnbarns barn dr konfirmander.
TEXT & FOTO: HENRIK BETNER
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Ett urval av musikevenemangen under hésten. Fullt program, samt ev. dndringar finns pa hemsidan:

MUSIK

Max Reger

och hans tid

SONDAG 18 SEP KL 16

| &r firas 100-arsminnet av den
store romantikern Max Reger
(1873-1916). | denna orgel-
konsert spelar Fredrik Zander
verk av Reger, samt ett par av
Regers stora forebilder: Brahms
och Bach.

Introduktion till konserten
och samtal om Max Reger och
orgelmusik i storsta
allmanhet med fika fran
kl. 15.15
Vdsterledskyrkan

A pilgrims solace

SONDAG 25 SEP KL 16
Korkonsert med musik av

J. Dowland. Jonas Burman alt-
gitarr, strakensemble. S:ta
Birgitta vokalensemble och S:ta
Birgitta ungdomskaor 3 under
ledning av Carina Olofson.

S:ta Birgitta kyrka

lonamassa
SONDAG 2 OKTOBER KL 18
Méssa med musik fran lona
Community i Skottland. S:t
Ansgars kyrkokér under
Magnus Bergman.

Set Ansgarzﬂ kyrka

Korkonsert pa
Tacksagelsedagen

SONDAG 9 OKTOBER KL 16
Vasterleds kammarkor sjunger
kérmusik av Palestrina, Stan-
ford, Bach, Britten m fl under
ledning av Fredrik Zander.
Vdsterledskyrkan

Kérgudstjanst

SONDAG 16 OKTOBER KL 11
Hogmassa med kor fran Riks-
fest for Unga Roster fran hela
landet.

S:ta Birgitta kyrka

Alla ar vi manskor

SONDAG 23 OKTOBER KL 16
Koérkonsert med George Riedel
och Stefan Nilsson. S:ta Birgitta
barnkérer, ungdomskérer och
kyrkokdren under ledning av
Carina Olofsson.

S:ta Birgitta kyrka

Stilla musik pa

alla helgons dag

LORDAG 5 NOV KL 14

Actus tragicus av J S Bach.
Sang- och instrumentensemble
under Carina Olofson.

S:ta Birgitta kyrka

—

svenskakyrkan.se/vasterled

Stilla musik pa

alla sjalars dag

SONDAG 6 NOV KL 16
Linnea Vikstrom violincell,
Fredrik Zander orgel.
Visterledskyrkan

Korkonsert

SONDAG 13 NOV KL 16

W A Mozarts Vesperae solen-
nes de confessore KV 339
och G Faurés vackra Requiem
framfoérs pa samma konsert.
Sopran Ida Zachrisson, Bary-
ton Joakim Schuster m fi. so-
lister, Vasterleds kammarkor
och vokalensemble. Orkester,
Fredrik Zander dirigent.
Visterledskyrkan

Wachet auf

SONDAG 20 NOV KL 16
Orgelkonsert. Carina Olofson
och Carin Horowitz spelar
musik av J S Bach, M Reger,
m.fl.

S:ta Birgitta kyrka

Schlagermassa

SONDAG 20 NOV KL 18

En temamassa fylld av valkand
svensk schlagermusik. Kor
under ledning av Magnus



Svenska kyrkan &=

VASTERLEDS FORSAMLING

Gruppforsandelse till hushall

IDA WAHLBERG , ,

Jag glommer bort att jag har tre
prov nasta dag och att traningen
gick skitdaligt igar.

En gdng i médnaden sd sldpper Ida allt
annat och gdr till kyrkan, ddr hon dr
ledare i en konfirmandgrupp. Hon har
precis genomfért sitt férsta r som
ideell konfirmandledare.

— Egentligen var det min kompis som sa att ”vi blir
ledare!”, men sedan hoppade hon av. Jag fortsatte,
for jag tyckte att det var kul. S3 det var egentligen
inte min egen tanke att jag skulle bli ledare.

Det var efter konfirmationen som Ida Wahlberg
fick erbjudandet att gd ledarutbildning i Vasterleds
forsamling, for att komma med bland de unga le-
darna i konfirmandarbetet. Hon trivs bra i kyrkan.

— Forutom att man far traffa s manga mannisk-
or, sa tycker jag att nir man kommer till kyrkan sa
far man ndgot slags ro. Jag glommer bort att jag
har tre prov ndsta dag och att traningen gick skit-
daligt igér. Just nu sitter jag bara har och tar det
lugnt.

Ida har tranat konstdkning i nio ar och har 5-6
traningar varje vecka. Hon dlskar sprak och laser
darfor humanistiska linjen pa Sodra Latin. Hennes
stora sprakintresse kom till nytta nar hon anvinde
sin italienska pa konfirmandlagret i Assisi i augusti.
Att bjuda pé en vecka av sommarlovet for att dka
pa ldager var en uppoffring som var litt att gora.

— Nir det géller att dka med pd lager som ledare
sa ar det bara kul! Helt arligt s hade jag nog inte
gjort ndgot bittre av de sommarlovsdagarna an-
nars...

Som ledare har hon ocksd lart sig mycket som
var ovintat for henne.

— Egentligen tror jag att jag lart mig mer om Gud
som ledare dn som konfirmand. Det blev som en
fordjupning, sd att jag fatt mer forstdelse av det jag
larde mig under konfirmandtiden.

Ida tycker att fler konfirmander ska ta chansen
att bli ledare. Men hon har markt att det inte ar
sjalvklart for alla.

— Alltsd, nir jag fragat konfirmanderna sd har
manga inte ens tankt pd det, men jag tycker att
man ska prova! Det ar jatteroligt och man binder

sig inte for nagot. Jag tycker att du dr skyldig Gud
ett forsok! TEXT & FOTO: HENRIK BETNER




