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Dagen det regnade farger

Musikal med Barnkoren i Ostad
Sondag 31 mars kl 11 i Ostad kyrka

Vad vore livet utan farg? | Grélandet &r :
livet férglést, men en dag far de som bor :
¢ och fika och mgjlighet till enskilt samtal.

dér besok och allt foréndras...

Barnkéren i Ostad och instrumentalister :
framfér en musikal om att bryta daliga :
. eller via hemsidan.

vanor och att se sina egna méjligheter.

Relationsdag i Grabo

Lérdagen den 13 april arrangerar
kyrkorna i Grabo en dag om relatio-
ner. Gastféreldsare dr samtals-
terapeuterna John Breneman och
Gunilla Ludvigsson.

Stora Lundby férsamling, Equmeniakyrkan
och Centrumkyrkan bjuder in till en dag
om relationer i olika former: vanskap, kar-
lek, ensamhet, konflikter, forlatelse, sex,
langtan och relationen till Gud. Relations-
dagen é&r i Stora Lundby férsamlingshem ki
10-16.30

Dagen éar for dig som lever ensam eller har
en partner, kallar dig kristen eller inte gor
det. Foreldsare ar John Breneman, teolog,
ldrare och samtalsterapeut i Grabo och
Gunilla Ludvigsson, barnmorska, skolskd-
terska och samtalsterapeut.

Bada forelasarna presenteras mer utforligt
pa Stora Lundby-Ostads pastorats hemsi-
da.

Anmaélan och kostnad
Anmélan senast torsdag 4 april pa Stora
Lundby-Ostad pastorats hemsida eller

- Stilla dag
: Loérdag 30 mars kl 9.30-15.30
Klaradals kloster, Sjovik

pa Klaradal

: Nar fick du sjélv en hel dag i lugn

. ochro senast? | dagens samhille &r
¢ stillhet, vila och tid fér reflektion

. alltfor sallsynt, och behovet av

. lugn och ro &r stort.

Retreat &r:

att stanna till och dra sig undan for att
kunna urskilja det viktiga i tillvaron.
att fa vila i en ldkande frihet fran prat
att i stillhet ge rum for det inre sam-
talet och lyssnandet till Gud

Dagen kommer att bjuda pa stillhet, soppa

Kostnad 100 kr. Anmadlan senast fredag
22 mars till diakon Lise-Lott Claesson

direkt till ndgon av arrangoérerna:

Diakon Frida Vikstrém, Stora Lundby for-
samling, tel 49 61 12,

eller pastor Carina Hult, Equmeniakyrkan
Grabo, tel 072-977 67 24.

Kostnaden for relationsdagen, 200 kr, be-
talas pa plats i Stora Lundby férsamlings-
hem. Kostnad fér mat och fika tillkommer.

Informationsblad

OSTAD

Ostad och Stora Lundby forsamhngar har
lange jobbat med att erbjuda manga akti-
viteter for vuxna som handlar om stillhet,
varav langre och kortare retreater ar en
del. 31 maj—1 juni anordnas en helgretre-
at for man pa Klaradals kloster. Dessutom
ordnas aktiviteter som tradgardsdiakoni,
malarsamlingar i stillhet, tikva och te for
kvinnor och pilgrimsvandringar. Lds mer
om det pd hemsidan.

Det finns mojlighet till subventionerat pris
for den som inte har mojlighet att betala
fullt pris eller for den som bara kan vara
med pa en del av dagen.

Kontakta Frida Vikstrom eller Carina Hult
om du har ytterligare fragor.
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Bara en del...

Det hiar bladet fran Svenska kyrkan brukar

: Malarsamling i stillhet,

: mandagar kl 14-17 i Stora Lundby forsamllngshem

Df:t ar ett sa stort och brett utbud att vi har © Vérens tre malarsamllngar har som tema

tvingats att enbart presentera ett urval av : *Och se, jag ar med dig”, och handlar om

Det betyder inte att det inte finns informa- ¢ de tre patriarkerna i Bibeln: Abraham, Isak
: och Jakob. Varje traff inleds med en kort

¢ introduktion foljt av malning i tystnad och

¢ kravloshet.

: 18/2 ABRAHAM - Se upp mot himlen och

: rakna stjarnorna

: 18/3 ISAK - Vatten ur din kruka

: 8/4 JAKOB - Och se, jag &r med dig

¢ Fika och material: 40 kronor.

i Anmdlan senast torsdagen fére varje till-

: fdlle till Mirjam Johansson

mer eller mindre ticka alla aktiviteter i
Stora Lundby och Ostad forsamlingar.
S4 ar inte fallet den hdr gangen.

allt som 4r pa gang.

tion om allt. Tvartom.

Det finns mdnga kanaler dir du som
forsamlingsbo kan fa reda pa vad som
héinder:

o Veckoannonsen i Lerums tidning listar
alla gudstjanster och alla enstaka eve-
nemang.

e Bida forsamlingarna har mdnads-
affischer uppsatta pa anslagstavlor dar
det gér att ldsa vad som sker.

e Barn- och familjefoldern finns att
hamta i forsamlingshemmen och
kyrkorna. Har presenteras alla grupper
som finns for barn (och foraldrar) upp
till &rskurs 6. Vi hoppas f3 till ndgot
liknande for alla vuxenaktiviteter
ocksa.

o Kalendern pad pastoratets webbplats
(www.svenskakyrkan.se/storalund-

byostad) och Svenska kyrkans gratisapp |

Kyrkguiden presenterar information
om gudstjdnster, enstaka evenemang
och dessutom de grupper som pagdr
varje vecka och dar det gér bra att bara
komma.

o Pastoratets webbplats har information
om allt detta, plus de grupper som
kraver anmdlan. Har finns ocksa en
massa annat, som information om dop,
brollop och begravning.

Vil mott 2019!

Aylon Moo

Mattias Algotson, kyrkoherde

Informationsbladet ges ut av Svenska
kyrkan i Stora Lundby-Ostad pastorat
och utkommer med fyra nummer per ar.
For aktuell information, se hemsidan
www.svenskakyrkan.se/storalundbyostad
eller Svenska kyrkans gratisapp Kyrkguiden.

Ansvarig utgivare: Mattias Algotson
Grafisk form: Anna Carlsson

Pastorsexpeditionen/

Stora Lundby férsamlingshem

0302-49 61 00 tisdag-fredag kl 9-15
Lundbyvédgen 12, 443 43 GRABO
stora.lundby-ostad.pastorat@svenskakyrkan.se

Kyrkogardsférvaltningen
Bokning av begravning och gravadministration
0302-49 61 32

Ostad forsamlingshem )
Ostadsvéagen 381, 443 74 SJOVIK

Klaradals kloster i
Lindasvagen 22, 443 45 SJOVIK

i Lunchservering med hemlagad
: smorgés, kaffe och kaka fér 40 kr. Den sista :
: kvarten av lunchtimmen presenteras nagot :
:av en Grabobo: ett foredrag, kaseri, musik :
¢ eller liknande.
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. Sopplunch med tisdagskvart
: Tisdagar kl 12-13
Stora Lundby forsamlingshem

soppa,

Kyrktaxi

Bestalls dagen innan hos Hakans El-taxi
(Hakan Eriksson) 0302-400 09.
Kostnad 20 kr/enkel resa.

Mattias Algotson, kyrkoherde
0302-4961 10
mattias.algotson@svenskakyrkan.se

Marie Ahlgren, kantor
0302-49 61 25
marie.ahlgren@svenskakyrkan.se

Per Abrahamsson, prast
0302-49 61 21
per.abrahamsson@svenskakyrkan.se

Sybille Birkhorst, véardinna & Second hand
0302-49 61 07
sybille.birkhorst@svenskakyrkan.se

Lise-Lott Claesson, diakon
0302-49 61 24
lise-lott.claesson@svenskakyrkan.se
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. Internationellt knytkalas
: Fredag 1 mars kl 18
: Stora Lundby prastgard vid kyrkan

Sprakcafégruppen bjuder in till en inter-

nationell kvéll med smaker fran varldens
alla horn. Festen blir i form av ett knytkalas.
En harlig chans att motas och umgas!

¢ Ta med dig ndgot som du vill bjuda pa.
i Anmdlan till Frida Vikstrém.

Magnus Eriksson, prést
0302-49 61 03
magnus.eriksson@svenskakyrkan.se

Mirjam Johansson, forsamlingspedagog
0302-49 61 08
mirjam.johansson@svenskakyrkan.se

Sven Lindberg, prast
0302-49 61
sven.lindberg@svenskakyrkan.se

Berit Nordstrém, vardinna
0302-49 61 26
berit.nordstrom@svenskakyrkan.se

Frida Vikstrom, diakon
0302-49 6112
frida.vikstrom@svenskakyrkan.se

For ovrig personal, se hemsidan:
www.svenskakyrkan.se/storalundbyostad
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Gemenskapstraffar

1:a tisdagen varje manad kl 12-14
Stora Lundby férsamlingshem
Sopplunch 40 kr. Dérefter nagot program,
andakt och lotterier.

5 februari

Vila i din vantan, visor i vintertid.
Marie Ahlgren, kantor i Ostad och Eva-
Karin Andersson, diakon i Alingsas,
musicerar med och for oss.

Tisdag 5 mars

De bibliska kvinnorna talar nu som da.
Eva Soderstrom, konstnar och forfattare
fran Norrbotten géstar oss.

Tisdag 2 april:

Jag har seglat uppa havet...

Sven Lindberg talar om batar, navigering
och fiske i bade livet och i Bibeln.

Tisdag 7 maj Varresa till Lidképing
Mer information kommer senare.

Undervisningskvallar
Onsdagar kl 18.30-20.30
Stora Lundby forsamlingshem

Tre kvéllar med inbjudna talare, fika, samtal ” ”
och lovsang. Det finns méjlighet till person- : KorprOJektet | Guds vind
: Ovningar tisdagar i maj manad

- k1 19-21 i Ostad férsamlingshem

Olof Brandt, bibelinspiratér fran Bibelsall- : Kom med och sjung tillsammans med

. vuxenkdren i Ostad. Vi trénar in verket

: "l Guds vind” av Pekka Simojoki och Per
i Harling, och framfér det tillsammans med
. instrumentalister séndagen 9 juni kl 17

¢ i Equmeniakyrkan i Sjovik.

: Anmdl intresse till kantor Marie Ahlgren.

lig férboén. Ingen anmaélan kravs.

27 februari: Bibeln

skapet

27 mars: Bénen
Syster Inger fran Klaradals kloster i Sjovik

8 maj: Brodsbrytelsen - nattvarden
Bo Brander, prast och forfattare

Intresserad av pilgrimsvandring?

Torsdag 28 februari kl 18.30
Foérsamlingshemmet i Ostad

Besok av den erfarne pilgrimsprasten Tomas Wettermark fran Pilgrimscentrum i Vadstena.
Ur sin ryggséck plockar han fram inspiration, slitstark pilgrimsteologi och handfasta rad till
den som pa detta satt vill ndrma sig skapelse och Skapare, andra manniskor och sig sjalv.
Sedan funderar vi pa hur vi kan utveckla och férdjupa pilgrimsvandrandet har i var vack-
ra bygd framéver. Torsdag 30 maj (Kristi himmelsfards dag) gor vi en pilgrimsvandring i

Risvedenskogen.

Grabbgéanget i Sjovik

Grabbgéanget samlas en gang i manaden,
oftast torsdagskvallar, for att prata man
emellan.

Tréffen sker i olika hem och den som

ar vard bjuder pa en enkel maltid och
bestammer ett samtalsamne for kvallen.
Det kan handla om alltifran vetenskapliga
och andliga genombrott till ekologiska
och psykologiska sammanbrott.

Alla ar valkomna efter att man tagit
kontakt med Per Abrahamsson

. Soppluncher i Ostad, en
- plats for gemenskap
: Onsdagar kl 13

Soppa och program, kostnad 40 kronor.

: 13 februari, Ostad forsamlingshem
: Sdngprogram om Lina Sandell med Lars
: Antborg

20 mars, Equmeniakyrkan i Sjévik
: "Amazing art”
¢ Lundstrém och prasten Gunnar Lindskog

med konstndr Marianne

24 april, Ostad férsamlingshem
: "Forfolid men inte dvergiven”
; Andreas Reinhard fran organisationen Open

: Doors berédttar om situationen for forfolida

krlstna i varlden.
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Prastgarden i Ostad
far nytt liv

I var startar ombyggnationer i
prastgarden och férsamlings-
hemmet i Ostad.

det blivit for trangt i férsamlingshemmet.
Det ar framfor allt pd barn och ungdoms-
sidan som verksamheten har utvecklats
och blivit mer omfattande under de senas-
te aren.

Det har blivit manga tillféllen nar lokalerna
behovs samtidigt for bdde barn- och ung-
domsgrupperna och andra aktiviteter som
soppluncher, minnesstunder, filmvisningar
och liknande, och det har gjort att kyrko-
radet beslutat att bérja anvanda prastgar-
den for kontor och diverse grupper for sa-
vél ungdomar som vuxna.

| var kommer darfér prastgarden att
fraschas upp invandigt och en handikapp-
toalett kommer att inrdttas pa nedre plan.
Darefter kommer koket i foérsamlingshem-
met att byggas ut nagot eftersom det
ocksa blivit for litet.

Invigning av en uppfraschad prastgard
berdknas ske i borjan av sommaren.

Tack for att du bidragit 2018!

julklappar delades ut
via Julklappsgranen
under december

personer firade jul
tillsammans i forsam-
lingshemmet i Grabo

tusen kronor blev
summan av intakter
fran Secondhand-
butiken under 2018

‘ Fredag 22 februari kl 19 i Stora
- i Lundby férsamlingshem

. Grabobon Brigitta Klasson &r en av de fa
¢ som 6verlevde andra varldskrigets koncen-
: trationslager. Manga av hennes slaktingar
. dddades av soldater och sjalv hamnade hon
: och hennes mamma i ett koncentrations-
: lager dar forhallandena var fruktansvérda.
. Ibland 6nskade hon att hon skulle dé.

¢ Efter att till slut ha blivit rdddade fran

¢ lagret av Roda korset bestdmde sig Brigitta
¢ for att agna sitt liv at att forsoka hjalpa

. andra flyktingar i néd, som ett satt att be-
: tala tillbaka fér den hjalp hon fick.

: Kom och hor hennes starka berattelse om
Ett roligt problem i Ostad férsamling &r att :

sitt liv!

' Minnen fran dédslagret
- En Overlevares berdttelse

Skidlager for alla aldrar

¢ Gillar du att dka skidor? Hang d& med pa
¢ skidresan till Varmland i slutet av mars!

¢ Vi tanker fa tre hela skiddagar i Hovfjal-
¢ let (fredag, 16rdag och séndag) och déar-
¢ for &ker vi redan torsdag kvall fran Grabo.
¢ Liftarna stanger kI 16 sa vi far en hel dag
: i backen &ven pd séndagen. Boendet blir
: med helpension pa& Végsjofors Herrgard,
¢ som drivs av Equmeniakyrkan. Matsack for
: skiddagarna ingar alltsa i priset.

. Praktisk information:

¢ Avférd i gemensam buss fran Grabo tors-
: dag 21 mars kl 18.30. Hemkomst séndag
¢ kvall ca kI 20. Exakta priser for boende,
. skidhyra och liftkort finns pa var hemsida,
. och beror p& hur man vill bo, och om man
: onskar hyra skidor. Boende kan variera fran

. Svenska kyrkan anordnar gemensam skidresa 21-24 mars, med boende i
: Végsjofors och skidakning i Hovfjéllet.

vandrarhemsstandard med gemensam toa
och dusch till hotellstandard i herrgards-
byggnaden. Ange vid anmdlan om du vill
hyra skidor for att fa del av grupprabatt.
For barn upp till 6 ar &r liftkort i Hovfjallet
gratis.

Exempelpris for resa, boende i vandrar-
hemsstandard, skidhyra och liftkort:
Barn (4-6 ar) 1 490 kr, Ungdom (7-15 ar)
2 190 kr, Vuxen 2 970 kr. Barn 0-3 ar be-
hover bara betala skidhyra, évrigt ar gratis.

Svenska kyrkan ==

STORA LUNDBY-OSTAD PASTORAT
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