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Svenska kyrkan =

GAVLE

Detta ar en halsning fran Svenska kyrkan i Gavle

som skickas till 37 500 hushall.

Vi planerar att dterkomma till dig pa det har sattet nagra
ganger per ar. Vill du veta mer om Svenska kyrkan i Gavle
an det du finner har kan du lasa pd www.svenskakyrkan.se/

gavle eller ladda ner appen Kyrkguiden till din smartphone.

Det gar aven att fa ett kalendarium hemskickat per brev
eller epost. Ring och bestall pd 026-17 04 00 eller
gavle.bokning(@svenskakyrkan.se.

SVENSKA KYRKAN | GAVLE
Box 1423, 80138 Gavle
Besoksadress: Kaplansgatan 1
026-17 04 00
gavle.pastorat(@svenskakyrkan.se
Familjerddgivningen: 026-18 73 90
Hogskolekyrkan: 026-17 05 63
Sjukhuskyrkan: 026-15 49 83
Samtalsakuten: 026-17 04 38
Teckenspraksverksamheten: 026-17 04 44
Diakonirddet: 026-17 04 48

KYRKOGARDSENHETEN
Telefontider mandag-torsdag 9-15,
fredag 9-14, lunch 12-12.45

Gravskdtsel- och gravrattsdrenden: 026-17 05 60

Besoksadress: Blockstensvagen 59

Skogsljus kapellkrematorium: Det Eviga Livets och
Uppstandelsens kapell: 026-51 85 95

gavle kyrkogardsenheten(@svenskakyrkan.se

TEXT DAR INGET ANNAT ANGES

Personal fran Svenska kyrkan i Gavle

FOTO DAR INGET ANNAT ANGES
Svenska kyrkans bildbank IKON och Pixabay.com

samt foton tagna av personal fran Svenska kyrkan i Gavle

PRODUKTION OCH GRAFISK FORM
Billy Holm, Background, www.bkgr.se

Sanger om karlek
| sommarens tid!

LEDARE

sommar!

Nu ar det var tur! Att sparka av oss skorna och
springa ut i sommarhagen! Vi kan sakert kanna
igen oss i gladjen som korna visade vid arets ko-
slapp. For hur det an ar sa gor de ljumma ljusa
sommarkvallarna nagot gott med oss.

— Det doftar av sommar!

et ar rehab efter vinter och
arbetsdr som vintar for
oss alla. Djupt inne i oss
bar vi bilder och drommar
av sommaren, den fantastiska, den
alltigenom goda, den eviga....vi vet
att en sommar rymmer s mycket
mer. Men for en kort stund, lit oss
droja kvar i det vackra, det skona
och det livgivande. Tag ett djupt
andetag och njut. Allt ges till dig.
En géng till. Det finns ett [6fte om
liv i allt som vixer. Det finns ett
lofte att det trassliga livet kan bli
helt nar vi vandrar genom skogen
och far erfara att det gor oss gott.

Gud talar till oss ocksd i sommaren.
Ge dig tid att lyssna. Vi vet alltfor
vil att viarlden bar sd mycket av
elinde. Vi behover en skog, en
parkbank, en glanta, en sjo.

Eller varfor inte en vacker kyrka
ndgonstans i Sverige. Vi far andas ut
och andas in. For att dterhimta oss
och pa nytt ana Gud.

CHRISTINA
ERIKSSON

Kyrkoherde
Svenska kyrkan i Gavle

EN VANLIG GRONSKAS RIKA DRAKT

En vanlig gronskas rika drakt har smyckat dal och angar. Nu smeker
vindens ljumma flakt de fagra ortesangar, och solens ljus och lundens
sus och varens sorl bland viden forkunna sommartiden.

Musikgudstjanst pa midsommardagen med Anna-Sara Berencreutz,
sang och Goran Berencreutz, gitarr. Prast Eva Arnfelt.

Lérdagen den 25 juni kl 18 i Bomhus kyrka
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DET AR INSPIRERANDE att komma som
ny forsamlingsherde i Gavle Norra
och det var hirligt att bli val-
komnad i sondagens gudstjanst i
Mariakyrkan. Utover ansvaret for
Maria forsamling och Stromsbro
ska jag ha ett sdrskilt ansvar for
konfirmandverksamheten i Gavle
pastorat. Och jag ser fram emot
att lara kdanna Gavlebor i alla
aldrar. Var nya ldgenhet i Gavle
har fitt vitare viaggar dn den re-
dan hade. Och vi trivs dir redan,
fast den dnnu inte ar moblerad.
Kanske blir det till att ha picknick
inomhus dnnu en tid. Vi vill ju
inte tomma ldgenheten i Uppsala
pd mobler innan den har blivit

sald.

Missade du regnbagsmassan i Mariakyrkan?
Notera 14 augusti, da blir nasta massa.

I Gévle ar det ldtt att trivas.
Tillrackligt mycket stad for en
som bott i Stockholm, Visterds
och Uppsala, men dnda nara till
det mesta. Med Stadstradgdrd
och Boulognerskog nira centrum
och Gavlean tvirs genom staden.
Dessutom ligger Gavle inte alltfor
langt ifran Jarvso med huset vid

| GAVLE

TEXT SVEN HILLERT FOTO MAGNUS ARONSON

ilven dir Sara, min fru, har sin
utgangspunkt. I Gavle blir det ro-
ligt for mig att jobba i forsamling
igen. Det har gitt ndstan femton
ar som ldrare och rektor sedan jag
var forsamlingsprést i Arboga.
Prast blev jag for att fa prata med
folk om livet och att tro pa Gud.
Att sitta ner och samtala om det
som kinns viktigt, att dela bade
sorg och glidje med varandra

och forsoka se hoppet i tillvaron,
det ar fortfarande nagot av det
viktigaste for mig som prast. Sam-
tidigt ar det spdnnande att fa vara
ledare for en del av organisationen,
att forsoka ge utrymme och
struktur for en god verksamhet.

De senaste tvd dren har jag
jobbat i ett projekt i tre stift. Det
gdr ut pd att stirka samtalet om
tro och liv i Svenska kyrkans
forsamlingar. Ndr kyrkan bade
lever ut sin tro och talar om sin
tro, dd blir det liv och rorelse, det
ar tanken. S4 har det varit forr. Sa
kan det gd det till i andra linder.
Och sd ar det i basta fall ocksa i
Svenska kyrkan.

En av projektets nio pilotfor-
samlingar ar just Gavle norra, dar
jag nu blir forsamlingsherde.
Kanske var det dirfor jag lockades
att soka tjansten och ir s glad
Over att vara pa plats. Har far vi
tillsammans se vad som behover
goras och sitta ord pad det vi
sdllan talar om. For att forstar-
ka det vi tror och hoppas pd for
framtiden.

lw

OM SVEN HILLERT

Nar jag inte arbetar umgas
jag allra helst med mina
narmaste. Musik och sport
gor mig ocksa glad. Och inte
minst att leka med ord och
brottas med orden. Det kan
handla om att alla ska fa lika
mycket plats att prata runt
bordet. Men det kan ocksa
vara att jag satter ihop ord till
en sang eller psalm, en rapp,
en predikan eller kanske en
bok.

Senast lasta bok:
Spring Kent, spring!
Av Kent Lundholm

Senast skrivna bok:
Tro i hdllbar utveckling,
kommer i januari 2017

Sommarnatt
| Citykyrkan

Zougaq - hiphop fran Gaza samt
lokala artister med "berattande”

som tema.

Fredagen den 8 juli
kl 18 i Heliga
Trefaldighets kyrka

SVENSKA KYRKAN | GAVLE | NUMMER 3, JUNI 2016



| &

BJORSJOKYRKAN | BOMHUS
Torsdagar i augusti kI 18

4 ocH 11 augusTi Musikcafée

18 AucusTi Kryddans jazzband

25 aucusTi Gavleoperans operakavalkad

Solister och kor fran Gavleoperan framfor scener ur
kanda operor och operetter som Carmen, Trollfl6jten,

Laderlappen mfl.

...............................................

MARIAKYRKAN | SATRA

Ingang mot &n. Vid fint vader blir det uteservering.

6 JuLi k114 -15.30 Musik och andakt. "Hela familjen”
sjunger och spelar

20 yuurkl 14 -15.30 Musik, sang och andakt.

...............................................

STROMSBRO FORSAMLINGSHUS
Vid fint vader blir det uteservering.

13 JuLi kl 14 -15.30 Musik och andakt
27 juu kI 14 -15.30 Musik och andakt

SOMMARCAFE

En stunds avkoppling med underhéllning och fika till Fb'rséiljning.

STINAGARDSTRAFFAR
Stinagarden/Stromsbro forsamlingshus.
Vid regn inomhus.

5uLl, 19 JuLl, 2 AuGusTI ocH 16 aucusTi kI 10
Anordnas av "Arbetskretsen i Stromsbro” - en grupp
for gemenskap som handarbetar och umgas

......................................................

STAFFANS KYRKA PA BRYNAS

ELLER PA KYRKBACKEN

Onsdagar i juni kI 12.45 - 15.00. Caféerna inleds med
andakt 12.45, darefter program och kaffeservering.

22 juni Spelgladje med Egons kvartett
29 JuNi Trubaduren Walle avslutar traditionsenligt sommarens
caféprogram. Korvgrillning och annat smatt och gott.

......................................................

PRASTGARDENS TRADGARD | CENTRUM
Ingdng frén Vattugrénd, bakom Kyrkans hus. Andakt, fika,
musik och gemenskap, tisdagar i juli kl 13-15. Inomhus vid regn

5Juui Hela Familjen — mamma, pappa och tva dottrar -

spelar fiol och gitarr och sjunger folkmusik, visor och lite jazz

12 Juui Sunset Serenaders: Robert Spang, steel guitar,

Nils Ahnland, gitarr, Nisse Palm, bas

19 JuLi Helges sangstudio. Ungdomar fran Helges sangstudio

i Andersberg framfor kanda latar ur olika genrer frén 60-talet
fram tills nu.

26 Juul Visa & Jazz. Jorgen Stromberg, gitarr, banjo och sang;
Sivert Schonning, dragspel, bas och sang samt Lars Adel pa klarinett.



MIDSOMMARDAGEN

Johannes doparens fodelsedag hor ihop med midsommardagen. I Lu-
kasevangeliets forsta kapitel berdttas om ett mote mellan Johannes mor
Elisabet och Jesu mor Maria. Detta var vid tiden for Marias bebadelse —
nar hon fatt beskedet om att hon vintade Jesus — alltsd nio manader fore
jul. Elisabet var vid samma tillfdlle gravid i sjitte mdnaden. Utifrdn denna
berittelse placeras Johannes doparens fodelsedag vid tiden for var midsom-
mar. For att vara exakt sd dr Johannes doparens dag den 24 juni, men firas
i kyrkodret numera pa sondagen efter midsommardagen. Under medeltiden
var Johannes doparens fest en av de stora hogtiderna. Den var sa viktig att
den firades i hela atta dagar, en sé kallad oktavdag (oktav fran grekiska
ordet for 8). Killa: Tradition och liv av Martin Modéus

DEN SKONA & SKORA SKAPELSEN

Midsommar firas nar naturen stdr i full blom och skapelsens skonhet
talar till oss i gronskan och i ljuset som ger ldnga dagar. Midsommarda-
gens gudstjanst har temat skapelsen och handlar om det vixande livet
och var vilja att vdrna allt levande. Vi far tacka Gud for allt skapat och
for att vi far del av den vackra skapelsen, gratis. Men i detta ligger ocksa
ett stort ansvar. Vi mianniskor har ansvar for skapelsen och vi maste ta
frdgor om hur naturen och miljon blir skadade pa storsta allvar. Vi vet
att klimathoten behover dtgiardas. Vi har uppdraget att virna den skona,
men skora skapelsen. Midsommarstidngen far vara en pAminnelse om
detta. Den ir fylld av blommor och blad, det vackra och skona. Den dr
samtidigt ett kors som visar att livet och skapelsen dr skort — Jesus dog
pa korset, men besegrade doden. Livet, precis som skapelsen, dr bade
skont och skort. Darfor far vi ta ansvar for skapelsen och varandra. Och
vi far gora det i forvissning om att Gud ar med, i den vackra midsom-
martiden och nir livet ar tufft och skort.

X,

v
Regnbagsnatt
| Citykyrkan

— som en del av Gavle Pride,

med bland andra “Lionessa” och den
franska koren Clin d'oeil au chant.

Fredagen den 12 augustikl 18
i Heliga Trefaldighets kyrka

En métesplats
dar vi tillsammans
far mota Gud

Tomasmadssa ar en massa som firas i
Tomaskyrkan varje séndag kl 18 hela
sommaren. Tomasmassan vill vara en
métesplats dar vi tillsammans far mota
Gud och varandra i ordet och stillheten,
i musiken och delandet.

Méssan bars av oss som kommer och
som vill fira gudstjanst tillsammans.
Var énskan &r att alla far uppleva en
gudstjanst som &r angeldgen och nara
och dar musiken &r ett viktigt uttryck
tillsammans med det talade ordet.

Larjungen Tomas som gett sitt namn till
kyrkan, inspirerar till ett sokande dar alla
fragor far utrymme och dér vi vagar tala
sant om livet.

Valkommen att gora detta
mojligt tillsammans!
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KONFIRMATIONEN

ite som
du tror

TEXT KIM MAIN FOTO JONAS FORSBERG

Med fest och konsert lockades unga till Heliga Trefaldighets
kyrka den 13 maj. Det var test och premiar for konfirmations-
konceptet ”Inte som du tror” som arrangerats tidigare i bland
annat Vasterés och Orebro. Ett arrangemang som ska spegla,

uppmarksamma och starka den positiva konfirmations-
upplevelsen. Nu var det Gavles tur.

enom en inbjudan till fest och konsert
med ett armband som entrébiljett togs sig
unga till kyrkan for att ta del av information
om konfirmationen. Hir fanns ocksd
hoppborg, samarbetsévningar, minibungy-
jump, sumobrottningsdrikter och varmkorv. Trots
den plotsliga kylan och regniga viaderleken dok en hel
del upp och roade sig. Som invigning av kvillen bjod
de lokala prasterna pa eldkonst och trumpetfanfar
for att oppna portarna till festen. Inne i kyrkan fick
deltagarna information om de olika konfirmations-
grupper som erbjuds. Till exempel pilgrim, innebandy
och ldager i kombination av samtal om livet och vigen
till kristen tro.
Parallellt skedde aktivitetsstationer med pyssel,
sdllskapspel, samarbetsovningar och utkladningshorna

Finalen pa kvillen var en medryckande konsert med
melodifestivalaktuella Ace Wilder — hon forvandlade
kyrkorummet till ett gungande dansgolv av lyriska
ungdomar, konfirmander och ungdomsledare med ”Inte
som du tror”-t-shirtar och hinderna i luften.

Frida och Emma var tvd ungdomar som var éverens om
att kvallen gjort dem mer intresserade av konfirmation.

— Jag kdnner mig sugen pa Wales-resan men lager-
gruppen tror jag ocksd kan bli kul, siger Frida och
sippar vidare pd sin paronfestis.

P4 fragan om vad de vill tipsa dem som ir tolv &r i
ar om, ar de rorande Gverens:

— Hall utkik efter armband i postlddan nasta ar! For
en san har kvill far de inte missa!

Frida Pettersson och Emma Jonsson 13 ar som bor pa Brynas, hade upptackt sitt
armband i posten dar de laste om konserten med Ace Wilder och bestamde sig
for att delta.

- Det basta med kvallen var konserten med Ace Wilder, berattade Frida.

— Men ocksa att det hander nat kul i stan, fortsatta Emma.

med fotografering. Allt tillsammans fick arrangemanget
att sjuda av rorelse och skratt.

Statistik visar att konfirmandantalet dr ldgt men
de som viljer att komma ar 6verlag mycket nojda. I
undersokningar som gjorts siger de flesta att det ar kul,
spannande och att de traffat massor av nya kompisar.
Aven en fest bjuder in till méjligheten att ha kul och
triffa nya kompisar.

Utanfor kyrkan under kvallens inledning tycke de mest om sumodraktsbrottningen
dar de ikladda stora tunga drakter forsokte fa varandra att trilla omkull.

Artisten cirkusmie upptradde med akrobatik och jonglering samtidigt som
hon predikade med varme och humor om Jesus och hur unga kan méta bibelns

karleksbudskap.
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PSALMER OCH SANG
AR KAROLINAS VARDAG

| Mariakyrkan i Satra arbetar Karolina Risberg som
kantor sen elva ar tillbaka. Kantor ar ett annat namn for
kyrkomusiker. En av Karolinas viktigaste “arbetsredskap”,
forutom instrument att spela pa, ar psalmboken. Alla
som varit i kyrkan en skolavslutning kanner igen "Den
blomstertid nu kommer”. Det ar psalm nummer 199 och
skrevs redan 1694 av Israel Kolmodin.

INFOR GUDSTJANSTER viljer prasten tillsammans med
kyrkomusikern vilka psalmer som ska spelas. Karolina
berittar att ofta ar aven kyrkvardarna (ideellt engage-
rade som hjalper till vid gudstjansten) med och viljer
psalmer. Kyrkodret ar uppdelat i teman, varje tema
har ocksd flera psalmforslag, utifrdn dessa forslag viljs
sedan psalmer till gudstjansten.

Infor dop, brollop och begravning viljs musiken och
psalmerna som ska sjungas tillsammans med berord familj.
Karolina berittar att den absolut vanligaste psalmen vid
dop ar Tryggare kan ingen vara, psalm 248.

— Den kan nastan alla och dd klams det i lite extra

Romantik i Staffan

ndr forsamlingen sjunger. En uppstickare nu for tiden
ar psalm 791, Du vet vdl om att du dr vardefull. Det ar
en relativt ny psalm som skrevs sa sent som 1978.

— Min favoritpsalm att sjunga pa dop ar psalm 21,
Mine och sol, en fin enkel psalm som ofta sjungs pa
familjegudstjanster siger Karolina.

P4 brollop som sker nu pa varen och sommaren ar En
vanlig gronskas rika drakt, psalm 201, den mest populara.
Karolinas favorit ar psalm 930, Se livet vill blomma. Den
ar en av de nyare vigselpsalmerna och finns med i den
senaste psalmboken "Psalmer i 2000-talet".

Gallande psalmer pd begravningar ar det kanske inte
sd overraskande att Harlig ar jorden, psalm 297, ar den
vanligast forekommande.

Karolina tipsar ocksd om en psalm som ar lite
"bortglomd" och inte sjungs s& ofta som de andra
sommarpsalmerna, namligen psalm 202, De blomster
som i marken bor. En vacker psalm skriven av Harry
Martinsson och Erland von Koch, siger hon.

— Det ar ovanligt att det kommer in 6nskemadl pa
psalmer infor gudstjanster, siger Karolina.

Det gér jdttebra att onska psalmer, men man kan inte
komma och viska till mig precis innan gudstjansten. Det

Sommarmusik varje onsdagskvall kI 19 i Staffans kyrka

22 JUNI Nyromantiska mastare
Musik av Liszt och Bronsart von Schellendorf.
Klas Gagge, cello. Kiyo Wada, piano.

29 JUNI Via havet till Sevilla
Musik av bl.a. Brahms, Sibelius och Bizet.
Erika Sax, mezzosopran. Joakim Andersson, piano.

6 JuLl Den forsta orgelsymfonin
Grande piéce symphonique av César Franck m.m
Joakim Andersson, orgel.

13 JuLl Res dig, du jordens domare
Sonat c-moll éver den 94:e psaltarpsalmen
av Julius Reubke. Joakim Andersson, orgel.
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Karolina Risberg utanfor Mariakyrkan

blir lite tajt att fa till men jag kan ta med mig 6nskemadlen sa
kanske vi kan sjunga dem pé nista gudstjanst. [ en annan del
av Karolinas arbete 6nskas det daremot friskt. Dd handlar
det om korverksamheten.

Forutom att spela och sjunga pa gudstjanster, dop, brollop
och begravningar leder Karolina tva korer 1 Maria-
kyrkan. Den ena heter Sjung for hilsan och dr en kor som
traffas dagtid en géng i veckan. Den dr som en ”6ppet
hus-kor”. Karolina berdttar att man kommer nar det passar
och ndr man har lust och forutom att sjunga sd skrattas det
mycket. Syftet med koren dr som namnet antyder mer att
ma bra och ha kul tillsammans. Det viktigaste dr inte vad
vi sjunger utan att vi sjunger. Det blir ganska mycket annat
an psalmsang, lagger Karolina till, med ett leende.

Den andra kéren dr Mariakoren som bestar av 35
personer i varierade aldrar. Koren traffas en giang i veckan
och ovar.

— Vi har konserter dd och da och sd sjunger koren ofta pa
gudstjanster siger Karolina.

Just nu har koren sommaruppehdall men startar igen i slutet
av augusti. Karolina hilsar att koren garna tar emot nya
korsangare. Alla ar valkomna, korvana ar ett plus men inget
madste, det dr ju ndgot som kommer med tiden.

— Att leda ménniskor i sdng dr en av de roligare delarna
i mitt jobb. Det hdander nét i kroppen ndr man sjunger, nat
som kanns bra, avslutar Karolina och slar sig ner vid orgeln
for att ge ett smakprov...

PS. Karolinas favoritpsalm dr psalm 217 Gud for dig ar allting
klart. Den dr en mycket fin psalm som passar vid de flesta tillfillen,
men kanske allra mest nér livet kdnns tungt och svdrt. DS.

20 JuLl Nordisk romantik

Sunniva Hakestad, mezzosopran,

Ivar Jarle Eliasson, piano, Staffanskoren,
Ester Forsberg, Erika Sax.

27 JuLl Solistkvartett
Musik av Rossini, Waldenby m.fl. Stockholms
Domkyrkokvartett. Michael Waldenby, piano.

3 AUGUSTI Franskt och svenskt
Musik av Andrée, Boéllmann och Vierne.
Christina Gagge, orgel.

PSALMBOKEN
- MER AN EN SANGBOK

| den svenska psalmboken,

som innehéller fem olika delar,
hittar du det mesta for att kunna
folja med i en gudstjanst.

Psalmboken innehéller 700 psalmer - en

del ar flera hundra ar, men en del psalmer ar
betydligt nyare. De 325 forsta psalmerna ar
gemensamma for de flesta kristna samfund i
Sverige. Alla psalmer ar sorterade efter olika
teman, som till exempel psalmer vid kyrkliga
hogtider, psalmer vid vigsel och psalmer till trost.

Forutom psalmer finns ocksé evangelieboken,
dar alla bibeltexter finns som lases under
gudstjansten. Varje sondag och helgdag har ett
tema, till detta tema har man valt ut ett antal
bibeltexter. For att inte samma bibeltexter ska
aterkomma ar efter &r finns det texter till tre
argangar. Det innebar att varje text dterkommer
vart tredje ar.

Varje argang bestar av en text fran Gamla
testamentet, en text ur ett av breven i Nya
testamentet och en text ur evangeliebockerna.
Varje sondag och helgdag finns dessutom en
text ur Psaltaren samt Dagens bon, dessa ar
samma oavsett vilken drgang som galler.

| stycket "Utdrag ur den Svenska kyrkohand-
boken” finner du ordningen for de olika guds-
tjansterna t ex dop, brollop och begravning.

| psalmboken finns ocksa en liten bonbok, som
bestar av en mangd boner for olika tillfallen
som till exempel bon infor en resa, nar man ar
glad, nar nagon ar sjuk etc.

| slutet av psalmboken finns Luthers lilla kate-
kes, som i korthet sammanfattar kristen tro.

Langst bak finns Herrens bon (Var fader) och

trosbekannelsen.

10 AUGUSTI Hjartats sanger

Musik av bl.a. Mozart, Dowland och Taube.
Anna-Sara Berencreutz, sopran,

Goran Berencreutz, gitarr.

17 AUGUSTI Den tyske senromantikern
Musik av Max Reger, Joakim Andersson, orgel.

24 AUGUSTI P& andra sidan Ostersjon

Musik av Sibelius, Palmgren och uruppforande
Andersson: “S6dergran-svit". Sabina Bisholt, sopran,
Ludvig Wallmark, baryton, Joakim Andersson, piano.

o



Minneshégtid i Elfbrinska kapellet pa Gamla kyrkogdrden.

Minneshogtid
med urngrav-
sdllning

l E n gdng om dret anordnas en minneshogtid med ef-

terfoljande urngravsittning pd Bomhus kyrkogérd,
Gamla kyrkogarden och pé Skogskyrkogarden. Den
brukar vara i maj, och i dr var det den 18 maj.

Ceremonin inleds med att de anhoriga samlas till-
sammans med prist och musiker. Hir sjungs traditio-
nella psalmer som Harlig dr jorden och Blott en dag,
prasten ldser en bibeltext och alla ber tillsammans.

Efter ceremonin gér de anhoriga till respektive grav-
plats, dir graven dr forberedd och urnan med askan
finns framsatt. Urnan sianks sen ner av ndgon anhorig
eller om sa onskas av kyrkogardspersonal.

Anhoriga till avlidna personer som dr kremerade
men inte gravsatta kommer i mars att fi en inbjudan
att delta i minnesgudstjiansten. Onskar man vara med
pa minneshogtiden med efterfoljande urngravsittning
anmaler man det till kyrkogdrdsenheten.

Sommarens sinnesro

BARA VARA | STAFFAN

Kom till Staffans kyrka onsdagskvillar 8 juni—
24 augusti kl 18-20 for att fika, tinda ljus, be,
se pd Maria-bilder, prata och lyssna pd musik.

OPPETTIDER
KYRKORNA | SOMMAR

Kyrkorna i Givle; Bjorsjokyrkan, Bomhus kyrka,
Bona kapell, Hemlingby kyrka, Mariakyrkan,
Staffans kyrka, Stromsbro kyrka och Tomaskyr-
kan har oppet i samband med gudstjinster, dop,
vigsel och begravning eller andra aktiviteter i
kyrkan.

Heliga Trefaldighets kyrka har 6ppet varje
dag den 20 juni-21 augusti kl 12-19.

HJALP TILL
MED NAMNFORSLAG

Vi bjuder dig en dorr pa glant diar du ser en del
av allt som kyrkan sysslar med. Oppna girna
och kom in!

Tidningen du haller i handen dr nummer 3 av
6 som kommer fran Svenska kyrkan i Gavle till
dig. Niasta ar kommer du att f4 minst 7 num-
mer i brevlddan. Nu skulle din hjilp behovas.
Tidningen har inget namn. ”Pask, pask, pask”
passade ju bra till padsk och Sommarhilsningar i
juni men det skulle vara roligt och anviandnings-
bart med ett bestdende namn. Kan du hjilpa till
med forslag? Maila eller ring in namnforslag till
gavle.informationsenheten@svenskakyrkan.se
eller 026-17 04 00.

Nista nummer kommer ut den 1 september
och da kan du ldsa om just ditt forslag star pa
omslaget av tidningen fran Svenska kyrkan i
Gavle.

26 JUNI Per-Olof Olofsson och Ann-Helen Lundqvist, sdng. Sinnesrobandet

29 JuLl Vera Trolleberg, sang. Sinnesrobandet

26 AUGUSTI Rickard "Elvis" Berggren, sang. Sinnesrobandet

Staffans kyrka kl 19
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HJALP MED SKOTSEL AV GRAV

Kyrkogardsenheten hjilper giarna till med skotsel, plantering
av penséer, sommarblommor och ljung pa din gravplats.
Du kan sjalvklart ocksd bestilla enbart skotsel och plantera
blommorna sjalv.

Prisexempel/sdsong (april-oktober) pa en normalstor
kistgravplats: 885 kr. I priset ingdr skotsel 570 kr,
sju stycken penséer 180 kr och tva stycken ljung 135 kr.
Prisexempel/sdsong pd en urngravplats: 765 kr. I priset
ingdr skotsel 500 kr, fem stycken penséer 160 kr och
en stycken ljung 105 kr.

Vi hjilper ocksa till att anlidgga eller ta bort plan-
teringsytan vid din gravplats for en kostnad av 500 kr.

Om du vill bestilla skotsel med mera, boka en tid for
urngravsattning, byta gravrittsinnehavare, lamna tillbaka
en gravritt eller bara frdga nagot s ar du valkommen att
ringa pa telefon 026-17 05 60. For att se ut en gravplats
ringer du 026-17 04 88.

Oppettider: mindag-torsdag kl 9 och 15 och fredag
mellan kI 9 och 14, lunchstangt kl 12-12.45.
E-post: gavle.kyrkogardsenheten@svenskakyrkan.se

Besoksadress: Tomaskyrkan, Blockstensvagen 59 i Sorby

KYRKANS _
FAMILJERADGIVNING

Vilkommen att hora av dig till Eva Minicz
familjeradgivare/leg. psykoterapeut eller Per
Gotberg familjeradgivare.

Vi har bdda lang erfarenhet av att mota par,
familjer och enskilda i samlevnadsproblem,
kriser och konflikter.

Kontakt: Eva 026-18 73 90, Per 026-17 04 12..
Besoksadress: Kaplansgatan 1
Samtalskostnaden dr 200:- per tillfalle.

Kliv ur stressen en stund
och kom till kyrkan!

Bréd & bén mdndag till torsdag hela sommaren.

Mandagar Tyst meditation i koret kl 12.15-12.35 Tystnad och stillhet till kropp och sjal.
Introduktion kI 12, fér den som inte provat férut. Darefter macka och dryck till férsaljning.

Tisdagar Lunchbon vid ljusbéararen ki 12 Tidegard — vi ber en férenklad form av en
gammal vaxellasning. Darefter macka och dryck till forsaljning.

Onsdagar kl 12.30 Méssa. En gudstjanst med nattvard, ca 30 min.

Darefter macka och dryck till forséljning.

Torsdagar kl 12 macka och dryck till férsaljning. Lunchmusik kI 12.30

Lunchmackan ér ekologisk/vegetarisk. Kaffe/te och vatten.

Heliga Trefaldighets kyrka
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FILMJOLKSLIMPA

YVONNE NORDAL arbetar som vakt-
mastare och husmor | Tomaskyrkan.
Ett roligt och varierande arbete
tycker hon. P3 fritiden agnar

hon sig bland annat 3t odling i sin

&4 _tradgard. S3 har i mitten av juni har
. hon just "fatt tillbaka” sina fonster-
S A brador som varit fulla med de tidigt

‘sddda vixterna, men nu f3tt sin
plats utomhus. Ett annat intresse
ar |konm5|ning..Yvon'ne har gatt

tre terminer p3 ikonmélningskufs i
Stromsbro Férsamlingshus och det
éir_verkligen nagot hon rekommen-
derar. Dels for det ar avstressande -
att mala och dels for att hon lart sig
olika tekniker samt fakta om ikoner.
En koptisk ikon till exempel har en
speciell ansiktsform om man jamfor
med de grekiska och ryéka ikonerna.

| sommar ska hon bara vara, varvat

Receptet ger tva limpor

— Dessa filmjolkslimpor dar mycket populdra. Det som dr sd bra med recept
med bikarbonat som jasningsmedel ar att det ska inte knddas och jasas
flera ganger. Det ska visserligen sta linge i ugnen men da kan man ju hitta
pa nat annat, sdger Yvonne.

INGREDIENSER: GOR SA HAR: med nén tripp till Jarvss.

3 dl grahamsmjol 1. Satt ugnen pa 175 grader

2 dl ragsikt . .

2 dl havregryn 2. Borja med att blanda ihop alla torra :

1 dl solrosfron ingredienser. Se till att de blandar sig 6. Griadda i mitten av ugnenica 1,5 -

1 dl linfrén ordentligt. 2 timmar (beroende pa ugn)

4 tsk bikarbonat . -

2 tsk salt 3. Sla pa fil, olivolja och honung dver 7. Stick in en gaffel/sticka i slutet av

2 msk malda brodkryddor mjolblandningen. Ror om s4 att det graddningen. Det dr klart nar det inte

1 dl grovhackade mandlar blandar sig vil. Det ska kdnnas att det fastnar smet pa stickan.

och hasselnotter dr geggamoja-kladdigt. o

1 1 latefil 8. Tag ur broden ur ugnen och It vila

1 dl flytande honung 4. Olja i tva avlanga sockerkaks-/ i formarna i minst 30 minuter. Stjilp

14 dl olivolja brodformar och stré vetekli runt upp och lat vila igen minst 30 minuter
kanterna. Detta for att f4 en krispig yta innan servering.

GARNERING: pa brodet.

1 dl pumpakarnor : D
dller selliodkimnos 5. Hall 6ver smeten i de tva formarna

olivolja till formen och garnera med pumpakarnor/
1 dl vetekli solroskarnor.

Sen timme i Staffan

Vi tander ljus i sommarkvallen och firar kvallsmassa i Johanneskapellet.
Prast ar Karin Sarja och musiker Joakim Andersson.

Onsdag den 17 augusti kl 20.15 i Johanneskapellet

Svenska kyrkan =

GAVLE




