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Fornyat bruk av Lilla katekesen

Forslag till kyrkomotesbeslut

Kyrkomotet beslutar att

1. uppdra till kyrkostyrelsen att i samverkan med biskopsmotet verka for att bruket
av Lilla katekesen for alla &ldrar fornyas 1 Svenska kyrkans férsamlingar,

2. uppdra till kyrkostyrelsen att tillsdtta en kateketisk pedagogisk kommitté dir bade
dogmatiskt kunniga teologer, erfarna préster och forsamlingspedagoger, samt
foretrddare for utbildningsvetenskap och neurologi finns med. En sddan kommitté
skulle ha uppdrag att inventera internationellt material kring och bruk av Lilla
katekesen, utveckla pedagogiskt material for alla dldrar och stilla det till stiftens
och forsamlingarnas och de lutherska skolornas tjanst.

Motivering

Hundra ar har gétt sedan Lilla katekesen utmandvrerades fran folkskolans ldroplan.
Det drojde nagra decennier s kom Lilla katekesen att ocksa i Svenska kyrkan anses
forbunden med en auktoritér formedlingspedagogik som pa 1960-talet framstod som
pedagogiskt och ideologiskt oldmplig. I en artikel i Kyrkans tidning har professor
emeritus Bo Johnsson, Lund, framhaéllit de langsiktiga foljderna av en framstillning
av kristendom 1 skola och i forsamling som ensidigt fokuserar pa vad ménniskan ska
gora for Gud och for varandra men som undanhaller vad Gud har gjort och gor for oss
i sin ndd och i sitt livgivande. Foljden har blivit en lagisk kristendom och en samhalls-
debatt dér mycket hogt stillda etiska krav pa ménniskan och utopiska visioner for
sambhéllet forenas med hoga stressnivaer och akuta diffusa skuldkénslor som aldrig
mdter ndgon nad.

Katekesen i sina fem eller sex kortfattade huvudstycken forenar en undervisning
om Guds etiska krav pd manniskorna uttryckt i de tio budorden med vittnesbord om
vad Gud i sin barmhértighet gor for oss uttryckt i trons artiklar. I undervisningen om
Herrens bon och om dopet, bikten och nattvarden skisseras hur Guds ndd moter
ménniskans ndd i kyrka och vardagsliv.

Med den amerikanske pedagogen John Dewey (1859-1952) viéxte en stark kritik
mot formedlingspedagogiken fram. Att stélla barn infor fardiga svar ségs inte som en
bra forberedelse for ett aktivt och ifrdgasittande medborgarskap i ett progressivt och
demokratiskt samhélle. Den pedagogiska syn som blev dominerande efter andra
varldskriget, som ju orsakades av auktoritira ideologier, fortsatte en pedagogisk
utveckling dar ett ickeauktoritart forhallningssétt blev végledande av goda skal.

Sedan dess har dock mycket hint nér pedagogiken moéter neurologisk och psyko-
logisk forskning. Professorn Aron Antonowsky, socialmedicinare (1923—-1994) har
funnit att kénsla av sammanhang (KASAM, Sense of Coherence) ér en avgorande
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faktor for hélsa. Att ménniskors grundlédggande behov av orientering finner svar som
okar tillvarons begriplighet i kognitiva processer, dr en viktig del i salutogena
(hilsogenererande) processer (se vidare Hdlsans mysterium, Natur och Kultur, 2005).

Anknytningspsykologin som den utvecklas hos John Bowlby (1907-1990), Mary
Ainsworth (1913-1999) och Gordon Neufeld (f. 1947) (se Neufeld, Hold on to Your
Kids, Ballantine Books, New York, 2006) har visat pa att en sociologisk och politisk
diskurs inte heltdckande kan utreda frigan om ménniskan och auktoriteter. Inom
utvecklingspsykologin har man upptéckt att en djupliggande psykologisk forbindelse
mellan barnet och en vuxen som intar en alfa-position i forhallande till barnet, &r en
nddvindig forutsittning for ett barns utveckling till kreativitet, sjélvstédndighet och
harmonisk interaktion med andra.

Professor Martin Ingvar har bland annat i uppsatsen Inte avpassad for hjdrnan (se
Kunskapssynen och pedagogiken, Dialogos, 2018, sidorna 115-146) kritiserat den
svenska skolan for att inte ta till sig ron fran forskningen om hur den ménskliga
hjérnan fungerar. Han redogdr for den s.k. inldrningsparadoxen och hur den ska hante-
ras. Inldrningsparadoxen séger oss att vi endast kan léra oss det vi redan kan. Ny
information uppfattar hjdrna som hot som stressar arbetsminnet, vilket omdjliggdr
inlérning. Ingvar pekar pa tvd vigar att komma runt denna spérr: larare som &ér kunniga
och varmhjértade i sitt ledarskap sa att anknytning frdmjas, och en top-down under-
visning dér grundldggande begrepp formedlas och lirs in. Nér ett barn, en elev, har
tillgodogjort sig de grundliggande kunskaperna och férdigheterna och kan orientera
sig vinner det friheten att, med bibehallen kénsla av sammanhang, sjilvstandigt ut-
forska det storre materialet. De hér insikterna dr direkt tillimpbara pa Lilla katekesen
som en grundlédggande top-down kunskap som ger mojligheter for den enskilde att i
forhallande till Bibeln, till gudstjénsten och livserfarenheten i stort bilda sig en bottom
up-kunskap.

Professor Hugo Lagercrantz (f. 1945) m.fl. visar i sin forskning om barnets hjarna
hur formégan till reflektion och sjélvsténdiga etiska stéllningstagande utvecklas forst
i takt med att frontalloben myelliceras, en process som for mén anses avslutad forst
vid tjugofem ars alder. Tidigt utvecklar dock barnet sin sprékférméga genom imitation
av dem det dr anknutet till. Fram till fjorton ars &lder har barnens hjérnor normalt en
enorm kapacitet till inlérning av olika slags sprék, begrepp och fakta liksom olika
fardigheter. For varje person ér en rik sddan kunskapsbank en fantastisk tillgang nér
man senare i livet mognar till insikter, viljeinriktning och engagemang. Att inte ta vara
pa hjarnans inlérningskapacitet ér ett sloseri, att tvinga barn till sjélvsténdig forskning
och stillningstagande innan deras hjarnor 4&r mogna &r ett Gvergrepp.

De hér insikterna tillimpas sedan ldnge dels inom den romersk katolska kateku-
menatstraditionen och dels inom den evangelikala Alphagrupprorelsen. Bagge dessa
kateketiska rorelser &r dock formade i en annan kristen tradition dn den lutherska. Ett
modernt pedagogiskt arbete kring Lilla katekesen finns hér och dér i virlden men hir
aterstdr mycket att utveckla och implementera i Svenska kyrkans undervisning av
barn, unga och vuxna.

Lerum den 27 juli 2019

Fredrik Sidenvall (FK)



