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MARIA PRELUDIUM

I DET HAR NUMRET av Maria fir vi mota nagra
personer som forsokt vdlja och prioritera det som ar
viktigast for dem; de nira relationerna, omsorgen
om medminniskorna och det inre andliga livet.

BO WESTERGAARD ir Edet-prasten som engagerat
sig i en varldsvid pilgrimsrorelse som vuxit fram kring
en enda person. Bo har nu skrivit en bok om henne,
Vassula Rydén. For honom var det ett enkelt val att
engagera sig dir; han sogs in i det, som flugan dras
mot sotsakerna en solig augustidag.

ATT BLI MEDVETEN OM SIN LANGTAN ir alltid
vardefullt, for darigenom lar vi kdnna oss sjalva och
vara drivkrafter. Att folja sin lingtan ar ibland bra
och ibland direkt skadligt, beroende pa vad vi lingtar
efter. Vi manniskor behover gora medvetna val.

JESUS TALAR OM ATT SAMLA SKATTER i himlen;

dir finns de namligen i tryggt forvar, da ingen kan
snuva oss pa dem. Och sa tilligger han: ”Ty dar din
skatt ar, dir kommer ocksa ditt hjarta att vara”.
(Matt. 6:20-21). Det vi haller heligt kommer att pragla
vara hjartan, var personlighet och vara handlingar.

Att leva inifran

Att vara troende dr att vilja leva sitt liv
inifran, att Idta det som &r viktigast fa ta
plats och pragla hur livet levs. For en kristen
ar det viktigaste relationen med Gud.

Inger Lindeskog, diakon

TIDNINGEN handlar den hir gdngen om olika aspekter
av fasta. Vi far dven mota Bengt och Sofia. De har
erfarenheter som gor att de varje dag behover prioritera
for att orka det livet bjuder dem, men ocksa for att det
blivit en livsstil. Har delar de med sig av sina tankar
kring att vilja det viktigaste.

UNDER FASTETIDEN utmanas vi att prova vart hjarta,
att se pa Jesus, den perfekta avbilden, och jaimfora vart
liv och leverne med hans. Hur ar jag och hur vill jag
vara? Det ligger i tiden att utvirdera och omvardera
sina livsval, att fordndra genom att soka battre alter-
nativ eller kanske lagga till en god vana.

TILL DEN KRISTNA TRON hor ocksa tanken att det

finns sddant som vi inte klarar av sjilva; ett morker
som dterkommer och som vi inte kan hantera. Just

detta har Jesus kommit for att befria oss ifran. For

detta blev han minniska.

LAT 0SS ALLTSA denna fasta 4rligt se pa oss sjilva och
var langtan. Kanske ska Gud gora oss och vara liv mer
samstdmda med vdra innersta varderingar? Kanske ska
vi visa ndgot av vilka vi djupast dar inne ar.

Mar a Utges av Svenska kyrkan i Lilla Edet med fyra nr/dr och distribueras till alla hushdl.

Ansvarig utgivare: Marcus Stille
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Lisbeth Olsson och Ingrid Trulsson.

Svenska kyrkan i Lilla Edet bestdr av

tre forsamlingar — Hjartum, Vasterlanda

och Fuxerna-Asbracka — och ar en del

av den varldsvida Kyrkan. Genom gudstjanst,
diakoni, undervisning och mission vill vi till-
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Marcus Stille, 0520-494702

Bo Westergaard, 0520-49 4704
Christian Fehn, 0520-49 47 05
Rolf Pettersson, 0520-494706

sammans ta emot och férmedla Guds karlek.

Namnet Maria syftar pa Jesus mor
som fick féda Guds son, Maria fran
Magdala som var i hans nérhet, samt
Maria, Jakobs mor, som var det forsta
vittnet om Jesus uppstandelse.

Svenska kyrkan i Lilla Edet
Fuxernavdgen 8, 463 33 Lilla Edet
0520-49 47 00
svenskakyrkan.se/lillaedet

Diakoner
Merja Andersson, 0520-494707
Inger Lindeskog, 0520-494708
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Heliga danser

Tycker du om att rora dig till
musik? Vilkommen att prova
pd Heliga danser — cirkeldans
méandagarna kl. 18.30 den

4 mars, 1 april och 29 april

i Hjartums kyrka.

Inga forkunskapskrav, ingen
anmilan. Bara kom!

Kvinnofrukost i Vasterlanda

Den 23 mars kl. 10-12, bjuder
Kiki Pettersson, bibliotekarie

i Lilla Edet och Goteborg,

pd glimtar och boktips ur
blandade genrer. Njut av
gemenskapen kring de

vackert uppdukade borden!

Ny prast i Hjartum

Christian Fehn har varit prast
i drygt tio ar och kommer
niarmast fran Kareby forsam-
ling i Romelanda pastorat i
Bohusldn. Han bor i Diserod
tillsammans med fru och tre
barn. Han borjade arbeta i Lilla
Edet den 4 februari och har
redan valkomnats i Hjartums
forsamling. I Visterlanda sker
detta i hogmassan den 3 mars.

Christian har pastoralt ansvar
i Hjartums forsamling. Han
kommer dven att ansvara for
gudstjinsterna pa vara aldre-
boenden och ha viss tjanstgoring
i Visterlanda forsamling.

Vi 6nskar honom allt gott och
Guds ledning och vilsignelse
och hoppas att han ska trivas
i sin nya uppgift. Varmt
valkommen, Christian!

Tack, Carl Sixten Block som
vikarierat!
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REPORTAGET MARIA

Fastan — en del
av det kristna livet

Manga kristna valjer ibland att avsta fran olika saker.
Det kan handla om att utesluta vissa matvaror, men ocksa
om att frigdra tid for goda garningar eller andlig lasning.

Sayde Danho dr uppvuxen i en
kristen familj i Syrien, men idag bor
hon i en ligenhet i Lilla Edet.

— I den syrianska almanackan

ar mer 4n halften av arets dagar
fastedagar, sager hon. Vi har fasta
fore jul och pask, halva augusti
men ocksd onsdag och fredag varje
vecka.

Enligt syrisk-ortodox tradition
utesluter man kott, mjolk och dgg
under fastan, medan fisk ar tillatet.
-Jesus var ute i 6knen helt utan
mat i 40 dagar, men vi 4r bara
manniskor, sager Sayde. Darfor far
vi forsoka gora sa gott vi kan for att
efterlikna honom.

— Jag fastade fran 1 till 24 december,
men brukar inte fasta onsdagar och
fredagar. Istillet for att steka mat i
margarin anvander jag olja, och om
man vill ha mjolk i kaffet kan man
anvinda pulver.

FASTAN AR FORBEREDELSE
Prasten Rolf Pettersson arbetar i
Lilla Edet och Visterlanda. Han
berittar om fastan i den kristna
kyrkan.

— Fastan ar en forberedelse for

pasken som ska komma. Precis som
vi pyntar hemma, gor vi oss redo
andligen for vad som vintar.

Enligt kristen tro d4r mélet med den
egna fastan inte att andra ska se vad
man gor for uppoffringar, utan att
det ska paverka vart inre.

» Det vi avstar 1
det yttre, maste alltid
ha en motsvarighet
i det inre«

Att fasta kan innebdra att se over
sina levnadsvanor, besoka ndgon
man inte traffat pa lange eller ligga
undan pengar for att ge till valgo-
rande dndamal.

— Det vi avstar i det yttre, maste
alltid ha en motsvarighet i vart inre,
sager Rolf. En hunger efter mat
motsvarar ocksd en hunger efter att
fa hora Guds ord.

LAS BIBELN!

Genom att vilja bort nagot frigors
tid och energi till andra saker. Det
kan bli tillfdlle att ldsa Bibeln eller

att ga oftare i kyrkan.

— Passa pd att ldsa Markusevange-
liet, tipsar Rolf. Det ar det kortaste
evangeliet, rappt skrivet.

I manga forsamlingar anvands
fastetiden for att ldsa olika andlig
litteratur, enskilt eller i grupp. Det
ar ocksa vanligt forekommande
med passionsgudstjanster och
fastepredikningar.

LILA AR FASTANS FARG

I kyrkan marks fastan pa olika satt,
t ex genom vilka farger som anvands
i kyrkorummet. Stolan som hinger
runt halsen pa praster och diakoner
ar lila, liksom antependiet framfor
altaret. Man tinder farre ljus pd alt-
aret och ofta ar kyrkkaffet enklare.
Under gudstjansterna ar musiken
mer dimpad och vissa lovsdnger
och halleluja utgér, till skillnad fran
andra delar av kyrkodret.

— Nar vi under fastetiden ldser de
olika sondagarnas texter om Jesu
vandring mot korset, talar dessa
ocksa till vara liv idag, sager Rolf.
De manar oss att folja lydnadens vag.

TEXT & BILD Ingrid Trulsson



Eldsjal

Namn: Mona Jansson

Bor: Djurhult (pa landet mellan
Trollhdttan och Uddevalla)

Familj: Sambo

Intressen: Odla blommor
i tradgarden, folkdans

i Djurhult

Det ideella engagemanget gar som en rdéd trad genom Mona Janssons
liv och idag agnar hon flera dagar i veckan at att hjalpa till i Djurhults kapell.
Sommartid smyckar hon det med blommor fran den egna tradgarden.

— Omrddet Djurhult dr for manga
en vit flack pa kartan, siger Mona
och forklarar att det tillhor Udde-
valla kommun och ligger soder om
riksvdg 44 mellan Trollhdttan och
Uddevalla.

Sin uppvaxt spenderade Mona
i Jarbo i Dalslands inland, men
pa hennes mammas sida stammar
slikten fran Stenshult. Som vuxen
triaffade hon sedan sin man Gustav
som bodde i Djurhult vilket ledde
till att hon flyttade hit.

OLIKA TJANSTER
— Jag borjade tidigt som barnflicka,
sager Mona, och darefter var jag i
telefonvixel och pd Konsum i Hog-
sater. Sedan har jag varit kanslist,
bdde pd Vuxenskolan och senare
inom Svenska kyrkan i Skredsvik.
— Négon sade en gang till mig:
”Vad mycket tetiga jobb du haft”,
berdttar Mona och skrattar.

Under 90-talet praglades Sverige
av en tuffare ekonomi och det
markte dven Mona av da det flera

ganger blev besparingar och hon
blev fristalld. Men det loste sig alltid
och hon fick nytt arbete pd andra
stillen.

IDEELLT ARBETE

Monas liv handlar mycket om hennes
stora ideella engagemang. I flera ar
var hon aktiv i Vi unga, som hor

till Vuxenskolan, och var med och
ordnade folkdans for barnlag. Detta
var stort pa 80-talet och de ordnade
aven lager, till exempel i Backamo.



MOTET MARIA

Den forsta tiden i Djurhult var
Mona inte sarskilt engagerad i
kyrkan, men da verksamheten
minskades och dven vaktmasteriet
sd behovdes krafter som stallde
upp. Mona borjade hjilpa till mer
och mer.

—Idag ar jag i kapellet flera dagar i
veckan, siger Mona. D3 skoter jag
varmen och vattnar blommor.

— Och s3 ser jag efter mossen!

BLOMSTERPRAKT OCH JULKRUBBA
Blommor ir en stor del av Monas
liv da hon sar mycket fron, sitter
plantor och odlar i sin tradgard.
— Tyvérr var den hiar sommaren lite
for torr. Jag hade velat ta med mina
dahlior att stilla pa altaret.
Tidigare var Mona med och
ledde kapellets barngrupper och de
tillverkade bland annat en julkrubba
i papier-maché tillsammans med
barnen, och den anvinds 4n idag.
— Vi ledare hade ritt att ta ut reseer-
sattning, men det lat vi bli, berattar
Mona. Istillet anvdnde vi pengarna
till att kopa figurer till krubban.

» Jag har bra grannar
hir, och vi har sa fin
gemenskap, sa jag
vill inte flytta «

Att vara medhjilpare i kapellet kan
innebara att man far vara med om
ovintade hindelser.

— En juldag nir vintern var hard
fungerade inte pannan, det var
oljepanna da, sdger Mona. Nar
forsamlingen kom var det inte
manga grader inne, och jag skimdes
for hur kallt det var. Men pristen
Gosta Mellberg (tidigare kyrkoherde
i Hjartum) ldt sig inte bekomma,
utan papekade att det var precis
som det kunde vara forr i tiden.

AUKTION OCH LOTTERI

Kapellet dgs och drivs av en stiftelse
och det skots till stor del ideell,
men ocksd med visst stod fran
Svenska kyrkan i Ljungskile och
Lilla Edet. En ging i mdnaden firas
gudstjanst och kollekten som tas
upp gar alltid direkt till kapellets
omkostnader, som altarblommor,

elforbrukning och farg till om-
malning. Forsta sondagen i advent
anordnar syforeningen varje ar en
auktion samt siljer lotterier - dven
detta ett vilkommet bidrag.

Sedan drygt tolv ar 4r Mona dnka
och hon bor kvar i det gemensamma
huset som inte ligger ldngt ifrdn
kapellet.
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Infér gudstjansten hanger Mona upp
psalmnummer.

Julkrubban byggde Mona tillsammans med
barngrupper.

Mona tander ljus pa altaret.

— Jag blev s& omhuldad nir jag blev
ensam, sdger hon markbart rord.
Manniskor jag inte hort av pa
vildigt lange ringde bara for att
hora hur det var med mig.

— Och sd har jag bra grannar hir,
och vi har sa fin gemenskap, sd jag
vill inte flytta.

Monas mormor och morfar var
kyrkliga och for hennes mamma sé
var det vissa saker som var viktiga.
Man fick absolut inte smalla smalla-
re pa langfredagen och familjen gick
alltid pa julotta och dven i kyrkan
andra ganger under aret.

— Det var hela fyra kilometer till
kyrkan, men vi gick alltid hela
vigen till julottan.

LASTE KATEKESEN
Nir det sedan var dags for
konfirmationsldsning laste man
katekesen.
— Vi var klara med den i augusti
och konfirmationen var inte forrin i
oktober, sa jag tankte att nu blir det
nog lite lugnt. Men da borjade vi
om med katekesen fran borjan igen!
skrattar hon.

Nair Mona ser pa kyrkan noterar
hon mycket som har forandrats.
— Nar jag var liten formanade
mamma mig att jag maste uppfora
mig. Jag var sd radd en gdng nar jag
var med pa en passionsgudstjanst
att jag knappt vagade hosta.
— Nu 4r det mer evangelium och
karlek i predikningarna. Jag tror att
det kunde vara mycket vassare forr,
sager hon. Nu behover folk inte
vara s ridda langre.

TEXT & BILD Ingrid Trulsson
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Har hittar du vad som hander i vara férsamlingar i var

P& hemsidan www.svenskakyrkan.se/lillaedet, facebook samt i
forsamlingsbladet Lilla Maria, som finns att hamta i alla vara kyrkor
och férsamlinghem, far du mer information. Fér prenumeration via
e-post eller bestallning av aktuellt nummer, ring 0520-49 47 00
eller maila lillaedets.pastorat@svenskakyrkan.se

Vi reserverar oss for eventuella justeringar.

GEMENSKAPSTRAFFAR

i Fuxerna forsamlingshem
Kaffe, lotteri. Kyrktaxi for
forsamlingsbor.

Tor 14 mar kl. 14

“Tron och skonheten”

Christian Fehn, var nye prast delar
sina tankar om det vackra i livet.

Tor 11 apr kl. 14

"Polen och Auschwitz”

Inger Lindeskog berattar och
visar bilder fran en resa i

MESSY CHURCH

— for hela familjen

Fika, sang, pyssel, gudstjanst och
lagad mat. Ingen anmalan. Gratis.
Tor 28 feb, 28 mar, 25 apr

och 23 maj kl. 17

i Fuxerna forsamlingshem

Man 11 mar, 8 apr och 13 maj kl. 17
i Hjartums férsamlingshem

Messy Sunday, 19 maj kl. 10.30
i Vasterlanda férsamlingshem

N HJARTUMSFESTIVAL
motsdgelsernas land.
i S6n 5 maj Hjartums férsamling
Tor 23 maj medverkar

Forsamlingsresa Vastergétland.
Se var hemsida och Lilla Maria

KVINNOFRUKOST ‘
Lor 23 mar kl. 10-12 \
Vasterlanda forsamlingshem BROD AUKT\ON i
Den som ager en tradgard och Wl. 11-13

en boksamling saknar inget Tisdag 26 mars forsam-

— boktips av Kiki Pettersson Brodauktion i Hjartums e dags-
frén 50 ar av lsande. band me

lingshern [ 5™ prod tas tacksamt

Kostnad 30 kr, anmalan cafeet. Skankt o1 1l Svenska

senast 21/3, tel 0520-49 47 0o emot. Varje krona g bete
kyrkans '\nternat'\one\\a ar

TISDAGSCAFE ~ £astekampanien-

med brodauktion

Tis 26 mar kl. 11
i Hjartums forsamlinghem

HOGMASSA, SONDAG +
So6n 24 feb kl. 12 i Vasterlanda
kyrka. “"Minst, bast och vackrast”
med Dag Sandahl

VANDRINGAR

Lérdag 13 april - Fuxerna kyrka.
KI. 14, LIVSLOPPET - Kort frage-
vandring runt Stommen till férman
for Svenska kyrkans internationella
arbete 20 kr.

Kl. 15, KORSVANDRING pa Fuxerna

kyrkogdrd. Daremellan bjuds fika
i Fuxerna kyrka.

S6n 12 maj kl. 10 i Hjartums kyrka
Bo Brander kommer att tala

HOGMASSA, SONDAG XL

Son 19 maj kl. 10 i Fuxerna kyrka
utfard till Ah stiftsgard

HELIGA DANSER

- CIRKELDANS

Man 4 mar, 1 och 29 apr kl. 18.30
i Hjartums kyrka

Varje

GUDSTJANSTER
| VARA KYRKOR

HJARTUM
Soéndagar
gudstjénst/hogmassa kl. 10
En tisdag i manaden,
massa kl. 18

VASTERLANDA
Séndagar, hogmaéssa kl. 12
Torsdagar, méssa kl. 18.30

FUXERNA
Séndagar, hbgmaéssa kl. 10
Onsdagar, méssa kl. 18.30

En séndag i manaden:
Finsk gudstjanst kl 12.

DJURHULT
En séndag i manaden,
Gudstjanst kl. 16

ASBRACKA
Vissa helger. Se annonser!

TILLSAMMANS INFOR PASK

séndag 14 april kl. 10-13.30
Missa i Fuxerna kyrka kl. 10.
Darefter fika, gemenskap och
pyssel i Fuxerna forsamlingshem.
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ASKONSDAGSMASSA 6 mar
Hjartums kyrka kl. 18
Fuxerna kyrka kl. 18.30

PASSIONSANDAKTER

Vasterlanda kyrka,
ons 6 mar - 3 apr kl. 13

Hjartums kyrka,
ons 20 mar, 3 och 17 apr kl. 18

SKARTORSDAG 18 apr

Hjartums kyrka kl. 18,
Hogmassa, Christian Fehn

Fuxerna kyrka kl. 18.30,
Hogmassa, Marcus Stille

Vasterlanda kyrka kl. 18.30,
Hogmassa, Rolf Pettersson

LANGFREDAG 19 apr

Hjartums kyrka kl. 10,
Langfredagsqgudstjanst, Christian Fehn

Vasterlanda kyrka kl. 12,
Langfredagsgudstj. Christian Fehn, kér

Fuxerna kyrka kl. 15,
Langfredagsgudstj. Bo Westergaard

PASKAFTON 20 apr

Fuxerna kyrka kl. 22,
Paskvaka, Rolf Pettersson

PASKDAGEN 21 apr
Fuxerna kyrka kl. 10,
Hégmassa, Bo Westergaard
Hjartums kyrka kl. 10,
Hoégmassa, Christian Fehn, kor

Vasterlanda kyrka kl. 12,
Hogmassa, Rolf Pettersson

ANNANDAG PASK 22 apr
Fuxerna kyrka kl. 10,

Hogmassa, Rolf Pettersson
Vasterlanda kyrka kl. 12,
Hégmassa, Rolf Pettersson
Fuxerna kyrka kl. 12,

Finsk hgmassa, Mikko Ollilainen

Djurhults kapell kl. 16,
Gudstjanst, Gosta Mellberg

VALBORGSMASSOAFTON 30 apr

Vi firar Valborg i Hjartums kyrka HJA .
och Asbracka kyrka RTUMSFESTIVALEN 5 maj

Se var hemsida och Lilla Maria.
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— Vassulas uppenbarelser
handlar om Guds karlek

och Guds oandliga ldngtan
efter varje manniska och
hennes svar, sager Bo.

Edet-prasten
har gett ut en bok

Bo Westergaards kontakter med Vassula Rydén och rérelsen Sant liv i Gud
har pa manga satt forandrat hans liv. Han upplever ett ansvar att fortsatta
forsdka nad ut med budskapen hon férmedlar. Nu har han skrivit en bok.

— Boken handlar om en grekisk-
ortodox kvinna, Vassula Rydén och
om de budskap som hon erfar att
Gud har gett genom henne. Om jag
fran borjan fatt hora att hon menar
att hon far budskap fran Gud, hade
jag nog rynkat pa ndsan och varit
skeptisk, sager Bo.

Det var under 90-talet nar Bo
Westergaard studerade i Lund som
han en kvill foljde med pa ett mote
med Vassula Rydén. Forst var han
forsiktigt avvaktande.

— Men nir jag lyssnade till henne
blev jag djupt berord. Uppenbar-

elserna handlar om Guds kirlek och
Guds oandliga langtan efter varje
manniska och hennes svar.

Bo citerar Vassula: ”Om vi kunde
se Gud nar vi ber, skulle vi se ndgon
som har sitt ora alldeles intill var
mun och langtar efter varje stavelse
av det vi har att siga.”

BUDSKAP FRAN GUD

Vassula Rydén borjade formedla
budskap 1985. Hon har fran borjan
varit overtygad om att de kommer
fran Gud.

— Uppenbarelserna spreds sedan

10

av egen kraft, genom manniskor
som lyssnat till dem, utan att det
nagonsin funnits nagot penga- eller
vinstintresse bakom, menar Bo.

De forsta aren skedde det via l9sa
upptryckta blad. Efter fem ar kom
den forsta boken. Idag finns flera
bocker sammanstallda och uppen-
barelserna utgor tillsammans nastan
lika mycket text som Bibeln.

Vassula Rydén har talat i mer an
80 linder och samlar pa plats efter
plats manga manniskor omkring
sig, men moter ocksa kritik. Inte
alla kyrkliga foretradare tror att
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hon framfoér budskap fran Gud.
Hon har speciella kopplingar till
Sverige, eftersom hon ar gift med
en svensk man och har vuxna barn
som bor i Sverige. Sedan flera ar
tillbaka ar Bo Westergaard ansvarig
for det nyhetsbrev som skickas ut
har. Han har genom dren hallit fo-
redrag om henne och har samlat pa
sig en del material och erfarenhet.

» Min Fader dr en
Konung, och anda sa
moderlig, en Domare,

och dnda sa 6m och
karleksfull, Han ar

Alfa och Omega, och
anda sa 6dmjuk «

Om Gud Fader, s. 47

UTMANANDE BUDSKAP

I Vassulas budskap finns ocksd det
som ir mer svirsmilt, dtminstone

i vart land, och som utmanar oss
kristna. Det ror avfallet fran tron,
ekumeniken, kyrkans fornyelse,
kyrkans enhet och de yttersta tingen
(tidens slut), bland annat. Men
genom allt gir den roda traden,
som handlar om hur Gud uttrycker
sin karlek (”alskar varje sjal till
dérskap”) och lingtan efter fortro-
lighet och vill forlata.

Bo presenterade sinY

bok pa& en gemenskaps- " |
traff i Fuxerna forsam-
lingshem. Amnet var
“Pilgrim for enhet och fred”.

— Gud ir i och for sig tillracklig i
sig sjdlv. Han behover ingen annan,
men langtar efter 6msesidighet,
sdger Bo.

Det dr uppenbart att det dr bud-
skapet om Guds kirlekslangtan och
hur den kan landa i den enskilda
manniskans vardag som talat
starkast till Bo Westergaard sjalv.

SOM EN FORLOSSNING

Vad fick Edet-prasten att ta steget
till att skriva en bok?

— Boken har varit patankt under
lang tid, siger Bo. Redan for fem ar
sedan borjade jag sa smatt. Periodvis
har jag smdpysslat pa lediga stunder
efter det, men varen 2017 fick jag
mojlighet att vara tjanstledig i tre
manader for att skriva dagligen.

Da blev den klar. Jag har ocksa haft
ndgra "bollplank” langs vigen.

— Boken har funnits inom mig. Den
har legat och virkt linge och velat
ut. Nu kinns det som en forloss-
ning; det som funnits dér inne har
kommit ut och jag kan slippa det
lite grand.

Boken ”Vassula — ett tecken pa
Guds kirlek” dr nu fardigskriven
och tryckt i 1000 exemplar. Den 28
november 2018 var det bokrelease
i Vasakyrkan i Goteborg. Det blev
en kvill med méanga intresserade. Bo
har ocksa hallit féredrag om boken
sedan den kom ut, senast i Fuxerna
forsamlingshem den 21 december.

TEXT & BILD Inger Lindeskog
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» Kom och sla rot
i Mig sa att Jag kan
forvandla ocksa dig
till ett Trad med
grenar som bar frukt,
och Min inskrift skall
ristas in i var och en
av dina frukter, sa att
de som ater skall
hungra efter mer «

Om materialismens tomhet
och botemedel, s. 116

Bo WESTERGAARD

VASSULA

- ett tecken pa Guds karlek

Om en uppenbarelse | var tid

Citaten dr hdmtade ur Bo Wester-
gaards bok “Vassula — ett tecken
pa Guds kdrlek” om Vassula Rydén
(Sant liv i Gud férlag 2018).

VASSULA RYDEN (fdd 1942) har
grekiskt ursprung, ar fodd i Egypten
och bor sedan nagra ar pa Rhodos.

SANT LIV I GUD (True Life in God,
TLIG) heter den f6érening som Gver-
satter och sprider Vassulas budskap.
Pa hemsidan kan man ldsa mer,
www.slig.se. Medlemmarna i
organisationen tillhor olika kristna
trosinriktningar.

EKUMENISKA PILGRIMSRESOR
till bibliska lander ordnas vartannat
ar av TLIG med ca 800 deltagare
fran 60 lander.

“VASSULA — ETT TECKEN PA
GUDS KARLEK” finns att képa i
kyrkan, férsamlingshemmet eller
direkt av prasten sjalv.
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TEMA MARIA

I varje nummer av Maria svarar nagon av kyrkans engagerade
medarbetare pa en fraga kopplad till aktuellt tema. Kanske
har du en fraga du funderar pd? Stéll den gérna till oss via
mail till inger.lindeskog@svenskakyrkan.se. Kanske just din
fradga passar in i kommande tema och du far svar i tidningen.

Fastetiden narmar sig. Den kristna
kyrkan riaknar fyrtio vardagars
fasta bakat fran och med pask-
afton. Det betyder att fastan borjar
pd en onsdag, som kallas askons-
dagen.

Att fasta innebdr att avstd fran
nagot, mat eller annat. Kristen
fasta ar i forsta hand en sorts bon
till Gud om hjalp, men kan forstas
ocksa innebdra att man delar med
sig till andra av det man avstar
fran, eller att man forbattrar sin
halsa till kropp och sjal.

All kristen fasta dr inte utlyst
eller ens planerad. Den kan ske
spontant nar man kinner en stor
angeldgenhet som trycker en och
som blir som en suck infér Gud.
Infor manniskor sager dock Jesus
att man skall se glad ut och inte
skryta med sin fasta.

Fasta och festa ar motpoler.

Darfor ar sondagar inte fastedagar.
Och darfor forstarker fastan fore
pask festens gladje pa paskdagen.

Fore fastan kommer forfastan,
som avslutas med fastlagen, egent-
ligen ”faste-afton”, eller karne-
valen, (carne vale = kott-farvil).
Fastlagen ar ett samlingsnamn for
de fyra dagarna fastlagslordag,
sondag, blimandag och fettisdag,
d4 man brukar ha uppsluppna
fester och dekorera fastlagsris med
fargade fjadrar - vilket skall skiljas
fran det odekorerade langfredags-
riset och det gronskande pdskriset
med farggranna agg.

For en kristen ar naturligtvis
aven fastlagen en tid av allvar,
d4 man forbereder sig for fastan,
sarskilt vid fastlagssondagens
hogmassa.

Gosta Mellberg, prast

» Jag har stallt dig infor liv och dod,
valsignelse och forbannelse. Du skall

valja livet, sa att du och dina
efterkommande far leva «

5 Mos 30:19
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Har du valt att
avsta fran nagot
under fastetiden?

Carl Sixten Block, Hjartum

— Inte frdn ndgot speciellt, men jag
forsoker vara dterhallsam aret om och
bidra med det jag kan till insamlingar
och sa.

Solveig Berglund, Hjartum
— Nej, det har jag aldrig gjort. Ingen i
min familj heller.

Evangelos Georgiou, Strom

— Jag avstar fran kott och fran natt-
varden under fastetiden. Sa har jag
lart mig sedan jag var barn.



MARIA TEMA

Bengt Larsson och Sofia Westergaard.

Att valja det viktigaste

Vad ar viktigast av allt det viktiga i livet? Hur bar man sig at om man vill

skapa tid och rum for detta? Ibland sker sddant som vi aldrig skulle valt

frivilligt. Hur gor de manniskor som anda fortsatter valja och prioritera?
Tidningen Maria har mott ett par personer som férsoker.

Bengt Larsson dr Edet-bo sedan
endast ett ar tillbaka, men ir redan
engagerad i manga olika samman-
hang. Forra dret flyttade Bengt och
hans bror Thomas fran det hus pd
400 kvm i Solberga, Sjuntorp, dar
de vaxt upp tillsammans med ytter-
ligare en bror.

Att vara en medmanniska och
forebild har blivit allt viktigare for
Bengt.

— Redan som ung sdg jag en man
bli nersparkad. D4 kom jag av min

cykel fort, konstaterar han.

Fran och till bodde familjen i
Tyskland, dar hans far arbeta-
de inom sjofarten. Att det finns
ménniskor som behover tigga for
sitt uppehille sdg han redan tidigt.
— Aven min mor, som var tyska, har
sjdlv tiggt. Sa det finns inom mig,
sdger Bengt.

HANDIKAPP | FAMILJEN
Brodern Thomas dr handikappad
och Bengt har under livet blivit van
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att ta hdnsyn till Thomas behov.
—Idag ar det inte lingre manniskor
med funktionsnedsittning som dr
mest utsatta i vart samhalle. Nu
finns det andra hatobjekt, noterar
han sakligt.

— Jag omvirderade mycket nir

jag sjilv blev sjuk i borjan av
1990-talet, siager Bengt.

Efter det har han inte kunnat arbeta
heltid, utan ar sjukpensionir pa
deltid. For tjugo ar sedan var han
med och byggde upp Paniksyndrom-



TEMA MARIA

sdllskapet. Idag arbetar han ideellt

som trygghetsvandrare i Trollhittan

och ansvarar for ljudet i kyrkan
manga sondagar.

— Jag vill gdrna betala tillbaka till
samhillet med den formédga jag har.
Det ar viktigt att alla kan f3 ma sd
bra de kan.

» Jag vill garna
betala tillbaka till
samhallet med den

formaga jag har.
Det ar viktigt att
alla kan fa ma sa

bra de kan «

LIVET MED EN ANNORLUNDA

Sofia Westergaard bor i Lilla

Edet sedan tio ar tillbaka. Hon

dr mamma till Benjamin, som
ocksa har en funktionsnedsittning.
Benjamin lar sig langsammare och
kommer inte att lira sig allt det
som de flesta ldr sig. Benjamin har
pa djupet lart henne vad mannisko-
varde ar, sager hon.

— Livet med Benjamin har fitt mig
att forstd att det inte beror pa vad
man kan.

— Det som ar viktigt 4r det som
skapar mening eller virde, for mig
eller nagon annan. Som ger mer av
gladje och tacksamhet, mer tro,
hopp och kirlek. Allt annat ar
oviktigt. Det forsoker jag skala
bort.

» Om jag viljer
bort det oviktiga ar
det lattare att se vad

som ar riktigt viktigt «

Sofia har ytterligare tva barn och
har valt att arbeta deltid dven efter
att de alla borjat skolan. Hon
sdger att hon viljer bort en hel

del som kostar pengar och tar tid,
till exempel TV och shopping, for
att ha mojlighet att vara mer med
familjen.

— Om jag viljer bort det oviktiga ar
det lattare att se vad som ar riktigt
viktigt, sdger hon.

» Det som ar viktigt
ar det som skapar
mening eller varde,
for mig eller nagon
annan. Som ger mer
av gladje och tacksam-
het, mer tro, hopp och
karlek. Allt annat ar
oviktigt. Det forsoker
jag skala bort «

HASIB FRAN AFGHANISTAN

For tre ar sedan valde hon och
familjen att 6ppna sitt hem for en
afghansk flyktingpojke, 16-arige
Hasib. Jag fragar varfor de gjorde
det.

— Varfor inte?

Sofias svar dr inget svar utan en
motfrdga. Det fir mig att dra pad
munnen, men Sofia dr allvarlig.

— Vi hade inget bra svar pa den
fragan: varfor inte? Vi hade plats
och vi ville, efter en viss betinketid.
Sa vi blev utredda och godkinda
som familjehem och han flyttade hit
och bodde hir i nistan tva ar.
Sedan valde Hasib att avsluta sitt liv.
— Det var hans val, siger Sofia. Att
han tog sitt liv var en forskrackligt
tragisk handelse, som naturligtvis
paverkat mig och familjen vildigt
mycket. Den erfarenheten skulle jag
saklart inte valt sjalv, men nu har
vi den dnda. Och dven hir kan jag
vilja vad jag gor med den.

AVSTA BITTERHET AR OCKSA ETT VAL
Hon forsoker avsta fran bitterheten,
mitt i alla varfor-fragor.

— Det dr ocksi ett val, menar Sofia,
att inte bli bitter p4 livet.

Jag fragar henne hur hon bir sig 4t.
- Vi tog emot honom inte bara for
hans skull, utan for att vi ville det
och vintade oss ingen tacksambhet.
— Mina vinner sager att jag ar bra
pa att se allt positivt. Jag har nog
fatt bra sjdlvkinsla som géva. Det
hjilper for det mesta. Sedan finns
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det frigor som aldrig kommer att fa
svar har i tiden, men nir vi ser allt
klart, i en evighet, dd kommer vi se
och forstd. Tills dess limnar jag
frigorna utan svar, i frid, sager
Sofia.

UTEMANNISKOR

Det ar inte osannolikt att man
moter dem ute - Bengt pa Edet,
lings dlven eller ute i Asbricka och
Sofia i skogarna runt Lilla Edet. De
vandrar mycket, Bengt med eller
utan sin hund, Sofia med eller utan
barn. Bengt gar garna pa byn och
pratar med alla och envar. Sofia gir
gidrna helt ensam. Det dr hennes
avkoppling i ett liv fullt med arbete
och familj.

— Vi kan alla gora det lilla och
engagera oss for en medminniska,
sager han.

» Vi moter manniskor
pa var livsvag som vi
far extra ansvar for.
Precis som Jesus gjorde.
Han tog ju inte hand
om alla under sitt liv pa
jorden. Det var nagra.
Sa far det vara aven for
oss. Men vi kan vara
uppmarksamma pa vilka
manniskor det ar som
kommer 1 var vag «

— Vi moter manniskor pd var livsvag
som vi far extra ansvar for. Precis
som Jesus gjorde. Han tog ju inte
hand om alla under sitt liv pa
jorden. Det var ndgra. S& far det
vara dven for oss. Men vi kan vara
uppmiarksamma pa vilka manniskor
det ar som kommer i var vig.

Jag fragar om drivkrafterna; vad
som far dem att orka engagera sig.
— Styrkan fér jag frdn vir Herre. Jag
fick tron med modersmjolken, sager
Bengt.

— Det ar ju for att jag viljer bort det
som inte ar viktigt, siger Sofia.

TEXT & BILD Inger Lindeskog
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Han gick in med sitt liv pa jorden. f
#

Gud tog plats i din egen gestalt.
Hans seger blev din.

Han var frestad som du

- och han élskade dig 6ver allt.

Den svenska psalmboken 358:4

A

|

Sayde Danho, t.h., sid. 4

Ar det en sadan fasta jag vill se:
en dag da man spaker sig,
hanger med huvudet som ett str3,
ligger i sack och aska?

Kallar du det fasta,

en dag som behagar Herren?
Nej, detta ar den fasta jag vill se:
att du lossar orattfardiga bojor,
sliter sonder okets rep,

befriar de fortryckta,

krossar alla ok.

Dela ditt bréd med den hungrige,
ge hemldsa stackare husrum,

ser du en naken sa kla honom,
vand inte dina egna ryggen!

Da bryter gryningsljuset fram for dig,

och dina sar skall genast lakas.

Din rattfardighet skall ga framfér dig
och Herrens hérlighet ga sist i ditt tag.

Da skall Herren svara nar du kallar,
nar du ropar sager han: "Har ar jag.”

Ur Jesaja, kapitel 58

‘,'ﬁvenska kyrkan

LILLAEDET




