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En vacker dag kommer vi
att forsta att vi alla bor i samma
boning pa en liten platt i utkan-

ten av en dansande galax
och leva darefter.

Bild: Hans Kvarnstrém. Félj Dagdroppar pa instagram eller bloggen
http://universitetskyrkankarlstad.blogspot.com om du vill se fler.

D et har varit en annorlunda vér i ar. Personligen hade jag
girna sluppit att fi hora ordet “corona” en enda gang
till. Samtidigt: svallvigorna av corona har atminstone lett till
en god sak. Det har nimligen fatt minga av oss, mig sjilv in-
kluderad, att tinka kring vart liv och vért samhille ett extra
varv. Det har fitt oss att tinka pd allt det goda som mdnga
av oss till vardags tagit for givet: gemenskap, hilsa, att fa resa
och rora oss vart vi vill... allt detta kan ett litet simpelt virus
sla 1 spillror pd ndgon mdnad. Och coronaviruset har pa sa
sitt, 1 forlingningen, fatt oss att forstd hur hela virlden hinger
samman. Hur allt i tillvaron hinger ihop. Det som hinder pa
en marknad borta i en avligsen stad i Kina, som ingen av oss
kunde namnet p4, dr inte lingre oviktigt.

Den insikten har coronaviruset fort med sig. Faktiskt.

Martin Luther skriver pd ett stille i Stora katekesen: *Det du
lever ditt liv for, det dr i sanning din Gud”. Och coronaviruset
har satt detta vi lever vara liv for i blixtbelysning. Satte jag till
exempel min tillit till aktieborserna, ja da fick coronaviruset
mig att vackla ordentligt i mitt val av Gud. Satte jag min tillit
till min familj och mina vinner, ja, da fick mig coronaviruset
att fundera pd hur jag anvinder min tid till vardags. Och sa
vidare. For att sdga det med forfattaren Per Olov Enquist: ”Vad
ska man med en Gud till, om man inte kan d6 i hans arm-
veck”. @
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Det finns manga sétta att nad och

Digi-tala “.°%
igi-tala “uiv .

samtala med kyrkans anstéllda
| | |e y r a n H digitalt eller 6ver telefon.

nder varen har mojligheterna att ta del av svenska ‘ 1 alla med...

kyrkans aktiviteter via dator, paddor och mobiler
nirmast exploderat. Manga foérsamlingar direktsinder . JOURHAVANDE PRAST
eller filmar och ligger ut gudstjinster pa hemsida eller !
Facebooksida.
Sjalvklart giller det ocksa Karlstads domkyrka dar det
inte bara dr direktsindning varje sondag kl 11.00, dtmins-
tonejuni manad ut, p svenskakyrkan.se/karlstadspastorat.

Just nu dr jourhavande prist tillgidnglig pa telefon extra mycket, kl 17-08
varje dag. Ring 112 och friga efter jourhavande prist.

Du kan ocksé na jourhavande prist med ett digitalt brev eller chatta
varje dag kl 18-24. Se hir hur du gor! svenskakyrkan.se/jourhavandeprast

DU KAN OCKSA SE GUDSTJANSTERNA i efterhand, nir du vill * SVERIGEFINSKA TELEFONJOUREN/PALVELEVAPUHELIN

pa hemsidan glimt.tvellerom du boriVirmland viavanlig Varje kvill kl/jokailta klo 20-24, 020-26 25 00
tv pa Sappas, Telias och Comhems kabel- och IPTV-nit. i

Far du problem att fi in kanalen kan du pé vardagar * ,SJUKHUSKYR'fOR o o
under kontorstid ringa 054-14 14 00. @ Diakoner och prister finns pa sjukhusen i Arvika, Karlstad, Torsby och

Trollhittan. Kontakta dem per telefon eller mejl.

BREBIISTT L ORSIaL ]

svenskakyrkan.se/samtalsstod/sjukhuskyrka

- e e

Py o o — 3 . PRATA MED DIAKON/PRAST I DIN BYGD
ﬂ I E Manga pastorat/forsamlingar erbjuder just nu samtal via telefon under
S g A4 vissa tider. S6k information pa: svenskakyrkan.se/ortsnamn eller skriv

. N« _ in namn pé pastoratet/forsamlingen i sokrutan pa svenskakyrkan.se och
W\ klicka dig vidare.

5 .
1 ! ¥

P4 svenskakyrkan.se/corona finns mer information. Du kan ocksa soka
din férsamlings sida och se vad som ér pd ging via facebook.com @
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Las mer om livet, hopp och tro pa: svenskakyrkan.se/karlstadsstift
och svenskakyrkan.se/karlstadsstift/kyrknytt

Nj ut av mus I k i De flesta férsamlingar och pastorat i Karlstads stift erbjuder sommarmusik dven denna sommar.
. For sammanstillning av programmen se svenskakyrkan.se/karlstadsstift/sommarmusik. r —
Stlftets kyrkor Du kan ocksa soka vad som erbjuds pa respektive ort via appen Kyrkguiden. @' : l
r ;
J )

Digitala héilsotips for sjilen ... .. @~ ..

MEDITATION
Meditation som stresshantering dr numera avdragsgillt som friskvard. Vill
du prova att sl dig ner for att odla upp inre akrar av lugn och frid inom
dig kan du vara med pd Domkyrkans meditationsstund nir som helst.
So6k pa svenskakyrkan.se/karlstadspastorat. Skriv Meditation i sékrutan
och klicka dig vidare. Da fir du bade veta hur du gor och kan sitta med
i den 20-minuter lainga meditationsstunden.
Fler 6vningar, tips och en kortare andningsévning som gor gott for
sjilen hittar du pa svenskakyrkan.se/sokdintro/halsa-for-sjalen. ®

DIGITAL DANSMASSA

Justi dag annandag pingst, den 1juni, ndr den hir tidningen landat i din
brevlida kan du delta digitalt i en dansmissa klockan 19.00. Och du kan
dansa med diarhemma, stegen ar ltta att folja. Det gir ocksd att ladda
ner agendan med singerna pa svenskakyrkan.se/karlstadspastorat. ®
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LAS
MER

om Emilia och Johans
husprojekt, hur du tar
hand om ett 6dehus
och hur du blir mer
sjalvforsorjande pa
svenskakyrkan.se/
karlstadsstift/
kyrknytt

4 240 kvadratmeter att renovera — och inreda. Johan Einarsson och Emilia Karlsson har hittat hem i sitt 6dehus och
ser fram emot att aterstélla sitt hus i samma skick som det en gang var, om &n lite modernare.

4 Fantastiska takmalningar i ett av de stora rummen, men dven vattenskador fran ett lackande yttertak. Huset
bjuder pa bade gladjedmnen och utmaningar.
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Tva ungdomar, strax dver tjugo ar gamla, koper ett jattestort hus som
statt tomt i ett par decennier. En dnnu storre ekonomibyggnad ingar dess-
utom — och renoveringsbehovet har de inte riktig koll pa...

— Ja, det kanske var lite dumdristigt. Men vi har aldrig angrat oss, férsakrar

Emilia Karlsson.

et var hosten 2018 som Emilia och
D hennes pojkvin Johan Einarsson kopte
garden, som ligger i S6rmark, Torsby.
—Jag hade linge dromt om att f3 bo i ett hus
med sekelskiftesveranda, berittar hon nir jag
hilsar pd hos dem ungefir ett ar senare.

- Och jag svarade att jag visste ett hus nira
mitt hem som statt tomt linge, fyller Johan i.

De har dnnu inte flyttat in, men de har kom-
miten bit pa vig. Siktet dr instillt pa inflyttning
under kommande vinter.

Agaren var forst inte var sa pigg pa att silja,
men gav med sig till slut, infér Emilias "tjat”,
som hon sjilv uttrycker det.

Kontraktet skrevs i oktober, ungefir nir
Emilia fyllde 23. Priset blev dryga halvmiljon-
en och sedan var det bara att dra pa sig arbets-
kliaderna och sitta iging i den 280 kvadratme-
ter stora mangardsbyggnaden. Laga fuktskador
i murkna bjilklag och under en trasig del av ta-
ket. Ligga in nya golv, installera jordvirme, riva
lager av tapeter.

- Min vérsta mardrom var att det skulle vara
hussvamp, men jag har insett att det inte beho-
ver vara si farligt. Det dr bara att ta bort det och
se till att den inte far forutsittningar att vixa mer,
siger Emilia.

Vi gar pa rundsyn. Rumsytorna ar verkligen
vad som 1 en miklarannons skulle kallas ”gene-
rosa”. Liksom takhojden: 283 cm. Vackra inslag
finns overallt. Takmalningarna i finrummet
nere, den mjuka viggsvingen i trappans hom,
glasverandan en trappa upp, rokgingarnas in-
trikata konstruktion pé vinden.

Samt inte minst alla originalfonstren, som
man hittade i uthuset - inklusive karmarna.
Stor lycka for en 6dehusriddare!

- Sevad smickra de dr, siger Emilia och sme-
ker en av de nyrenoverade bigarna, som stir
lutade mot viggen 1 finrummet. Det ska bli sd
roligt att sitta in dem!

VISATTER 0SS en stund vid bordet i rummet
med de fina takmalningarna och tittar pa ett
flygfoto frin nir garden levde sitt forra liv. Sa
ska det bli igen, siger Emilia med nigot drom-
mande i blicken.

Det raderinga tvivel om att Emilia och Johan
kommer att kunna genomfora sitt renoverings-
projekt. De har inspiration, energi och praktisk
kompetens. Johans kunskaper frin jobbet, dir
han servar skogsmaskiner, kom vil till pass nir
han hittade en gammal rostig Atila-grivare som
stitt utomhus i manga ar. Framdrivningen fun-
kar inte, men vad spelar det for roll? Det dr bara
att dra sig fram med hjilp av skopan.

BADE JOHAN OCH EMILIA har vuxit upp 1 trak
ten och aldrig haft ndgon lingtan att bli stadsbor.
Emilia bodde i Karlstad medan hon utbildade
sig till socionom, men det far ricka. Och nu har
stadens dragningskraft borjat minska bland ung-
domar 6ver huvud taget, menar hon.

— Det ir inte alls lika trendigt att flytta till
stan lingre. Nu vill alla bli sjalvforsorjande som
en Mandelmann. Jag vill ocksd girna ha ett
tridgirdsland i ndgon form, men f6rst behover
jag skaffa mig grona fingrar.

- Och sjilvhushallning kan ju handla om
mer dn just att odla sin egen mat. Vi trinar pa
det stindigt, genom att exempelvis hyvla egna
lister och fixa fonstren sjilva. Sidant som gor
oss mindre beroende av andra.

Vad krivs annars av den som ska ta sig an ett
busprojekt som detta?

— Man behover ha ett intresse for att bevara
och for att sitta sig in 1 saker. Den som tinker
riva ut allt bor bygga nytt i stillet. Och man
ska ge sig tid att ldra kinna huset. Det gir inte
att ta tillbaka det man gjort, siger Emilia.

—Och sd drdetbra att ha en partner som orkar
halla pa hele natta, tilligger hon med ettleende.

JAG LAMNADE UNGDOMARNA denna sensom-

markvill, nir solens varmgula stralar strok dver
tridtopparna pa det egna lilla skiftet, ner mot
bostadshuset. Skulle de hinna flytta in innan
varen, som planerat?

- Jo, vi flyttade in i mars, berittar Emilia i
telefon. Det var vildigt gott att fA komma pa
plats. Toaletten dr klar, och ett provisoriskt kok.
Liksom golvvdrmen i nedervaningen. Det ar
som att man har kommit 6ver troskeln. Och
nu har vi nira nir vi jobbar vidare med huset.

Niégot som ocksé tillkommit ér ju pande-
min, som sitter dven husprojektet 1 ett nytt
ljus, konstaterar Emilia.

- Det har blivit dnnu tydligare hur stora f6r-
delar det innebir att bo pa landsbygden, med
sjalvstindigheten som det ger. Mgjligheterna
att odla och att skaffa djur. Jag kinner en stor
tacksamhet att vi har vart eget stille nu. ®
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Svenskar som firar jul och gifter sig i kyrkan betraktar sig

ofta inte som kristna. Samtidigt tror de att svenskar
med muslimsk bakgrund ar valdigt religitsa.

— S3a ar det inte. De ar annu mer kritiska mot religion,
sager forskaren David Thurfjell som studerat bada

grupperna.

---------- text BORGE NILSSON/TEXTRA ----—--.-- &

e firar kristna hogtider som jul och pask. De later
D dopa sina barn och gifter sig 1 Svenska kyrkan
dir de dr medlemmar.

Men de kallar sig inte kristna och tror inte pa Gud.

Religionsvetaren David Thurfjell har kallat dem *Det
gudlosa folket”. Si heter hans bok om de postkristna
svenskarna som kom ut 2015.

Dir visar han hur betydelsen av ordet “kristen” har
indrats under 1900-talet frin att ha varit en allmin be-
teckning pa nigon som bor i samma land, firar samma
hogtider och har samma virderingar som andra. I bor-
jan av seklet var nistan alla svenskar dopta, allts var de
kristna.

S4 sent som 1957 fick barnen i smaskolan, ditidens
lagstadium, kristendomen presenterad f6r sig genom tolv
teman. Det var naturen, trygghet, aftonbon, hjilpsam-
het, att dela med sig, att vara aktsam om det som lever,
kamratskap, vordnad fér gamla, tacksambhet, att tinka
pé andra, séndag och gudstjdnst.

Allt som ir hedervirt och bra, det var kristendom. I
dag, skriver David Thurfjell, 4r det vil bara aftonbon
och gudstjanst som kvalar in som begrepp som har med
kristendom att gora.

- Vi fatt ett mycket sndvare religionsbegrepp. I dagens
Sverige ir det de frikyrkliga som kallas for kristna, sdger
David Thurfjell.

Som kristen forvintas du alltsd vara strikt bibeltroende
och ta sant som Marias jungfrufodsel av Jesus som en
bokstavlig sanning. Det gor kretsen av kristna svenskar
timligen begrinsad, lingt mindre dn den folkkyrkliga
tanke som Svenska kyrkan star for.

I boken om det gudlésa folket drar David Thurfjell
ut parallellen till synen pa religiositet éver huvud taget.
Han har intervjuat stidernas sekulariserade medelklass.
De postkristna, de som vixte upp i en kristenhet men
som nu inte lingre betraktar sig som religidsa. De som
fatt svenskar att kallas virldens mest sekulariserade folk.

- Ja, om man menar religiésa pa amerikanskt vis sa
ar svenskarna virldens minst religiosa folk, siger David
Thurfjell.

Epitetet kommer frain World Values Survey, ett varlds-
omspinnande forskningsprojekt som samlat in data om
tro sedan 1981.

— Forskarna jamfor graden av religion i hela virlden,
men det dr amerikanska sociologer som gjort under-
sokningen och darfor dr det amerikansk standard som
riknas. Hur ofta gir du i kyrkan? Tror du pa en personlig
Gud? Kallar du dig religios? De vanliga svennebanan-
kristna gar inte i kyrkan, de sdger inte att de tror pa
Gud. Sa deras svar riknas inte som religion, siger David
Thurfjell.

Tidigare har han forskat om de religiost extrema, som

6 KYRKNYTT 2/2020




muslimska shiiter och tungomalstalande romska pingst-
vanner. I Pingstkyrkan gills inte det svenskkyrkliga do-
pet. Ska du riknas som kristen dir, méste du dopas pa
nytt.

Nir han foreldste om sina shiiter och pingstvinner
kom den urbana medelklassen och lyssnade. Likare,
ldrare och socialarbetare som var medlemmari Svenska
kyrkan men hade mycket bristfillig kunskap om sitt eget
arv och inte riknade sig som kristna. Det gjorde honom
intresserad av att forska pa sina dhorare, sd han knackade
dorr i medelklassomraden och stillde fragor om tro.

- En del av den sjilvbilden ir att andra ér religidsa.
Det var nigot man var i det forflutna och nigot som
andra ar nu, siger David Thurfjell.

DE SOM RAKNAS SOM ALLRA MEST "ANDRA” pa senare
tid 4r muslimer. De ar vildigt religiosa. Tror vi.

Men det beror pa. Studerar man motsvarande mus-
limsk grupp sa stimmer det inte alls.

- De som har muslimsk familjebakgrund, de vi kallar
kulturmuslimer, ir mindre religiosa dn de kulturkristna,
siager David Thurfjell.

Det ir inte sd konstigt. Alla stora invandrarlinder till
Sverige pd senare ar har haft en mycket stark sekuldr
tradition under 1900-talet, linder som Iran, Irak, Syrien,
Turkiet och Bosnien. Den omfattande religitsa vickelse
som uppstitt ddr har gjort det forst pa senare tid.

Forskarna har stillt fragor till den webbpanel med
60000 personer som anvinds av SOM-institutet vid
Goteborgs universitet, ett institut som gor regelbundna
mitningar av opinionen i olika frigor. De harvalt ut 900
deltagare med muslimsk familjebakgrund.

Precis som de kulturkristna som inte anser sig ha

ndgon religion, dr det manga i den gruppen som inte
ser sig som muslimer. Bara 38 procent av dem med tva
muslimska forildrar betecknar sig sjilva som muslimer.
Av dem som har en, ir det bara 10 procent. De andra dr
sekulira fore detta muslimer, precis som manga svenskar
med kristen bakgrund betecknas som postkristna.

— Samma kritiska syn pd religion som finns hos de
postkristna hittar vi hos de postmuslimska. De ar faktiskt
mer kritiska dn kristna svenskar. Det ér alltsd inte bara
icke-muslimer som &r islamkritiska. Manniskor med
muslimsk bakgrund ar det i néstan lika stor utstrickning.

Problemet med webbpaneler dr att de som ingdri dem
sjdlva har anmalt att de vill vara med. Det gor att fler
svarar pd frigorna, vilket dr bra for att veta att svaren
giller en storre grupp 4n just de som svarat, men det
forsdmrar representativiteten. En nyanlind flykting frin
Syrien som har svirt med spraket har knappast anmalt
sig dit.

— Nu ska vi gora en postenkit som vi skickar till hem-
adressen till ett representativt urval. Det kan ge ligre
svarsfrekvens men 1 kombination med svaren 1 webb-
panelen bor det ge oss en ganska bra bild av den hir
gruppen, siager David Thurfjell.

Det kan ge svar pa hur religiost det egentligen ar att
fasta under ramadan och avsluta med att fira eid. Eller
hur mycket religion det ligger bakom beslutet att inte
dta gris.

- Att hogtidlighalla ramadan i den muslimska virlden
arvildigt likt hurvi hogtidlighéller julen. Man firar hog-
tider, men bara for att det r tradition. Man éter inte gris,
men inte for att det stir for nagot religiost, utan bara
for att man siger att det dr dckligt med griskott, siger
David Thurfjell. ®
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Dop med goodie-bag

Tro, tradition och fest. Sa beskriver Svenska kyrkan dopet. Men handstickade babysockor, vad har det med saken
att gora? | Fargelanda ar dopet en angeldgenhet for hela férsamlingen, férklarar kyrkoherde Sigge Widekarr.

- Vi behdver véaga ténka nytt, sager han. -

B ehovet av att samla slikt och vinner for att
vilkomna ett nyfott barn har snarare okat
dn minskat. I dag firas bebisar stort, bade fore
och efter fodseln. Nya riter som babyshower for
den gravida kvinnan och olika namngivnings-
ceremonier for den nyfédde blir vanligare.
Samtidigt viljer allt firre forildrar att dopa
sina barn.

— Det dr ett resultat av sekulariseringen men
ocksa av att kyrkan har férlorat kontrollen 6ver
riterna. Tidigare hadevi monopol men nu finns
alternativ. Och ménga viljer dem.

Sigge Widekirr tycker att kyrkan behdver
vaga tinka nytt och prova sig fram. Inte férfasa
sig Over sekuldra trender.

- Okej, nu ser det ut sd hir och var ar d4 det
kristna budskapets plats? Hur kan vi bidra och
mota minniskor i olika situationer?

Det ar fragor som behover diskuteras, menar
han.

- Kyrkan ska inte kunna erbjuda vad som
helst, men ibland ir vi for stelbenta.

I Karlstads stift dops hilften av alla barn.

For femton arsedan doptes dtta av tio. Férind-
ringen gér snabbt. I riket som helhet ir trenden
dnnu tydligare. Dir dops 40 procent av de ny-
fodda. Det framgar av studien Dop i forindring,
som kyrkokansliets enhet for forskning och
analys tagit fram.

STATISTIKEN AR DYSTER ldsning for kyrkan.
Men det finns férsamlingar som lyckats vinda
utvecklingen. Praktiska saker som hur kyrkan
pratar om dopet, hur familjerna beméts och
hur dopgudstjansten utformas har avgoérande
betydelse, visar rapporten.

I Firgelanda har kyrkoradet sedan fyra ar
tillbaka valt dopet som ett prioriterat omride.
Hir dops 70 procent av alla nyfodda, det dr
en hog siffra, men for fem ar sedan var den 90
procent. Att virna om medlemmarna och att
rekrytera nya ar en Gverlevnadsfraga for kyrkan.

Alla som fods i Firgelanda far en personlig
hilsning frin kyrkan. De vilkomnas till virl-
den och familjen bjuds in till dop. Och det
ar hdr strumporna kommer in.

text HELENA SODERQVIST

- Dopet dren angeldgenhet for hela forsam-
lingen och det vill vi lyfta fram, sdger Sigge.

En dopkasse med bland annat hemstickade
babysockor fungerar som symbol.

- Vi ser det som ett sitt att gora manga del-
aktiga i dopet. Sockorna stickas av dldre damer
i forsamlingen.

Sigge beskriver hantverkets meditativa funk-
tion och hur damerna under arbetet med sock-
orna ber for de nyfodda och deras familjer.

Dopkassen innehaller dven kyrkans pekbok
om dopet, en reflexidngel och en haklapp med
texten “Du 4r virdefull”. Lite som en kristen
motsvarighet till goodiebagen pd kommersi-
ella event. Det gillas formodligen inte av alla.
Ricker det inte med dopljuset och vilsignel-
sen?

Sigge suckar.

- Vikan inte halla pa att fordoma sé fort det
sdtts en pumpa pé en grav.

Citatet kriver sin forklaring. Han har tidi-
gare lyft fram helgerna allahelgona och hallo-
ween som exempel pa hur olika riter utvecklas.




Sa manga valjer dop
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av foraldrarna ar medlem i
Svenska kyrkan

LAS MER! svenskakyrkan.se/dop

- Kyrkan arjitteduktig pa att prata sorg. Vi har
verkligen anammat manniskors behov av att tinda
ljus, ddr har vi foljt med i tiden men samtidigt
stretar vi emot och ir skeptiska till halloween.

Nir nya hogtider och riter blir viktiga for manni-
skor méste kyrkan fundera och finnas med, menar
han. Inte slosa kraft pd att forddma pumpor.

JUST 1 DAG SITTER SIGGE och formulerar ett val-
komstbrev till nyfédda och deras familjer. Det ar
anpassat till coronaliget. Vid dopet vill manga att
slikt och vinner ska kunna samlas, men det kan
droja linge dn innan det ir mojligt. Framtiden
ar oviss.

- Dirfor erbjuder vi oss att komma hem och
dopa, sen kan familjen ldna forsamlingshemmet
nér krisen dr 6ver och ha en dopfest di. Det dren
mojlighet som passar for vissa. Andra vill vinta.
Men vi behover erbjuda alternativ.

Att leta [8sningar i nuet, vara flexibel och vil-
komnande ir viktigt, tycker Sigge.

- Jag ar ridd annars att vi tappar en plats att
tala om tro, siger han. @

Doppet

e text SOREN DALEV]  ---------- ©

n egenhet med kristendomen ir att vi doper manniskor. Ordet dop

har med "doppa” att gora, och det eftersom man ursprungligen dop-
pade ner dopkandidaten i vattnet. An i dag 4r det sa i varmare linder; nir
jag var med pa ett barndop i Egypten for ett antal ar sedan sd doppade
man till exempel ned hela barnet i dopvattnet tre gdnger. Sa var det dven
i Sverige langt in pd 1500-talet. Under 1500-talet indrades dock seden,
och istillet for nedsinkning borjade man begjuta barnets panna med
vatten. S gorvi dn i dag. Férmodligen gjorde kylan i vara linder att det
ansags tryggare for barnets hilsa att inte doppa ned det tre ganger i iskallt
vatten. Later klokt.

Men redan i fornkyrkan kunde dop g till pa olika sitt. Dir och da
bestod problemet i att f3 tag pa tillrickligt med vatten, eftersom kristen-
domen spreds snabbt till platser dir det var brist pa vatten. I Didache,
en bok som har 1900 &r pa nacken, beskrivs detta problem: ?Om du inte
har rinnande vatten, dép da i annat vatten. Om du inte kan dépa i kallt,
s dop i varmt. Om du inte har ndgotdera, gjut da vatten tre gdnger ver
huvudet i Faderns och Sonens och den heliga Andens namn.”

Men varifran fick den tidiga kyrkan idén att doppa ned folk i vatten?
Jo, det fick man formodligen frin judendomen. Ville man som hedning
bli jude, fick man nimligen g i undervisning en tid. Det hela avslutades
med en ceremoni dir man doppades i vatten och dessutom fick ett namn.
Men séklart dven fran att Jesus sjilv lit dopa sig av Johannes Doparen, i
floden Jordan.

Fréin att ursprungligen ha varit ett individuellt val kom dopet under ér-
hundradenas lopp att bli nigot alla gjorde. Dopet dmsade sa att sdga
skinn, och blev ett tecken pa att man inlemmats i en kristen kultur och
1 ett kristet samhille.

I Sverige blev saledes dopet ett tecken pa att man blev del av det svenska,
av de kristna idealen och de kristna virderingarna. Som den judiske folk-
livsforskaren Dan Korn nyligen konstaterade i en bok om det svenska
sambhillet: ”Nir vi skrapar lite pd den sekuldra ytan visar det sig att tankar
och handlingsménster ndstan alltid har sina rotter i kristendomen. Vart
sambhille 4r i minga avseenden mycket religidst under en tunn sekulir
fernissa”. Demokratin? Bibeln. Tanken om alla manniskors lika virde?
Bibeln. Tanken om individens frihet? Bibeln.

Jag menar att Dan Kron har en poing. Flera av vira
grundliggande virderingar, det som vi tar for givet och
darfor trott att vi inte behovt varna, bottnar 1 Bibeln.
Och Kron kommer till samma slutsats som jag: Sverige
ir inte sd sekulariserat som vi tror, Sverige dr tvdrtom
genomsyrat av kristna ideal.

Och jag tror att manga som déper sina barn gor
det av det skilet, iven om det 1 normalfallet inte ir
tydligt utsagt eller artikulerat. ®

Lis mer av biskopen pa
svenskakyrkan.se/karlstadsstift/biskopen-svarar




" | Modern pilgrim pa hjulj

Kyrknytt fortsatter att folja fotografen
Jessica Segerbergs nio veckor langa
cykelresa, 258 mil frén Stockholm till Tromse
i Nordnorge. P& vagen tog hon portratt pa
manniskor hon tréffade och skrev ned deras
historier. Fler av Jessicas beréttelser finns pa
instagramkontot @jsegerberg

Att mota var
genom manr

den
ISkor

Jag trodde inte det skulle bli iransk kultur eller fransmans karlek
for majonnds som jag skulle lara mig genom att cykla i Norge.
Men sa blev det. Vid Norges kust finns en valkand cykelled dar
manniskor fran hela varlden trampar sig mot landets nordligaste
punkt, Nordkap. Man méter inte bara ett land genom att fardas
genom det. Varje geografisk yta, kultur, tradition och vana

gémmer sig inuti manniskorna man traffar.
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Det &r inte ofta man traffar en 18-aring som precis fatt sin férsta mobiltelefon. Henri fran Hamburg
var tvungen att skaffa en nar han bestamde sig for att cykla fran sin hemstad till Nordkap i Norge,
hans mamma tilldt inget annat. “Jag vill géra saker pa riktigt, inte bara titta in i en skarm”.

Jag motte Nima fran Iran och Hervé fran Schweiz ndgra dagar innan jag skulle nd mitt mal. De féljde
mig till Tromsg och trots att vi umgicks i bara en vecka blev vi som en familj. Det &r ndgot med
enkelheten man lever i, utsattheten i att vara ensam som gor relationerna pa vagen nara.

Jag och ryska Iryna kdnde igen oss i varandra. Det &r svart att sétta fingret pa varfor man gor det
med vissa manniskor, det spelar ingen roll hur bristande spraket ar. Vi hann &ta frukost ihop en
morgon och innan jag cyklade vidare réckte hon éver en orange T-shirt och sa "Kom ihag mig”.

Det var viktigt for mig att fortsétta resan pa egen hand, trots att jag fick flera mojligheter att ta folje
med andra. | slutdndan var det kraften i att klara saker pa egen hand och att fa tid att vara ensam i
mitt huvud som vagde 6ver. Ensamheten larde mig lika mycket som alla moten.

11 KYRKNYTT 2/2020

Se mer!
Digital utstallning: jessicasegerberg.com/bloggen

Fysisk utstéllning: pa Karlstads stadsbibliotek hela
sommaren
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Coronapandemin visar att samhallet visst kan gora

stora ekonomiska insatser for att mildra kriser.
Samma sak ar mojligt med klimatet.

Men vi manniskor har en tendens att inte agera
forran katastrofen ar ett faktum. Det konstaterar

psykologen och férfattaren Billy Larsson.

over stora delar av virlden nigot som aldrig skadats tidigare.
Med corona tvingas vi ocksa inse att inte ens experterna vet allt,
och att vi darfér maste std ut med stor oro och osikerhet.

- En pandemi vicker starka kidnslomassiga reaktioner och skapar en
egoistisk motivation, man dr ridd for sitt eget liv eller sina narstdendes.
Den ir ocksd komplex med ménga hot samtidigt, dels mot det egna
livet men ocksd mot sjukvardens formaga att dterhimta sig, vara jobb
och vir ekonomi, siger Billy Larsson, psykolog och forfattare till boken
Klimatkatastrofens psykologi och ménsklighetens framtid.

Jo, vissa har stulit handsprit och hamstrat mediciner sd att andra
blivit utan. Samtidigt har minniskor i stort visat forstielse, solidaritet
och dven hjilpsamhet gentemot utsatta grupper. Aven samhillet har
reagerat forvanansvirt resolut och handlingskraftigt.

- Coronakrisen visar med stor tydlighet att samhillet har enorma
ekonomiska resurser nir det vil behdvs. Samma sak skulle sjalvklart
kunna gilla for klimathotet.

‘ r ilever med en kris som ar unik, eftersom den har lett till dtgarder

VARFOR GOR VI DA SA LITE AT KLIMATFRAGAN, som 4nda varit sa do-
minerande de senaste dren? Kanske just for att den inte upplevs sd akut
och konkret drabbande som coronapandemin, menar Billy Larsson.
Klimathotet 4r pA manga sitt abstrakt och delvis avldgset, och vi agerar
som om det fortfarande finns handlingsutrymme eller att ny teknik
ska 16sa stora delar av problemet.

Svenskarna har relativt bra koll pa miljéproblemen, och en Sifo-
undersokning frin 2013 visade att 72 procent var villiga att gora stora
eller mycket stora uppoffringar for att inte utsitta kommande genera-
tioner for klimatrisker. Paradoxen hir dr attvi indd inte alltid lever som
vivill eller ldr, ett fenomen som i psykologin bendmns som “kognitiv
dissonans”. Vivetvad som ar ritt, inda gorvi inte det utan forsoker ritt-
fardiga det vi gor.

- Till exempel ndr man képer en SUV, for ”jag bor ju pa landet. Dess-
utom flyger jag s sillan”. Eller sa tycker man att klimatfrdgan 4r poli-
tikens ansvar. Men vi harju alla ett ansvar, dven om politiska 16sningar
forstas dr bist.

Hir finns en viktig skillnad mellan klimatfrigan och coronaviruset,
menar Billy Larsson. Och den handlar om motivation. Visst kan manni-
skor rittfardiga risktagande dven i corona-tider, men man ar i mycket
hogre grad benidgen att ta sitt personliga ansvar eftersom pandemin
far oss att reagera mer kidnslomassigt.

I klimatfrigan blir det svarare att kinna det ansvaret, till exempel
for kommande generationer - for dem har man ju inte nagon relation
till. Klimatproblemen ligger ocksa pé en storre och mer abstrakt niva,

och kriver dirfor beslut grundade pd fornuftsmaissiga tankar om ritt-
visa snarare dn pa kinslomissiga skil. Rent allmint finns det en ten-
dens att 6verskatta minsklighetens formaéga att 16sa problem, menar
Billy Larsson:

- Vi dr ndmligen usla pd att atgirda sidant vi endast har en
intellektuell forstaelse for. Om det ddremot dr ett problem 1
nirtid som har en riktig hotkaraktir, har vi plotsligt en jitte-
kapacitet. Forskare har ju under flera decennier varnat for
pandemier, men det har inte lett till ndgra itgirder. I dag ser
vi plotsligt atgdrder vi knappt trodde var mojliga.

MANNISKOR HAR BADE en egoistisk och en osjdlvisk/altruistisk
sida, och bigge ir viktiga och anvindbara. Aven nir det gil-
ler miljofragor. De flesta vill till exempel undvika ohilsosam
och giftig mat. Om miljobilar subventioneras, viljer vi girna
sddana eftersom de gynnar plinboken. Vi pantar ocksa flaskor,
eftersom de ir virda pengar. Men att enbart sidlja in hallbarhet via
egenintresse kan ocksa sla tillbaka, visar forskning.

— Om vi behover férindringar som inte ger omedelbar personlig vin-
ning funkar det inte att anvinda egocentrisk motivation. D4 behovs
istallet en moralisk motivation. Den ar svarare, eftersom den ir bero-
ende av vilka virderingar och visioner som styr det offentliga samtalet.

Och hir kommer problemet, menar Billy Larsson. For politiken 1
dag domineras av sakfragor, som utsldppsritter eller hur vi ska ha det
med kidrnkraft. Det blir for tekniskt for de flesta och ddrmed ganska
ointressant. De stora visionerna om vad ett gott liv ir, rittvisefrigor
eller hur vi behandlar véira djur, lyser med sin franvaro.

- Den idédebatt som en gang i tiden ocksa inbegrep forfattare och
intellektuella, den fick ju dven vanliga minniskor att gi ut pa gatorna
och protestera mot exempelvis Vietnamkriget och skapa opinion. Jag
saknar en liknande idédebatt som péaverkar samhillets virderingar.

Billy Larsson konstaterar att i en virld dir vetenskaplig kunskap fak-
tiskt har en ganska hog status méste vi ocksd borja visa att vi tar den
pa allvar. Aven om den inte kickar igang vart personliga ansvar pa
samma satt.

- Omvvi lyfte blicken och arbetade mer utifrin de storre perspektiven,
da skulle vi hoja vir nivd som minniskor. Vi skulle ocksa kidnna oss
mer tillfreds och uppleva véra liv som mer meningsfulla.

MANGA HOPPAS NU att corona-krisen ska leda till forindringar mot en
bittre varld. Det tror Billy Larsson dr dnsketinkande.

- Vi trodde ju samma sak efter torkan sommaren 2018, men det blev
inte si. Efter corona kommer troligen den medicinska beredskapen
att bli battre, kanske tar vi ocksa itu med djurmarknaderna i Asien.
Men i det stora hela blir det nog en iterging till business as usual. Vi
kommer formodligen inte att gora nagot it klimatfrdgan forrin den
borjar bli riktigt akut, och da blir det snarare friga om anpassningar
in langsiktiga atgirder.

Det liter ju ritt deppigt. Men Billy Larsson kidnner sig trots allt inte
uppgiven. Han poingterar att virlden 4r mer oférutsigbar 4n vi tror,
béde pé ont och gott. Coronapandemin harvisat vilken ofattbar kapa-
citet som kan mobiliseras. Likasa kan klimatfragan plotsligt gora att
det mest osannolika intriffar.

- Om nigon for tre ar sedan hade péstitt att en tondrig tjej med
Aspergers syndrom som sittstrejkade for klimatet en dag skulle bli
virldskind, fa prata infér FN och hamna pa omslaget av Time Maga-
zine, dd hade man ju trott att den personen var skvatt galen. Enskilda
minniskor kan gora stor skillnad, och allt ir mojligt dven om det forst
inte verkade sa troligt. Det dr oerhort viktigt att komma ihag! @
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Manga moter
DA Nya satt n

n hel del i kyrkan fortgar nistan som van-
ligt trots coronapandemin. I vissa forsam-
lingar pagér gudstjanstverksamheten pd sam-
ma tider som de brukar, men med extra forsik-
tighetsitgirder som mer distans till varandra,
noggrann handhygien etc. P sina hill finns
till och med fler andaktstillfillen dn vanligt.
En del kyrkor héller ocksé extradppet pa var-
dagarna for att du ska kunna ga dit och sitta en
stund eller for att prata med prist eller diakon.
Den grundliggande tanken dr att sa lite som
mojligt stills in, men s mycket som moj-
ligt stalls om - och uppfinningsrikedomen
har varit stor pA mdnga hall i stiftet. Sok pa
forsamlingens hem-/facebooksida, i appen
Kyrkguiden eller ring till pastorsexpeditionen
for att fa reda pa vad som giller dir du bor!

HAR AR NAGRA EXEMPEL pa aktiviteter:
P4 flera hall har anstillda och volon-
tarer hjilpt till att kora ut mat och
apoteksvaror till sjuttioplussare och
andra riskgrupper som inte kan eller

ska ga ut och handla.

Forst ut var Storfors ddr utkdring
tre ganger per vecka snabbt kom igang i
samarbete med en butik. I Mellerud och
Hagfors och pd manga, manga fler platser hjal-
per kyrkan till i samarbete med kommunen
och forsvarets frivilligorganisationer.

Samtalsstod - ofta i form av hembesok - dr
en stor del av diakonernas arbete. Nir inte
hembesok dr mojligt har telefonsamtal, brev,
vykort och pa sina hall promenad med prat
ersatt de vanliga samtalsformerna.

De flesta regelbundna samlingar med fika
eller lunch har stillts in. Det gor att ménga av
“stammisarna” saknar sina sociala kontakter. I
Grums ringde man alla som brukade komma pa
motena och stimde triff utomhus med négra
i taget ndra deras hem. Darkunde de prata bort
en stund - pa behorigt avstand! — och alla fick
en “stammisbullpdse” med sig hem.

UNDER VAREN har det dukats upp korv och
brod utanfor domkyrkoporten 1 Karlstad.
Manga - de flesta adldre - har tagit sig dit och
fatt bade korv och en pratstund.
[ Karlskoga tog kyrkan tag i elevernas situa-
tion ndr deras gymnasier stingde. Det
bjods pa lunch och laxhjilp for de
som behovde det.
En tipspromenad i centrala Kil
lockade under en tid minga barn
och forildrar till en promenad.
Forsamlingens barnledare sag
till att det var nya tipsfragor varje
vecka. I Kil har det ocksa funnits pyssel-
pésar for barn att himta pa pastorsexpedi-
tionen.

I ALLA DE TOLV KYRKORNA i Arvika pastorat
finns bocker utlagda dir besokarna uppmanas
att skriva och dela sin inre berittelse i corona-
tider — oro, dngest och hoppfulla tankar.

P4 hemsidan finns ocksd mojlighet att skriva
in sina tankar. Allt dr anonymt, bara datum
efterfragas.

I Karlstads stift finns 89 barnkérer, 16 ung-
domskorer, 147 vuxenkorer och 15 instrument-
ensembler med tillsammans cirka 4 400 aktiva.
I vér har de tvingats stélla in alla vanliga 6v-
ningar och framtridanden. I Ekshirad provade
man att dva korsing via internet. Kantorn
Jenny Ekstrom var forst tveksam, men det visa-
de sig fungera ganska bra och vara sa trevligt att
nistan alla kdrmedlemmarna ville vara med.

VARSEL, KONKURSER och permitteringar har
drabbat tusentals minniskor. I Arvika har
Svenska kyrkan, tillsammans med frikyrkorna,
gitt ihop och skickat ut en informationsfolder
till alla foretag i kommunen dir de berittar
vilket stod de kan erbjuda i oroliga tider: stod-
samtal lokalt av diakoner och prister, via tele-
fon och internet.

Kyrkorna hoppas ocksa att fa signaler frin
foretagen om mer konkreta hjilpbehov nir
arbetslosheten slér till. @
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Gretas biskopar?

arfor toppade inte biskopsbrevet om klimatet TV-nyheter och
\/ forstasidor nir det slipptes i hostas? Kanske for att det ar hundra
sidor langt och till stora delar handlar om teologiska och intern-
kyrkliga aspekter. Men budskapet ar si radikalt att Greta Thunberg
nog skulle gilla det.
I brevet uppmanas forsamlingarna att i gudstjdnst, bon, samtal och
sang fa hoppet attvixa till kraft och engagemang for skapelsens framtid.
Forsamlingar och stift ska kraftsamla med externa samarbetspartner
for att inte 6verskrida 1,5 graders uppvarmning. De ska gora handlings-
planer for att ha klimatneutral verksamheter 2030.
Biskoparna uppmanar alla manniskor att engagera sig for att genom
politiken verka f6r en kraftfull klimatomstéllning.
Alla bor minska utslippen genom att dndra res- och matvanor, se
over sparande, boende och konsumtion.

Beslutsfattare och myndigheter uppmanas infora effektiva styrmedel
och gora nodvindiga investeringar si att Sverige blir klimatneutralt
senast 2045. Biskoparna vill att Sverige ska vara pddrivande for en hojd
nivd i EUs klimatpolitik.

Dessutom stér det att Sverige ska satsa pa att stodja utvecklingslin-
dernas klimatarbete — ut6ver enprocentsmalet for bistand.

Virldens kyrkoledare manas att bidra i ord och handling till en
rattvis omstéllning med sirskild hinsyn till fattiga, utsatta och framtida
generationer det vill sdga de vars roster inte hors.

Svenska kyrkan, och alla andra kyrkor, ska med sina investeringar
visa attvi limnar fossila alternativ och investerar i hallbaralsningar. ®

Vill du ldsa hela biskopsbrevet hittar du det pa: svenskakyrkan.se/
klimatbrevet

“Det ar latt att tappa modet. Men istéllet behdver vi paAminna oss om hur manniskor och
nationer genom historien dvertraffat sig sjalva och gjort det som ingen trott var maojligt

— trots allt!” ur svenska Kyrkans fardplan for klimatet

Ta hand om dig

och planeten
DA SaMMa gang

Visst liter det perfekt?

I Handbok for en héllbar minniska far vi
tips om hur vi stiller om till héllbara liv
for planeten och for oss sjilva. Kanske kan
till och med hallbara ostressade, friska
minniskor med bra relationer bidra till
att planeten mér bra?

Catarina Rolfsdotter-Jansson
som skrivit den inspirerande,
littlasta boken dr ocksa journa-
list, foreldsare och program-
ledare med stort intresse for
miljé, hilsa och yoga. Aven
det senare marks i bokens
yogatips.

Pé nitet kan du ta del
av hennes ”"Framtidsspaning
baklinges” fran Livet virt att leva
2019.

G4 in pd youtube.com och s6k pd klimat-
angest karlstad. ®

Handbok for en hallbar manniska
Catarina Rolfsdotter-Jansson
Roos & Tegnér, 2018

Vi lever alla under samma himmel

C oronaviruset gor inga undantag. For miljontals minniskor i virlden kan livet
inte bara stanna upp och vinta pa bittre tider. 135 miljoner minniskor lever
redan i akut behov av humanitirt stdd och i och med coronaviruset forsvaras en
redan omgjlig situation for manga fler.

Act Svenska kyrkan arbetar tillsammans med partner 6ver hela virlden for att ge
utsatta mianniskor tillging till hygienartiklar, matpaket och skyddsutrustning etc.

| SOMMAR KRAFTSAMLAR Act Svenska kyrkan foratt mota de dkade behoven bland
alla behévande 1 andra linder som inda lever under samma himmel som vi. @

Det stdd vi ger dr helt avgorande i en tid av kris. Du kan ge livsviktigt bidrag
genom att swisha en géva till 900 1223.

L&s gdrna mer pa: svenskakyrkan.se/act




Krkbgérdar
fylls av mer liv

o----- text ULRIK SCHELLER -----

u ska kyrkogardar och kringliggande

marker bli ett eldorado for biologisk
mangfald - och besoksmal for kultur- och
naturintresserade. Arvika pastorat har si
gott som klart med bortat 700 000 kronor i
EU-pengar till projektet Noaks Ark.

Om négra ir ska elva aktiva och tva dldre
kyrkogardar och kyrklig mark i deras nirhet
prunka av fler vixtarter, surra av fler insekter
och fyllas av mer fagelkvitter.

— Attvarda skapelsen ir en sjdlvklar del 1
kyrkans arbete, menar pristen Alf Dalberg,
som dr engagerad 1 projektet.

DET BORJAR MED FORTECKNING Sver si
kallade indikatorarter och noggranna inven-
teringar ddr det finns tecken pd att sdllsynta
arter redan finns. Ocksé allminheten bjuds
in att delta i inventeringen och rapportera
in vad de sett via nitet.

[ nista steg utbildas personalen for att
kunna skota kyrkornas marker sa att den
biologiska mangfalden dkar. Allt dokumen-
teras fOrstds s att kunskaperna kan foras
vidare till andra pastorat.

Sjilva gravarna paverkas inte alls av detta.
Det ir skotseln av de allmdnna ytorna och
marken utanfor den 5,5 kilometer linga kyr-
kogirdsmuren som berdrs. De manga gamla
triden och murarna dr viktiga livsmiljoer
for mingder av till exempel lavar, mossor,
insekter och faglar. Ritt skotta blir de dnnu
mer virdefulla.

— Vi ska sitta upp skyltar s att besokarna
forstar att vi inte slarvat med grisklipp-
ningen, skrattar Alf Dalberg. Jag hoppas att
de i stéllet upplever en wow-kinsla over de
nya sevirdheterna!

Tanken ir att resebolag och guider ska
utveckla kyrkogirdbesok med bade kultur-
historia och naturkunskap for sina kunder.

Fakta Noaks Ark .

ODR

Lars Risberg var kyrkvaktmistare i Bogen
under méinga ar. Med ett brinnande intresse
for framfor allt vixter och faglar skapade han
nagot av det som Noaks Ark nu vill sprida
till fler platser.

Han vérdade grisytor, murar och hickar
s att det fanns gott om mat och bra skydd
for massor av arter. Nér han berittar om alla
arter i och kring Bogens kyrkogard ir han
svarstoppad, det forsar fakta ur honom. En
del 4r han extra stolt 6ver:

- P4 dngen dster om kyrkan fickvi in den
rodlistade halvormbunken lasbriken efter
négra ar. Och forutom vanliga jordhumlor
hade vi backhumlor, ingshumlor och dker-
humlor! ® :

Noaks Ark &r ett LEADER-projekt for lokalt ledd utveckling med EU-bidrag. Arvika pastorat
samarbetar med bland annat Lansstyrelsen, Varmlands botaniska férening, biodlare, Farmartjanst och
ett bussbolag. Alla bidrar med arbetstid. Projektpengarna gar framforallt till en anstélld projektledare.

Projektet ska paga véxtsasongerna 2020-22.




