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“Jag dir prist, det dir inte
ndgot som barajag sciger”
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Julbordets ritter ar mer
dn mat. Hiar samlas tradition
och gemenskap pa ett sitt

som gar utover sjdlva maltiden.
Och samma sak géller under alla
arets hogtider. Vara fester talar
om vilka vi ir, och blir
ettviktigt steg i
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_ Redaktoren har ordet

Onskan om en fridfull jul

Jul, jul, stralande jul,

glans 6ver vita skogar,

himmelens kronor med gnistrande ljus,
glimmande bdgar i alla Guds hus,
psalm som dr sjungen fran tid till tid,
eviga langtan till ljus och frid!

Jul, jul, stralande jul,

glans over vita skogar!

ag dlskar den hir julsangen! Den kom-

ponerades redan 1921 av Edvard Evers,

som skrev texten, och Gustaf Nordqvist,

som stod fér musiken. Forsta versen
vittnar om hur julen och dess traditioner
sedan langt tillbaka har spridit ljus och virme
till oss ménniskor i det snoklddda Norden
under vinterperiodens kyla och morker. For
mig inrymmer de fa raderna allt som ir vik-
tigt under julen - den gnistrande snén, den
stjarnklara himlen, alla de fladdrande ljusen
och allas var énskan om en fridfull jul - &ven
om friden kan se vildigt olika ut fér oss bero-
ende pa vilka vi dr och vilka erfarenheter vi
bir med oss.

Det hir numret av Kyrkfénstret &r som
vanligt en salig blandning med ett och annat
strak av julefriden runt om i Svenska kyrkan i
Boden. Bland annat aker vi pa ett stimnings-
fullt vinterdventyr till Tallberg, dir skribent
Joakim Nordlund har métt makarna Sibylla
och Olav Engman, som lagt ner sa mycket
kérlek och arbete i att halla liv i det vackra lil-
la kapellet dir. Vi besoker dven julfirandet pa
Klippan i Harads. I sin artikel beréttar Anna
Bergstrom om hur métesplatsen, som f6r
manga har blivit som ett andra hem, later nya

“For mig inrymmer de fa

raderna allt som dr viktigt

under julen”

Kyrkfonstret

och gamla svenskar motas kring vara jultra-
ditioner, samtidigt som de trinar svenska och
lar kidnna varandra.

Slutligen later skribent Johan E. Skoglund
oss mota killarna i Grabbhornan, som dr med
och bidrar till julfriden i Matteuskyrkan med
sin fikaservering efter juldagsmorgonens
gudstjéinst. Vi har dven fatt en julhilsning
fran soliga Florida, tittat lite nirmare pa nag-
ra svenska jultraditioner och kallat kyrkoher-
den till julottan, sa:

Kom, kom, signade jul!

Sdnk dina vita vingar

over stridernas blod och larm,
over all suckan ur mdnniskobarm,
over de sldkten som gd till ro,

over de ungas dagande bo!

Kom, kom, signade jul,

sdnk dina vita vingar!

Med 6nskan om en vilsignad jul till
var och en! CAMILLA ARVIDSSON
kommunikator 0921-775 32
camilla.arvidsson@svenskakyrkan.se
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Jubileumskalas for 1-aring

bakgrunden till BIS, vad
verksamheten bestar
avidagochvad den
kan komma att

betyda fér Boden
i framtiden.

| oktober firade Boden
integration och samver-
kan (BIS) pa Soldatgatan
1-&rs jubileum med ett
stort kalas, dar beso-
karna fick veta mer om

S forste bland

Biskopsbrev
om klimatet

IHOSTAS lanserade Svenska kyrkans
biskopar ett nytt biskopsbrev om kli-
matet. Det innehaller bade fakta, teo-
logisk reflektion och uppmaningar
till sa vil beslutsfattare och enskilda
ménniskor.

Biskopsbrevet talar om klimatkri-
sen pa ett séitt som knappast gjorts
tidigare. Det inleds med en samman-
fattning av kunskapsliget som {6ljs
av en existentiell och teologisk
reflektion om var roll som
ménniskor, hot, &ngest
och hopp. Biskopsbre-
vet mynnar sedan
utivigar framat
och uppmaningar
till beslutsfatta-
re i Sverige och
internationellt,
till ndringslivet
och organisationer
savil som till enskilda
ménniskor - och sjélvklart
till Svenska kyrkan och kyrkor i
hela virlden.

- I var niarmiljo sméilter
glacidrerna och vi nas av beriit-
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telser om hur
forutséttning-
arna férsdmras for
rennéringen. Vi hor
vara systerkyrkor runtom
ivirlden vittna om hur klimatet
tydligt paverkar deras liv - hur kan
vi hjélpa till att undvika att de som
bidragit minst till krisen drabbas
hardast? Vi beh6ver ta ansvar for vad
vi laimnar efter oss till vara barn och
kommande generationer,
siger Lulea stifts biskop
Asa Nystrom.

BISKOPSBREVET
poéngterar att
utifran en kristen
livssyn finns vigar
framat dven genom
kris - men att tiden dr
knapp. Och just darfor
behdovs en helhetssyn och

Biskops- den bista tillgingliga
brevet. kunskapen som finns,
FOTO: GUSTAF : : 3
HELLSING/ inte minst pa detand-
IKON liga omradet.

konungar den storste.
Hosianna, pris och dra!
Var konung dr nu
ndra.

SVENSK PSALM 104

ett engagemang utifran §

Kyrka for framtiden
UNDER BODENS Skordefest och
Miljodagar tidigare i ar tilldelades
Bodens pastorat Svenska kyrkans

miljodiplomering f6r hallbar
utveckling. Diplomet 6verlim-
nades av Lulea stifts domprost
Charlotte Rehnman till bitrddan-
de kyrkoherde Anna Grenholm
vid en kort ceremoni pa mark-
nadsomradets utescen.

Svenska kyrkans miljédiplo-

mering for hallbar utveckling
dr ett redskap for kyrkor och
forsamlingar som vill stilla
om sin verksamhet sa att den
bidrar till en utveckling som
ir ekologiskt, socialt och
ekonomiskt hallbar for
alla ménniskor. Arbetet
for att bli miljédiplome-
rade har genomforts av
personal och fértroen-
devalda inom Svenska
kyrkan i Boden. Pa sa
sétt har alla kunnat
bidra med f6rslag pa for-
battringar i hallbarhets-
arbetet.

- Ett arbete kring hall-
barhet och miljé far aldrig
avstanna eller falla i glomska.
Istéllet handlar det om att lyfta
fragor kring hallbarhet och ge
fortroendevalda och personal

FOTO: verktyg att fatta genomtiinkta
Iﬁigg och avviigda beslut i det som ror

klimat, miljé och hallbarhet, siger
kyrkoherde Hans Johansson.

FORALLA FLICK
RATTTILLETT
VARDIGT LIV

Miljontals flickorivarlden
lever under fortryck och
ubsatts for hot, vald och
overgrepp. Det kan vi
aldrig acceptera.

900 1223

SWISHA

o gAva TiLL

svenskakyrkan.se/act

Svenskakyrkan &




i ett kapell som
vardas med hjdrta

Vill du fylla annandagsformiddagen med ett stillsamt och
stamningsfullt vinterdventyr rekommenderas farden till
Tallberg. Dar hogst upp i Bodens kommuns norra horn

firas da julotta i byns gemytliga och valskotta kapell.

TALLBERG LIGGER i Vitadalen, knappa tio
mil fran Boden. I byn bor bara fyra personer
och tva av dessa dr makarna Sibylla och Olav
Engman. Det hindrar dem inte fran att ha

ett kapell i toppskick. Sibylla och Olav och
ytterligare nagra personer ligger ned sin sjél i
arbetet med att halla livi kapellet. Det har de
ocksa lyckats mycket bra med.

Och nir det bjuds in till gudstjinst bjuds
det ocksa med hjirtat.

- Jag ér ju fodd i Langsel och min man
kommer fran Tallberg. Men vi har bott i Gam-
melstad. Nir vi fick pension och flyttade till-
baka hit upp sé var inte kapellet i sa bra skick,
berittar Sibylla Engman.

Men det ir det i dag. De vackra fénstren
ir skrapade och malade och byggnaden dr
vilvardad bade invindigt och utvindigt.

ZUZANNE ENGMAN ir dotter till Olav och
Sibylla Engman. Precis som systern Mirjam
hjilper hon till s& mycket som hon kan. Nér
det vankas julotta finns en tradition som hon
heller inte viker pa.

- Da tar jag skotern, sa dr det bara, sidger
hon.

Sedan ler hon. Den beslutsamheten har
med all siikerhet varit en hjilp i arbetet med
att aterstilla kapellet i Tallberg i gott skick.
Flera fran bygden har bidragit och Zuzanne
Engman har bland annat vivt mattan som
ligger langs altargangen. Hon har ocksa vévt
altarduken.

Géasterna som &r pd vag till det lilla kapellet
i Tallberg méts av den har charmiga anslags-
tavlan.

“Min hembygd dr viktig for
mig. Och jagvill inte leva

i ett gudlost samhdille. Det
hdrvill jag varda sa liinge
jaglever.”

Sibylla Engman om karleken till kapellet

- Det kiinns ju meningsfullt och roligt att
vara med och bidra. Men det ir inte bara jag.
Vi dr flera, siger hon.

Det brukar hallas tre gudstjénster per ér,
samt nagra bildvisningsaftnar i kapellet.
Utover det anvinds det lilla vackra kyrko-
rummet till bland annat dop. Och kyrkobe-
s6karna mots av savil fysisk som ménsklig
virme.

- Vivill att de som kommer hit ska trivas
och kiinna sig vilkomna, forklarar Sibylla.

JULOTTAN I Tallberg borjar traditionsenligt
klockan 11.00 pa formiddagen. Efter guds-
tjdnsten serveras bland annat hembakad
mjukkaka och saffransbulle. Bara den ir vird
resan. Att Sibylla Engmans hjérta klappar for
Tallbergs kapell gar inte att ta miste pa.

- Min hembygd &r viktig fér mig, Och jag
vill inte leva i ett gudlost samhélle. Det hir
vill jag varda sa linge jag lever, sidger hon.

Det hir dr ocksa platsen diar makarna
Sibylla och Olav Engman sade ja till varandra
infor pristen. Det var i april 1957. Aret inn-
an hade kapellet invigts och bade Tallbergs
kapell och makarna Engman har aldrats med
virdighet.

- Det kiinns viktigt att fa ha det hir. Att
triffas sa hir. Det ir viktigt for mig men jag
mérker att det &r viktigt for manga andra
ocksa, siger hon.

Hon tar en liten paus innan hon fortsitter:

- Det har funnits sa manga kapell i Vita-

November 2019



dalen och nu finns inget forrin man kommer
ned till Jimton. Tank om det hér ljuset ocksa
skulle slockna. Det vore vildigt ledsamt. Jag
kommer dirfor att arbeta hir sa linge jag bara
orkar. Jag vet att det dr andra som kommer
att ta vid den dagen jag och Olav inte lingre
kan och det kiinns bra. Det ir en gliddje att vi
har ett kapell, att vi har ett Guds hus, som far
fungera och finnas.

Och det finns alltid ndgonting som behover
fixas.

- Under hosten har gubbarna hallit pa att
byta underredet pa klockstapeln. Det var sa
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Zuzanne Engman visar
dopfunten som har till-
verkats och skénkts av
en konstnar. Det fina
och s& vackra lilla kapel-
let anvands bland annat
i samband med dop.

4

murket. Jag vagade inte vara dir under men

jag har sedan malat sjélva klockstapeln sa nu
ir den fin, séiger Zuzanne.

DEN VACKRA skogen bakom kapellet ir dess-
virre ett minne blott. Dar har det nu kalhug-
gits men det hindrar inte familjen Engman
fran att fortsétta att varda kapellet.

Aven for Zuzanne ir julotta i Tallberg en
djupt rotad tradition.

- Vi ér ju sex syskon och i ar samlas barn
och barnbarn. Fastiin jag ibland har jobbat
natt dygnet innan kor jag upp for att vara med

Sibylla Engman tar upp
kollekten dar pengarna
gar till drift och skétsel
av kapellet.

Prasten Anna
Grenholm
trivs i Tallberg.

—

L
hir. Man vill som vara hir. Det &r sa fridfullt.
Det ir vil sa att hemmakyrkan &r speciell,
séger hon.

Och snoskotern har som sagt en given plats
vid den hir hogtiden.

—Hur skulle det se ut om man kom hit utan
skoter? Skoter far det bli. I ar och ocksa kom-
mande ar. En san tradition bryter man inte,
séger hon.

Sedan ler hon varmt:

- Det kéinns fint att fa samlas i kapellet. Det
ir en hel del arbete men det ir det virt.

TEXT & FOTO: JOAKIM NORDLUND
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— DET AR alltid roligt att fa prova pa nagot
nytt. Nya spinnande méten bade utmanar
och utvecklar. Jag kinner att jag fortfarande
har saker att 1dra men ocksa erfarenheter att
dela med mig avinya och andra samman-
hang, siiger Lennart Astrém, i sin rapport fran
andra sidan Atlanten och dygnet.

Nir hostmorkret sédnkte sig 6ver Boden
satte han sig nimligen pa flyget mot virmen
och tva och en halv manad i Florida. Allt-
medan frosten nép i vara kinder lystes vara
hostiga Facebookfloden upp av bilder fran
Lennarts vardag med poolen utanfor knuten.
Lite avundsjuka far vi vil medge att vi varit.

Men det dr ingen dans pa rosor att tjinst-
gora i Svenska Kyrkan i Utlandet, inte ens i
semesterparadisen. Vis av tidigare utlands-
tjinstgoringar vet Lennart att det géller att
kavla upp drmarna, inte bara pa grund av
varmen.

Som en kyrkans vagabond har Lennart
Astrém da och da gjort paus i det traditionella
pristerskapet med avstickare till olika hall i
vérlden.

- Mina forsta erfarenheter av sjdmans-
kyrka fick jag under en period som assistent
vid skandinaviska sjdomanskyrkan i Pireus,
berittar han.

Han beskriver en tid fylld av batbesok och
turister likt en skandinavisk koloni i Aten-
omradet, i ett litet arbetslag pa fem personer,
med en ung driftig kyrkoherde som idlskade
sitt arbete.

/47
fran kyrkans vagabond

Som nybliven pensionir packade pristen Lennart Astrom
resvaskan och drog till Florida. Narmare bestamt till Fort
Lauderdale och uppdrag inom SKUT, Svenska Kyrkan i
Utlandet. I en liten arbetsstyrka far de, som han beskriver det,
fixa allt mellan himmel och jord.

“Det man inte kunde
innan far man ldra sig
paplats.”

Lennart Astrom om
utlandsuppdraget

- Det var garanterat
den hir férsta erfarenhe-
ten av Sjomanskyrkan som
har gett mig glddjen i uppdraget att vara priist
bade hemma och hir ute. Det gav mig ocksa
bilden av vad det &r att vara kyrka, séger Len-
nart.

FleraariRotterdam

Under flera &r hade Lennart Astrém ocksé en
ordinarie kyrkoherdetjinst i nederlindska
Rotterdam.

-Det var vil dér jag ldrde mig delar av
hantverket. Mycket av det som paverkade och
formade mig under de aren tog jag med mig
hem igen. Men en sommar pa Mallorca fick
mig att inse att det finns en bakgard i semes-
terparadiset. Det var en mycket ldrorik som-
mar dér jag fick uppleva kyrkan pa Mallorca.

I jamforelse med traditionellt forsam-
lingsarbete hemma i Sverige, med manga
olika personalgrupper, pedagoger, diakoner,
musiker, vaktméistare, expeditionspersonal,

husmodrar med mera, saknas manga ganger
den specialkompetensen i de sma svenska
forsamlingarna utomlands. Dér dr den utsin-
da personalen oftast bara nagra fa personer,
allkonstnérer som far fixa det mesta.

- Det man inte kunde innan far man ldra
sig pa plats. Forsamlingarna ute blir manga
ganger den enskildes sociala nitverk, vi far
vara varandras vinner, trostare, stodjare, allt
det ddr man lamnar hemma néir man flyt-
tar utomlands. Da dr det viktigt att vi finns
pa plats som en 6ppen och vilkomnande
gemenskap, forklarar Lennart.

Traditioner och hembesdk

I verksamheten ingar ocksa att férvalta de
svenska traditionerna, som nationaldagen,
lucia och midsommar, och givetvis kyrkans
hogtider. Hemma i Sverige ér gudstjinster
och forrittningar grunden i uppdraget.
Utomlands &r sjuk- och hembesok mycket
viktiga.

Hans uppdrag i Florida bestar i att hjilpa
till tillfdlligt medan det rekryteras en ordi-
narie kyrkoherde. Att sta fér det som kallas
”pastoral care ”- sjilavard, samtal, och leda
gudstjinster for den svenska kolonin. Det
handlar om allt fran att kéra i timmar i virme
och intensiv trafik for att skriva under vigsel-
attester, till att halla l4secirklar pa svenska.

Det ska finnas cirka 40 000 svenskar i
Florida. De flesta har ingen vardaglig kontakt
med kyrkan men hinder det nagot hittar
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manga vigen hit. En del som &r med i ldse-
cirklarna har bott hir i 30-40 ar. De l4ser var
nya svenska litteratur med andra 6gon och
minns ett Sverige som inte ldngre finns. Det
kan bli vildigt intressanta diskussioner.

Artsoppa, golf och kanelbullar
En gang i manaden ir det drtsoppskvill och
férutom gudstjénster i kyrkan i Fort Lauder-
dale hyr de ocksa in sig regelbundet for guds-
tjinst i Boca Raton och Napels.

-Da packas allt som behovs in i varan van
och pastorn kor ivig med allt - och sjilvklart
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finns kaffe och kanelbullar i packningen,
siger Lennart och skrattar.

Innan han aker hem hinner han ocksa nér-
vara vid den for forsamlingen mycket viktiga
golfturneringen som stér for en betydande
insamling av pengar till kyrkans verksamhet
dér.

- Eftersom bidragen fran Sverige blir allt
mindre sa handlar det ocksa en hel del om
ekonomi. Julbasaren ér for manga kyrkor den
stora inkomstkillan. De svenskar som flyttar
utomlands betalar ingen kyrkoavgift, sa vi
har ingen inkomst fran den, utan det dr helt

|

| Florida har de poolen b

okstavligen utanfor

kyrkknuten. FOTO: PRIVAT
Barfota-
bréllop pa

stranden &r en del
av vardagen for Len-
nart Astréom under sin

tjdnstgoring i SKUT

frivilliga medlems- i Fort Lauderdale.

avgifter det handlar

om. Da giller det att

visa att vi gor ett bra

jobb och dr relevanta, men-
ar Lennart.

FOTO: PRIVAT

Raserafordomar

Svenska kyrkan i Florida firar i host
10-arsjubileum. Men manga utlandskyrkor
har funnits i manga, manga ar, som Paris,
London, Helsingfors, Berlin och Képen-
hamn.

- Det finns kyrkor som har varit med i
tva virldskrig, kalla kriget och perioder av
ofred. Berlinforsamlingen har nog varit ljus
och riddning fér manga i svara tider, bade
for svenskar och andra nationaliteter, siger
Lennart.

Utlandskyrkan r ocksa en viktig kontakt-
yta i ekumeniska ssmmanhang. Som exempel
ndmner Lennart Svenska kyrkan i Rom och
Aten.

- Dir kan vi fa vara enkla och informella
motesplatser langt borta fran det stela byra-
kratiska. Svenska kvinnor och mén som &r
gifta med nagon som tillh6r en annan reli-
gion, eller annan kristen kyrka, har manga
ganger haft ett vildigt stod och gliddje i att
det funnits en svensk férsamling och prist att
samtala med och ocksa visa upp for sin nya
familj och sldkt. Det ér sa fordomar raseras.

ANNA BERGSTROM



Nar
julottan
kallar

et dr natten mellan julafton och jul-

dagen. Klockan ir strax efter 03.00,

och hir sitter jag i bilen pa vig till

julottan som borjar 05.00. Efter
den dker jag och musikern ivig for ytterligare
en julotta som borjar 07.00. De flesta fonster
ivillor och hyreshus dr morka, fér ingen &r ju
vaken den hir tiden. Och de fa som ir vakna
ir redan pa sina arbeten, eller precis som jag,
pavig till sitt arbete.

Under paskhelgen intréffar ndstan samma
sak. De allra flesta ér lediga fran fredag till
mandag, medan vi som arbetar i kyrkan &r
som mest aktiva. Pa dessa fyra dagar hinner
jag och musikern med 5-6 gudstjénster, och
nagra dop om sé skulle behovas. Aven da kér
jag genom folktomma gator och vet att de
flesta av mina vénner ir och firar pask i fjil-
len, skidbacken, eller hemmet tillsammans
med sina nirmaste.

Ibland far jag fragan hur det &r att arbeta
nir ”alla andra” ir lediga. Ar det inte ér job-
bigt att [imna familjen och firandet for att
ga till jobbet? Det férsta som jag vill nimna
ir att det dr ganska manga inom kyrkan som
arbetar nir de flesta andra ér lediga. Vakt-
miéstare, férsamlingsvirdar, musiker, peda-
goger, diakoner och andra kyrkligt anstéllda
som #r involverad i kyrklig verksamhet arbe-
tar ofta pa helgdagar och andra lediga dagar.
Inom kyrkan har vi dessutom beredskap att
mota det svara och oviintade, via Sjukhus-
kyrkan och jourhavande prist, men vi kan
dven lokalt stilla personal till forfogande
med kort varsel.

DET ANDRA som ir dn mer virt att ndmna ar
att det inom det 6vriga samhillet finns manga
andra yrkesgrupper, som vi tar for givet ska
jobba nér vi andra ér lediga. Riddningstjénst,
polis, ambulans och sjukvard ir kanske det
vi forst tinker pa. Vardpersonal vid vardin-
rattningar och boenden behovs ocksa oavsett
helg och ledighet. Detsamma giller for elniit,
vattenférsorjning - och inte minst vighall-
ning med snoréjning och halkbekdmpning,
Forsvarsmakten har stindig beredskap, det-
samma giller for sjordddningen, och manga
fler delar av vart samhille.

Jag har personligen aldrig haft problem
med att arbeta nér andra ir lediga. Kanske
har det varit svarare f6r familjen och slikten
att forsta att det ir normalt att inte vara hem-
ma hela julhelgen. Men fér min familj hor det
till julfirandet att aka iviig pa arbete en eller
ett par ganger per dag under hela julen. Vid
nagra tillfdllen deltar hela familjen i guds-
tjdnster och samlingar. Andra ganger, som
att stiga upp mitt i natten for att férbereda
julottor eller midnattsméssor, dr det nagot jag
gor sjilv.

Manga ser arbete pa de speciella tiderna
som nagot negativt, sa kanske borde vi nir vi
sétter oss vid julbordet, myser i soffan fram-
for brasan eller viljer att sova ut rejilt pa jul-
dagen, sinda en tacksamhetens tanke till alla
dem i vart samhille som gor det mojligt for
oss andra att vara lediga.

Vi far tacka alla som inte kunnat vara med
sina familjer, utan istéllet har tagit hand om
skadade och sjuka i ambulans eller pa aku-
ten. Eller den personal som finns och delar
smiirta och glidje pa férlossningsavdelning-
en. De som sitter i sina plogbilar for att vig-
arna ska vara farbara nir vi andra stiger upp.
Vardpersonalen som finns pa dldreboenden
och behandlingshem. Alla de 4r superhjal-

tar som finns dér f6r andra nér vi 6vriga ar
lediga!

AR DET da synd om oss som behover arbeta
nér andra dr lediga? For de flesta av oss i kyr-
kan var det ingen 6verraskning att vara arbe-
ten skulle utforas pa helgdagar, storhelger
och ivissa fall nitter och aftnar. Ska jag vara
riktigt drlig sa dr det nog sa att just julhelgen
och paskhelgen inte blir pa riktigt i var familj
utan ett visst matt arbete och de speciella
gudstjinsterna som hor storhelgerna till.

Sa det ér inte synd om oss. Egentligen dr det
nog mer synd om alla de som missar dessa
gudstjinster som bade ger gemenskap, beror
och som hjilper oss att komma ihag vad vara
helger egentligen handlar om.

Vi ber for det julfirande som ligger framfor
oss, kom och vilsigna oss och vdara hem.

Vi ber att julhelgen ska innebdra gemen-
skap och glddje, ndrhet och virme.

Vi ber for alla de som oroas och vdndas
over ensamhet och langa dagar.

Kom och var oss ndra, i vara hem, vara liv
ochivdra gudstjinster.

HANS JOHANSSON, din kyrkoherde i Boden
hans.johansson@svenskakyrkan.se
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Boden

Julfirande fran forr

VIVET att det kristna julfirandet i Sverige
borjade pa 1100-talet, men det var inte férrin
pa 1700-talet och framforallt pa 1800-talet
som julfirandet tog riktig fart.

Adel och borgare tog efter traditionerna i
Europa, medan bonder och enklare folk blan-
dade gamla seder med nya och lade grunden
till det firande vi har idag - en blandning av
gammalt och nytt. De flesta nutida traditio-
nerna hirstammar fran 1800- och 1900-talen.

Julmatenochjulgranen

Grisen var det viktigaste djuret pa de gamla
bondgérdarna. Man slaktade julgrisen eller
julgrisarna vid luciadagen och just det kottet
saltades inte, utan serverades i stillet farskt
vid jul. Att ha julskinka pa julbordet &r dock
ingen urgammal tradition. De forsta skinkor-
na dok inte upp pa vara bord forrén i slutet av
1800-talet.

Julmusten &r en svensk uppfinning. Den
borjade siljas 1910. I dag dr var tredje lisk
som dricks under julen en julmust.

Att tain ett trid i stugan och smycka det
infor helgen ér en sed som kommer fran Tysk-
land. Det bérjade pa herrgardarna och sedan
tog bondstugorna efter. I granarna hingde
dpplen, speciellt julgodis, pappersprydnader
och levande ljus. Vid 1900-talets borjan var
deten allmén sed att dekorera granarna med
sma svenska flaggor i papper.

Julklapparnaochtomten

Att ge bort saker under juldagarna var van-
ligt langt fore jultomten d6k upp. Fattiga
ménniskor drog fran gard till gard under
julforberedelserna. De fick alltid nagot med
sig — en kaka, en bit korv eller kanske ett stopt
ljus. De som arbetade pa de stora godsen fick
speciella julhégar och ur det hir vixte seden
att ge julklappar fram. Férst kom de med jul-
bocken, men i slutet av 1800-talet d6k tomten
upp, gubben med skigg, roda kldider och med
den sa viktiga séicken pa kilken.

Den svenska julklappstomten skapades
av konstniren Jenny Nystrom. Det bérjade
nér hon gjorde teckningarna till sagan Lille
Viggs dventyr pa julafton, skriven av Viktor
Rydberg ar 1875. Da ritade hon sin allra forsta
tomte. Forebilden for hennes glade, snille
tomte lir ha varit hennes egen far.

De forsta julkorten tryckta i Sverige kom
1890. Jenny Nystrém var den storsta jul-
kortskonstniirerna. Hon mélade 600 jul- och
nyarskort under sitt liv.

Vid slutet av 1800-talet paborjades ocksa
den sammanblandning av den amerikanska
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Santa Claus, julbocken och den svenska
gardstomten som sedan kom att bli jultom-
ten, vilken tog 6ver julklappsutdelningen.

Julstjarnan och adventsljusstaken
Julstjdrnan borjade tillverkas pa en indu-
striskola for missionérsbarn i Tyskland i
slutet av 1800-talet for att pryda skolan.
Stjdrnan skulle paminna om Betlehemsstjr-
nan som ledde de tre vise méinnen till Jesus-
barnet. Julstjirnan =[S —
introducerades i Sve-
rige av Julia Aurelius
som flyttade fran
Tyskland till Sverige
1912. Erling Persson,

...jul-och nyarskort méalade den
svenska konstnaren Jenny
Nystrom under sitt liv.

; ”Julaftonen”,
| akvarell fran 1904
av Carl Larsson.

mannen bakom Hennes & Mauritz, var sedan
den som forst bérjade massproducera de for-
staroda pappersstjirnorna.

Adventsljusstaken kom till Sverige i slu-
tet av 1800-talet. Ersta diakoni i Stockholm
lade grunden till adventsljusstaken sa som vi
kénner till den idag. Dér borjade man i slu-
tet av 1800-talet att tinda ljus i en sa kallad
adventsgran, en gran smyckad med 28 ljus.
Sju ljus téndes varje adventsséndag, Utifran
adventsgranen skapades adventsljusstaken
- en stake med sju ljus f6r varje dagiveckan
under advent och en stake med fyra ljus for
varje sondagiadvent.

1932 lanserades den forsta adventskalen-
dernipapp och 1939 lanserades den forsta
elektriska adventsljusstaken.

Midnattsmassaochjulotta
Pa julaftonskvillen gar manga pa midnatts-
miéssa i kyrkan. Gudstjénstformen blir allt
mer populér och markerar 6vergangen fran
advent till jul.

Julottan tidigt pa juldagens morgon &r
en gudstjinst som halls till minnet av Jesu
fodelse. Vid 1900-talets borjan gick omkring
70 procent av Sveriges befolkning pa julotta
men efter att stadigt ha sjunkit i popularitet
under 1900-talet bestker inte ens en tiondel
av svenskarna julottan nu for tiden.

KALLA: so-rummet.se
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Har mots alla aldrar

Julfirandet pa motesplatsen Klippan i Harads har blivit en tradition
dar nysvenskar och svenskar mots runt vara jultraditioner.

Under trevliga former tar nyanlinda och nysvenskar del av vara
traditioner och smaker, samtidigt som de tranar svenska och lar
kidnna varandra och manniskor fran bygden.

KLIPPAN AR som det talande namnet beskri-
ver just en klippa i stormen fé6r manga
ménniskor. Hir méts nationaliteter fran
olika h6érn av var vérld. Sedan starten 2015
har manga nationaliteter passerat, vissa har
stannat i Harads, kopt hus, fatt jobb och blivit
vanner for livet, andra har rest vidare.
Verksamheten pa Klippan bekostas av
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Lulea stift. Férsamlingsassistenten Karin
Sandling 4r en samordnande link med st6d
av frivilliga. Det ordnas regelbunden sprak-
trining, ibland med mojlighet till barntillsyn
under tiden. Hir finns en second handbutik
som #r Oppen for alla i bygden. Det ordnas
pyssel och bakning. Vissa av besGkarna dr
hir varje dag. Uppgivenheten och ovissheten

6ver om de ska fa stanna skingras med dag-
liga rutiner, glidje och gemenskap. Under
Svenska kyrkans tak pa Klippan i Harads
mots alla religioner, kvinnor, mén och aldrar.

NAR SAFFRANSDEGEN iir firdig och peppar-

kaksdegen stills fram #r det genast manga
hinder som vill hjilpa till, stora som sma.
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hem som star fér trygghet och gemenskap. Religion, alder och kén spelar ingen
roll.

Efter snabb instruktion turas flera kvinnor
om att snurra lussebullar som om de ald-

rig gjort annat, medan barnen, en del med
tomteluva dagen till ira, ger sig i kast med
pepparkaksbaket. Det pratas och skrattas och
vixlas mellan spraken. Det ir fest och kalas,
manga har klitt sig fina for att fira var svenska
jul, &ven de som tillhor andra religioner.

- Hir &r alla med. Manga kvinnor &r vil-
digt framat och tar plats, det &r jitteroligt,
siger en av de svenska damerna som hjilper
till runt julbaket.

NAGRA VUXNA ir i lekrummet med flera
barn, nagra barn liser sagor med en av de
svenska volontirerna pa Klippan, och en
grupp vuxna sitter och trinar svenska. En
av de yngre méinnen gar emellan grupperna
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Under trevliga former tar nyanldnda och nysvenskar del av vara
traditioner och smaker, samtidigt som de tréanar svenska och

lar kdnna varandra och méanniskor fran bygden.

-och religioner

VILL DU
VARA MED?

Vilkommen till Klippan Du ocksa!
Som besokare eller medhjalpare spelar
ingenroll,ju fler destoroligare.

F6r mer information:
Karin Sandling, 0928-108 58, eller e-post
karin.sandling @svenskakyrkan.se

och hjilper till att 6versitta. Hans familj har
varit hér i snart fyra ar, deras yngsta barn &r
fott hir, den dldre gar i skolan i Harads, men
i skrivandets stund ér det &nnu ovisst om de
ska fa uppehallstillstand, berittar de.

-Det hir dr som vart andra hem, séger han
med ett leende pa flytande svenska.

JULDOFTERNA BORJAR sprida sig i koket.
Nagra av barnen kimpar talmodigt med
pepparkaksdegen till sista smulan ir utkav-
lad. Vara svenska julkryddor #r vilbekanta
fér manga i de internationella koken men
sittet att anvéinda dem i kakor och bullar ver-
kar nytt och spidnnande. Bade pepparkakor,
lussekatter och risgrynsgrot avsmakas med
nojda miner och far tummen upp. Gott!

TEXT & FOTO: ANNA BERGSTROM

27



Den sociala samvaron ar minst lika viktig som det praktiska arbetet nar Grabbhdérnan traffas.

FOTO: CAMILLA ARVIDSSON

Grabbhornan

1 Matteuskyrkan

Ute pa Torpgirdan finns gianget som helt paideell
basis fixar fint i Matteuskyrkan. Kyrkfonstret
hilsade pa hos Grabbhornan.

DET AR en blasig dag forsta tisdagen i oktober
men nir klockan sléar ett har det slutat regna.
Pa uteplatsen bakom Matteuskyrkan samlas
ett taggat géing redo att hugga in och hjélpa
till. Ledaren Bengt Sveder har med sigen
borrmaskin. Han var med och startade upp
Grabbhornan for 25 ar sedan.

Snart ansluter en av Svenska kyrkans
anstéllda vaktmistare. De hjélps at att lyfta
utrod plat ur en skapbil. Platen ska séttas fast
som skydd pa den roda klockstapeln bakom
kyrkan. Den har Grabbhérnan hjilpt till att fa
paplats. Det fanns en ledig nir de lade ner en
scoutgard i Notviken, som vi fick kopa, for-
klarar Bengt Sveder.

Pa programmet i dag star ocksa bland
annat att anpassa ingangen till den grillplats
man gjutit sa att &ven rullstolar kommer dit.
Hir finns dven en boda som hornan malat,
och en boulebana och ett utomhusschack
som grabbarna star bakom. En kubbplan &r
ocksa uppmitt, men dnnu inte fardigstilld.

Ingenjoren i géinget, Kjell Larsson, smiter
hem for att ta pa sig lite mer kldder. Han hin-
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ner precis tillbaka da en timme gatt och det ér
dags for fika.

De flesta medlemmarna i Grabbhérnan dr
glada amatérer.

- Hir far vi bade motion och ldra oss saker
vi kan ha nytta av nir vi fixar hemma, sager
Bjorn Forsén. Fast vi lir oss ocksa vad vi inte
ska gora, sdger han med ett gott skratt.

Det goda skrattet och stimningen fortsét-
ter inne i kyrkans servering dér fikat star
uppdukat. Grabbarna tar for sig
och slar sig ned vid ljugarbén-
ken f6r att prata om hogt
och lagt. Den sociala sam-
varon dr minst lika viktig
som det praktiska arbe-
tet dr alla runt bordet
Overens om.

I bérjan var det
mindre formaliserat
men EU-direktiv gor
att det hela numera dr
en forening med styrelse,
revisor och drsméte. Det 4r

VILL DU
VARA MED?

Vill du ocksd komma med
igemenskapeniGrabbhérnan,
kontakta Bengt Sveder:

bengt.sveder@gmail.com
eller072-528 9510

Eller kollaikyrkans kalender
och dyk upp pa en traff.

ett cirka tjugotal medlemmar. Ett tiotal bru-
kar dyka upp vid triffarna. Men pa arsmotet
ifebruari med tillhérande middag dr det ett

tjugotal.

Alla har rétterna i och omkring Matteus-
kyrkan men dven nir aktiva flyttar in till stan
sa brukar de fortsitta vara med i hornan.
Under fikapausen dras det vinster i hérnans
lotteri. Ett sitt att dra in pengar. Pengar som
bland annat gar till ungdomsstipendier.

- Det fanns sa manga aktiviteter som rik-
tade sig till kvinnor, absolut inget fel i det,
berittar Bengt Sveder. Men vi ville ha nagot
dédr vi mén pa ett otvunget sitt kunde triffas
och gora praktiska grejer. Samtalen fick vi pa

kopet.

HORNAN SES forsta tisdagen i
varje manad. Klockan 18.00
jimn manad och 13.00
udda manad. Nir det
passar inleds fixandet
med en liten andakt
och efter en timme
ir det alltid fika- och
pratpaus. Det pratas
under pausen om var
man kan fa tag pa saker
till kommande projekt.
Hornan tar sig an projekt
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- Bengt Sveder
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artade upp Grabbhérnan fér 25 ar sedan.
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“Viville ha nagot ddir
vi mdn pa ett otvunget
sdtt kunde tridffas och
gora praktiska grejer.
Samtalen fick vi pa
kopet.”

Bengt Sveder om Grabbhdrnans skapelse

bade inne i kyrkan och utomhus. Vintertid
star bland annat snéskottning pa schemat.

Kyrkan tar emot Grabbhornans hjilp med
Oppna armar. Nir det passar, som i dag da det
ir en praktisk arbetseftermiddag i kyrkan,
finns vaktméstaren pa plats. Men det dr hor-
nan sjélva som bestimmer vad de ska gora.

Pa anslagstavlan innanfér ingangen i kyr-
kan hinger deras nyhetsbrev som berittar om
avslutade, pagdaende och eventuella framtida
projekt. Vi gor girna saker - men i var egen
takt dr den devis som man arbetar efter. Och
orkar du inte hjilpa till gar det utmirkt att
bara komma med och snacka om livet eller
vad annat som vill diskuteras.

EN STAENDE punkt som Grabbhérnan ansva-
rar for dr ottekaffet. Nagot de skotti15 ar.

-Viborjade med adventskaffe men det
kom helt enkelt for fa besokare pa férsta
advent, berittar grabbarna.

Sanu ansvar de for serveringen efter jul-
ottan. Julottan i Matteuskyrkan ir klockan
09.00 pa juldagens morgon. Efter gudstjéns-
ten star kaffe, saft och hembakat uppdukat. Vi
har bakat sjilva, fast ibland hjélper vara fruar
till, erkéinner grabbarna. Rulltartan dr populi-
rast. Och bland de sangare som varit runt och
sjungit dven pa andra platser ir skinksmér-
gasarna uppskattade. Hela ottekaffet tilltalar
verkligen gudstjinstbesdkarna och de brukar
stanna en timme efter gudstjinsten och fika
och umgas tillsammans.

Och pa tal om julen: ute kommer en julbock
i gran att stéllas fram. Stommen dr densamma
men den klis pa nytt varje ar av grabbarna.

NAGON ANNAN liknande verksamhet som
Grabbhornan kiinner medlemmarna inte
till. Men om nagon annan kyrka skulle vilja
ta efter konceptet blir grabbarna bara glada.
Och vi blir mer &n gérna fler hér i Matteus-
kyrkan, séiger de innan det &r dags att tomma
kaffekoppen och borja fixa igen.

JOHAN E SKOGLUND
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Tyngd och stressien
tid da manga dr glada

Formanga arjulen fylld av gladje och
varme. Fér andra ska den vara éver sa
fort som mdjligt. Viar alla manniskor och
upplever hogtider pa olika satt.

JULEN AR en tid da manga &r glada och
forvintansfulla. Sa pass mycket att du kan
uppleva en press fran omvirlden att vara
glad, fast du kanske egentligen inte alls kin-
ner sa. Julen kan vara jobbig. Att kiinna sa ir
inte konstigt, eftersom vi alla ir olika som
ménniskor.

Vi har alla olika erfarenheter och upplevel-
ser som gjort oss till dem vi ir. Kanske har vi
som barn upplevt jular d vi inte blev sedda.
Kanske har vi férlorat den person som vi
brukade fira jul med tidigare, och saknaden
kénns extra tung vid jul.

Kanske paminns vi om att vara relationer
inte direkt paminner om julen i Bullerbyn.
Ibland spelar det ingen roll om du dr omgiven
av goda vinner eller om du dr ensam. Du far
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fortfarande tycka att julen tar mer 4n den ger.

Du kan fa en stunds stillhet fran det som
pagar genom att ta en promenad. Triina. Sitta
pa en biank med utsikt 6ver vatten. Pyssla med
en hobby. Lisa en bok. Besoka en kyrka eller
ett kapell. Ta nagra djupa andetag och tink pa
det som ir viktigt for dig, vad det &n dr.

Sallskap finnsomduvillhadet

Det finns manga anledningar till att du kan
bli ensam under julen. Oavsett anledning

kan du fira julen i gemenskap med andra om
du vill. Om du vill ha sillskap eller nagon att
prata med, sa finns det ménniskor i en kyrka
nira dig. Men det ir helt okej att bara digna sig
at sig sjélv en stund.

For vissa gar julen alldeles for fort och for
andra gar den oéindligt langsamt. Det vi kan
enas om &r att den pagar nagra dagar om aret.
Och sedan ér vintermorkret pa vig bort och
vi gar mot ljusare tider igen.

KALLA: svenskakyrkan.se

Julens gudstjanster
och andakter

Samling vid krubban

Imanga férsamlingar férbereder barn
och vuxna julkrubban tillsammansien
familjegudstjanst eller andakt. Det sker
vanligtvis pa julafton.

Julbdn

Julbénens utformning pa julafton bestar
oftaavsang, lisning avjulevangeliet
och predikan. Dessutom férekommer pa
manga hall &venjulspel.

Midnattsmassa
Firas, precis som namnet sager, vid mid-

natt natten mellan julafton och juldagen.

| och med midnattsméssan évergar vi
fran att fira advent till att fira jul.

Julotta

Enligt 1686 ars kyrkolag skulle julottan
bérja klockan kl 06 pa juldagens morgon.
Vissa férsamlingar haller dock julottan
redan klockan 04, vilket var tradition
innan1686.

L&s mer: P4 SvenskakyrkaniBodens
hemsida kan du se vilken tid som galler
ivilken av Bodens kyrkor.
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”Men jag ar ju inte med i nagon grupp, eller gar pa gudstjanst”,
kanske du tanker.

Nej, kanske inte just nu. Men tack vare ditt medlemskap sa gér du
sa att andra kan fa stéd genom livet. Det kan vara nar man ar som
mest skér som nybliven foralder, nar livet sprudlar i nyfunnen
tonarsfrihet, nar allt kdnns meningsl6st, ndr pengarna inte ens
racker till toapapper, nar man vill sjunga tillsammans med andra,
ndr sorgen 6ver nagon man mist ar dvermaktig, nar nagon kanner
sig odndligt ensam, nar man soker sin tro eller bara vill kdnna
gemenskapen i en kyrkobyggnad.

Sa nasta gang, svara stolt: "Ja, jag ar kyrkan!”

Visste du att det inte kostar extra att...

- sjunga i korer ledda av valutbildade musiker

- fa ha samtal med en prést eller diakon,
dér inget &mne &r for stort eller smatt.

- gifta sig

- dopas, eller lata dopa sina barn

- vara med i en sorgegrupp

- vara med i en barngrupp

- ta med de yngsta till Liten och stor

- ge ungdomar en moétesplats for livsfragor

- stotta verksamheter pé dldreboenden

- njuta av musikupplevelser i kyrkan

#stoltmedlem

Svenska kyrkan ar en
plats for sokare,
troende och tvivlare.

DITT MEDLEMSKAP GOR SKILLNAD - TACK Bso\gganka kyrkan v
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