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Jag har lart mig lite om
véra vanligaste faglar.
For nédgra veckor se-
dan anmélde jag mig till ett féredrag
med bildvisning. En fagelskadare be-
riattade med stor inlevelse och en na-
turfotograf illustrerade med fina bil-
der. Nédgon undrade varfor jag skulle
gd pa ett sadant foredrag. Jag har ju
aldrig varit sdrskilt intresserad av
faglar och jag har mycket bristfélliga
kunskaper om dem. Men det var just
sé jag tankte. Om mina forkunskaper
dr sma borde mina framsteg snabbt
bli mérkbara. Dessutom brukar jag
tanka att de flesta &mnen blir mer in-
tressanta ju mer man lar sig. Efter en
liten stund kunde jag exempelvis se
skillnad mellan en koltrasthane och
en koltrasthona. Jag kan kénna igen
en havsdrn och numera vet jag att
det inte finns méanga fiskméasar om
vintern pa vara breddgrader. Kanske
ar det inte sd imponerande men dnda
klara framsteg jamfort med vad jag
visste tidigare. Med lite egen kun-
skap blir det d&ven mer intressant att
samtala med nagon som vet mera.

Vinterfaglor

Flera av mina védnner vet mycket om
faglar. De hdanger upp fagelholkar och
matar smafiglar om vintern. Manga
far sérskilda kénslor for faglarna i
var nédrhet nir marken blir frusen och
ibland tickt av sno. Alla faglar vill
inte vara kvar héir nir det blir vinter.
De flyttar soderut och nar de ater-
vander utgor de ett sékert vartecken.
Men de faglar som Overvintrar ger
oss kanslor av sympati. De tycks
vilja att stanna kvar hos oss trots
att vingarna kunde ha fort dem till
behagligare klimat. De har inga hus,
arbeten eller relationer som binder
dem till en sérskild plats. And4 star
de ut med vinterns morker och kyla i
véntan pa en ny var, nistan som om
de ville halla oss séllskap. Det dr nog
darfor som manga vill uppmuntra
dem med lite fron och niring som de
s& vil behover. Hur figlarna tanker
vet jag inte men jag vet att jag gérna
skulle vilja lara mig lite mer om olika
arter och deras kidnnetecken. Det far
kanske vénta tills varen kommer. Nu
nér vintern dr hér tdnker jag girna pa
hur de smé varelserna, bade faglar

och andra djur, kan locka fram den
medkénsla och generositet som bor
inom oss.

Nér nagon behover véar kirlek och
omtanke kan vara bésta egenskaper
komma till uttryck. Det &r darfor
som Gud véljer att komma till oss
i ett litet barn, helt beroende av
méanniskors omsorg. Det &r ocksa
darfor som julen dren av de viktigaste
insamlingsperioderna for Svenska
kyrkans internationella arbete. Da
tdnker vi pd de ménniskor, bade néra
och langt borta, som behdver stdd och
hjélp av oss och det kinns bra att du
och jag kan hjilpa en medménniska
till en lite béttre tillvaro. En god
advent och jultid Onskar jag alla
lasare av Kyrknytt och kanske mots
vi vid ndgon av vara gudstjanster och
andra verksamheter.

— Jag tror att Grace kommer att fa
ett béattre liv &n vad jag har haft. Vi

har ingen lyx att erbjuda, men vi
kan ge henne allt hon behdver. Och
vi kommer att kunna satsa pa hen-
nes utbildning. | den globaliserade

varld vi lever i blir utbildning bara
viktigare och viktigare. Om Grace
utbildar sig kommer det att hjalpa
henne i livet, men utbildning gor
ocksa att hon kan hjalpa hela famil-
jen, konstaterar mamma Beatrice.

ar fodd

Grace med sin mamma Beatrice




1. RATTEN TILL MAT

Allt fler manniskor i virlden kan éta
sig métta. Men stora grupper far inte
del av framstegen och fortfarande

ar var attonde ménniska undernérd.
Oftast 4r denna ménniska en flicka
eller kvinna. I vissa kulturer ar det
tradition att mammor och systrar
dter sist efter det att mén och broder
har atit. Vi arbetar for allas ratt till
mat.

2. RATTEN TILL TRYGGHET
OCH FORSORJNING

Flickor och kvinnors mdjlighet att
drva och dga mark och annan egen-
dom paverkar deras mojlighet att
forsorja sig och ha inflytande pa
familjens ekonomi. De ir ofta an-
svariga for att ta hand om barn och
utfora oavlonat hushéllsarbete vilket
ytterligare begransar deras mojlig-
heter att utbilda sig eller arbeta utan-

for hemmet. Vi arbetar for att starka
kvinnors tillgéng till ekonomisk och
social trygghet.

3. RATTEN TILL SIN KROPP
Tvangsgifte, konsstympning, sexu-
ellt vald och véld inom familjen ar
exempel pa dvergrepp som flickor
utsétts for. Flickors och kvinnors
kroppar ses i ménga fall som mins
egendom och deras frimsta vérde
kopplas till reproduktion. Tidiga
graviditeter kan leda till svéara ska-
dor eller till att flickor inte kan eller
far ga i skolan. Vi arbetar for flick-
ors och kvinnors rétt att bestimma
over sina egna kroppar.

4. RATTEN TILL HALSA OCH
SJUKVARD

Flickor far samre vard och omsorg
an pojkar, trots att de loper hogre
risk att utséttas for sjukdomar pa
grund av undernédring, diskrimine-

Dessa fem rattigheter ar grunden i vart arbete:

ring och konsrelaterat vald. I ménga
delar av vérlden far flickor inte till-
gang till sexualupplysning och pre-
ventivmedel och kan inte skydda sig
mot konssjukdomar och odnskade
graviditeter. Mens ir ofta tabubelagt
och skamligt. Genom uppsokande
hélsoarbete i utsatta omraden kan
fler flickor ges den hilsokunskap
och vérd de har rétt till.

5. RATTEN TILL UTBILDNING
Fattigdom och traditionella, kultu-
rella och religidsa normer bidrar till
att manga familjer inte prioriterar
skolgang for sina dottrar. Utbild-
ning kan ge kunskap om réttigheter
och okar mdjligheterna att kunna
navigera i och paverka samhiéllet. Vi
arbetar for flickors rétt till utbild-
ning for att de ska ha majlighet till
egen inkomst och 6kad makt 6ver
sitt liv.

Grace foddes pa Selian Lutheran Hospi-
tal 1 Arusha, Tanzania. Mamma Beatrice
kénner sig privilegierad. Hon &r tacksam
for att hon och maken har mdjlighet att
ge Grace den omvardnad hon behdver.
Grace fick fodas pa sjukhus och har en
fodelseattest. Fodelseattesten betyder att
hon senare 1 livet kan skaffa sig iden-
titetshandlingar och kan rdsta, Oppna
bankkonto, ta lan, krdva sin arvsratt el-
ler resa till ett annat land. I linder dar
registreringen av ett barn ar kranglig ar
det méanga flickor som aldrig registreras,
som aldrig far egna identitetshandlingar.
Redan vid fodelsen avgors flickors moj-
lighet att sjalva fa bestimma Gver sina liv.

I den del av Tanzania dir Grace ir
fodd finns stora utmaningar for flick-
or. Ménga tondrsflickor gifts bort och
ménga blir gravida. 1 Tanzania tillats
skolflickor som blir gravida inte ga i sko-
lan varken under eller efter sin graviditet.
De blir nekade den utbildning och kun-
skap de behdver for att gora sina roster
horda i samhéllet. En ung flickas kropp
ar dessutom inte mogen for en gravidi-
tet. Det finns ett tydligt samband mellan
tonarsgraviditet och barnadddlighet och
modradodlighet.

Ytterligare en stor utmaning i om-
radet dr att over 60 procent av flick-
orna konsstympas — trots att kvinnlig
konsstympning ar forbjudet enligt lag.
Konsstympning dr en sedvdnja som
kan innebéra livshotande skador och ge
men for livet. Lutherska kyrkan i1 Tan-
zania driver ett omfattande arbete for
att stoppa konsstympningen. De religi-
Osa ledarna i sambhdllet, som har ansvar
for att upprétthalla kulturella traditio-
ner, har stort inflytande dver ménnis-
kors liv. Fordndring kan ske nér dessa
ledare tar avstand fran konsstympning
och annat kdnsbaserat vald.

Nér en flicka vixer upp kommer hon
se sina mojligheter att expandera — eller
minska. En flicka som blir sjélvstin-
dig och utforskar nya intressen — eller
tvingas in i hushéllsarbete eller blir
en vara som kan bytas bort. Nyfodda
Grace har mojlighet att leva ett bra liv
tack vare kérleksfulla fordldrar och ett
samhdlle i utveckling. Genom Svenska
kyrkans internationella arbete kan vi
starka flickors rdtt till en god hélsa,
vardighet och makt dver sitt eget liv.

Text: Anna Wahlgren
Foto: Helen Goldon/IKON

EN FLICKA

Stéd kampen for varje
manniskas ratt till ett
vérdigt liv

— ge en gava idag!
Swisha valfritt belopp till
9001223
PG 90 01 22-3
BG 900-1223




Nagra roster ur kyrkoradet

Aret gar mot sitt slut och
det forsta aret av en ny
mandatperiod for vara
fortroendevalda likasa. I ar
blev det atta nya personer
som axlade rollen som
folkvalda i vart kyrkorad.
Jag bestamde mig for att
intervjua tre medlemmar

i vart rad, Ebbe Larsson
som suttit langst, Uno
Hellgren och Mona Wadin
Nilsson som @r nya i detta
sammanhang.

Forst ut ar Mona Wadin Nilsson.
Mona berittar att hon kommer fran
Avesta i Dalarna, men att hon flyttade
till Solvesborg 1977 i samband med
att hon traffade sin man. Sedan 21

ar bor hon med man och hund pa
Hallevik. Familjen bestar vidare av
tva vuxna barn och barnbarn. Numera
njuter Mona av pensiondrstillvaron

men har tidigare arbetat med lite av
varje. Efter flytt till Solvesborg fick
hon anstéllning pa varvet i Solvesborg
tills de lade ner sin verksamhet. Mona
har ocksa arbetat inom varden bade
som vardbitrade och underskoterska
men efter en omorganisation lamnade
hon varden och de sista aren fram till
pensionen arbetade hon i tobaksaffar i
Solvesborg.

2014 engagerade sig Mona politiskt

i SD och nir partiet fragade om hon
var intresserad av att sta pa listan till
kyrkan sa tackade hon ja. ”Jag tvekade
inte alls utan tyckte att det skulle bli
roligt och spannande”, berédttar Mona.

Fragor kring ungdomar och missbruk
ar nagot som Mona verkligen brinner
for. Hon tycker det ar viktigt att

alla goda krafter samlas kring vara
unga for att forhindra att ungdomar
dras in i missbruk. En annan sak
som Mona girna vill lyfta fram ar
det kollektandamal som Mjallby
forsamling har i operation SMILE.
Denna kampanj hjélper barn med
lapp- och gomspalt ute i varlden att
opereras och darmed att slippa ett liv i
utanforskap.

Mona berittar att det forsta aret som
kyrkopolitiker har varit intressant och
larorikt. ”Jag hade nog forvantat mig
att det skulle vara lite stelare”, sager
Mona med glimten i 6gat. "Men alla
ar sa snalla och trevliga.” Mona valdes
in i egenskap av Sverigedemokrat
men da hon valde att lamna partiet i
varas ar hon nu "politisk vilde”. ”Jag
ser inte detta som ett problem”, menar
Mona, vi sitter i kyrkoradet for att

vi ar intresserade av kyrkan och det
politiska marks inte s& mycket.”

Uno Hellgren berattar att han ar
uppvuxen pa Hallevik och att det ar
hér pa Lister som han har sitt hjarta.
Han tillhor den unika skara som
varit bade elev, larare och rektor

pa Havelidens skola. Han bor pa
Hallevik tillsammans med hustrun
Ann, paret har tva utflugna barn.
Musiken ar Unos liv och vi 4r manga
som fatt formanen att lyssna till hans
trumpetspel i olika sammanhang.
Uno citerar Luther nér han beskriver
sin karlek till musiken: “Musik ar

en gava fran Gud och jag giver den
nast teologin den hogsta platsen”.
Fréan tretton ars alder har trumpeten
alltid funnits med i Unos liv. Han ar
ocksa engagerad i Listerkyrkans EFS-
forening men 4r noga med att betona
att ”EFS 4r en del av Svenska kyrkan
och att vi ar grenar pa samma trad,
Kristi kyrka.”
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Du far fina gavobevis att ge bort.

Julhandla i gavoshopen!
svenskakyrkan.se/gavoshop

GE RIKTIGT VIKTIGA

JULKLAPPAR

Valj mellan flera riktigt viktiga julklappar.
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INTERNATIONELLT ARBETE

medlem av

actalliance

Uno sag det darfor som sjalvklart

att tacka ja till att kandidera till
kyrkoradet i Mjallby forsamling. ”Jag
tycker om att arbeta for manniskans
basta och jag tycker att kyrkan gor
ett fantastiskt och viktigt arbete som
jag garna vill bidra till”, sager Uno.
”Under hela mitt yrkesverksamma liv
har jag arbetat med vardegrundsfragor
och att se den lilla méanniskan. Kan
nagra av mina erfarenheter vara
behjalpliga i detta sammanhang sa
staller jag garna upp”, sager Uno
odmjukt.

Han tycker att det forsta aret har

varit spannande och larorikt och

vill sérskilt lyfta fram den goda

och tillatande stamning som finns i
kyrkoradet. Uno har alltid brunnit for
vara barn och ungdomar och hoppas
kunna driva dessa fragor i kyrkoradet.
Kyrkan har en sa oerhort viktig roll i
var bygd for manniskor i alla aldrar.
Kyrkan ska vara som en 0ppen famn
bade i nod och lust. Uno hoppas ocksa
kunna vidareutveckla samarbetet an
mer med Listerkyrkan. "Alla goda
krafter behovs, inte minst nar det
galler vara barn och ungdomar”, sager
Uno avslutningsvis.

Ebbe Larsson ar den som suttit langst
i kyrkoradet i var forsamling.

Ebbe ar uppvuxen i Stiby dar
foraldrarna hade gard. 1968 tog han

dock over svarforaldrarnas gard i
Mbrby. Dér har han drivit lantbruk
tillsammans med hustrun Birgit
alltsedan dess. Sonen Glenn tog over
garden 1989 men bade Ebbe och
Birgit ar fortfarande involverade i
arbetet. Aven dottern Ingela hjalper
till med gronsaksforsaljningen under
somrarna. Forutom gronsaksodling
har man kottdjur pa garden, bade not
och lamm. “Att vara lantbrukare ar en
livsstil”, berattar Ebbe “och s& mycket
annat hinns inte med”. Engagemanget
for kyrkan har dock alltid funnits déar.
Som barn minns Ebbe hur man akte
hist och vagn till gudstjansten.

1982 valdes han in i kyrkofullmaktige
och kom med i kyrkoradet den
pafoljande mandatperioden. Det var
genom att kyrkvarden Hanna- Lisa
Thomasson nominerade mig som jag
kom med”, berattar han och sager att
han inte angrat sig en sekund.

Det har varit larorika och spannande
ar. ”Jag har framforallt intresserat mig
for kyrkogard och fastighetsfragor”,
fortsatter Ebbe, “mycket har hant
inom detta omrade. Nya seder och

nya gravskick har kommit till.”

Béade minneslund, askgravlund och
minnesplats for de till havs omkomna
har tillkommit under Ebbes tid. Han
var ocksd med vid renoveringen av
kyrktornet och fick aka lift upp till
tornet: “det var en fantastisk utsikt och
man sag anda hem”, berattar Ebbe.
Ebbe ar ocksa sammankallande i
kyrkans bararlag och han har darmed
foljt manga av vara forsamlingsbor till
den sista vilan.

Det senaste aret beskrivs som roligt
och spannande. Manga nya ledamoter
har kommit till. “Trevliga och rejala
miénniskor”, sager Ebbe. Vi har en
mycket god stamning, alla pratar med
alla och det politiska marks inte sa
mycket utan alla jobbar for kyrkans
basta”, avslutar Ebbe med att saga.

Text & foto: Gunilla Aquilon Elmqvist




Detta hande for 50 ar sedan

(Hémtat ur Sélvesborgs-Tidningen, sammanstéllt av Birgit Larsson)

30 nov. Till Solvesborgs lucia val-
des Elisabeth Mattsson, Solvesborg.

10 dec. Lutherhjalpens tisdags-
klubb hade under helgen julmissa i
Mjallby forsamlingshem. Man salde
matvaror, handarbeten och skiankta
saker och dar fanns ett tjugodollars
guldmynt fran 1905, som saldes for
305 kronor. Barn- och ungdomsko-
ren medverkade med sang och elever
fran Lorby skola gav en uppskattad
folkdansuppvisning under ledning av
folkskollararparet Inga-Lill och Egon
Nilsson. Kommersen i sin helhet in-
bringade ca 7.500 kronor, till att bista
de katastrofdrabbade i Indien och Bia-
fra, dar Lutherhjalpen for narvarande
arbetar.

17 dec. Widéens Juloratorium drog
fullsatt tempel i Mjallby. Sondags-
kvallen blev de smekande strakarna,
de majestitiska trumpettonernas och
de ljuvliga rosternas afton i Mjillby
kyrka. Da gav namligen forsamling-
ens sang- och musiksallskap Ivar
Widéens maktiga Juloratorium och
darmed upprattholls en gammal fin
tradition, den tredje sondagen i ad-
vent.

28 dec. Simbadet i Hallevik har nu
kommit langt pa viagen mot fullbor-
dan. Bassangerna #r féardigbyggda,
nu aterstdr omkladnings- och cafe-
teriabyggnad. I oktober borjade man
bygga det tempererade utomhusbadet
och i borjan av maj kommer badet

att invigas och blir med all sakerhet
en vallfartsort for vastra Blekinge. I
runt tal en miljon kronor kommer hela
anlaggningen att kosta och pengarna
kommer helt och hallet fran kommu-
nen och da far vi en 50 meters bas-
sang, en dvningsbassang och en plask-
damm.

2 jan.  Mjallbys aldsta forsam-
lingsmedlemmar: froken Ingri Mattis-
son fodd 1866, 103 ar och Blekinges
aldsta. Johan August Nordqvist fodd
1870. Aldsta i Ysane forsamling: 4n-
kefru Selma Jeppsson fodd 1878 och
forre hemmansagaren Viktor Alfred
Mansson fodd 1878.

- Folkmiangden var vid arsskiftet i
Mjallby forsamling 5.534 personer
och i Ysane forsamling 1.170 perso-
ner.

- 2 st. fastlagsbullar 1.30 kronor.
Shoppingkaffe: mazarin, en kransbit
och kaffe 1.95 kronor. Familjemid-
dag: oxrullader med graddsas och
gurka samt valfri dessert 5.95 kronor.

- Teaterresa till Malmo stadsteater,
”Spelman pa taket”. Pris inklusive
teaterbiljett 27 kronor.

15 jan. Nu fangar man adelfisk i
sill- och torskgarn, rapporterar fiska-
re som fatt foreller under sina fangs-
trader anda upp i Kalmar sund. Tro-
ligen ar det foreller som “rymde nér
fabrikor Karl-Axel Rubins vildiga od-
lingar i Ivosjon, som omfattar ungefér
en miljon fiskar, sprangdes i en svar
storm och torde ha gatt ut i Hanobuk-
ten via Skrabean. En forell av denna
art kan uppna en vikt pa 7-8 kg.

- Vid Kristianstad vardskola har sjuk-
skoterskeexamen avlagts av Inger Ing-
esson, Mjallby.

- Vid Kristianstads sjukskoterskesko-
la har Gull-Britt Nilsson, Nogersund,
utexaminerats.

2feb.  En rekordtidig fotbollspre-
miar pa Strandvallen mellan Mjallby
A.LF. och nyblivna division III-laget
Jamshog. Med tanke pa arstiden var
spelet forvanansvart bra, hogt tempo
matchen igenom. Mjallby vann upp-
gorelsen med 2-1. Det fanns en hel del
publik, men de flesta foredrog dock
att folja spelet fran sina bilar.

TR DT

Mamma Elly kramar om dottern och
gratulerar till utmdrkelsen

- 22-ariga froken Gunilla Simonsson,
fodd och uppvuxen i Hallevik, har bli-
vit vald till "Blekingeflickan -69”. Nu
vantar mangder av uppdrag som arets
turistvardinna. Hon ar just nu inne pa
sitt femte ar vid universitetet i Lund,
dar hon innan hosten skall ha plojt
igenom 8.000 sidor litteratur. Proble-
met ar att hinna med allt. Studierna
far inte komma i klam, sager hon.

17 feb. Den harda blasten under
veckoslutet vallade vagforvaltningen
en del problem. Vissa vagar holl pa
att bli igenkorkade under sondagen
da stormen nadde sin kulmen. Vin-
den piskade upp drivor som gick over
stengardesgardarna. Pa Listerlandet
blev hela vagnitet lamslaget, pa vissa
strackor helt igenkorkat, innan vag-
forvaltningens plogbilar hade hunnit
atervanda fran sina rundor. Man har
arbetat i skift hela veckoslutet och
mera snod och vind véntas.

- Vid Kristianstad landsting vardskola
i Simrishamn har Anna-Stina Hurtig,
Mjallby, utexaminerats.
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blommor till vardags”, sager herr Jo-

hansson, “det var faktiskt bara vid
familjehogtider och uppvaktning vid
nagon 50-arsdag eller sa. Och da var
det mest fraga om stora pampiga kruk-
vaxter och planterade korgar. Tulpa-
ner, nejlikor och rosor var det inte tal
om. Det var inte alls ovanligt forr att
man kopte pappersblommor. Nuforti-
den koper folk en bukett blommor nar
som helst. Den dkta mannen kan upp-

Helge Johansson driver sin blomster-
handel som ett familjeforetag. Hdr ses
han omgiven av hustrun Margareta t.v.
och dottern Birgit.

Vinnare av "Hostkryss"
1:a pris: Ingela Persson

2:a pris: Maj-Britt Olsson
3:e pris: Goran Thomasson

Vinnarna har meddelats, vinster
avhdmtas pd pastorsexpeditionen
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Bo Knutsson

WS serverar vid
laxmiddagen 11
mars. Foto:

FPatrik Carlsson  Rolf Nilsson och Maria Knutsson underhdller vid

laxmiddagen 11 mars. Foto: Patrik Carlsson

Kyrkkaffet pd Palmsondagen den 23 mars Avgdende fortroendevalda avtackas vid hogmdssan den 21 januari.
smakade bra for bdde smd och stora. Foto: Anette Olofsson.

‘ j = __ i
Gunilla Aquilon Elmqvist vilkomnas vid gudstjdnsten den 8
Solveig Wollin avtackas vid hogmdssan den 21 januari. april. Foto: Anette Olofsson.

h‘l-.r 3

Nationaldagskonsert 6 juni med Karlshamns Kammarkor, dirigent Justin Hazelgrove. Foto: Anette Olofsson.
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3 pd G” — Goa Glda Grébbor underholl Torsdagstrdiffens — Tomten besokte Torsdagstrdjffens julfest den 14 december!
besokare den 13 september. Foto: Birgit Larsson. Foto:Birgit Larsson.

Marie Nilsson overldmnade blommor till Torsdagstrdffens

vdardinnor Karin Nilsson, Birgit Larsson och Siv Edvardsson
vid julfesten den 14 december.

B
v l

Julbon med familjen Knutsson julafton 2017. Foto: Birgit
Larsson.

L e < o S
Listergdnget underholl pd Torsdagstrdffen den 18 januari.
Foto: Anette Olofsson.

| y o Y '_' - G i i
"Vi tre” Leif Axelsson, Britt-Inger Jonsson och Zdrny Farm
gastade Torsdagstrdffen den 11 oktober. Foto: Anette
Olofsson.

Torsdagstrdffens besokare bjods den 8 februari pd ”En resa
i musikens varld” med Rolf Nilsson och Bo Knutsson. Marie
Nilsson och kyrkoherde Patrik Carlsson tackade med blom-  BG och JB bjod Torsdagstriffens besokare pd ”Musikaliska
mor. Foto: Birgit Larsson. pdrlor frdn forr” den 12 april. Foto: Birgit Larsson.
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ﬁrskvalka 2018

Forsamlingens barnkorer och barngrupper medverkade vid bonsondagens Lunchdags i Hand Missionshus efter
familjegudstjiinst med konsert ”Tutti Frutti” den 6 maj, ddir dven ”Bibel for barn”  gudstjdnsten pd Handdagen den 21
delades ut till forsamlingens 6-dringar. Foto: Anette Olofsson. Jjuli. Foto: Karin Sax Granldf.

Karin Sax Granlof
bjod pd ”Musiken :
S it v den 10 Frdn Duvemdla till Waterloo — en som-
"Du lindar av olvon”, musik i sommarkvdllen 19 augusti juni. Foto: Anette ™Mar kvdll i Bjorns och Bennys sdllskap”
med Karin Sax Granlof, Jerker Lindstrom, Kerstin Ripa ~ Olofsson. med Maria, Anna, Ida och Bo Knutsson

och Mattias Nilsson. Foto: Anette Olofsson. den 22 juli. Foto: Anette Olofsson.

w P
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Yganokoren medverkade vid mdssan annandag pdsk i Ysane den 2 april. Foto: Anette Olofsson.

?’. 1 o _:I ol .-:_

Musikgudstjdinst med Py Bdckman 23 september 2018. Foto: Patrik Carlsson
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Midsommardagen 23 juni bjod pd musik och lyrik i som-

markvdllen med Rolf Nilsson, Uno Hellgren, Ida Knutsson,

= Maria och Bo Knutsson, Kyrkokoren och Patrik Carlsson.
* Foto: Birgit Larsson.

A =t N

Hosten 2018 byttes fasaden och fonstren pd Mjdllby for-
samlingshem. Foto: Anette Olofsson.
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Listerkyrkan firar 40-drsjubileum den 11 december 2017. Mjdllby forsamling uppvaktar vid Listerkyrkans 40-drsjubi-
Foto: Birgit Larsson. leum den 11 december 2017. .Foto: Birgit Larsson.

Julkonsert 17 december. Foto: Patrik Carlsson
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I il ]l.l
- Kersti Sodergren, Christina Ivarsson och Marie
Spaghettigudstjinst med barnkorerna i Listerkyrkan den 11 februari. Nilsson bjuder pd allhelgonkaffe 2 november

Foto: Birgit Larsson. 2017. Foto: Anette Olofsson.

Operakonsert med kor fran Asarum, Musica Belissima, Noora Karhuluoma och Katalin Hajas 19 oktober.

Foto: Patrik Carlsson.

(Y M
Konsert med barnkorerna pd FN-dagen 24 oktober. Foto: Patrik Carlsson.




Forsta hjalpen
vid sorg

\\

Y

Ta ansvar for kontakten

Viktigast av allt ar kanske att vi inte lagger
ansvaret for kontakten pa den sérjande. Vi kan
undvika att sdga “Ring mig om det ar nagot,
jag finns hér” eftersom risken &r stor att den
sorjande inte orkar vara den som hor av sig.
Da ar det battre om vi sager “Jag ringer dig pa
tisdag igen, svara om du orkar”. Ibland far vi
inget svar och det &r helt okej, den sorjande
orkar inte alltid svara, men da kan vi ringa till-
baka, igen och igen.

Ta initiativ

Det &r bra om vi som stéttar kan vara den som
foreslar en helt vardaglig aktivitet. Bjud pa fika,
kolla pa en film eller ta en promenad i all sin
enkelhet. Manga som sorjer langtar efter en
paus i sorgen och lite vanligt liv. Tank pa att
den vi bjuder in kanske tackar nej och att det &r
helt okej, det viktiga &r att vi frdgar — och att
vi vagar fraga igen.

ILLUSTRATION: STINA LOFGREN. SK17757

Konkreta tips som gor det lite lattare
att finnas dar f6r nagon som sorjer.

Sorg kan inte botas, men genom att dela den kan sorgen géras mer uthérdlig.
Tipsen pa den har affischen &r baserade pa Svenska kyrkans langa erfarenhet
av att mota och stotta manniskor i sorg och &r bara nagra av de manga saker
vi som medmanniskor kan gora fér den som sérjer. Underskatta inte det lilla,
dven en liten insats kan fa stor betydelse. Vill du ha mer stéd eller ndgon att
prata med &r du vdlkommen till din férsamling. Du hittar kontaktuppgifter och
fler konkreta tips pa svenskakyrkan.se/forstahjalpenvidsorg

Bryt tystnaden

Manga kanner att det ar svart att hora av

sig till en medmaénniska som sorjer. Vad ska

jag sdga? Tank om det bara blir tyst eller om
personen borjar grata? Men det viktiga ar

inte vad vi sdger utan att vi bryter tystnaden.
Och ibland &r ett sms en battre 16sning &n ett
telefonsamtal eftersom det kan vara lattare att
bade skicka och svara pa.

Visa narvaro

Ménga av oss ar radda for att tranga sig pa och
det slutar ofta med att vi inte hor av oss alls.
Kanske tanker vi att den sérjande behéver vara
ifred eller att man ska vénta lite med att hora
av sig tills "det varsta gatt 6ver”. Det ar viktigt
att vi tydligt visar att vi finns dér sa att den
sérjande inte kanner sig isolerad, utanfér eller
ignorerad.

13

Ge utrymme

Ofta ar det manga som sorjer en manniska
samtidigt, dar alla har haft sin egen relation
och historia med den som détt. Det ar viktigt
att vi later den narmast sorjande vara i fokus
och undviker att ta 6ver med vara egna minnen
och kanslor. Vi maste komma ihag att lata den
sorjandes kanslor, oavsett vilka de ar, vara

de som géller. Vara tankar och beréattelser ar
saklart ocksa viktiga — men inte viktigast.

Ha talamod

Varje sorjande har sin egen sorgeprocess, vilket
vi behover ha forstaelse for och talamod med.
Det kan finnas en risk att vi forsoker trosta bort
sorgen eller visar frustration 6ver att den haller
i sig. Sorg har inget bast-fére-datum och det
finns ingen normal eller onormalt lang tid som
det tar att sorja. Vissa saker behdver helt enkelt
berattas om och om igen, sa lat din medmanniska
élta det som har hant, det kan vara en viktig del
i att forsta och bearbeta sorgen.

Svenska kyrkan ==



ANSLAGSTAVLA

Bar-pkor'er'na startar v 3
dlkommen att vara meq|
Karin Sax Granlsf

Aktiviteter under kommande faste/L
kampanij till forman for Svenska
kyrkans internationella arbete

Fastlagssondagen 3 mars
KI. 14.00 1 Mjéllby kyrka: Gudstjanst med
efterfoljande kyrkkaffe och fastlagsbulle.

Lordagen 16 mars. OBS! Dagen
KI1. 15.00 i Ysane forsamlingshem: ”Hela
forsamlingen sjunger Mellolatar”, musikalisk
fragesport med fina priser.

Midfastosondagen 31 mars
KI. 14.00 i Mjallby kyrka: Gudstjanst, darefter
inbjuds till "Hela forsamlingen bakar”,
bakverkstivling i forsamlingshemmet med fina
priser. Konditor Robin Falk frdn Rockos café i
Karlshamn beréttar om sotebrod, han ingar
dessutom i juryn. Dérefter kyrkkaffe.

Palmsondagen 14 april
KI. 10.30 1 Mjillby kyrka: Gudstjanst, darefter
inbjuds till laxmiddag i féorsamlingshemmet.

Mer information kommer i ndsta nummer av
KyrkNytt.

Sponsring av olika pris mottages tacksamt!

Son;lag 9 décember
kl. 1600, Ysane kyrka

Yganol(biréh;médvmkar
Andakt Gurﬂa‘Aqtnféfn Etf'nqwst

Sdﬁdag' 16’ J‘— cember
k. 16.00, M‘allby kyrka
—Kyrkokoren Yganokoren-

“Rolf anso‘n och Uno-Hellgren
' medverkar \

Andakt: Patrlk Carlsson

Fri entre!

? 3

Torsdagstraffen
i Mjallby forsamlingshem
Torsdag 17/1 kl. 14.00

Allsang med Karin Sax Granlof och Bo Knutsson

Torsdag 14/2 kl. 14.00

Sang och musik med Barbro och Lars Svensson

Valkommen!
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Elwin Henry Tim Thyrén, Mjéllby 7/7
Frank Henry Wendt, Nykoping 15/7
Marco Vincent Lindeqvist, Lorby 22/7
Isak Erik Carl Wilhelm Lindeqvist, Lorby 22/7
Carl Erik Gustav Hallengren, Djupekas 4/8 - .
Neo Emilio Magnusson, Solve 11/8 EXped |t|OnSt|derna
Loke Per Lennart Olofsson, Norje 18/8 i A - i
Hans UIf Nils Olsson, Mjillby 26/8 I Mjal l by fo rsa__m l I ng
Lucas Gosta Bjorn Andersen, Norje 1/9 Kyrlfvagen 4, 294 71 Solvesborg
Edvin Enar Kalle Boking, Sélvesborg 1/9 E-post: mJaIIby.forsamIlng@svensk_akyrkan.se
Ellinore Svea Ellen Tuveneld, Markastritet 15/9 www.svenskakyrkan.se/mjallby
Neah Novalie Nilsson, Norremark 16/9
Truls Henning Ansgar Seger, Hillevik 22/9 Pastorsexp. och kyrkogardsforvaltning
Oppen mandag-fredag 10-12 0456-500 21
Fax 504 61
vigsel Prister
Patrik Carlsson, kyrkoherde 566 01

Emelie Andersson och Rasmus Thyrén, Mjéllby  7/7
Natalia Sielicka och Alin-Gelu Diaconu, Mjéllby  4/8
Jenny Winqvist och Oskar Andersson, Lorby 11/8

Gunilla Aquilon Elmqvist, komminister 566 02
Barn och ungdomsverksamhet

Sabina van der Levin och Bjorn Bergstrand, Norje18/8 Emelie Hellsten, forsaml. pedagog 566 06
Johanna Edlund och André Lillieh6ok, Mjillby — 30/8 Louise Ingvarsson, barn & ungd.led. 566 08
Jane Ernstsson och Arne Ringagéard, Nogersund  1/9 Diakoniassistent

oYo Marie Nilsson 566 03

%TIT@‘“ Kyrkomusiker
BEGRAVNING Karin Sax Granlof 566 04

Harry Bockman, Lorby 5/7 Bo Knutsson 566 05
Christer Ronneholm, Nogersund 6/7 Forsamlingsvirdinna
Ulla Ostergren, Mjallby 12/7 Ase Balkestam-Berglund 566 70
Ove Svensson, Norje 20/7
Irene Nilsson, Tocken/Mjéllby Ljunga 20/7 . .
Per-Anders Nilsson, Ekliden/Norje 26/7 Kyrkvaktmistare, Mjallby
Claes Eliasson, Hosaby 27/7 tel.tid ma-fr 9.30-10.00 566 40
Elsa Haapasaari, Norje 2/8 Nils-Erik Eriksson 566 11
Dagny Mattisson, Nogersund 3/8 Hans-Peter Eriksson 566 12
Tage Ostergren, Mjillby 3/8 Alexander Karlsson 566 13
Ally Meyer, Mjillby 10/8
Martha Larsson, Lorby 17/8 Kyrkvaktmistare, Ysane
Bo Sigurdsson, Norremark 23/8 tel. tid. ma-fr 9.00-9.30 566 50
Anna Svensson, Krokés 24/8
Sten-Ake Sédergren, Horvik 24/8 Lars-Ake Persson 566 14
Rune Sill, Horvik 29/8 Mjillby kyrka 566 43
Kerstin Nilsson, Horvik 30/8 Mjillby férsamlingshem 566 70
Tyra Persson, Véstra Nis 31/8 Stenliingan Mjillby 566 60
Bengt-Eric Svensson, Norje 31/8
Inga-Lisa Persson, Hillevik 6/9 Kyrknytt for Mjallby Férsamling vintern 2018/19
Kerstin Thorell, Lorby 719 Redaktionen: Birgit Larsson, Marie Nilsson, Bo Knutsson,
Lisbet Falk, Mjillby 12/9 Karin Sax Granl6f, Gunilla Aquilon Elmqvist och Anette
Sonja Block, Sélvesborg 14/9 Olofsson
Asta Knutsson, Solvesborg 19/9 Ansvarig utgivare: Patrik Carlsson
Kerstin Ebbeke, Horvik 21/9 Red. forbehaller sig mojligheten att forkorta insdnda artiklar.

Borje Vestesson, Ysane 26/9 Tryckt pa miljovanligt papper.
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Vintern 2018/19

Fredag 30/11

13.45  Hano missionshus, adventsgudstjanst, Patrik Carlsson,

Rolf Nilsson — sang, kaffe.
Sondag 2/12
10.30

Forsta sondagen i advent

Mjillby kyrka, adventsgudstjénst, Patrik Carlsson,
Kyrkokoren, Rolf Nilsson.

Onsdag 5/12

8.00 Mjillby kyrka, morgonméssa.
Sondag 9/12
16.00

Andra sondagen i advent

Ysane kyrka, julkonsert, Y ganokdren, andakt: Gunilla
Aquilon Elmqvist.
Torsdag 13/12

14.00  Mjillby forsamlingshem, Torsdagstréffens julfest,

luciatag, medtag julklapp vérd 40 kr.
Lordag 15/12

15.00 Mjillby kyrka, barnkdrernas luciatag, Karin Sax

Granlof.
Sondag 16/12
16.00

Tredje sondagen i advent

Mjillby kyrka, julkonsert, Kyrkokéren, Y ganokdren,
Rolf Nilsson, Uno Hellgren, andakt: Patrik Carlsson.

Torsdag 20/12
13.30
14.30 Tarnan i Mjallby, julbon.
Sondag 23/12
16.00

Svalan i Mjillby, julbon.

Fjirde sondagen i advent

Mjéllby kyrka, ”Stilla jul”, meditationsgudstjénst med
julmusik for orgel, Gunilla Aquilon Elmqyvist, Karin Sax
Granl6f, Bo Knutsson.

Mandag 24/12  Julafton

14.00  Ysane kyrka, julbdn, Patrik Carlsson, Y ganokoren.
16.00  Mjillby kyrka, julbon, Patrik Carlsson.

Tisdag 25/12 Juldagen

6.30 Mjillby kyrka, julotta, Gunilla Aquilon Elmgqvist,
Kyrkokdren, Rolf Nilsson.

Onsdag 26/12
16.00

Annandag jul

Solvesborgs kyrka, musikgudstjanst, Michael Ivarsson,
gemensam gudstjidnst med Solvesborgs forsamling.

Sondag 30/12
10.30

Sondagen efter jul

Mjillby kyrka, gudstjanst/méassa, Gunilla Aquilon
Elmqyvist.

Maéndag 31/12
16.00

Nyarsafton

Mjéllby kyrka, nydrsbon, Gunilla Aquilon Elmqvist,
gemensam gudstjénst med Listers EFS.

Tisdag 1/1
14.00  Ysane kyrka, méssa, Gunilla Aquilon Elmqyvist.
Sondag 6/1
16.00

Nyarsdagen

Trettondedag jul

Mjillby kyrka, musikgudstjénst, Vi sjunger ut
julen”, Patrik Carlsson, kor och solister, gemensam
gudstjanst med Solvesborgs forsamling.

Sondag 13/1 Forsta sondagen efter trettondedagen
10.30  Mjillby kyrka, gudstjédnst/méssa, Patrik Carlsson.
Torsdag 17/1

14.00  Mjillby forsamlingshem, Torsdagstréffen, allsdng

med Karin Sax Granlof och Bo Knutsson.
Sondag 20/1
11.00

Andra sondagen efter trettondedagen

Ysane kyrka, gudstjanst/méssa, Gunilla Aquilon
Elmqyvist.

Sondag 27/1 Tredje sondagen efter trettondedagen

10.30 Mjallby kyrka, gudstjanst med dop, Patrik Carlsson.
Sondag 3/2
18.00

Kyndelsmissodagen

Ysane kyrka, ljusméssa, Gunilla Aquilon Elmqvist,
Y ganokoren.

Onsdag 6/2

8.00 Mjéllby kyrka, morgonmaéssa.
Sondag 10/2
17.00

Femte sondagen efter trettondedagen
Listerkyrkan i Hillevik, ”Spagettigudstjanst” med
forsamlingens barnkorer, Patrik Carlsson, Karin Sax
Granlof, spagetti med kottfarssas efter gudstjénsten.
Torsdag 14/2

14.00  Mjillby forsamlingshem, Torsdagstraffen, sang och
musik med Barbro och Lars Svensson.
Sondag 17/2

10.30

Septuagesima

Mjillby kyrka, gudstjanst/méssa, Gunilla Aquilon
Elmgqyvist.

Sondag 24/2
11.00  Ysane kyrka, gudstjanst/méssa, Patrik Carlsson.
Sondag 3/3
14.00

Sexagesima

Fastlagssondagen

Mjillby kyrka, gudstjanst/méssa, Gunilla
Aquilon Elmgqvist, kyrkkaffe med fastlagsbulle i
forsamlingshemmet.

OBS! Andringar kan forekomma. Se alltid tidningarnas predikoturer.

Mixi Print AB, Olofstrém




