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Alternativ
julkalender

En uppmaning varje dag
fram till jul.
Lds mer pa sidan 10.

Julspel i Kristinedalkyrkan

— Den 14 och 15 december. Lis mer pa s.8-9

Julens gudstjinster

Tider, platser och teman!
Lds mer pa sidan 4.
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Intro

ELINOR JOHANSSON, KYRKOHERDE
E-post: elinor.johansson@svenskakyrkan.se
Tfn: 0303 - 660 02

Vad iir din spaning?

Vid den hir tiden pa dret hiinder det att jag drommer om den perfekta julen, sa
som den brukar beskrivas i matlagningsprogram och heminredningstidningar.
Det skall vara hemlagad julmat enligt konstens alla regler och julklappar som ir
valda med omsorg och helst av allt hemgjorda. [ min fantasi férgylls allt detta av
ett vackert julpyntat hem dir allt r fridfullt och harmoniskt och dir det ligger
ett skimmer av forvintan i luften.

Nu blir det ju sillan sa. Visst dter vi julmat hemma hos oss och det hinder att
vi skrattar hejdlost nir vi spelar julklappsspelet! Men skall jag vara irlig blir
det aldrig nagon perfekt jul, i alla fall inte ur ett heminrednings- och matlag-
ningsperspektiv.

Och man kan ju undra om den “perfekta julen” nigonsin funnits? Egentligen
tror jag inte det.

Ett som ir sikert dr att det inte var nigon vidare julstimning den forsta julen.
Nir Jesus foddes var forutsittningarna allt annat dn bekvima. Maria och Josef
var ute pd en krivande resa till Betlehem. Myndigheterna hade beslutat att de
skulle registrera sig just dir infér skattebetalningen. Det var ocksd i Betlehem
Jesus foddes och omstindigheterna blev traumatiska. Maria och Josef fick inte
tag pa nagot vanligt 6vernattningsstille utan de fick ta sin tillflykt till ett djur-
stall for att 6ver huvud taget fa tak 6ver huvudet. Och det var dir Jesus kom till
virlden. Kort efter férlossningen fick den lilla familjen fly for livet till grann-
landet Egypten. Och som om inte detta var nog kimpade Maria och Josef med
sin egen relation, eftersom Josef trodde att Maria hade haft en annan man.

Kanske ir det en trost att veta allt detta for oss som ocksd kimpar med livet i
juletid. For inte heller vi r ju befriade frin stress, fran krivande relationer eller
frdn oro infér framtiden.

Den forsta julen var inte nigon idyll och den var inte perfekt. Andi var den
helt enkelt gudomlig! For in i det vanliga och vardagliga féddes Gud sjilv. Det
ir en sa underbar tanke att den idr svar att greppa. Tink att universums skapare
blivit en av oss! Vill du, sa kan du lisa mer om detta inkarnationens mysterium
pa sidan 16.

En sak dr dock tydlig. Nir Gud fods till jorden viljer Gud det enkla f6re det
bekvima. Det tals att funderas pa. Kanske borde ocksa vi 6va oss i att dromma
om en julhelg i enkelhetens tecken, dir nirvaron och relationen ir viktigare in
ett 9verflod av mat och saker? Det dr en utmanade tanke. Men jag tror att den

KLOCKRENT delas ut av
Posten som oadresserad
samallsinformation till
alla hushall inom
Stenungsunds pastorat.
(Norums och

Odsmals férsamlingar.)

Forsamlingsexpedition
Kritinedalsvagen 2

444 47 Stenungsund
www.svenskakyrkan.se/
stenungsund

0303 - 660 00 vxI

Ansvarig utgivare
Elinor Johansson
elinor.johansson
@svenskakyrkan.se
0303 - 660 02

Redaktion
Andreas Hanberger
andreas.hanberger
@svenskakyrkan.se
0303 - 660 14

Per Jonsson
per.s.jonsson
@svenskakyrkan.se
0303 - 660 54

Tone Westerlund
tone.westerlund
@svenskakyrkan.se
0303 - 660 52

55
Tryck: /
DANAGARD LiTHO /////

oy

Omslagsbild

ir gudomlig i all sin enkelhet! Forsta ljuset ténds till advent.

Foto: Svenska kyrkan/IKON
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LAGERSTIPENDIER

Vill du ga pa en kurs eller kanske gora
en resa for att lara dig mer om kyrkan
och kristen tro?

D3 kan du ansoka om ett lager-

stipendium hos Svenska kyrkan i
Stenungsund.
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Skicka in din ansékan till:
stenungsund.pastorat@svenskakyrkan.se

eller

Svenska kyrkan i Stenungsund
Kristinedalsvagen 2
444 47 Stenungsund
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FOTO: JOSEFIN CASTERYD/IKON

Valkommen att fira jull

Julen &r den hogtid dé& vi firar att Gud blev méanniska i Jesus, fodd av Maria i ett
stall i Betlehem for 2000 ar sedan.

Advent Norums kyrka 18.00 Musik i kyrkan

Advent #r julens fdrberedelsetid. Advent betyder  “Férsta advent.” Ldmna stressen och tona in julen

"ankomst” och ir en vintan pa Kristus. tillsammans med Norums vokalensemble. Ny och
gammal adventsmusik lyser upp i vintermdrkret.

FORSTA ADVENT — SONDAG 1 DECEMBER Stefan Rahkonen — trumpet.

Forsta sondagen i advent dr kyrkans nyarsdag, nir ett ~ Samuel Johansson — orgel.

nytt kyrkodr borjar. Frida Wendelius — dirigent.

Prdst: Erik Alpner.

Kristinedalkyrkan 11.00 Familjemdssa
Séng med sprdng, Kompisgrupperna, kéren Gloria
och bldskvartett medverkar. Prdst: Kristina Hanson,
Catarina Holmgren Martinsson.

Efter gudstjdnsten blir det férsdljning och lotteri till
férmdn fér ACT Svenska kyrkans julinsamling fér alla
flickors rdtt till ett vérdigt liv.

Om du vill bidra med ndgot bakverk till férsdljningen,
kan du Iédmna in det fére mdssan. (OBS! Inga jord-
nétter i bakverken.)

Odsmals kyrka 11.00 Gudstjanst
Odsmédls kyrkokér och elever frdn Stenungsunds
kulturskola medverkar. Fredrik Daun — trumpet.
Prdst: Petter Olmunger.

X
/

Kompisgruppen i Kristinedal forbereder sockerkyrkan som de gjort till-

sammans, till familjegudstjansten pd forsta advent. Foto: Tone Westerlund.



Julens gudsljiinster

ANDRA ADVENT - SONDAG 8 DECEMBER Se hemsida och dagspress for
Andra advent handlar om vad Guds rike ir. "Guds fullstindiga och uppdaterade
rike” 4r inte som andra riken, linder, som ir synliga predikoturer.
for vara 6gon. Guds rike dr griansldst. Det dr ett osyn-
ligt rike som finns inom oss och vir omvirld. Nir
minniskor tar till vild for att forsvara landgrinser
och dsikter, sa talar Guds rike om kirleken som blir
storre ju mer vi delar den med varandra.

Norums kyrka 11.00 Familjemassa
Unga réster, Kompisgrupperna med flera medverkar.
Prdst: Catarina Holmgren Martinsson.

Odsmals kyrka 16.00 Familjegudstjanst
Luciatdg med barn frdn Kompisgrupper och
Sdngverksta'n. Efter gudstjdnsten dr det lussefika i
férsamlingshemmet. Préist: Petter Olmunger.

Kopperskyrkan 17.00  Ekum. gudstjanst
Prdst: Catarina Holmgren Martinsson.

TREDJE ADVENT — SONDAG 15 DECEMBER
Tredje advent handlar om ndgon som visar vigen.
Bibeltexterna den hir séndagen handlar om Johan-
nes Doparen, som var Jesus kusin. Johannes ville att
minniskor skulle omvinda sig, dépas och forind-
ras som minniskor. Johannes banade vig for Jesus.
Ibland behéver vi ndgon som gar fore och visar vigen
for andra. En sddan minniska var Johannes.

Odsmals kyrka 11.00 Méssa

Norums kyrka 18.00 Maéssa
Prdst: Elinor Johansson.

FJARDE ADVENT — SONDAG 22 DECEMBER

Fjirde advent handlar om hur Maria far uppdraget
att bli mamma till Guds son. Maria var en ung
kvinna som fick besék av dngeln Gabriel, som berit-
tade for henne att hon skulle bli mamma till Jesus,
Guds son. Hir borjar ett nytt kapitel fér minsklig-
heten, nir Gud blir minniska och féds in i var virld,

som ett litet barn. Musik i kyrkan
. . Torsdag 19 december
Odsmals kyrka 11.00 Gudstjanst kl. 19.00 i Odsmals kyrka
Prést: Petter Olmunger. Kom och sjung in julen meg
Odsméls  kyrkokér, k&
Norums kyrka 18.00 Missa Gloria och musiker med fi

Sdnggrupp medverkar. Prést: Petter Olmunger.
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Julhelgen

Maria och Josef var tva unga minniskor fran Nasaret
i Judéen, som tillhérade det divarande Romarriket.
Bade Maria och Josef fick var sitt besék av en ingel
som berittade for dem att Maria skulle fa ett barn,
ett barn som skulle vara Guds son och att de skulle
ge honom namnet Jesus. Det ir detta som ir julens
huvudbudskap - att Gud kommer till minskligheten
som Jesus.

JULAFTON - TISDAG 24 DECEMBER

Enligt den gamla tidrikningen bérjar helgen klock-
an sex kviillen fore helgdagen. Det dr darfoér som vart
julfirandet i Sverige paborjas redan pa julafton den
24 december.

Norums kyrka 11.00 Samling kring krubban
Unga réster med flera medverkar.
Prdst: Erik Alpner.

Odsmals kyrka 11.00 Samling kring krubban
Prdst: Petter Olmunger.

Norums kyrka  17.00 Julbén
Prést: Kristina Hanson.
Odsmaéls kyrka  17.00 Julbén

Prést: Gunnar Holmaquist.

Kristinedalkyrkan 23.30 Midnattsmassa
Midnattskéren, solister och musiker medverkar.
Prdst: Elinor Johansson.

JULDAGEN — ONSDAG 25 DECEMBER
Juldagen ir Jesu fodelses fest. Det ir idag Gud blir
minniska och "inkarneras" (= blir kétt) i Sonen Jesus
Kristus. Det ir julens huvudsakliga budskap.

Norums kyrka  07.00 Julotta
Norums vokalensemble medverkar.

Prdst: Gunnar Holmaquist.

Odsmals kyrka 07.00 Julotta
Prdst: Petter Olmunger.

Kristinedalkyrkan ~ 11.00 Méssa

Norums vokalensemble medverkar.
Prdst: Catarina Holmgren Martinsson.

KLOCKRENT NR6-2019

ANNANDAG JUL — TORSDAG 26 DECEMBER
Annandag jul fokuserar pd martyrerna och kallas
aven for den helige Stefanos dag.
Norums kyrka  18.00 Massa
Prdst: Gunnar Holmaquist.

SONDAG E JUL - SONDAG 29 DECEMBER

Sondagen efter jul gdr under temat Guds barn.
Forst och framst ar det Jesus som dr Guds barn,
men dven de som blivit en del av den kristna
gemenskapen genom dopet kallas Guds barn. I
en vidare mening ar ocksa alla barn Guds barn,

skapade till Guds avbild.

Kristinedalkyrkan ~ 11.00 Maéssa
Stenungsunds musikkdr medverkar.

Prdst: Elinor Johansson.
NYARSAFTON - TISDAG 31 DECEMBER

Stenungsunds kapell  15.00

Prdst: Erik Alpner.

Nyarsbon
NYARSDAGEN — ONSDAG 1 JANUARI
Temat ar I Jesu namn.

Odsmals kyrka 18.00
Prdst: Petter Olmunger.

Massa

SONDAG E NYAR - SONDAG 5 JANUARI
Temat ar Guds hus.

Norums kyrka  11.00 Maéssa
Prdst: Kristina Hanson.

Odsmals kyrka 11.00 Gudstjanst
Prdst: Catarina Holmgren Martinsson.
Kristinedalkyrkan ~ 18.00 Méssa

Prdst: Kristina Hanson.

TRETTONDE DAG JUL - MANDAG 6 JANUARI
Temat ar Guds harlighet i Kristus.

Odsmals kyrka 11.00
Prdst: Kristina Hanson.

Massa

Norums kyrka  18.00
Prdst: Kristina Hanson.

Musik i kyrkan



LOordag 14/12 Kl. 15.00 & 18.00
Sondag 15/12 Kl. 15.00 & 18.00

[ KRISTINEDALKYRKAN
R
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@ >> Julspelet borjar utanfor kyrkan,
cn % tdnk pa att valja kldder efter vider!

Kom i god tid om du vill se djuren
i © och triffa herdarna pa sin

\& ang innan spelet borjar.
Stles

Julspel

Varje ar bjuds skolklasser fran skolorna i Stenungsund och Odsmal in
till julspel i Kristinedalkyrkan. Under vecka 50 kommer ett tusental barn
att f4 mota herdarna och deras far, dnglar, stjarntydare fran Ostern med
sina kameler, den grymme kung Herodes och hans soldater, Josef, Maria
och naturligtvis huvudpersonen, det nyfodda Jesusbarnet.

Helgen efter att skolbarnen fatt se julspelet ar alla vilkomna till att komma
och uppleva julspelet i Kristinedalkyrkan. Det har blivit en fin jultradition
for ménga och de fyra forestillningarna brukar vara vilbesokta. Spelet
borjar i vanlig ordning utanfor kyrkan pa herdarnas dng och fortsatter
sedan inne i kyrkan som gjorts om till Betlehem. Som publik i julspelet far
du vara med om bdde drama och sdnger, du far bade smaka, lukta och
rora pa dig, och du far dven sjunga med i ndgra av julens kianda psalmer.

Varmt vilkommen!

FOTON: SANDRA MATTSSON/PER JONSSON




Alternativ julkalender 2019

— VAR EN SUPERHJALTE | VARDAGEN!

- 1:a advent! Tand ett ljus och be en bon £ 2. Hall ubb dérren fr nadon
for nagon du bryr dig om. . ’ PP | g

SSuuinia 1 b . }
| 3. Skriv en uppmuntrande ' 5.Fraga nagon hur PR
! kommentar pa natet. | ! henmdr. Lyssna 1 4. S&q tack minst fe
S ] : pa svaret. .
_____________________ 1 1
6. Sortera ut ndgot som du e

kan ge vidare.
J 7. Lyssna och Iat ett

1
1
. samtal handla helt om
1
1

______________________

P s s === b | - . .
| 10.Ge en gava 1 densomrframfordo.
: till ndgon : i, e ]
: som behover den. | . 11. Beratta fér ndgon vad du
""""""""" : beundrar hos den. :
12. Hjalp nagon att skotta

sno eller kratta v 13. Lucia! Fundera pa hur du kan vara ett

ljus i morkret fér ndgon.

r
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
L

16. Lat bilen std idag och

valj ett annat fardsatt. 14. Vil en Fairtrade-markt vara

nasta gang du handlar!

' 15. 3:e advent! Hér av dig :

1 . ° . 1

! tlllnagondu:nte ! F ] 8. 2:a advent!
| pratat med pa lange. | 18. Be for manniskor som !

1 1 1

_ ' : Le mot ndgon idag
tvingats fly krig. |

_____________________

17. Skriv "kom ihdg att du ar vardefull och alskad!”
pa en lapp och ldamna pa en synlig plats. — och minns, ett b
fm e o forandra varlden!

19. Plocka upp skrap fran marken
och slang i papperskorgen. 23. Lar dig ndgot om hur du kan hjalpa var miljo c

vart klimat. Sprid kunskapen vidare!



OMTANKETID OCH FORANDRINGSVINDAR RADER STANDIGT IDAG. VI BEHOVER
MEDVETET TRANA OSS PA ATT BRY 0SS OM VARANDRA OCH VAR OM-
- VARLD. | DEN HAR KALENDERN FINNS EN VIKTIG HANDLING FOR VARJE DAG.

e 20. Ta tre djupa andetag.
” . 21. Baka nagot till dina vanner
_______ eller ditt arbetslag.
i ”’i

22. 4:e advent!
Ldmna en anonym
julklapp, garna
hemmapysslad, i
nagons brevlada.

_____________________



Julinsamlingen 2019

For alla flickors

riitt till ett
viirdigt liv!

Miljontals flickor i varlden lever under foértyck och utsatts foér hot, g
vald och évergrepp — bara for att de ar flickor. Vi kan aldrig acceptera |
att fattigdom och normer ger flickor samre forutsattningar for ett \4
vardigt liv. Alla flickor ska sjéalva kunna paverka sin framtid.

Tillsammans tar vi stallning mot fattigdom, fértryck och orattvisor.

Var med i julkampanjen 2019 och kampa for alla manniskors ratt till

ett vardigt liv!

FOTO: JESPER WAHLSTROM /IKON



Julinsamlingen 2019

>> [ Svenska kyrkans julinsamling, som pdagar fran forsta advent 2019 till trettondedag jul
2020, samlar vi in pengar till Act Svenska kyrkan — for alla flickors rdtt till ett virdigt liv.




—

Svenska kyrkan &=

Legenden om helgonet Lucia bar pa manga viktiga budskap. Ett budskap

handlar om att en flicka ska fa saga ja till det hon sjalv vill. En flicka har

ratt till sin egen kropp och sitt eget liv. Hon ska kunna skriva sin egen

historia.

TEXT: SUSANNA OLIVIN FOTO: JESPER WAHLSTROM/IKON

Berittelsen om Lucia idr en berit-
telse om forfirliga 6vergrepp. Lucia
blev bortlovad for att gifta sig redan
som ung flicka. Nir hon 6vertala-
de sin mor att bryta forlovningen,
straffades hon genom tortyr och
sedan till ett liv pa bordell. Hon
uppges di ha sagt att eftersom hon
inte gav sig frivilligt skulle hennes
kyskhet besta.

14

Lucias motstand vickte stor ilska
hos omgivningen. Enligt vissa
berittelser stack de ett svird genom
hennes hals, enligt andra stack de
ut hennes 6gon. Oavsett vilket vald
hon utsattes for, sa dr en sak siker:
Lucia straffades hart for att hon
trotsade samhillets normer.

Flickors situation idag

Runtom i virlden utsitts flickor 4n
idag for samma typ av 6vergrepp
som Lucia utsattes fér. Tvangsgif-
te, konsstympning, sexuellt vild
och vald inom familjen dr exempel
pa vanliga 6vergrepp mot flickor.
Varje dag kénsstympas dver 10 000
flickor. Varje dag gifts 6ver 30 000
flickor bort.

KLOCKRENT NR6-2019



Julinsamlingen 2019

Flickor fir tidigt ta hand om barn  Act Svenska kyrkan arbetar till- Legenden om Lucia ger hopp

och utféra oavlonat hushéllsarbete, sammans med lokala krafter fér att Kanske ér det just Lucias kamp f6r

vilket begrinsar deras méjlighe- langsiktigt forindra. Det handlar  sitt liv, sin kropp och sin virdighet

ter att utbilda sig och skaffa sig om utbildning kring farorna med  som gjort att vi idag firar henne

en egen forsorjning. Flickors och  kénsstympning, paverkan f6r med en stor ljushégtid. Att vi later

kvinnors kroppar ses i manga fall ~ att forbjuda barniktenskap och Lucia bli en symbol for ljuset i

som mins egendom. I vissa sam- projekt for att flickor ska tillatas morkret. Legenden om Lucia kan

hillen har kvinnor ingen ritt att gd i skolan. Det handlar om att ses som en paminnelse om att vir-

dga mark eller egendom, ingen ritt bryta tabun som ror jaimstilldhet  na alla flickors ritt att fi bestimma

att ha eget bankkonto och ingen och sexualitet och std upp for alla  &ver sina egna kroppar och kunna

ritt att rosta. Beroendestillningen —minniskors lika virde. goéra egna val. Tillsammans genom

leder till stor ohilsa. Act Svenska kyrkan kan vi ge fler
flickor méjlighet att ta makten

Act Svenska kyrkan gor over sina egna liv.

skillnad

Som trosbaserad aktdr har Act
Svenska kyrkan ett unikt nitverk i
samhillen dir religiosa ledare har

stort inflytande 6ver minniskors Stod kampen for varje

liv och vardag. Det ger mojlighet manniskas ratt till ett

att paverka krinkande normer och vardigt liv — ge en gava idag!
diskriminerande familjelagstift-

ning. Nir kyrkor tar stillning emot Swisha valfritt belopp till

exempelvis kénsstympning och

barniktenskap, kan en férindring
ske i samhillet.

PG 90 01 22-3
BG 900-1223

Fakta: Julinsamlingen 2019 - FOR ALLA FLICKORS RATT TILL ETT VARDIGT LIV!

Mer an...

780 miljoner manniskor 6ver 15 ar kan inte lasa. 2/3 av dem ar flickor och kvinnor.
30 000 flickor, under arton ar blir bortgifta

10 000 flickor kénsstympas

...varje dag.

Miljontals flickor i varlden lever under fortyck och utsatts for hot, vald och 6vergrepp — bara for att
de ar flickor. Vi kan aldrig acceptera att fattigdom och normer ger flickor samre férutsattningar for
ett vardigt liv.

Act Svenska kyrkan stédjer humanitéra insatser och projekt 6ver hela varlden for att starka flickor
och kvinnors ratt till god hélsa, vardighet och makt dver sitt eget liv. | julinsamlingen — som startar
vid forsta advent och pagar till trettondag jul — kan du vara med i kampen for varje flickas ratt att
kunna paverka sin framtid. Alla ska ha ratt att sjalv fa valja med vem de vill leva sitt liv. Alla ager ratt-
en att bestdmma &ver sin egen kropp. Vi lever alla under samma himmel och har samma rattigheter.

Tack!

Swisha din gdva till 9001223.




Det brukade inte komma dnglar pé besok till herdarna pé dngen utanfér Bet-
lehem, sa de forstod nog att det var nigot alldeles speciellt med det nyfodda
barnet i krubban, men vad? En friga som aterkommer i evangeliernas berit-
telser om Jesus 4r "Vem ir han?”. Han var en levande gata fér dem han métte,
han sa och gjorde saker som ingen annan. Han var en minniska och samtidigt
nagot mer, men vad?

Sa smaningom kom minniskor som levt nira Jesus till klarhet och sammanfat-
tade vem han var, nimligen Gud sjilv. Lirjungen Johannes skrev "Ordet (Gud)
blev minniska (kétt) och tog sin boning bland oss”. Detta kallas i kyrkans
historia f6r inkarnation (efter latinets "férkéttsligande).

I Jesus forenades det gudomliga och det minskliga. Han var inte ndgon slags
halvgud, till hilften Gud och till hilften minniska, utan helt och héillet Gud
och minniska samtidigt. Gud blev en av oss och levde ett utsatt och enkelt

liv som minniska. Genom att dela véra erfarenheter av t.ex. otrygghet, svek,
sorg och smirta, och till sist d6 under férnedrande former har Gud pa alla sitt
forenat sig med oss minniskor och sin skapelse.

Athanasius (298-373) var biskop i Alexandria och en av de stora teologerna i
den tidiga kristna kyrkan. Han férklarade inkarnationen kort men kirnfullt:
"Gud blev minniska for att manniskan skulle kunna bli Gud”. Vad han menar

ir att Gud genom Jesus har aterupprittat minniskans skadade gudslikhet.
Tack vare Jesus finns en vig till forlatelse och upprittelse fran
synd och skam, och frin déd till evigt liv.

Tack Gud fo6r att din Son féddes i virlden och blev
minniska som vi! Hjilp oss att dterspegla hans
kirlek i virlden.

Andreas Hanberger

—— lkon med ursprung i rysk ortodox tradition frén 1400-talet

KLOCKRENT NR 6 -2019



Kyrka-Arbetsliv bjuder in till

Adventsmorgon
| kapellet

Fredag 29 november kl. 07.30

Vi tander ljuset, sjunger adventspsalmer, och
lyssnar till Norums vokalensemble.

Kaffe/te och fralla innan du fortsatter till jobbet,
atervander hem eller ndgon annanstans.

Vilkommen till en stamningsfull borjan
pa arbetsdagen!

Ekumenisk musikgudstjinst
"Julkonsert”

Sondag 8 december
kl. 17.00 i Kopperskyrkan

Julkonsert med sadngensemblen Iris fran
Betlehemskyrkan i Goteborg.
Prast: Catarina Holmgren Martinsson

- en annan dag
; Torsdag 26 decembef* ,.

Annandagjul kl. 15.00-17.30
|Kr|st|nedalk_yrk n

A i
Julflrandet fortsatter och Du ar valkommen.
Kom och &t annandagslunch och umga._‘
KIS 30 eeruds skjuts till Norums kyrka dar massa hall l{;z,

e B * e AR i) st



Julhiilsning fran Hos Marta och Maria!

Julstingt 2019:

Sista Oppetdag fore jul: Lérdag 14 december

Vi oppnar igen l6rdag 11 januari 2020
Gavor mottages fr.o.m. tisdag 7 januari 2020

I huvudet pa en tondring

— en kvall for dig som ar tonarsforalder
eller annan vuxen som moter unga

Torsdag 30 januari
kl. 18.30 i Kristinedalkyrkan

Valkommen till en féreldsning med sociono-
men och inspiratéren Mia Bérjesson — om ideal,
sjalvbild och sjalvfértroende! Kvéllen riktar sig till
dig som &r tonarsforélder eller annan vuxen som
moter unga manniskor i din vardag. Mia Bérjesson
ar utbildad socionom och har arbetat i 20 &r som
klinisk socionom inom kommunal verksamhet. Idag
arbetar hon med handledning och

samtalsmottagning. \

Frientré! Ingen féranmdlan krdvs.

Tre triffar mitt i livet
— for dig som éar tonarsforalder

Torsdag den 6 februari, 20 februari,
27 februari kl.19.00-21.00
i Kristinedalkyrkan

“Tre traffar mitt i livet” &r tre tillféllen dar du som
tonarsforalder far dela och fa stéd i hur du som
foralder kan hjélpa och coacha din tonaring genom
livet. Vi traffas vid tre torsdagar i februari,
den 6 februari, 20 februari och 27 februari
kl.19.00-21.00 i Kristinedalkyrkan.

Vi vill ha din anmaélan senast den 30 januari,
vid forelasningen.

| samarbete med m

18

KLOCKRENT NR6-2019



VISSTE DU ATT..

personer besdkte julspelet i
Kristinedalkyrkan forra aret;

VISSTE DU ATT...

personer besdkte vara kyrko-
gardar under allhelgona-
helgen i ar?

Julig lax

Gratinerad farsk lax med saffran, spenat
och tomat. Perfekt i juletid!
1 timme 1@ 4 portioner

Du behover:

Ca. 500 gram farsk lax
1 ndve spenat

1/2 purjolok

10 babytomater

1 apelsin, rivet skal

3 dl gradde

2 dl creme fraiche

1 paket saffran

3 msk vitt matlagningsvin
1/2 fiskbuljong

Nagra droppar tabasco
Salt och peppar

Gor sd hir:

Satt ugnen pa 200 grader.

Ligg laxsidan i en smorad form. Salta och peppra
laxen. Skir purjoloken i bitar, dela tomaterna i halvor
och lagg over och runt laxen. Lagg pd spenaten. Riv
skalet fran apelsinen over laxen (det vita ska inte
vara med.) Koka upp griadde, creme fraiche och saffran.
Tillsatt buljong, matlagningsvin, tabasco, salt och
peppar. Sank plattan och lat det koka en liten stund.
Hall allt over fisken och gratinera i ugnen i 20 minuter.

Forslag: Servera med pressad potatis eller blomkalsris.

Dagens 'Tips fran koket’ serverades pd en av vdra
gemenskapsluncher i pastoratet. Du kan ldsa mer om
verksambeten pad: www.svenskakyrkan.selstenungund

FOTO: SANDRA MATTSSON



Musik i kyrkan Luciagudstjinst

Sondag 8 december
kl. 16.00 i Odsmals kyrka

*1 advent”
Luciatdg med barn fran Kompisgrupper,

’ Sangverkstan och Odsmaéls ungdomskor.

Efter gudstjansten ar det lussefika i

-8 f |
forsamlingshemmet.

Sondag 1 dece'mt;er

kl. 18.00 i Norums kyrka Prast: Petter Olmunger.

Lamna stressen och tona in julen tillsammans
med Norums vokalensemble. Ny och gammal
adventsmusik lyser upp i vintermérkret.

Stefan Rahkonen — trumpet.
Samuel Johansson - orgel.
Frida Wendelius — dirigent.

Prast: Erik Alpner.

’d

Musik i kyrkan

Torsdag 19 december
kl. 19.00 i Odsmals kyrka

Musik i kyrkan

"En stjdrna lyser sa klar"

Kom och sjung in julen med
Odsmaéls  kyrkokér, kéren
Gloria och musiker med flera!

Mandag 6 januari 2020
kl. 18.00 i Norums kyrka

Sjung ut julen och bérja det nya dret med en
musikaliska smallkaramell. Unga réster och
Norums Vokalensemble med flera medverkar.
Samuel Johansson — piano och orgel

Frida Wendelius — dirigent
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