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Intro

ELINOR JOHANSSON, KYRKOHERDE
E-post: elinor.johansson@svenskakyrkan.se
Tfn: 0303 - 660 02

Sommarhalsning i svara tider

Biskop Susanne inleder detta nummer av Klockrent. Tidningen ser inte ut som
vanligt, eftersom livet dr si annorlunda nu. Borta dr alla inbjudningar till
sommartriffar, konserter och gudstjdnster, eftersom vi i skrivandets stund inte vet nir
vi kan umgds socialt igen. Men fram till dess dr kyrkorna dppna odh de anstillda finns
till for den av er som vill! Lds gdrna mer om detta i tidningen. Dessutom ringer vdra
kyrkklockor och pdminner om att vi alltid dr dlskade av Gud. Oavsett allt!
/Kyrkoherde Elinor Johansson

Hiromdagen horde jag om en fyra kilometer ling ko for att fa ett matpaket.
Fyra kilometer! Lingsamt forstir jag vilka enorma konsekvenser som
foljer av den pégdende pandemin. Ingen dr opaverkad och ett dédsfall 4r en
svar hindelse oavsett var i virlden det hinder. Pandemin forstirker virldens
orittvisor pa ett alarmerande sitt. Rapporterna om hungersndd och vixande
fattigdom 4r nedsldende.

Tacksamheten Sver att leva i ett land med fungerande sjukvard, rent vatten och
franvaro av korruption ir stor.

Jag vill girna skicka en sommarhilsning till er som bor i Géteborgs stift. Den
kommer i en tid som inte liknar nigon de flesta av oss upplevt. Hilsningen har
en dov bakgrundsfirg for situationen 4r allvarlig. Den oro som manga kénner 4r
vird att ta pa stort allvar. Samtidigt rymmer min hilsning ocksa ljusare firger.

Pa mycket kort tid har vart samhille formatt stilla om pa ett imponerande sitt.
Antalet intensivvardsplatser i landet har mer @n fordubblats. Enskilda och orga-
nisationer hittar samarbeten som leder till kreativa Idsningar pa nya problem.
I Svenska kyrkan har vi uppmanat enskilda och forsamlingar att stilla om och
att stilla upp snarare #n att stilla in! Jag 4r stolt 6ver att héra om allt som sker
i denna anda.

Klitt i kyrkans traditionella sprakbruk ser jag ménga tecken pa tro, kirlekshand-
lingar i miangd och en virld som mobiliserar hopp. Tro, hopp och kdirlek — gavor
frdn Gud - tas verkligen emot och anvinds i medminniskans och samhillets
tjanst (1 Korintierbrevet 13).

Samtidigt ringlar sig den orittfirdigt linga matkon fram. Den visar tydligt att vi
lever i en brusten virld. Att ndgon 4nda organiserar kon ir ett tecken pd Guds
nirvaro. Var Gud bir sér - det 4r mitt valsprak och var tro.

Var Gud gar med ocksa i dédsskuggans dal.

Vi dr inte den forsta generation som drabbats av en pandemi. Kanske kan tva
andliga dvningar som burit kristna fore oss vara till hjilp. De 4r enkla och kan
utforas var som helst: Uppmirksamma det goda i tillvaron. Till exempel solen
som virmer och blommornas skonhet. Och uttryck tacksamhet fér detsamma.

Men 6nskan om Guds rika vilsignelse!
Susanne Rappmann. Biskop i Géteborgs stift
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—~~Veckans tips fran pedagogerna!

Folj oss pa Facebook och Instagram!

Facebook: Svenska kyrkan i Stenungsund
Instagram: Svenskakyrkanstenungsund




Nagon att prata med

Gott att fa prata med nagon

Det ar mycket som ar férandrat i samhallet nu. Kyrkans samtalsmottag-

ning finns har for dig nar du behodver ndgon att prata med. Oavsett vad

du vill prata om och vem du ar.

- Jag upplever att manga kinner att de blir tagna pa
allvar, siger Asa Wulfsberg som ir diakon och jobbar
med kyrkans samtalsmottagning.

I sitt arbete mirker Asa hur uppskattad kyrkans sam-
talsmottagning 4r for manga. Hir finns det mojlighet
till bade ett och flera samtalstillfillen for dig som vill
och behover prata med nigon.

Pa kyrkans samtalsmottagning arbetar diakon, prist
och forsamlingskurator och tillsammans har man bred
kunskap av socialt arbete och samtal med minniskor.
Nir du tar kontakt med samtalsmottagningen kan du
vara trygg i att det som sidgs i rummet stannar dir.
Hit d4r du vilkommen oavsett tro eller tillhorighet i
Svenska kyrkan och du far prata om det som ir viktigt
ijust ditt liv, vare sig det handlar om relationer, sorg,
stress, tro, tvivel, ensamhet, kriser eller ndgot annat.
Inom kyrkans samtalsmottagning finns ling erfaren-
het av existentiella frigor och samtal.

Det pagar fordandringar i samhillet just nu och ibland
kan det kanske vara svart att greppa allt som sker.
Kyrkans samtalsmottagning erbjuder ocksa samtal
via telefon, for dig som inte vill eller kan triffas.

Vill du komma i kontakt med kyrkans samtalsmot-
tagning? Da ringer du bara telefonnumret och talar in
ett meddelande. Du blir sedan kontaktat av nagon av
vara medarbetare. Du behover inte vinta linge pa att
bli uppringd och samtalen kostar ingenting.

KYRKANS SAMTALSMOTTAGNING

)
'ﬂ' 0303 - 660 22

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/STENUNGSUND

Det har kan vara bra att veta!

P Pa samtalsmottagningen arbetar
diakon, prast och férsamlingskurator.

Vi har tystnadsplikt.
Du éar valkommen till oss
oavsett tro eller

tillhérighet i Svenska kyrkan.

» Alla samtal har hos oss &r
kostnadsfria.

KLOCKRENT NR 3-2020



Nigon att prata med

Kyrka-Arbetsliv I Stenungsund

Kyrka-Arbetsliv i Stenungsund samarbetar med arbetsplatser och foretag i
Stenungsund. Vi vill erbjuda tillféllen for inspiration och eftertanke pa de satt

som passar era anstallda.

Genom detta samarbete mellan Svenska kyrkan och
arbetsplatser och foretag i Stenungsund, finns kyrkans
personal tillgidngliga fér samtal inom ert foretag, vare sig
det sker enskilt eller i grupp. Vi dr méanga ganger dven ett
stod i foretagens krisarbete.

Vet du nagon arbetsgivare som kan ha glidje av detta,
hér girna av dig till Asa Wulfsberg.
Se kontaktuppgifter nedan.

KYRKA-ARBETSLIV I STENUNGSUND

- vill finnas som en extra tillgdng pa arbetsplatserna
i Stenungsund.

- kan arbeta bade med enskilda samtal och i
grupper.

-kan vara ett stod i foretagens krisarbete.

- star fria gentemot féretagen och har tystnadsplikt.

- J

Kontakta oss:

Asa Wulfsberg, diakon Anna Blomberg, diakon Margaretha Tovetjarn, diakon
0303-660 15/ 0765-01 06 15 0303-660 75/ 0703-29 19 32 0303-660 23 /0705-70 15 45
asa.wulfsberg@svenskakyrkan.se anna.blomberg@svenskakyrkan.se ~ margaretha.tovetjarn@svenskakyrkan.se
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Handlingshjalpen

Aven i tider av forandring finns kyrkan har. Nar manga é&ldre stannar
hemma 6ppnar vi upp méjligheten till hjalp och stdd med inkdp av livs-
medel. Hdng med under en dag med Handlingshjalpen!

TEXT & FOTO: TONE WESTERLUND



Det 4r en solig onsdag i slutet av april och diakon
Anna Vuori och pedagog Elinda Martinsson ska pre-
cis paborja sitt ink6p av varor till en kvinna som tagit
hjilp av kyrkans och kommunens handlingshjilp. En
hjilp som i tider som dessa finns for att ge dldre moj-
ligheten att fa livsmedel och medicin levererade hem
till sig ndr de inte sjdlva kan eller vill limna hemmet.

For att inkdpet ska bli s bra som mojligt bestimmer
Elinda och Anna att de ska ta en del av ink&pslistan
var, innan de tar med sig varsin vagn och fortsitter
in i affiren. Det dr mycket som ska handlas och det dr
fullt fokus pa uppgiften.

"Det blir manga trevliga maiten
och det finns alltid maojlighet till
en liten pratstund..."

KLOCKRENT NR 3-2020

Sedan i mars har samhillet sett fordndringar pa fle-
ra hall. Stora evenemang stills in, dldre minniskor
rekommenderas att stanna hemma och ta hjilp vid
ink6p av livsmedel och annat. Allt f6r minska smitt-
spridningen av det nya coronaviruset covid-19.

Svenska kyrkan i Stenungsund har gatt samman med
Stenungsunds kommun och erbjuder #ldre hjilp med
inkdp av livsmedel och uthimtning av mediciner. Det
ir en insats som snabbt visat sig uppskattat av ménga.
Det mirker Anna Vuori som har kontakt med de som
hor av sig om hjilp via kommunens digitala tjanst el-
ler telefonvixel.

Nir alla varor 4r samlade i kundkorgarna och betalda
i kassan, packas dem i papperskassar och birs sedan
ut for leverans till bestillarens dorr.

— Det blir manga trevliga méten och det finns alltid
mojlighet till en liten pratstund i telefon och vid leve-
rans for den som vill, siger Anna Vuori.

Handlingshjalpen

For att bestilla handlingshjalp, ring
till kommunen, 0303-73 00 00,
eller ga in pa deras hemsida
www.stenungsund.se.



Halla dir!

Halla dar, Mona Karlsson!

Senare i ar firar Mona Karlsson 50 ar som stenungsundsbo. Lagg dar till

15 ar som kyrkligt fortroendevald och 13 ar som kyrkvard och Mona blir

en grundpelare i Norums férsamling.

Hur kom det sig att du flyttade till Stenungsund?
Nir det blev dags att flytta ihop med min blivande
man s valde vi ndgonstans mittemellan vara utgangs-
punkter. Han arbetade pé Tjorn och jag i Géteborg sa
da fick det bli Stenungsund.

Pendlade du till Goteborg da?

Sa smaningom startade jag ett gruppboende pa
Hillebéck hir i Stenungsund. Jag var utbildad inom
virden, liknande en underskoterskeutbildning
kan man siga. Jag arbetade med olika funktions-
variationer, fast det hette det f6rstas inte pa den tiden.

TEXT: ASA WULFSBERG & PER JONSSON FOTO: PER JONSSON

Var vixte du upp?

Jag dr fodd pa Donsé utanfor Goteborg och vixte
upp med Missionskyrkan. Dir gick jag i sondagsskola
och barngrupper. Dir fanns ménga barn i slutet av
40-talet. Jag gick en termin i Svenska kyrkans
sondagsskola men det var ganska trikigt drligt
talat. Strangare. Mycket har férindrats sedan dess.
Men nir det sedan blev dags att konfirmera mig sa
gjorde jag det i Svenska kyrkan och efter det blev
jag kvar dir och var aktiv i ndgra 4r. Sedan nir jag
flyttade och borjade arbeta kom jag ifran det lite och
besdkte bara kyrkan sporadiskt fram till 2005.

KLOCKRENT NR 3-2020



kyrkvard:

Kyrkvirdskapet dr en mycket _qamn;ml funkti
finns det nedtecknat om hvr lekmdn hade ansvar

kring forsamling och gudstjinstliv.
Av minga ses kyrkvirdskapet som
personer som aktivt de"
Uppdraget innebdr ett sars

hilsa alla som kommer till kyrkan vilkomna oc

har nagra fragor.

ifter kan omfatta textldsning, ansvar fo
ik a delaktig i vtdelandet av nattvarden.

férbereda och ibland var

Vad hinde 2005?

Det skulle vara kyrkoval och jag blev tillfrigad om
att std med pa en lista. Da hade jag kint en lingtan
tillbaka till kyrkan en tid men inte riktigt tagit steget
4n. Sedan kom fragan och da foll allt pa plats.

Tva ar senare blev sedan kyrkvird.

Jag dr fortfarande med i kyrkofullmiktige och for-
samlingsrddet i Norum. Nir jag bérjade satt jag med
i kyrkofullmiktige, kyrkoradet och kyrkonimnden
som det hette da.

Nigot som har varit fint med tiden som fortroende-
vald har varit att se forsamlingen utvecklas och att
fa triffa alla méinniskor, bade nya som har kommit
och sddana som har varit med tidigare men som har
rort sig vidare. Det har varit inspirerande att fi ha
varit med om all denna utveckling. Kyrkan har varit
en klippa att halla sig till nir det har hint s mycket
annat i livet.

Jag har alltid haft en tro. Den har funnits med mig
hela livet, 4ven nir jag inte regelbundet gick i kyrkan.
Jag kan alltid hitta gliddje och trost i min tro i vilket
fall som helst. Det dr gott att ha nir det svajar.

Ja, nu svajar det kan man sidga. Restriktioner for
70-plus och instillda gudstjinster. Hur kinns det?
Jag tycker att det 4r mycket ledsamt att inte kunna ga
pa gudstjinst nu. Jag saknar det verkligen. Jag tittar
pigudstjinsterna pdtvmen detblirinte alls det samma.
Jag saknar gemenskapen med férsamlingen som den
fysiska gudstjdnsten ger. Nu sitter alla hemma hos sig

KLOCKRENT NR 3 -2020

Halla diir!

on, redan fran 400-talet i Rom
for praktiska angeldgenheter

ett hedersuppdrag och innehas av vtvalda

tar i forsamlingens _qudstjiinst(fv. "
kilt ansvar i gudstjnsten. Virden ska mdta och

h vara behjalplig om besdkarna

r kollekten, forbén och

och tittar var for sig. Och s har jag ingen dator heller.
Det kan jag sakna nu.

Och det 4r mycket ridsla som gror i isolationen. Jag
kan inte triffa nigon av de minniskorna som jag
brukar nir jag gar till kyrkan. Det ir minga i den
gruppen som dr 6ver 70 ar. Det mesta av mitt um-
ginge har jag genom kyrkan och det ir trakigt att det
ar pausat nu.

Jag ser fram emot nir det blir varmt och soligt. Da
kanske det gar att ha ndgon samling ute? Kanske med
musik? Till midsommar brukar vi alltid fira frilufts-
gudstjinst pa Stora Askeron. Nigot sadant ser jag
fram emot.

Visst kan jag ta mig ut och sitta mig nagonstans men
det 4r inte som det var forut nir man kunde ta sig ner
till torget och gora sina drenden dir och ga runt och
fika men det végar jag nistan inte nu.

Manga idr oroliga for att bli sjuka naturligtvis men
ocksa for att det hir ska bli dnnu mer langdraget.
Samtidigt vet jag inte om restriktionerna ska slippas
pa for tidigt heller for dé giller det att se upp.

Ska man se nagot positivt som férhoppningsvis
kommer ut av det hir 4r vil att méinniskor kanske
reflekterar lite mer dver sina liv och vad det betyder
att leva. Att det finns ndgot mer i livet én bara det
materiella.



Pyssel och lek

Veckans tips fran pedagogerna!

Har hittar du bra tips péa lekar och pyssel som du kan goéra tillsammans
med en kompis, en vuxen eller sjalv. Varje vecka kommer det ut nya tips

pa hemsidan. Hall utkik!

Utmana en kompis, familjemedlem eller dig sjilv! Ge dig ut
och forsok att hitta det som finns pa bingobrickan.

Allt du behéver gora ir att:

Skriva ut bingobrickan, som du hittar pa hemsidan
+  Klid dig efter vider och ta med dig en penna
+  Kryssa for det du hittar

Nir du fatt 4 i rad vinner du.
Vill du utmana dig lite extra? Forsok att fylla hela brickan.

Det hir behover du:
- Pirlplattor, runda och fyrkantiga
«  Hamapirlor

Gor sa hir:

Pirla med hamapirlor pa runda eller fyrkantiga pirl-
plattor. Pirla en rad at gangen, det 4r ldttast. Ta hjilp
av en vuxen nir ni ska stryka pérlplattan. Bjud pa na-
got gott att dricka och invig ert nya pyssel. Lycka till!

Om du vill géra samma monster som i bilden, finns
det en firdig bild pa hemsidan som du kan anvin-
da som mall och om du vill gora saftlock, finns det
manga fina monster pa nitet att kolla pa. S6k pa
“pirlplattor saftlock".
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BOLLSKOLA
- trana sjalv eller tavla mot en kompis

Kasta en boll pé olika sitt och se hur manga poing
du kan fi! Trina sjilv eller tivla mot en kompis. Vilj
nagra kast eller gor alla i tur och ordning. Tappar
man bollen ir det den andres tur. Det gar sjdlvklart
att hitta pa flera egna kast och sitta poing sjilva.

Lamplig plats: Nagonstans med platt underlag, t.ex.
grus eller asfalt. Inga fonster i nirheten.

Antal deltagare: En eller flera personer.
Utrustning: Tennisboll eller studsboll.

POANG | BOLLUTMANINGEN!

1 poéng: Kasta bollen under ena knat och fanga den sedan med bada handerna.

2 poéng: Kasta bollen under andra knat och fanga den sedan med bada hénderna.

3 podng: Kasta bollen bakom ryggen fran sidan.

4 poang: Kasta bollen bakom ryggen fran andra sidan.

5 poang: Kasta bollen framifran 6ver huvudet och fanga bakom ryggen.

6 poang: Hall bollen med bada hdanderna bakom ryggen och kasta den 6ver huvudet.

7 podng: Kasta bollen framifran, in mellan benen, bakom ryggen, 6ver huvudet och fanga
framfor kroppen.

GOR DIN EGEN MODELLERA

Det hir behover du:
4 dl mjol

2 dl salt

2 msk citronsyra

4 dl kokande vatten

2 msk olja
Karamellfirg

Gor sa hir:

Blanda ihop alla ingredienser och firga leran med ka-
ramellfirg i den eller de firger du vill. Kom ihag att
vara forsiktig om inte degen hunnit svalna ordentligt
innan. Ta hjilp av en vuxen om du kan och behoéver
hjilp! Modelleran gar utmirkt att dteranvinda. Ligg
den i en plastpase och forvara i kylskap, da haller den
sig i nagra veckor.

Om du behover hjilp, finns det bra videor pa t.ex. YouTube

som du kan ta hjilp av. Sok pa "gér din egen modellera”.
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Korsord
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Namn:

Telefon:

Mejladress:

Mirk ditt kuvert med "Korsord" och skicka till:
Stenungsunds pastorat
Kristinedalsvigen 2
444 47 Stenungsund

* Kontaktuppgifterna anvinds endast for att kunna utse en vinnare.

Vinnaren kontaktas via mejl eller telefon.
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Ett inrutat gudstjanstliv

Utan mojlighet till fysiska gudstjanster lagger pastoratet ut kortare

andakter eller "tankar infor helgen" pa webben varje fredag.

Varje vecka dr det mellan 150-200 personer som
klickar in och tittar pd den nya andakten. Klippen
som dr mellan 7-10 minuter langa spelas in under
veckan, klipps och redigeras, och liggs sedan ut pa
svenskakyrkan.se/stenungsund/andakt under fredagen.
De innehaller bon, ljustindning, reflektion, textlis-
ning och musik. Allt det dir som behovs for att std
rustad for helgen och veckan som kommer.

14

TEXT & FOTO: ANDREAS HANBERGER

Andakterna roterar mellan kyrkorna, prister och
musiker for att alla ska fa en hilsning fran "sin" kyrka
eller "sin" prist.

— Gemenskap dr ju var grej sa dven om det kinns kon-
stigt att inte kunna méta férsamlingen som vanligt sa
far vi hitta nya kreativa vigar, siger Kristina Hanson,
prast.
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Webbandakter

i hela sin kraft.

Fr. v. 1. Kommunikatdér Per Jonsson och kyrkoherde Elinor Johansson, spelar in en kommande andakt.
2. Ljustédndning och bén spelas in av diakon Anna Vuori och kommunikatér Tone Westerlund.
3. Prdst Kristina Hanson reflekterar 6ver en kruka basilika. Alla andakter dr textade for tillgénglighetens skull.

Juli och augustis andakter spelas in i férvidg under
maj och juni och i slutet av sommaren kommer arets
Sommarteam att spela in ett antal andakter 4mnade
till forhosten.

— Aven om vi lingtar efter att kunna starta med fysiska
gudstjinster igen sa tror jag att de hir webbsinda
andakterna eller tankarna infor helgen ir hir for att
stanna i Stenungsund. Vi ser att det 4r ménga som
tar del av dem och det tycker vi idr jitteroligt, siger
kyrkoherde Elinor Johansson.

Den forsta andakten spelades in och publicerades till
palmsdndagen. Direfter foljde nirmast dagliga an-
dakter under stilla veckan och péaskhelgen. Och an-
dakter gar fran klarhet till klarhet.

KLOCKRENT NR 3-2020

— De forsta kanske var lite svajiga rent tekniskt men
vi lir oss mer och mer foér varje giang. Nu borjar det
béade lata och se respektabelt ut, siger kommunikatér
Per Jonsson.

— Det kinns mirkligt att sta och predika framfoér en
kamera istillet for framfor forsamlingen. Det dr svart
att fa 6gonkontakt med en kamera. Men jag tycker att
jag blir sikrare for varje gang, siger Kristina Hanson.

Nagot som man inte fir missa 4r musiken i andakter-
na. Det har bjudits pa allt frin instrumentala piano-
eller gitarrstycken till solo- och kérsang.

Andakterna ligger kvar pa hemsidan sa det gar ut-
mirkt att titta, och lyssna, i efterhand.
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Digitala konfirmandtriffar

ThinkPad

Gud har kommit in i chatten

Hur kan man ha konfirmandundervisning om man inte far traffa

konfirmanderna? Stenungsunds pastorat flyttade ut pa natet.

Nir pastoratet beslutade att inga storre fysiska triffar
kunde hallas var alternativet ganska sjilvklart.
Konfirmandundervisningen flyttade omedelbart ut
péa nitet med hjilp av ett videokonferensverktyg.

- Jag hade varit med i videokonferenser online i flera
sammanhang tidigare och har alltid tyckt att det
fungerar bra si det fanns vil inget som sa att det inte
skulle fungera f6r konfirmandundervisning ocksa,
siger Petter Olmunger, prist och konfirmandledare.

En perfekt konfirmandundervisning kinnetecknas

av det goda motet mellan ledare och ungdomar men
ocksd mellan ungdomarna sinsemellan. Ett gott sam-

16

TEXT & FOTO: PER JONSSON

tal med fragor och svar som gér it bada hall. En god
dialog som i bista fall vicker tankar om en relation
till Gud.

— Undervisningen fungerar bra men utan det fysiska
motet dr det svart att fa till den dir niarvaron i grup-
pen som man efterstrivar. Man férlorar de sma
detaljerna, ansiktsuttryck, kroppssprak, lite av givan-
det och tagandet. Det blir inte samma lekfullhet utan
den kontakten. Men vi ldr oss lite mer for varje gang
och det blir béttre och bittre.

Jag gillar att sjunga med konfirmanderna ocksd men
det dr svart att géra Sver nitet.

KLOCKRENT NR 3-2020



Samtidigt finns det stora mojlig-
heter med videokonferenserna. Vi
kan né uttill siméanga fler och prata
med minniskor 6ver hela virlden.
Integrationen med olika presen-
tationsverktyg underlittar ocksa.
Det kan vara roligare 4n att sitta
och titta pd mig framfor en white-
board som det kan bli ibland an-
nars, siger Petter Olmunger.

Att malgruppen ir ungdomar ir
ocksa tacksamt. Aven den mest
teknikointresserade vet numera
hur en dator fungerar.

- Ungdomarna ir vildigt trétta pa
hela grejen med Corona-situatio-
nen sa de kan vara lite dimpade
ibland men jag tycker att de l3ser
det hir foredomligt. Jag dr stolt
over dem, siger Petter Olmunger.

Framat sommaren ir det dags for
sjilva "examen" i och med konfir-
mandgudstjinsterna for de olika
grupperna.

Eftersom kyrkorna vanligtvis dr
smockfulla av stolta férildrar och
andra sliktingar sa blir dven dessa
stunder annorlunda. De kommer
nimligen att direktsindas, eller
livestreamas som det heter online,
pa YouTube.

Nir det nidrmar sig kommer de
som 4r intresserade att kunna fa
en link for att f6lja gudstjinsten
direkt i datorn hemifran.

Jesus och hans lirjungar jobbade
ocksa mycket med niit.

Fiskenit visserligen men 2020
blir den uppdaterade varianten
internet.

KLOCKRENT NR 3-2020

Digitala konfirmandtriffar

Viktoria

Klara Malmeling

& ~ m . @ a’ ih . D .~ 6

Mute Stop Video Security  Manage Participants  Polls Chat Share Screen Reactions More

Férutom konfirmandledarna; Viktoria Hasslév, Petter Olmunger och Klara
Malmeling finns ocksd ett antal "unga ledare" behjdlpliga. Det dr tidigare
konfirmander som fungerar lite som faddrar for de nya.

Jesu Tidslinje

Tillsammans med videokonferensverktyget gdr det att anvdnda flera
olika presentationsprogram fér att géra undervisningen mer interaktiv
och engagerande.
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VISSTE DU ATT...

portioner serverades pa
gemenskapsluncherna
under férra aret?

VISSTE DU ATT...

besok registrerades av
pastoratets 6ppna
forskolor under forra aret?

KLOCKRENT NR 3-2020
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Hallonmoussetarta

Vit kladdkakebotten toppad med
hallonmousse. En sommartdrta som ar
en anglasang i munnen.

1 timme 1@ 8 portioner

Botten: Moussen:

100 g smér 5 gelatinblad

75 g vit choklad 3 dl vispgridde

2 igg 2 dl florsocker

2 dl socker 2 dl passerad hallonpuré
2 dl mjol 1 dl rysk yoghurt

1 nypa salt Hallon till garnering

1 tsk vaniljsocker

Gor sd hir:

Botten: Smilt sméret och ta av kastrullen frin virmen,
smilt chokladen i sméret och blanda ner &vriga
ingredienser.

Spinn fast ett bakplatspapper i botten pa en spring-
form. Hill i smeten och griddda i 175 grader i cirka 25
minuter. Ta ut och lat svalna.

Moussen: Ligg gelatinbladen i kallt vatten i cirka 5
minuter. Vispa gridden fast. Blanda hallonpurén (spara
lite att smilta gelatinet med) med florsocker och
yoghurt och rér ner i gridden.

Krama vattnet ur gelatinet och smilt i en kastrull till-
sammans med den sparade hallonpurén. Vispa ner i
griddsmeten.

Hill moussen 6ver den svalnade kladdkakebotten och
still kallt i minst fyra timmar.

Klappa in kokos runt kakan, ligg pa firska hallon och
hyvla 6ver vit choklad.

Eftersom gemenskaplundherna dar pausade for tillfdllet
publicerar vi hir en "favorit i repris” fran forra dret.



Kyrkorna ar appna for dig

Vi haller vdra kyrkor 6ppna, valkommen in for att sitta ner en stund

i stillhet och ténda ett ljus. Ofta finns det ocksd ndgon att tala med

da kyrkorna ar 6ppna.

NU TILL OCH MED 26/6:

KRISTINEDALKYRKAN AR GPPEN
vardagar 8.30-15 och helger 12.00-15.00.

ODSMALS OCH NORUMS KYRKA AR OPPNA
alla dagar 12.00-15.00.

Valkommen in! Svenska kyrkan &



