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Viilkommen till en ny termin
med Katedralakademin!

Virens Katedralakademi har som grundtema — ber6ring och att bli berord.

Syftet med kristen tro ar att va sig i att vara foérbunden med, relatera till sitt
eget inre, sina egna tankar och kinslor och sin kropp. Véra forsta upplevelser

av andlighet fick vi i kontakten med en annan minniskas kropp, vdra mammors
kropp. Den kristna tron sammanfattas i den heliga handlingen i sakramentet
nattvarden. Det ar ordlost och tas emot av vir mun, som vi en ging tog emot var
forsta naring. Tala om beroring!

I vart inre finns formégan att kdnna glidje, sorg, ensamhet och gemenskap.
Kristen tro ar ocksd att vara forbunden med andra
manniskor. Trots att vi dr unika, vilket betyder
ensamma, kan vi dela vir formdga att kdnna glidje,

sorg, ensamhet och gemenskap.
Vi kan beréra varandra!

Kristen tro bir pa en djup insikt att vi ar forbundna
med naturen. Insikten att naturen inte tillhor
oss. Vi tillhor skapelsen. Ytterst och innerst
handlar kristen tro om att om och om igen
uppticka och leva i inneboérden i orden:

*I Gud dr det som vi lever, rér oss och dr
tll” (Apostlagirningarna 17:28).

Jag dr sd tacksam for de personer i mitt liv
som berdrt och berér mig genom att de visat

och visar mig pa denna kristna tro.

Hans Ulfvebrand, domprost
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Om att bli berord

Nir nagon ror vid mig kan jag kdnna vilbehag, njutning eller lindring. Ar
beroringen oonskad kan kinslan diaremot vara obehag, intrdng i min integritet
och overgrepp. Var hud, kroppens storsta organ, ar forsta linjens fysiska mote
med var omgivning. Ett handslag, en kram, en klapp pa axeln, ett tafsande pa
rumpan eller brosten, en trangselsituation pa tunnelbanan — i allt detta skickar
huden kinslosignaler till ovriga kroppen att reagera pa. Var insida borjar utifran.
Att bejaka det kroppsliga dr darfor avgorande for oss att bli berorda alltifran det
ogonblick nir ett nyfott barn laggs pa sin moders brost.

Om detta kroppsliga och i egentlig mening sinnliga har en kamp statt inom
kristendomen fran forsta stund. Jesu mote med manniskor skedde ofta genom
beroring. Kroppens uppstandelse var avgorande for de forsta kristna. Samtidigt
var kroppens forbannelse gnostikernas budskap. Skaparguden, demiurgen, skulle
bekampas, och fralsningen bestod i att sjilen blev befriad fran kroppens fiangelse.
Kroppens sexualitet har ocksa foljt kristendomens historia som ett tabubelagt
hot. All form av kroppskontakt som kunde uppmuntra till sex forkastades, dans
till exempel.

Kroppens yttre signaler kan ocksa leda till beréring pa djupet av mitt inre. Vi
talar d4 om att bli berord. Ofta skapas den av stimuli frdn andra kroppsliga
funktioner — syn och horsel. Och dndd samma kropp. Vi ldser ndgot som gar oss
djupt till sinnes. Vi ser ndgot som vicker en rorelse inom oss. Vi blir rorda med
fysiska konsekvenser som grat och tdrar. Det dr ndgot som inte bara glider forbi
i de alldagliga erfarenheterna utan griper tag i oss och paverkar bade stimning
och handling. Det kommer nira empatin, egenskapen att kunna leva sig in i en
annan manniskas situation och reagera utifrdn den. Den egenskapen ir en av de
viktigaste att binda samman oss manniskor till en fungerande gemenskap. Den
grundligger omsesidig forstdelse och sympati.

Tar vi var kropp pd allvar och later oss bli berorda utsitter vi oss for att vara sar-
bara. Oberordhetens platfasad kan kanske vara ett ideal i en varld dar rationalite-
ten och den egna framgéngen ensamma far styra. Men vdgar vi prioritera att vara
manniskor som horsammar det vdra kroppar och sinnen moter kommer ocksé
var bracklighet att bli uppenbar. Ett nederlag? Tvartom! Det ar ett tecken pé att
vi vagar leva i en varld som ar ljuvlig och samtidigt frustrerande i sin brustenhet.
Den virlden dr vi alla en del av.

Kring detta finns det goda skal att motas, ldra oss mer och samtala om, det som
ar Katedralakademins mission.

Eskil Franck, docent






FILOSOFISK OCH TEOLOGISK ANALYS:
BERORING OCH ATT BLI BERORD

Foreldsningarnas inriktning ar att utforska tinkandet om beroring och att bli
ber6rd. Vad dr det som gor oss berérda? Och vad bestér beroring av?

VARD: NORMUNDS KAMERGRAUZIS, DOMKYRKOTEOLOG, TD

KROPPENS ROLL | RELIGIONEN - MOJLIGHET ELLER GISSEL?

Tar vi var kropp pé allvar och later oss bli berorda, utsitter vi oss for att vara
sarbara. Oberordhetens plitfasad kan kanske vara ett ideal i en virld dar rationa-
liteten och den egna framgdngen ensam fér styra. Men végar vi prioritera att vara
manniskor som horsammar det vara kroppar och sinnen moter, kommer ocksa var
bricklighet att bli uppenbar.

Ett nederlag? Tvirtom! Det ir ett tecken pd att vi vdgar leva i en virld som ir ljuv-
lig och samtidigt frustrerande i sin brustenhet. Den virlden ir vi alla en del av.

Lisbeth Gustafsson, forfattare och TD hc, Eskil Franck, docent i
Nya Testamentets exegetik, Uppsala universitet.

@ patum: Sondag 2 februari ®Tip: 13.00-14.00

@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla stan

ATT BLI BERORD AR ATT VARA SARBAR

Att forbli oberord kan ses som ett tecken pa styrka, medan att vara sirbar ofta ses
som ett tecken pa svaghet. Men sdrbarhet ir ett av vdra livsvillkor. Den grinsar
bade till kdrlek och fortryck. Vilka insikter kan vi gora ndr vi ser pd livet genom
sdrbarhetens lins?

Cristina Grenholm, professor i tros- och livsaskadningsvetenskap
och kyrkosekreterare vid Svenska kyrkan.

@ patum: Sondag 22 mars @Tip: 13.00-14.00

@ pLats: Storkyrkosalen, Tridgdrdsgatan 9, Gamla stan
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DEN HELIGES OSCAR ROMEROS UTMANING

”En religion som dr sondagsgudstjinst men som inte ser ordttvisorna i vardagen
behagar inte livets Gud. En religion som dr bon, men ddr bjartat dr fullt av hyckleri,
dar inte kristen. En kyrka som anpassar sig for att fa behalla lugn och ro, for att
kunna ha mycket pengar och bekvimbeter, men inte bryr sig om de rop som kom-
mer frdn ordttvisor, dr inte en sann Kristus kyrka.”

Sa skrev drkebiskop Oscar Romero av El Salvador, som helgonforklarades av paven
Franciskus. Vad ir den helige Oscar Romeros utmaning idag?

Ulla Gudmundsson, fd. Sveriges ambassador vid den Heliga stolen,
kardinal Anders Arborelius, Stockholm.

@ patum: Sondag 29 mars @ip: 13.00-14.00

@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgardsgatan 9, Gamla stan

KALLELSE ATT MOTA

Det dr genom att vara motas och vara lyhord, som manniskor erfar kallelse.

I méten. Inte alltid planerade, inte alltid 6nskade, ibland fyllda med lingtan

men inte min egen. Just i motet kan det hinda att min livsmening uppstar.

Manga tror kanske att till en kallelse hor extraordindra upplevelser som brinnande
buskar eller dinande gudsord. S4 talar inte Martin Luther om det. Han talade om
kallelse i de vardagliga sysslorna, dar vi finns till for varandra i det vanliga vi gor.

Cecilia Nahnfeldt, docent i genusvetenskap och forskningsledare vid Svenska kyrkan.
@ patum: Sondag 26 april @Tip: 13.00-14.00
@ pLaTS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla stan

GUD, ONDSKAN OCH HOPPET - OM TRON OCH VILJANS FRIHET!
?Och hans mal dr blott det ena, barnets sanna vil allena”. S3 diktar Lina Sandell i
den ilskade psalmen Tryggare kan ingen vara. Men om Guds mdl bara ar barnets
sanna val, kan vi d& ha en fri vilja och samtidigt vara trygga i att Gud 6vervinner
allt ont? Gér hoppet och den fria viljan att férena? Med utblickar mot teologihisto-
rien resonerar docent Thomas Ekstrand kring forhdllandet mellan hopp och vilja.

Thomas Ekstrand, docent i tros — och livsaskadningsvetenskap vid Uppsala universitet.

@ patum: Sondag 24 maj emip: 13.00-14.00
@ pLaTS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla stan
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FILOSOFISK RESONANS:
OM TRO OCH VETANDE

Under tre sondagar riktar vi in oss pa att behandla tdnkandet om dgodelar, olika
samlevnadsformer och artificiell intelligens.

CARL REINHOLD BR;\KENHIELM, PROFESSOR EMERITUS, LOTTA KNUTSSON BR;\KENHIELM, D

ATT BERORAS AV AGODELAR

”Kan foremdl ge livet mening? Ja, under vissa villkor kan de ge dig sjilvkinsla och
livsmening; de kan bli dgodelar och virdedon. Men for att nd dit mdste du lira
kanna dig sjilv och dina dgodelar pa djupet. Det krivs existentiell stddning — och
formdga att skilja mellan det meningsfulla och det triviala.” Sa skriver Tomas
Brytting om sin bok Aga, leva, dé. Fran foremadl till dgodel.

Vissa foremdl betraktas som heliga, s& heliga att man inte far beréra dem. Andra ar
heliga i en betydelse som snarast 4r magisk s& att man ska rora vid dem, t.ex. vissa
helgonstatyer. Vardagliga foremdl kan ocksa vara heliga men kanske i en mer over-
ford betydelse, sdsom ett barns teckning eller en giva fran ens sjils dlskade. Det ar
ocksd uppenbart att vi berors kanslomassigt av konstverk och vackra foremal.

Men hur pass viktigt ir sjdlva dgandet? Och kan man bli for beroende av sina
agodelar? Gér en del av en sjilv forlorad om man t.ex. forlorar sitt hem genom en
odeldggande brand? Att vi girna vill 4ga saker tycks uppenbart men bor vi skam-
mas 6ver detta behov? Ar dganderitten en ritt eller en oritt?

Tomas Brytting, professor i organisationsetik vid Ersta Skondal Bracke hogskola,
Torbjorn Fagerstrom, professor em. i teoretisk ekologi vid Lunds universitet,
Goran Lantz, professor em. i vardetik vid Uppsala universitet.

@ pATUM: Sondag 26 januari @ip: 13.00-14.30

@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla stan

KARLEK, BERORING OCH OLIKA SAMLEVNADSFORMER

I sin bok Den rodaste rosen sldr ut skriver Liv Stromquist att synen pa karlek
forandrats och att man inte lingre ser pa den som en gétfull, mystisk kraft som kan
ta over ens liv. Istillet forstds karlek pad ett mer rationellt och biologiskt sitt, sésom
ofrivilliga kemiska reaktioner, vilket hon menar i forlingningen urholkar kinslan
och tron pa kirleken.

Vare sig karleken blivit avmystifierad eller inte, dr det uppenbart att synen pa kirlek,
samlevnad och familjebildning férandrats genom tiderna. For femtio &r sen var den
heterosexuella kirnfamiljen den sjilvklara samlevnadsformen, och alla dromde om
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att finna den ritta/ritte - av motsatt kon. Idag dr heteronormen inte lingre sjalvklar
men det rider fortfarande en utpriglad tvisamhetsnorm. Dréommen om att finna den
ratta/ritte lever kvar, men hen kan vara av samma koén. Andra samlevnadsformer
diskuteras och praktiseras ocks4, t.ex. polyamorosa forhdllanden. Och méanga viljer
medvetet att leva ensamma, att avstd fran familj och barn.

Men hur ir det egentligen? Ar vissa samlevnadsformer ”bittre” eller mer ”naturliga”
an andra, och i sd fall varfor? Kan man kidnna genuin och djup karlek for endast
en manniska, eller kan man ilska flera samtidigt? Finns det en begriansning av hur
maénga “stora kirlekar” man kan uppleva under ett liv? Vad siger religionen och
vad sdger vetenskapen?

Lovisa Bergdahl, docent i pedagogik, Sodertorns hogskola,
Peter Forsberg, prast i Visteras stift, Nils Uddenberg, professor.
@ patum: Sondag 9 februari @ Tip: 13.00-14.30

@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla stan

ARTIFICIELL INTELLIGENS OCH MANSKLIG BERORING

De flesta har val som barn lekt med dockor och sokt virme hos mjukisdjur. P4 ndgot
satt har traklossar och plastbilar inte gett samma narhet och trygghet. Att ett litet
barn inte kan somna utan sin mjuka nalle ar inte konstigt. Att barnet maste ha sin
rosa plasthink i sangen torde vara ovanligare. Under 80-talet var det till och med
populirt dven for vuxna att “adoptera” unika dockor. Dessa s.k. kdlungar behand-
lades i mdnga fall som levande barn. Ett annat exempel pd hur konstgjorda varelser
kan fylla en trygghetsskapande funktion dr de sociala robotar som borjat anviandas
inom dldre- och demensvarden. En sddan robot kan inte endast utfora praktiska
sysslor, utan har dven en féormdga att interagera med manniskor, att uttrycka och ldsa
av kinslor. Aven om robotarna aldrig kan ersitta den minskliga kontakten, vittnar
personal om att de gjort patienterna gladare, lugnare och mer avspianda, vilket hojt
deras livskvalitet.

Manniskor, sdvil smé barn som vuxna och aldrande, har uppenbarligen stort behov
av fysisk narhet, social kontakt och kdnslomaissig beroring. Men maste alla dessa
behov uppfyllas av andra levande varelser? Eller kan en robot eller nallebjorn lika
gidrna fungera som vin och samtalspartner? De flesta skulle kanske svara att konst-
gjorda varelser kan fungera som ett komplement, men var gar griansen?

Oliver Li, TD i religionsfilosofi, Uppsala universitet, Gunilla Silfverberg,
professor em. i vardetik, Ersta Skondal Briacke hogskola, m fl.

@ patum: Sondag 3 maj @Tip: 13.00-14.30

@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla stan
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TVA RADIOROSTER
OM ATT BERORAS AV MANNISKAN

Under tva sondagar riktar vi in oss pa att utforska tdinkandet om nirhet,
Omsesidighet och hemligheter.

VARD: SABINA KOlJ, DOMKYRKOLEKTOR

NARHET OCH OMSESIDIGHET
Hur kan vi sld folje en stund?
Vad bidrar till nirhet, till ett ”vi”?

Allan Linnér, psykolog och psykoterapeut.
@ patuMm: Sondag 16 februari ®Tip: 13.00-14.30
@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla Stan

VARA HEMLIGHETER

Vad doljer vi manniskor for varandra, och varfor? Vilka slags hemligheter bar
manniskan med sig in till sjdlasorjaren? Vad innebar att bli berord av en med-
manniskas sarbarhet, oppenhet och sokande?

Camilla Lif, prast.

@ patum: Sondag 15 mars @ Tip: 13.00-14.30
@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla Stan

| samband med Katedralakademin pa séndagarna serveras enkel fortaring

fran 12.30. Frivillig gdva mottages tacksamt.
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£N GRATAMOE GUD ENGRATAN
oEN FARVIRRADE MANNISKAN SEN FORVIaRApE

DE GUD aey
MANNIZKAN

EN GRATANDE GUDOCH
DEN FORVIRRADE MANHISK AN

NOuMukny
EANERGR Az

En gratande gud och
den forvirrade manniskan

En av manniskans viktigaste fragor ar att forsta sig sjalv. Hur kan vi férsta oss

sjalva utan att bli egocentriska? Kanske genom att se hur vi férhaller oss till andra
manniskor. Eller, som forskarna och teologerna i den har boken, underséka hur vi ser
pa oss sjalva i relation till mycket annat i livet. Genom att utga fran djupa fundament
som manniskosyn, livsaskadning och kristen tro stéller de sina fragor om vara exis-
tentiella méjligheter och begréansningar.

MEDVERKANDE SKRIBENTER: John Atherton, Carl Reinhold Brakenhielm,
Thomas Ekstrand, Eskil Franck, Eva-Lotta Grantén, Carl-Henric Grenholm,
Cristina Grenholm, Ted Harris, Anders Jeffner, Normunds Kamergrauzis,
Janis Kreslins, Bo Larsson, Mattias Martinson, Elena Namli, Mats Svegfors,
Bengt Kristensson Uggla, Susanne Wigorts Yngvesson

PRIS 100 KRONOR | STORKYRKAN!



Kallelse till medmidinsklighet

Idag dr livsval mer aktuellt an ndgonsin. Mdnga vill “géra skillnad”. Inte bara

en yngre generation stiller frigorna. Det dr en livsstil i sig, ddr identitetsskapan-
de gors till ett livslangt projekt i ett individualiserat samhille. Att vilja leva sin
egen unika berittelse och sjilv skriva manus. Det handlar om mer 4n arbete och
yrkesroll. Det handlar om samhillsengagemang, livshallning och kanske en hall-
bar livsstil. Mdnga soker inifran sig sjilv efter riktning. Kallelsens inre sida har
betonats starkt. Den yttre kallelsen har inte betonats lika ofta. Den har uppfattas
vara ett underordnande under kyrkans och samhallets styre till lydnad och tjanst
enligt vissa regler. Men i tanken om yttre kallelser ryms andra aspekter, som

kan vara viktiga for att frigora fran individualiseringens utmattande krav pa den
enskilda manniskan, och som dnd4 inte médste skapa underordning.

Yttre kallelse rymmer en lyhordhet for det sammanhang som manniskor stér i till
vardags. Den har sin grund i synen att manniskor 4r skapade for att finnas vid
varandras sida och som medmanniskor delas liv, resurser och begdvningar for
varandras gemensamma basta. Lyhordheten handlar om moten. Genom moten
kallas vi att forsta det egna livet i relation till andras liv. Dar talas behov och dven
den lyssnande kan gora sig hord. Vi ar omsesidigt del i varandras berattelser, och
vara liv dr sd invdvda i varandra, att tanken om att skriva sitt eget sjalvstindiga
manus inte ar mojlig. Kallelse handlar om att vara och formas som manniska
tillsammans, med och mitt ibland minniskor.

Det dr genom att vara motas och vara lyhord, som manniskor erfar kallelse.

I moten. Inte alltid planerade, inte alltid 6nskade, ibland fyllda med lingtan men
inte min egen. Just i motet kan det hinda att min livsmening uppstdr. Mdnga tror
kanske att till en kallelse hor extraordinira upplevelser som brinnande buskar
eller ddnande gudsord. S4 talar inte Martin Luther om det. Han talade om kallelse
i de vardagliga sysslorna, dir vi finns till for varandra i det vanliga vi gor. En mer
lagmald form for kallelse och mening. Men stark. Kanske dr kallelse det mest
jordnira ordet i teologin. Det hdller ihop det vardagliga livet med tro. Det héller
samman manniskor med varandra. Det ger en grund for mening och riktning i
livet. Det ar ett kitt for ett hdllbart samhalle, kanske vi siager idag. Nar vi mots,
kallade till medmansklighet.

Cecilia Nahnfeldt, docent






GRUNDKURS | KRISTEN TRO FOR VUXNA

Nu ir det dags for grundkurs i kristen tror fér vuxna igen. Biskop Andreas Holmberg
doper eller konfirmerar dig garna under pasknatten!

Ledare: Ulf Lindgren, domkyrkokaplan

@ paTuM: Se nedan @ Tip: 17.30-19.30, kvallarna avslutas med en enkel missa
@ pLATs: Sjilakoret i Storkyrkan

23 januari Vad betyder orden kristen och tro i Sverige ar 2020?

30 januari Dop och nattvard — Svenska kyrkans tvd sakrament.
Vad gor dessa tva till nigot mer dn vackra ceremonier?

6 februari Bibeln — en skrift med manga forfattare.
Om bibelns 1000-4riga tillkomst och uppbyggnad.

13 februari Kyrkodret — fran vitt och rott till gront.
Liturgi — gudstjanstens ordning.

20 februari Bibeln — en skrift som kan brukas och missbrukas.
Varfor behover bibeltexten alltid tolkas?

5 mars Psalmer — vad skall man sjunga, och varfor?
Psalmboken ir en skatt som det giller att uppticka.

12 mars Bon — att tala till Gud och att lyssna till Gud.
Vi provar pd olika kristna traditioners sitt att be.

19 mars Jesus — vem var han och vad ville han siga?

26 mars Paskens drama: skadespel i Storkyrkan med start kl 19.00.

5 april Palmsondagens hogmassa kl 11.00.

9 april Skirtorsdagsmaissa med altarets avkladande k1 19.00.

11 april Biskop Andreas Holmberg doper och konfirmerar i Storkyrkan

under péasknatten.
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OM LIVSMENING OCH DJUP MENING:
KIERKEGAARDS EXISTENTIELLA FILOSOFI

Har minniskan kapacitet att skapa livsmening? Om svaret dr JA, hur fungerar
manniskans skaparkraft? Har manniskan kapacitet att 6verskrida sin skaparkraft
for att uppleva tillvarons djupdimension? Vilka steg kan en ménniska ta pa vigen
mot djup mening och helhet?

Den danske filosofen och teologen Soren Kierkegaard har i sina bocker beskrivit
viktiga forutsattningar for att kunna uppleva miansklig blomstring och helhet.
Hans tankar har paverkat filosofi, teologi och psykologi.

Forelasare: Ted Harris, TD, FTO.

@ pATuM: Varannan torsdag fr o m 16 januari @mio: 18.00-21.00
@ pLATs: Nicolaisalen, Sjdlagdrdsgatan 13, Gamla stan
® ANMALAN: senast 12 januari: edward.harris@svenskakyrkan.se

Kursplan

16 januari: En kultur i foréndring ”I forhallande till en evig salighet

och ett odandligt intresse i lidelse for
13 februari: Det estetiska stadiet denna... dr varje litet jota av vikt,
27 februari: Det etiska stadiet av odndlig vikt.”

SOREN KIERKEGAARD I AVSLUTANDE
OVETENSKAPLIG EFTERSKRIFT

30 januari:Subjektivitetsteori

12 mars: Det religiosa stadiet
26 mars: Kierkegaards arv

HEAVEN IN ORDINARY: LENT 2020

Cheerful early evening conversation for Lent, in the light of the Bible, tradition and
the way we live our lives today. All the sessions are in English. Just drop in. Coffee
on tap.

Led by Nick Howe, priest of the English Church.

@ paTes: Mondays March 2-30 @ Time: 18.00-19.30
@ pLAce: Storkyrkan, Stockholm Cathedral

2 March: Dust 23 March: Despair
9 March: Dirt 30 March: Death
16 March: Disease
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MUSIKEN:
TVA SAMTAL OM MUSIKENS HEMLIGHETER

Alla minniskor berérs av musik. Toner, rytmer paverkas av oss frin moderlivet fram
till var dod.

VARD: KRISTINA LJUNGGREN, DOMKYRKOKAPLAN

VARFOR FODDES DEN VASTERLANDSKA KONSTMUSIKEN JUST | KYRKAN?

Ett samtal om konstmusikens vig fran den medeltida kyrkans experimenterande
till dagens konserthusrepertoar.

Mattias Lundberg, folkbildare och musikprofessor vid Uppsala universitet,
Mattias Wager, domkyrkoorganist.

@ patum: Sondag 8 mars @Tip: 13.00-14.30

@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla Stan

BEVINGAD MUSIK
Ar texten musikens piga eller tvirtom? Ett samtal om upplevelsen av psalmsang
och dess teologiska intryck och uttryck.

Per-Olof Nisser, TD, domprost em. och huvudredaktor Psalmernas vig 2014,
Mattias Wager, domkyrkoorganist.

.DATUMSondag19apr11 R
@ pLATS: Storkyrkosalen, Tradgdrdsgatan 9, Gamla Stan

TEATER: ETT SPEL OM PASKEN

Centrum for kristen tradition dr pasken med berittelsen om Jesus, en manniska som fods,
lever och verkar bland manniskor. En kropp som berér, blir berord, dor och uppstar.

I ”Ett spel om pdsken” utforskar nagra skddespelare berittelsens budskap och innebord.
@ pATUM ocH TID: Torsdag 26 mars 19.00, fredag 27 mars 18.00, l6rdag 28 mars
16.00 och 18.00 mpLATs: Storkyrkan, hogkoret

® PLATSBOKNING: Mer information om bokning av biljetter, se hemsidan och/eller
kontakta sabina.koij@svenskakyrkan.se
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KONTEMPLATION:
ATT OVA SIG | STILLHET OCH SAMTAL MED GUD

SA HAR BER JAG

Ett samtal kring bon, dess funktion och struktur med foretradare for tre olika bonetraditioner.
20 april — Caroline Krook, biskop em. for Stockholms stift

4 maj — Madeleine Fredell, priorinna f6r dominikansystrarna i Stockholm

11 maj — Anders Arborelius, kardinal och biskop for Stockholms katolska stift

Ledare: Ulf Lindgren, domkyrkokaplan.

EN TIMMES DAGLIG RETREAT

Under sex dagar i fastan, med start 29 februari, kan du bli en andlig pilgrim.
Du erbjuds en andlig foljeslagare som dagligen ger dig bibeltexter att arbeta
med enligt en 500 4r gammal metod. Samtalen ér forlagda morgon eller kvill
sd att du kan arbeta som vanligt. Varje dag inbjuds du att delta i Storkyrkans
gudstjanstliv. Ingen kostnad. Begransat antal pilgrimer.

TYSTNAD | DOMEN
VARD: ULF LINDGREN, DOMKYRKOKAPLAN

Minniskans djupaste langtan efter mening kraver ibland tystnad. Tal och ton kan
resa murar mellan manniskan och det outsigliga. Darfor ges nu en mojlighet att vara
tyst i en morklagd Storkyrka. Vi sitter framfor silveraltaret under 30 minuter. Dar
och da kan var och en soka det heliga pé sitt satt och lyssna efter Guds viskning.

MORGONYOGA: OVNINGAR FOR KROPPEN OCH SJALEN
Tolv tisdagar yoga i Sjdlakoret i Storkyrkan. Ta med dig egen yogamatta.

Ledare: Viktor Frih, styrketraningsinstruktor.

@ patum: Tisdagar 10 mars—26 maj @Tip: 06.45-08.00

@ pLATs: Sjalakoret, Storkyrkan. Ingdng fran sodra sidan @ kosTnaD: 1000 kronor
® ANMALAN: sabina.koij@svenskakyrkan.se senast 1 mars
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IGNATIANSKA ANDLIGA OVNINGAR

Med hjilp av en bibeltext for du ett inre samtal med Gud. Dina livsfradgor far mota
Guds viskande svar. Detta dr en 500 dr gammal metod att meditera eller be dir inga
forkunskaper krivs, mer dn férmaga att sitta stilla i en timme och en ldngtan efter en
stunds samvaro med Gud.

Ledare: Ulf Lindgren, domkyrkokaplan.
@ patum: Torsdagar jamna veckor 9 januari — 30 april
@ 1ip: 16.00 (prick) —17.00 @ pLATs: Sjalakoret, Storkyrkan

EN INRE RESA | FRANCISKUS ANDA
ASSISI 23—30 AUGUSTI

Den helige Franciskus (1182 — 1226) har spelat en betydelsefull roll i den kristna
andliga traditionen. Hans solsang och bon — Redskap for Guds frid — ar vilkianda.
Oktober 1986 samlades virldens religiosa ledare i Assisi for att be for fred. Denna
inre resa till Assisi vecka 35, 2020 (23-30 augusti) ger oss en mojlighet att lara
kanna Franciskus och Klaras liv och anda.

Program
Sondag 23 augusti: Flyg och buss till Assisi
Maindag 24 augusti: San Rufino, Rocca Magiore

Tisdag 25 augusti: San Damiano, Klara Kyrka Varje dag finns det bestimda
Onsdag 26 augusti: La Verna tider for frukost, lunch,
Torsdag 27 august: Eremitaget middag, meditation (bon).

Fredag 28 augusti: Franciskus basilika
Lordag 29 augusti: Portiunculan
Sondag 30 augusti: Buss och flyg till Stockholm

Ledare: Ted Harris, TD, FTO, edward.harris@svenskakyrkan.se, 070 632 56 35.
IngaLill Widegarn Andrén, pedagog, ingalill.andren@svenskakyrkan.se, 076 767 73 49.
@ patum: 23-30 augusti @kosTNAD: 12 000 kronor @ ANMALAN: senast 30 april

till edward.harris@svenskakyrkan.se eller ingalill.andren@svenskakyrkan.se
Forberedelsetraffar

Infor resan traffas vi tre ganger for samtal om Franciskus, Klara, andlighet och
praktiska fragor. Plats: Kornet, vid Soderledskyrkan, Lingviagen 149.

6 maj kl. 18.00-20.00: 1200-talets Assisi (Franciskus och Klara).

13 maj kl. 18.00-20.00: Franciskansk andlighet idag.

27 maj kl. 18.00-20.00: praktiska fragor infor resan.

I samarbete med Farsta forsamling
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SENIORTRAFFAR MED SOPPLUNCH:
EN PLATS FOR GEMENSKAP OCH REFLEKTION

VARDAR: MIKAEL HALLDIN, DIAKON OCH KRISTINA LJUNGGREN, DOMKYRKOKAPLAN

23 januari
30 januari
6 februari
13 februari
20 februari

27 februari
5 mars

12 mars
19 mars
26 mars
2 april
9 april
16 april
23 april
30 april
7 maj
14 maj

21maj
28 maj

Roster om musiken i S:t Jacobs kyrka. Linus Hammar berattar
om kyrkans rika musiktradition utifrdn sin nyutkomna bok.
Forsamlingens nya diakon Pernilla Landin, vem ar hon?

Finns Gud i franska ostar? Ulf Lindgren delar med sig av sina favoriter.
Hjarnan ar du. Beth von Schreeb, neurolog.

Birgittastiftelsen och Sveriges forsta och storsta kulturmiljo-
véardsprojekt. Fredrik Vahlquist berittar.

Frén Vasa till U137. Klas Helmerson berittar.

Utvandringen till Nordamerika. Torsten Augrell berattar

och visar bilder.

Eric Ferling, hovmusiker med dunkelt forflutet.

Presentation av Jan-Eje Ferling.

Mitt Jerusalem. Kerstin Kyhlberg Engvall later oss se, dofta

och smaka pd den Heliga staden.

Paskdrama i Storkyrkan. Vi ses i Storkyrkan, dir enklare
fortaring serveras. Obs! Ingen trdff pa Sjdlagdrdsgatan.

Svensk musikvar med Hugo Alfvén i centrum.

Kristina Ljunggren och Michael Waldenby.

Vad handlar judisk pask om idag och vad handlade den

om vid Jesu tid? Ulf Lindgren.

Skrot-Johan Bjorn Johansson sjunger och spelar allt fran psalmer
till Taube, visa och blues.

Sallsamma personer pd Sodermalm. Ett stycke Stockholmshistoria
underifran. Eva Carlsson Werle dterger historier frén sin nya bok.
Valborgsmissoafton, ingen traff.

Virsanger med koren Lena roster under ledning av Lena Brodin.
Vardaga hemtjanst star for underhdllningen och nédgot gott till kaffet.
Kristi Himmelsfardsdag, ingen traff.

Utfard. Resmal meddelas senare.
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KALENDARIUM

JANUARI

23 Grundkurs i kristen tro for vuxna: Vad betyder orden kristen och tro? SID 14
26 Filosofisk resonans: Att beréras av agodelar SID 8
30 Grundkurs i kristen tro for vuxna: dop och nattvard SID 14
FEBRUARI

2 Filosofisk och teologisk analys: Kroppens roll i religionen - majlighet eller gissel? SID 6
6 Grundkurs i kristen tro fér vuxna: Bibeln — en skrift med méanga forfattare SID 14
9 Filosofisk resonans: Karlek, beréring och olika samlevnadsformer SID 8
13 Grundkurs i kristen tro for vuxna: Kyrkodret — fran vitt och rétt till gront SID 14
16 Tva radioroster: Narhet och émsesidighet SID 10
20 Grundkurs i kristen tro fér vuxna: Bibeln — en skrift som kan brukas och missbrukas  siD 14
MARS

2 Heaven in ordinary — dust SID 15
5 Grundkurs i kristen tro for vuxna: Psalmer — vad skall man sjunga, och varfor? SID 14
8 Musiken: Varfor foddes den vasterlandska konstmusiken just i kyrkan? SID 16
9 Heaven in ordinary — dirt SID 15
12 Grundkurs i kristen tro for vuxna: Bon — att tala till Gud och att lyssna till Gud SID 14
15 Tva radioroster: Vara hemligheter SID 10
16 Heaven in ordinary — disease SID 15
19 Grundkurs i kristen tro for vuxna: Jesus — vem var han och vad ville han saga? SID 14
22 Filosofisk och teologisk analys: Att bli berdrd ar att vara sarbar SID 6
23 Heaven in ordinary — despair SID 15
26 Grundkurs i kristen tro for vuxna: Paskens drama: skadespel i Storkyrkan SID 14
26-28 Teater: ett spel om pasken SID 16
29 Filosofisk och teologisk analys: Den helige Oscar Romeros utmaning SID 7
30 Heaven in ordinary — death SID 15
APRIL

19 Musiken: Bevingad musik SID 16
20 Sa hér ber jag: Caroline Krook, biskop em. SID 17
26 Filosofisk och teologisk analys: Kallelse att mota SID 7
MAJ

3 Filosofisk resonans: Artificiell intelligens och mansklig beréring SID 9
4 Sa hér ber jag: Madeleine Fredell, priorinna SID 17
1 S3 hér ber jag: Anders Arborelius, kardinal SID 17
24 Filosofisk och teologisk analys: Gud, ondskan och hoppet SID 7

Stockholms domkyrkoférsamling

Stortorget 1, Gamla stan, SvenSka kyl"kan ‘g’
Box 2122, 103 13 STOCKHOLM STOCKHOLMS
stockholmsdomkyrkoforsamling.se DOMKYRKOFORSAMLING



