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Men vad nu?

Kanske undrar du som far tidningen i lddan vad som hant.

Innehall

Det brukar ju bara vara fyra sidor fran Svenska kyrkan, och

nu ar det en tidning pa tolv sidor.

3 | valet och kvalet

Sanningen &r enkel - det hander helt enkelt sa mycket i

Stora Lundby och Ostad férsamlingar i host att det inte fick
plats. Inte pa fyra sidor, och faktiskt inte heller pa atta.

Sa, for en gangs skull (for vi planerar inte att bygga ut

Informationsbladet) blir det hela tolv sidor att lasa. 5

Vad hander da i host? Forutom de "vanliga” gruppernas
terminsstarter sa kommer det en del féredragshallare.

Missa inte Tomas Sjédin, sommar/vinterpratare i P1, forfat-

tare och pastor som kommer till Grabo. Och inte heller Alf 6

B Svensson som kommer till Sjoviksgarden och riktar sig

speciellt till foréldrar.

4 Barn & foralder

Konfirmander och ungdomar
5 Vaga vara forélder och Hall kérleken levande

Att vandra som pilgrim

8 Finn stillheten i host

Dessutom finns det mgjlighet att géra som manga nufér-

tiden - prova pa pilgrimsvandring. Det &r inte 80 mil som o

till Santiago de Compostela, men val 14 km langs Mjorn i

september. Ett satt att hitta stillhet.

Vuxen i Ostad férsamling

9 Valkommen Marie!

| oktober blir det dags att kombinera kyrka och tv/dataspel.

Dels i LAN:et som dven i ar hdlls i Grabo pa hostlovet, dels 10

med mojlighet att fa sjunga musik fran tv- & dataspel i

projektkdren.
Hall till godo, och #visesikyrkan!

Anna Carlsson, informatdr

Informationsbladet ges ut av Svenska
kyrkan i Stora Lundby-Ostad pastorat
och utkommer med fyra nummer per ar.
For aktuell information, se hemsidan
www.svenskakyrkan.se/storalundbyostad
eller Svenska kyrkans gratisapp Kyrkguiden.

Ansvarig utgivare: Mattias Algotson
Grafisk form: Anna Carlsson

Pastorsexpeditionen/

Stora Lundby férsamlingshem

0302-49 61 00 tisdag-fredag 9-15
Lundbyvégen 12, 443 43 GRABO
stora.lundby-ostad.pastorat@svenskakyrkan.se

Kyrkogardsférvaltningen
Bokning av begravning och gravadministration
0302-49 61 32

Ostad férsamlingshem
Ostadsvagen 381, 443 74 SJOVIK

Klaradals kloster )
Lindasvagen 22, 443 45 SJOVIK
0302-432 60

Kyrktaxi

Bestalls dagen innan hos Hakans El-taxi
(Hakan Eriksson) 0302-400 009.
Kostnad 20 kr/enkel resa.
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11 Tomas Sjédin

Vuxen i Stora Lundby férsamling

12 LAN + kyrkan = SANT

Mattias Algotson, kyrkoherde
0302-4961 10
mattias.algotson@svenskakyrkan.se

Per Abrahamsson, prast
0302-49 61 21
per.abrahamsson@svenskakyrkan.se

Andreas Andersson, ungdomsledare
0302-49 61 15
andreas.k.andersson@svenskakyrkan.se

Sofia Andersson, barn- & ungdomsledare
0302-49 61 16
sofia.c.andersson@svenskakyrkan.se

Sybille Birkhorst, vardinna & Second hand
0302-49 61 07
sybille.birkhorst@svenskakyrkan.se

Lise-Lott Claesson, diakon
0302-49 61 24
lise-lott.claesson@svenskakyrkan.se

Hanna Engstrém, organist
0302-4961 13

hanna.engstrom@svenskakyrkan.se

Magnus Eriksson, prast
0302-49 61 03

magnus.eriksson@svenskakyrkan.se

Kerstin Eknor Gelotte, kantor
0302-49 61 25

kerstin.eknor-gelotte@svenskakyrkan.se

Mirjam Johansson, férsamlingspedagog
0302-49 61 08

mirjam.johansson@svenskakyrkan.se

Sven Lindberg, prast
0302-49 61 11
sven.lindberg@svenskakyrkan.se

Malin Nygren, pedagog
0302-4961 14
malin.nygren@svenskakyrkan.se

Sofia Oltéus, pedagog/kantor
0302-49 61 23
sofia.olteus@svenskakyrkan.se

Camilla Sundberg, vaktmastare
0302-49 61 40
camilla.sundberg@svenskakyrkan.se

Frida Vikstrom, diakon
0302-49 61 12
frida.vikstrom@svenskakyrkan.se

For évrig personal, se hemsidan:
www.svenskakyrkan.se/storalundbyostad



[ valet och
kvalet

»Att tanka fritt ar stort, att ténka ratt ar storre.
Denna devis av filosofen och skalden Thomas Thorild, har
satt myror i huvudet pa studenter sedan 1877. Minst.

Det var i alla fall d@ den hoggs in i sten ovanfor porten
till Uppsala universitet. Men fritdnkaren Thorild hade
myntat orden Iangt tidigare, &r 1794, i skriften »Ratt
eller alla samhéllens eviga lag«.
Thorild var inspirerad av franska revolutionen, men blev
betdnksam nar terrorn tog 6ver. Den totala friheten ska-
pade vald. Alltsa borde ratten sokas pa annat hall, kanske
i Guds rike, eller hos de visa fa.

Att tanka fritt ar alltid stort. Men tanka ratt ar storre,
antagligen for att det &r sa mycket svarare.«

Sa har skrev Ulrika Knutson i tidningen Fokus i maj
2012. Att tanka fritt och tanka ratt. Ett valdr kanske det
kan overforas pa att vélja fritt och vélja ratt.

Vilket samhaélle vill vi ha, vilka prioriteringar vill vi gora,
vilka krav och férvantningar har vi pa enskild frihet kon-
tra gemensamt ansvar, hur vill vi att Sverige skall se ut
imorgon och hur vill vi ta oss dit?

Fritt &r stort. Ratt ar stérre, men finns det nagot som ar
ratt for alla? Gar det att komma bortom kompromisserna
nar vi valjer fardvag framat, eller ligger det ratta just i de
ratta kompromisserna?

I Bibeln finns en hel del skrivet om val. Men det &r val
dar det séllan finns utrymme foér kompromisser. Valet
mellan liv och déd som det aterges i femte Mosebok till
exempel:

Jag tar i dag himmel och jord till vitinen pa att jag
har stallt dig infor liv och dod, valsignelse och forban-

lllustration: Freepik

nelse. Du skall vilja livet, sd att du och dina efter-
kommande fdr leva. Du skall dlska Herren, din Gud,
lyssna till honom och halla dig till honom, ty detta
ger dig liv...

(5 Mos 31:19-20)

Eller det val som Jesus stéller den rike ynglingen infér,
han som anség att han redan hade uppfyllt alla bud som
fanns:

Jesus sag pa honom med karlek och sade:

"Ett fattas dig. Ga och sdlj allt du har och ge dt de
fattiga; dd far du en skatt i himlen. Kom sedan och
folj mig.”

(Mark 10:21)

Du och jag ar fria medborgare med frihet att vélja, bade
i de allméanna valen och i de val vi stélls infor i vara egna
liv. Med stor frihet foljer stort ansvar. Gud hjélpe oss att
ta det ansvaret!

Med Tore Littmarks uppmuntrande ord i psalm 752:

Sa lev Guds nu. Av Guds ndd far du ta mot var stund
ur hans hand. Minns att ritt och frid i vdr egen tid
ska fd spegla Guds karleks lag.

Mattias Algotson,
kyrkoherde
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Babyrytmik
Tisdagar kl 10-12
Stora Lundby férsamlingshem
For barn 0-1 ar i séllskap med foralder. Vi bérjar med en
sangstund och sedan har vi lek och fika till sjdlvkostnadspris.
Ingen anmalan kravs.

Terminsstart 11 september
Kontakt: Malin Nygren

Sang & lek

Fredagar kl 10-12

Stora Lundby férsamlingshem

For barn 0-5 ar i séllskap med foralder. Vi bérjar med en
sangstund och sedan har vi lek och fika till sjdlvkostnadspris.
Ingen anmalan kravs.

Terminsstart 14 september

Kontakt: Malin Nygren

Ostad

Sang & lek

Tisdagar kl 10-12

Ostad férsamlingshem

For barn 0-5 ar i séllskap med foralder. Vi borjar med en
sangstund och sedan har vi lek och fika till sjalvkostnadspris.
Ingen anmalan kravs.

Terminsstart 4 september

Kontakt: Sofia Oltéus

Barnkor
Tisdagar kl 15.30
Ostad férsamlingshem

Sang, rytmik, sdnglekar och harlig gemenskap for dig i skolar F-5.

Terminsstart 4 september
Anmdlan (nya sdngare) till Sofia Oltéus senast 3 september

Miniorer

Torsdagar kl 13.45-15.15

Ostad férsamlingshem

Fika, lek/pyssel och andakt for bade tjejer och killar i skoldr 1-3.
Terminsstart 6 september

Anmdilan till Sofia Andersson senast 4 september
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Sondagsskola

Sondagar under gudstjansten

Stora Lundby kyrkstuga

Sondagsskolan startar i kyrkan och gar sedan ivag pa egna
aktiviteter. Ingen anmalan krdvs. Terminsstart i september,
se hemsidan. Kontakt: Malin Nygren.

Miniorer

Onsdagar kl 15.30-17

Stora Lundby férsamlingshem

Fika, lek, pyssel och andakt for bade tjejer och killar i skoldr F-3.
Terminsstart 12 september

Anmdilan till Sofia Andersson senast 11 september

Juniorer

Fredagar kl 15-16.30

Stora Lundby férsamlingshem

Lekar, tavlingar, bak, film och annat kul for bade killar och tjejer i
skolar 4-6. Fika och andakt varje gang.

Terminsstart 14 september

Anmdilan till Sofia Andersson senast 11 september
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Scouter

Tisdagar kl 18-19.30

Equmeniakyrkan Sjévik

Traditionell scoutverksamhet for barn fran skolar 2 och uppét.
Scouterna r ett samarbete mellan Ostad férsamling och
Equmeniakyrkan i Sjovik.

Terminsstart i september, se hemsidan

Kontakt: Camilla Sundberg

Juniorer

Onsdagar kl 14.30-16
Ostad férsamlingshem
Lekar, tavlingar, bakning, film och annat kul fér bade killar och
tjejer i skolar 4-5. Fika och andakt varje gang.

Terminsstart 5 september

Anmdlan till Sofia Oltéus senast 4 september




.........................................................................................

Ostad

Aldrejuniorer

Varannan fredag kl 16.15-18
Ostad férsamlingshem

For dig som gar i 6:an, 7:an och 8:an. Vi fikar, umgas, har andakt
och hittar pa nat kul varannan fredag (ojdmna veckor)
Terminsstart 14 september
Kontakt: Sofia Oltéus

Ungdomskor

Varannan fredag kl 15.30-16.15

Ostad férsamlingshem

Kor for dig som gar i skolar 6 och uppat.

Vi 6var varannan fredag (ojdmna veckor). Efter
koren finns det mojlighet att stanna pa aldre-
juniorerna.

Terminsstart 14 september

Anmdilan till Sofia Oltéus senast 13 september

Ungdomscafé

Varannan torsdag kl 18

Ostad férsamlingshem

Valkommen pa ungdomscafé, du som ar i konfa-
alder och uppat. Har kan man fika, spela spel, tv-
spel, pingis, umgas, snacka djupa saker och ha en
trevlig kvall helt enkelt. Ndgon gang under kvéllen
blir det en go’ andakt med lovsang.

Terminsstart 6 september

Kontakt: Andreas Andersson

Konfirmander
Onsdagar kl 16.30-18.30
Ostad férsamlingshem

Nu borjar konfaldsningen for dig som ar fodd 2004 eller tidigare!

Terminsstart 5 september
Anmdlan till Sofia Oltéus, Sven Lindberg eller via hemsidan.

Vaga vara foralder &
Hall karleken levande

Lordag 22 september kl 15 pa Sjoviksgarden

Hur skall vi fa tid for vara barn? Hur ger jag mina barn en bra sjélvkansla?
Satta granser - men vilka och hur? Hur hanterar man konflikter utan att gréla?

Karlek livet ut utan att lusten tar slut?

Ar det har amnen som du som férélder och partner kan kinna igen dig i?

| sa fall, valkommen till en spannande eftermiddag!

Med humorn som vapen och med stor erfarenhet av samlevnadsfragor i bagaget kommer
leg psykologen och férfattaren Alf B Svensson till Sjéviksgarden. Du far konkreta rad, ny
inspiration och manga glada skratt. Alf B Svensson &r forfattare till en 1ang rad bécker, bland
annat bockerna Hall kérleken levande, Vaga vara forélder och Leva och é&lska livet ut, utan

att lusten tar slut. Fri entré. Fika 40 kr. Ingen anmalan kravs.

Arrangérer ar Ostad férsamling och Equmeniakyrkan i Sjovik.
Kontakt: Per Abrahamsson

...................................................

Grabo

KU - Kyrkans Ungdom ’
Fredagar kl 19

Stora Lundby férsamlingshem
Fika, lekar, andakt och en riktigt go’ kvall. Ingen anmaélan kravs.
Terminsstart 7 september

Kontakt: Sofia Andersson, Sven Lindberg och Mirjam Johansson

Veckokonfirmationsgrupper
Tisdagsgrupp, tisdagar kl 15.45-17.45
Stora Lundby férsamlingshem
Terminsstart 4 september kl 16

* Torsdagsgrupp, torsdagar kl 15.45-17.45
Stora Lundby férsamlingshem
Terminsstart 6 september kl 16

Anmdlan till Magnus Eriksson, Mirjam Johansson
eller via hemsidan.

Sommarkonfirmationsgrupp

Vi tréffas ndgra ganger under host och var. Sedan
ar den mesta av konfatiden pa sommaren 2019.
.\ Start 11 november i samband med guds-
o tjdnsten kl 11 i Stora Lundby kyrka.

L Anmdlan till Sven Lindberg eller via hemsidan.

HALL KARLEKEN
LEVANDE

VAGA VARA
FORALDER
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Att vandra som pilgrim

Pilgrimsvandringar blir allt vanligare i

var tid. Allt fler tar pa sig en ryggsack, tar
tag i en vandringsstav och ger sig ut pa
vandring i den natur som ligger och vantar.
En del gar ensamma. En del vill vandra i ge-
menskap med andra. Motiven &r olika. En
del vill bryta upp fran ett stressande ekorr-
hjul for att hitta ett hallbart tempo i livet.
Andra soker nya perspektiv, vidgade vyer
och nya erfarenheter. Manga vill férdjupa
det inre livet med Gud och hitta en djupare
mening med sitt liv.

Pilgrimsvandring och vallfard har alltid
varit kdnnetecken pa en levande kyrka.
Stillastdende betyder stagnation. Det ser vi
tillrackligt av i var tid. For saval kyrka som
varje enskild pilgrim star vandringen for
det livsviktiga uppbrottet fran det alltfor
stillastdende och etablerade.

Pilgrim betyder egentligen framling. En
som finns pa en annan plats & hemma. En
som brutit upp fran det invanda, for att

ta emot det som kommer till motes. Det
handlar om ett val, en anstrédngning, en
satsning.

Vandringen pekar ocksa mot att livet
och vérlden &r ett provisorium. Pilgrimen
har fatt vittring pa ett hdgre mal som hon
nu soéker. Det mdste inte vara en vandring,
men langsamhetens princip finns dar.

Att ldta resan ta tid, inte i forsta hand
soka det mest effektiva sattet att kom-
ma fran punkt A till punkt B. Att varai sin
kropp och lata den hinna med resan. Resan
ger en sarskild frihet nar bara det nédvéan-
digaste far plats i packningen. Och man
kan till sin férvaning uppleva att det gar
ratt bra. Samtidigt ser man valdigt konkret
sitt beroende av andra, bdde medvandrare
och dem man moter.

En langre vandring ger tillfalle att ga sig
trott, komma in i en rytm, efterhand mer
och mer i tystnad och kdnna hur stillhe-
ten tar form i en. Att patagligt fa ga ut ur
sin rastloshet. Det finns plétsligt tid och
tillfalle att betrakta naturen, att se och ta
emot skapelsens skdnhet — Guds karleks-
forklaring till oss.

Herre, visa mig Din vig och gor mig
villig att vandra den

Den heliga Birgittas bon och alla pilgrimers bon

PILGRIMENS 7 NYCKELORD

(efter Hans-Erik Lindstrom Pilgrimsliv, Verbum)

LANGSAMHET

I vandringens stilla tempo far vi ta del av
ldngsamheten, som ger oss mojlighet att
sakta ner och fa syn pa oss sjélva.

FRIHET

Att f& vandra utan almanacka och masten ger
en kénsla av yttre och inre frihet fran stress
och krav.

ENKELHET

Under en pilgrimsvandring skalar man av allt
som dr onddigt. Man bar med sig endast det
allra nédvandigaste.

BEKYMMERSLOSHET

Att ta dagen som den kommer och inte
bekymra sig for morgondagen. Enda uppgif-
ten dr att vandra ett steg i taget och komma
fram till rastplatserna.

TYSTNADEN

I vandringen far vi ta del av stillhet, lugn
och tystnad. Det ar som att befinna sigien
stunds retreat.

DELANDE

Under vandringen delar alla med sig av det
yttre, till exempel plaster, dryck, nétter och
russin. Genom samtal och méten med andra
under vandringen sa blir det dven ett inre
delande.

ANDLIGHET

Pilgrimsvandringens innehall och rytm &ppnar
upp for andlighet. Samtal, méten, massan,
tystnaden, delandet och att vistas i naturens
sakrala kyrkorum.

Pilgrimsvandring
utmed Mjorn

Lordag 8 september
Samling kl 13.30i
Stora Lundby férsamlingshem

Valkommen med pa en pilgrims-
vandring langs Mjorn. Under vand-
ringen reflekterar vi 6ver nagra av
pilgrimens nyckelord.

Vi vandrar delvis i tystnad och
avslutar med en massa pa Klaradals
kloster i Sjovik kl 17.30.

Ta med egen matsack.

Vandringen &r ca 14 km lang.
Kontakt: Per Abrahamsson




Retreat for man
19-20 oktober
Klaradals kloster, Sjovik

Du som vill dra dig undan for att vara stilla i
bén och meditation under ett dygn ar
valkommen att delta i en retreat pa Klara-
dals kloster. Det finns mojlighet att stanna
kvar till séndag. Vi méts i huvudbyggna-
den pa fredagen kI 17 for information och
inkvartering. Tag med egna lakan.

Kostnad 300 kr.

Anmdlan senast 12 oktober till
Per Abrahamsson

Stilla dag/retreat
I6rdag 27 oktober kl 9.30-15.30
Klaradals kloster, Sjovik

Valkommen till en retreatdag pa Klaradals
kloster med god soppa och fika, still-
het och tillfalle till samtal fér den som s
onskar.
Retreat ar
Att stanna till, dra sig undan for att
kunna urskilja det viktiga i tillvaron
Att fa vila i en lakande frihet fran prat
Att i stillheten ge rum for det inre
samtalet och lyssnandet till Gud
Kostnad 100 kr

Anmdlan senast den 19 oktober till
Lise-Lott Claesson

En 6ppen famn -

. Malarsamlingar i stillhet
: tre mandagar kl 14-17
: Stora Lundby férsamlingshem

¢ Valkommen till tre mandagar under hosten
: dd vi mdlar med utgangspunkt fran Bibeln.

: Teman fér mandagarnas malning:
¢ 1 oktober

¢ 5 november
: 26 november

En 6ppen famn
Namnet over alla namn
Som av en stormvind

Anmdlan senast torsdagen veckan fére
: respektive samling till Mirjam Johansson

: Tikva och te for kvinnor
: Torsdagar kl 13.15-14.30
: Stora Lundby férsamlingshem

: Tikva ar enkla avslappningsévningar for

: kroppen som gar att géra bade sittande

: pa stol och pd matta, med ord hdmtade ur
. Bibeln som ger naring &t sjlen.

Efter avslappningen som tar ca 30

. minuter finns det méjlighet att stanna pa
: en kopp te och samtal. Du som kanner

¢ av vark, trotthet eller stress ar sarskilt

. valkommen.

. Kontakta Frida Vikstrém fér startdatum

.o o . .
- Tradgardsdiakoni
: mandagar kl 12.30-15.30
: Ostad Férsamlingshem och véxthus

En &ppen grupp for dig som vill fa mer
¢ kraft genom att vara ute i tradgdrden.
¢ Viodlar, skapar och vilar.

Terminsstart 20 augusti
. Kontakt: Camilla Sundberg

Lugn av naturen
: onsdagar kl 11-13.15
: Ostad Forsamlingshem och véxthus

¢ Visste du att det finns forskning som bevi-
¢ sar det vi kanske redan visste rent intuitivt
¢ - att man varvar ner ndr man far vistas

: i naturen. Valkommen till en &ttaveckors

¢ kurs for dig som vill ldra dig mer om vila

: och dterhdmtning i naturen.

Start 22 augusti
: Anmdlan till Camilla Sundberg




Sopplunch i Ostad
EN PLATS FOR GEMENSKAP
Soppan serveras kl 13 och foljs av
program. Kostnad 40 kr.

Onsdag 19 september,

Ostad férsamlingshem

"Fiol, farger och frimodiga
funderingar”

Cecilia Luther visar sina

inspireras!

Onsdag 17 oktober,
Ostad férsamlingshem

Fa "Att bygga skola i
Colombia”

8 Anne-Marie och Kjell Hel-
&/ gesson berattar och visar

@ bilder fran sitt arbete med

Ankarstiftelsen.

Onsdag 14 november,
Equmeniakyrkan i Sjévik

. den heliga Klaras liv och
L) tro”

Syster Hanna fran Klaradal
och en franciskanbroder
fran Jonsered beréttar.

"Den helige Fransiskus och :
: 0709-70 59 43.

: Bibelstudium & bon

: Mandagar kl 19 hemma hos Lars-
. Ake Eriksson pa Ostad byvéag 2
© Kontakt: Lars Ake Eriksson 0302-433 59

. Ekumeniska koren

: Tisdagar kl 19

. Ostad férsamlingshem.

: Ekumeniska kéren borjar tisdag 4 septem- :

akvareller, laser dikter och : b§r kI 19. Nya och gamla sdngare halsas
¢ vdlkomnal!

spelar fiol. Kom och [at dig Kontakt: Kerstin Eknor Gelotte

- Fredagsblomman

: Fredagar kl 13-14.30

: Ostad Férsamlingshem och vaxthus
¢ For dig som vill odla blommor och lara dig
: skapa buketter till altarbordet.

Start 24 augusti

. Kontakt: Camilla Sundberg

%\/ill du varamed i en
- hantverksgrupp?

: Vi samlas en gang i manaden till
¢ kreativ verksamhet i Ostad férsamlings-

: hem. Ingen anmadlan. Ta med eget material. Torsdagarna 13 september, 27 sep-

: tember och 11 oktober kl 18.30
. Ostad férsamlingshem

Fér fragor, kontakta Marianne Sundin

- Massa pa klostret
. Varje helgfri tisdag firas méssa pa Klaradals :
© kloster kI 18.30. Efter méassan finns oftast :
: mojlighet att stanna pa te och smérgas hos :
: systrarna. Varje helgfri torsdag och fredag
: firas mdssa ki 8.00.

: Bio Ostad

: 25 oktober kl 18.30

: Ostad férsamlingshem

: Vill du se en bra film och sedan diskutera
. den 6ver en kopp te och fika? Bio Ostad

: visar filmer som véacker tankar om livets

¢ stora fragor. Ingen entré. Fika 20 kr. Vid

: detta blads tryckning ar hostens filmpro-
: gram annu inte helt klart.

¢ Kontakt: Per Abrahamsson

. SAMTAL OM GUDSTJANSTLIVET

Séndagarna 2 september och 21
. oktober efter gudstjansten

Varfér firar vi gudstjanst som vi gor i
¢ Svenska kyrkan?

Vi gar igenom gudstjanstens olika delar och
samtalar om vad de innebér for oss.

¢ Vad &r viktigt? Vad betyder det? Vad kan
: man utveckla?

Kerstin Eknor Gelotte avgar med pension i
host. Ny kantor & Marie Ahlgren fran Var-
garda pastorat. Vi tackar Kerstin for hen-
nes tid hos oss och hélsar Marie hjartligt
valkommen! Marie kommer att musicera i
gudstjanster och med ekumeniska kéren i
Ostad, med konfirmanderna i Stora Lund-
by, pa aldreboendena och pa dop, vigslar
och begravningar i bada férsamlingarna.

Under allhelgonahelgen &r du som besoker
. kyrkogardarna vélkommen in i Ostad och
¢ Stora Lundby kyrkor fér en stilla stund.

: Valkommen ocksa att dricka en kopp kaffe.

: Det ordnas kaffeservering i Ostad férsam-

¢ lingshem och Stora Lundby kyrkstuga enligt
v : foljande:

Vilkommen Marie! : s torsamiingshem

¢ fredag 2 november kl 14-18

: lérdag 3 november kl 10-15

: Stora Lundby kyrkstuga

: torsdag 1 november kl 10-16

¢ fredag 2 november kl 10-18

: lérdag 3 november kl 12.30-17

Oppen kyrka i Allbelgonatid




Bonedag

for forsamlingen
Onsdag 12 september

i Stora Lundby férsamlingshem kI 8.30 och @ [ . ; X o s 4
I'a't?e?rdaérgaer}]érflggyIé%?’]sedeang;en i ép;gn fika efterat. Det blir Iovsang och.gvslutande andakt. I host blir temat var treenige Gud,
: med Far, Son och Ande varsin kvall.

i Kontakt: Mirjam Johansson och Magnus Eriksson

hela dagen foér alla som vill komma in och
be for férsamlingen. Vi har gemensam bén
kl 12. Dagen avslutas med en bdn- och
lovsangskvall kI 18.30 dar vi speciellt ber
for var forsamling och hosten som ligger
framfor.

Forsamlingslager
till Ah stiftsgard

14-16 september

kile ligger Ah stiftsgard och dit gar &rets
férsamlingsresa med dvernattning.
Bussen avgar fran forsamlingshemmet i
Grdbo pa fredag kvall och &r tillbaka igen
pa sondag eftermiddag. Resan riktar sig
till alla dldrar. Helgen kommer att bjuda pa
savél lek som fordjupade samtal.

Mer information inklusive uppgift om
kostnad och anmalan finns pa hemsidan.

Kontakt: Magnus Eriksson

Foto: Shutterstock

Under tre séndagskvallar samlas kyrkornai

Grdbo for att tillbe och lovsjunga Jesus
tillsammans.

30 september kl 19, Stora Lundby
férsamlingshem

28 oktober kl 19, Equmeniakyrkan

25 november kI 19, Centrumkyrkan :

10

. Undervisningskvillar
. Den treenige Guden
onsdagar kl 18.30-20.30

Viinleder dagen med att fira morgonméssa : Stora Lundby férsamlingshem

Vi samlas tre onsdagskvallar for att lyssna pa fordjupande undervisning, med samtal och

: 26 september

. Gud - var Far

: Amanda Géransson
: Amanda har varit engagerad i mission och i tjanst
¢ for ungdomar och kvinnor, Hon &r férfattare och
¢ bosatt utanfor Goteborg

: 17 oktober
i Jesus — var Herre
¢ Martin Jonsson, prést i Varberg

© 21 november
. Anden — var Livgivare
i Sven Lindberg, prast i Stora Lundby férsamling

%(SUdsUénsterpé
- Parasollen

Vid havet, vackert beldget utanfoér Ljungs-

: tisdagar, ojamna veckor kl 14

¢ Vifirar gudstjanst tillsammans och delar
: gemenskap kring kaffebordet.

: Terminsstart den 14 augusti

¢ (obs!installt den 28 augusti)

Kontakt: Lise-Lott Claesson

%Leva\ndare—grupp

¢ Start under oktober manad

i Leva vidare-gruppen erbjuds dig som
Ekumeniska lovsangskvallar : ' ra annorig .
., : i samma situation. Vi samtalar om livet

: som varit, nuet och framtiden samt fikar
¢ tillsammans. Var och en véljer sjalv vad

: man vill dela. Det finns ocksa mojlighet till
: enskilda samtal med prést eller diakon.

mist en nara anhorig och vill tréffa andra

Kontakt: Magnus Eriksson och Lise-Lott
¢ Claesson

Foto: istock

Second Hano

forsamlingshemmet,
Lundbyvéagen 12

Tisdag & fredag 11.30-12
Helgfria I6rdagar 10-13

Sasongstart 18 augusti

Svenska kyrkan ==

STORA LUNDBY FORSAMLING

Sprakcafé

Lérdagar kl 10.30-12

Stora Lundby férsamlingshem
Behover du trana svenska? Studerar du pa
SFl eller Komvux och behéver extra stod?
Eller skulle du sjalv vilja hjélpa nagon att bli
battre pa svenska?

Terminsstart 1 september

Kontakt: Frida Vikstrém, diakon



- Gemenskapstriffar

 Forsta tisdagen varje manad kl 12-14 i Stora Lundby férsamlingshem
: Sopplunch 40 kr. Darefter nagot program, andakt och lotterier.
i Kontakt: Frida Vikstrém

: Tisdag 4 september
. Country och ldsarsinger

Alf Kallstrém med band fran Grabotrakten
: spelar countrymusik med kristet budskap.

Mika Ljungblahd
VAR FADER ERSATTER FADER VAR

| hést dvergar Stora Lundby och Ostad
forsamlingar till den ekumeniska éversatt-

Tisdag 2 oktober
. Fiol, farger och frimodiga

: ; . funderingar.
ningen av Herrens bon. :
Den har varit i omlopp sedan 2000-ta- : Cecilia Luther fran Sjovik visar sina akva-
lets bérjan och manga férsamlingar har ¢ reller, laser dikter och spelar fiol. Kom och

redan anammat den. | Svenska kyrkans nya : &t dig inspireras!
kyrkohandbok, som togs i bruk i majiar, ar :
Var fader det enda alternativet som anges : Tisdag 6 november

i gudstjanstordningarna. Fader var kan . Diakoni - da och nu.
dock anvéndas om sa kallade pastorala skal : B} e
foreligger. : Britta Dahlbe_rg _beratﬁar ltljilfl'aﬁ sina egna
| 6vrigt, med hansyn tagen till det upp- erfarenheter i diakonins tjanst.
vaxande slaktet, finns goda pastorala skal @ _,
att anvanda Var Fader, som &r den 6ver- Tisdag 4 decembgr .
sattning som nu ar den allmant férekom-  : Adla)entsfest med mlgrot ) 8!
mande i hela Sverige. : Allséng ledd av organist Hanna Engstrém, _g_ |

¢ Vi far ocksa besok av var férsamlingsherde
. . : Magnus Eriksson
Ekumenisk bénehelg :
9-11 november

Equmeniakyrkan, Grabo SOPPLUNCH
¢ med tisdagskvarten

Alla tre férsamlingarna i Grabo méts och

ber tillsammans - for vart samhalle, varl-  : Tisdagar kl 12-13 program pa ca 15 minuter, med musik eller
den och varandra. Mer informationmed | Stora Lundby férsamlingshem n&gon som berattar ndgot.

tidpunkter kommer. : Soppa, smorgas, kaffe och kaka: 40 kr. (Férsta tisdagen varje méanad &r det
Kontakt: Sven Lindberg : Mot slutet av lunchen presenteras ett kort  Gemenskapstraff, se separat rubrik.)

EN KVALL MED

TOMAS SJODIN

Sondag 21 oktober kl 18
Equmeniakyrkan, Grabo

Tomas Sjodin - forfattare, kronikér, sommarpratare och pas-
tor inom pingstrorelsen gastar oss! Sjodins skrivande &r ofta
sjalvbiografiskt och har en tonvikt pa vardagen. Som en réd
trad genom hans bocker och féreldsningar finns livet med de
bada sénerna med svara hjarnskador och forlusten av dem.
Tomas har en férmdga att beréra manniskor — bade innanfor
och utanfér kyrkans vaggar. Genom sina beréattelser ur livet
och sitt bildsprak férmedlar han trost och hopp till manga.
Det finns ndgon som bar genom allt.

Fri entré. Kom i tid, det brukar bli fullsatt!

Arrangeras gemensamt av Svenska kyrkan, Centrumkyrkan
och Equmeniakyrkan.

Kontakt: Sven Lindberg
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LA + kyrkan = sant

I manadsskiftet oktober-november flyttar dataspelen och dess musik in i kyrkan. LAN:et som dger rum pa host-
lovet i Grabo kommer i r att kombineras med ett kérprojekt som vid den helgen kommer att framféra musik fran

tv- och dataspel.

Text: Anna Carlsson

Nufortiden &r det inte bara tondringar som
agnar sig at dataspel. Och nar det galler
spel &r det helhetsintrycket som ar viktigt!
Spelupplevelsen &r inte bara det visuella,
utan dven ljudet. | just dataspel finns det
ofta musik som fungerar lika bra att lyssna
pa separat, och inte séllan ar detta musik
av hog kvalitet. | manga fall ar musiken
klassisk, framford av kanda symfoniorkest-
rar och korer.

Musiken i tv-spel och dven filmer spelar en
viktig roll, faktiskt inte helt annorlunda an
hur musiken spelar en roll i gudstjansten,
sdger organist Hanna Engstréom nar vi dis-
kuterar hostens projekt. | de fall det finns
kérmusik med vanlig, och inte pahittad,
text i spelmusiken sa ar texten inte séllan
hamtad just fran gudstjanstens liturgis-

ka musik, som till exempel lacrimosa och
Agnus Dei. Ibland hér man att musiken ar
inspirerad av gregoriansk musik som brukar
framforas av munkar. Musiken till spelet
Halo &r ett sddant typiskt exempel dar man

Fetelan

27 oktober kl 12 till 30 oktober kl 13

Stora Lundby férsamlingshem

hor att kompositdren hdmtat inspiration
fran gregoriansk sang.

For att valja musik till hdstens kérprojekt
har Hanna tagit hjalp av ungdomsledarna
Andreas och Oliver. Det &r de som har
mest erfarenhet av att lyssna pa spelmu-
siken, men Hanna som kan se om den ar
mojlig for oss sjalva att framfora.

Kérprojektet ar en spannande utveckling
av det LAN som de senaste dren har agt
rum i Grabo under héstlovet. Andreas och
hans team fyller en viktig funktion i att
mota ungdomar som kanske annars inte
brukar komma till kyrkan. Forra aret kom
ett femtiotal ungdomar till férsamlings-
hemmet under fyra dygn av spelande,
gemensamma andakter, maltider och
overnattning. | ar kan de och alla andra
intresserade fa pausa fran spelandet en
stund och lyssna pa foéredrag om spel-
musik.

Fetelan &r ett LAN-party med Jesus i centrum som bland annat bjuder pa spel, lek, god
mat, tavlingar och en gudstjanst med tv- & dataspelsmusik.

Nyhet for i ar: Fran och med mandag kvall kér vi VIP-tid! Endast anmaélda deltagare, en

riktigt skon langkorarkvall utlovas!

Alder: 13 och uppat, pris: 250kr, anmalan senast l6rdag 17 oktober. Det gar dven att

dyka upp som dagsbesokare.

All information samt hur du anmaler dig hittar du pa www.fetelan.com

Kontakt: Andreas Andersson.
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Spelmusilk!
: Kérprojekt under oktober

: Om du fortfarande inte upptéckt vilken

: fantastisk musik det finns i dator- och tv-
. spel s har du chansen nu!

¢ I hgstens korprojekt kommer vi ndmligen

¢ att sjunga musik darifran, och det blir bland
: annat Christopher Tins Baba yetu ("Vdr

i fader” pd swabhili) fran strategispelet Civili-
: zation IV och musik ur Halo.

¢ Finalen for projektet ar i gudstjénsten

¢ sdndagen den 28 oktober, i samband med
: férsamlingens LAN-lager. Ovar till det gér
¢ viunder nagra torsdagskvallar fére det.

: Valkommen med alla som &r sdngsugna,
: oavsett om du har sjungit i kor tidigare
. eller ej!

F6r anmdlan och mer information,
i kontakta Hanna Engstrém.

. Spelmusikseminarie
: Fran Mozart till Halo: Vad

- lyssnar vi pa egentligen

: medan vi spelar?

: 27 oktober kl 16-16.30

: Stora Lundby férsamlingshem

. Seminarie med Hanna Engstrém om spel-
: musik. Detta dr en del av Fetelan 7. Alla &r
¢ véalkomnal

Kontakt: Andreas Andersson

Svenska kyrkan =

STORA LUNDBY-OSTAD PASTORAT



