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LEDARE

ERRARE HUMANUM EST

Genom seriehjdltarna Asterix & Obelix
lirde jag mig mitt forsta latin, bland an-
nat sentensen Errare humanum est, att fela
ar manskligt. Jag anviande garna ordspraket
under tondren i tvivelaktigt syfte, som ett
satt att urskulda dumheter. Det var innan
jag forstod att bara for att nagot ar pa ett
visst sitt sd innebdr det inte att det ar tinkt
att vara sa.

Nir vi sdger att ndgot ar manskligt, kan
ibland det trasiga och lite sorgliga med
mainskligheten stillas i fokus. Det blir bris-
terna i manniskans karaktir, det som orsa-
kar bade oss sjdlva och andra lidanden, som
lyfts fram som kidrnan i manniskan. Var erfa-
renhet av oss sjdlva och andra gor det enkelt
att pastd att egoism, avund eller snélhet styr
0ss.

Men vi har ocksa andra erfarenheter. Vi har
erfarenheter av manniskans ovintade god-
het, osjdlviskhet och karlek. Vi har mott det
hos andra och hos oss sjidlva. Den som pa-
star att manniskans innersta kirna, det sant
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manskliga, ar ndgot gott kan hitta tusen-
tals exempel ocksd pa det. Det visar att det
manskliga ar komplext och dubbelbottnat -
det kan alla vara 6verens om.

Asterix & Obelix lirde mig inte fortsittning
pa Aristoteles ordsprak. Fortsdttningen pa
?att fela 4r manskligt” dr ignoscere divinum,
att forlata [dr] gudomligt.

Det tycks vara en vildig skillnad mellan
det manskliga och gudomliga i Aristoteles
ordsprak; svart eller vitt, minskligt eller
gudomligt, motpoler som aldrig mots. Men
Aristoteles tinkte inte sd; kropp och sjil hor
ihop enligt honom, verkligheten dr en enda,
men sammansatt. P4 Aristoteles filosofi vilar
mycket kristet tankegods — manniskan ar en
sammansatt varelse som ocksd bar det gu-
domliga inom sig.

Den kristna tron pastir att det gudomliga
ar det sant mainskliga — det urmainskliga,
sjalva ursprunget. Att skvallra, tala illa om,
att vara egoistisk... allt sddant ar egentligen

uttryck for en skadad och trasig mansklig-
het. Det sant minskliga dr ju snarare det
som vittnar om vart gudomliga ursprung;
forlatelse, generositeten, att tolka allt till det
basta, att vilja vil. Av den anledningen kall-
las Jesus av de forsta kristna for ”den sanna
manniskan”. I Jesus ser vi det gudomliga och
darfor var sanna mansklighet — sidan min-
niskan var tankt och ar under trasighet och
skavanker. Det kianns hoppfullt nar man ser
all trasighet hos sig sjalv och andra.

Vilkommen till en ny hosttermin och ett tema-
nummer som ar lika rikt och varierande som
manniskan sjalv.

Per Anders Sandgren
Kyrkoherde i Svenska kyrkan i Norge
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Vad ar manskligt?

Har nedan kan du lasa fyra fria tolkningar om Manskligt.

Vill du skriva en fri reflektion om nasta tema; Hjaltar? Sand ett mail till karolinajohansson@svenskakyrkan.se

TYCKER DU OM ATT SKRIVA?

Det &r alltid kul med nya skribenter i INTRYCK. Det spelar ingen roll var i landet du bor.
Du kan alltid bidra med nagot. Tillsammans kommer vi fram till format och vad som passar

dig bast.
Ldter det intresssant eller vill du veta mer?

D43 &ar du véalkommen att kontakta
karolina.johansson@svenskakyrkan.se

TORUNN H. BRANDANGER, KONSTNAR, KERAMIKER OCH LEKTOR | BILD OCH KONST, BERGEN.

s —-*‘:""".i_“‘ Minniskan har forma-
i » gan att kunna alska;
inte bara en, men man-
ga, samtidigt. Ju fler
hon ilskar, desto mer
okar karleken.
- Den dr som ett for-
= rantande investerings-
objekt.
Det ar manskligt att
kanna karlek till mangt

och mycket; till djur - till natur- till konst och
musik - till vetenskap och mycket mer.

Spréaket skiljer oss fran djuren. Det dr kanske
det som ar det mest manskliga - spraket. Det

verbala spraket och var féormdga att uttrycka
oss med ord, skriftsprak och bilder. Att uttrycka
vara kinslor, tankar och reflektioner. En kul-
tur av minsklig kommunikation i alla slags
nyanser.

Det dr manskligt att fela, siger man ofta,
ursiktande. Kanske ett sitt att frita sig sjalv
fran skuld, skam eller ansvar.

Det ar manskligt att vilja; vdlja mellan gott
och ont och att kunna forlata.
Det ar manskligt att vilja; valja att vilja.

Det dr manskligt att strava efter det gudom-
liga. -En vilja att uppna det ouppnaéeliga.

KARL BERGSTRAND, ERFARINGSKONSULENT, OSLO.

Det som forst dok upp i huvudet dé jag skulle
beskriva ordet manskligt blev lite tva delat for
mig, for att utan sammanhanget och bara cen-
trera ordet blev det bade positivt och negativt
laddat ord. Det blev vildigt spannande helt
plotslig och att finna ut vad ordet egentligen
innebar.

Vi anvinder det i stottande snarlikt forlitande
som att det 4r manskligt att gora fel, abstrak-
tet av detta blev positivt laddat att om man ar
just mansklig s& d4r man oftast inkluderande
empatisk och forstdende eller nagot starkt.

Minskligt pa ett sitt blev liksom en gemen-
sam namnare av bade gott och ont och lite av

en tillhorighet dar man
suddar ut rite och fel
men att vi som manni-
skor far en tillhorighet
dir man kan kinna
igen sig i ndgra fall.
Minskligt ar ett icke
beskrivande ord. Det
kan vara i ménga fall
ett alternativet.

For mig, om jag tar

2
&
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forsta bilden som dyker upp i huvudet, sa kanner
jag en gemenskap ddr man kan ha ritt och fel.
Dar symboliken dr en overgripande normalitet
som bestamms av en storre grupp och i detta fall
djuret manniskan.

EBBA RYDH, FRILANSSANGARE, OSLO.

Vi manniskor har behov for att kinna gemen-
skap med andra, att fa hora till.

Det kan vara i en familj, i ett kamratging, i en
kyrklig forsamling eller i en klubb.
Gemenskap ar fint; tillhorighet och bekraftelse
ar viktigt.

Men ibland definieras vi-skapet mer av vilka
som inte far vara med, och da blir gemenskapens
ring farlig. Vi sorterar.

De som inte tycker som oss. De som inte ser
ut som oss. De som inte lever som oss. De som
inte dlskar som oss. De som har andra gudar.
De som inte dr lika smarta som oss. De som
inte ar lika duktiga och starka som oss.

Tro kan och borde vara nigot som hamtar
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fram det basta i oss.
Darfor ar det en para-
doks att det genom
tiderna ofta har varit
en killa till det mot-
satta; Att mobba, att
utova makt over an-
dra, att fordomma och
stota ut.

Just den biten av reli-
gionsutovande skram-
mer mig.

For mig star det for motsatsen till trons varden
och av den goda samaritens budskap.

Sa slut inte gemenskapens ring. Oppna upp,
slapp in!

&
s
&
5
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KAJSA KVARNED, SOMMARPRAST | OSLO, KRISTINEHAMN.

Det forsta jag tinker pé ar uttrycket: ja, det dr
minskligt — och d4 handlar det oftast om att
det dr manskligt att gora misstag. Vi dr inte
programmerade robotar, vi 4r minniskor, lever
ett manskligt liv.

Men sitter man ett O framfor sd far man tydli-
gare tag i vad det egentligen innebar. For nar
vi tinker pa det som dr Omainskligt, d& ser vi
vad vi tycker ar fel och hur det borde vara, vad
som ar manskligt! D3 tanker vi pd hur min-
niskor tyvirr kan bli behandlade, nir de inte
moter respekt som minniskor och nir deras
behov inte tillgodoses!

S4, tanker jag, handlar det om att vara min-
niskor tillsammans. Vi behover bli sedda for

dem vi ir, vi behover
goda relationer och
mat, klader, ett hem att
bo i.

Minskliga rittigheter
talar vi om, vi varderar
det minskliga hogt.

Minskligt dr ocksa att
vara glad over att vara

just manniska, skapad och ilskad av Gud.
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MANNEN | SKOGEN

Vilhelm Mobergs liv var som hans romaner - vilda och spannande. Jens Liljestrand, bitradande
kulturchef pa Expressen, har skrivit biografin Mannen i skogen. Boken &r hyllad i alla tonarter,
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Hans-Erik Lindstrém har kallats pilgrimsprasten. Han har dgnat mycket tid och tanke at pil-
himmelriket ar

nominerad till pris i olika kategorier och beskrivs som den kompletta Moberg-biografin.

Har man last Vilhelm Mobergs utvandrarepos,
eller sett musikalen Kristina frain Duvemala,
vet man att vi, dagens utlandssvenskar, har
andra erfarenheter av utlandsflytt in roman-
figurerna. Det dr ofta andra orsaker som fatt
oss att lamna Sverige, och helt andra om-
standigheter nar vi etablerat
oss i det nya landet. Mobergs
utvandrarberittelse utspelar
sig, som de flesta av hans
romaner, i en svunnen tid och
i ett jord- och skogsbrukssam-
hille som var historia redan
da han skrev berittelserna for
mer 4n 50 ar sedan. Anda har
Mobergs liv och berittelser
fatt stor uppmarksamhet det
senaste dret. Det ar Jens Lil-
jestrand som kommit ut med
en tegelstenstjock biografi om
Moberg, ?Mannen i skogen”.

Biografin

Den kinns verkligen som den kompletta
biografin. Det ir inte enbart en berittelse fran
hans vagga till grav.

Biografin borjar i generationen fore Vilhelm
eftersom det redan dr dér de enkla torpare,
bonder och soldater finns som ar stommen i
hans romankaraktirer och berittelser. I det
mesta Moberg skrev fanns det spar av nostal-
giskt forgyllandet av bondesamhillet och en
socialhistorisk politisk kritik. Biografin foljer
dessa spar genom hans forfattarskap.

Mobergs liv dr en roman i sig; den idealistiske
fattige lokalskribenten, fodd i ett soldattorp,
som gor resan till Sveriges mest bastsiljande
forfattare med herrgard i Sverige och lyxvilla
i Schweiz. Men yttre framgdng motsvaras

inte av inre; konflikter med de flesta, trassel i
privatlivet och svdra depressioner
praglar hans liv. Biografin kan
darfor ocksa lasas som en psyko-
logisk spanningsroman.

Titeln

Mannen i skogen ir en titel som
vicker nyfikenhet. Ganska snart i
biografin avsl6jas att den ar dub-
belbottnad. Den syftar dels pa
Moberg som kom ur skogsmiljon
och som trivdes allra biast bakom
plog eller i skog, dels pa flera

av hans tidiga huvudkaraktirer
som gar till skogs for att darifran
bekdmpa orittvisor. Skogsmin
ar ett begrepp fran den smalindska 15- och
1600-talshistorien som Moberg gillade.

Det kanns omojligt att ens antyda en brakdel
av allt tankevickande som presenteras pa de
700 sidorna. Moberg sliter med livsfrdgorna
pd allvar men dr ocksa en lattsinnig livsnju-
tare, han dr bade mycket osympatisk och litt
att gilla. Ocksa nir boken ar slut vill jag veta
mer, och jag tianker att kanske romanerna kan
ge fler svar.

Text: Per Anders Sandgren
Férlag: Albert Bonniers férlag
ISBN/Art.nr: 9789100126100

grimsidentiteten. Att han nu skrivit en bok om den kristne pilgrimens mal —

inte sa forvanande. Lasvart ar det i alla fall.

Himlen ar ett underskattat resmal dr bokens
titel. Den har fatt ett personligt skrivet férord
av biskop emeritus Martin Lonnebo pa temat
Memento moris — kom ihdg att du ska d6 och
Memento me — kom ihdg mig. For ovrigt be-
star boken av ett tio-tal kapitel med rubriker
som: Himlen har landat - om
himmelsglipor och en Gud
mitt ibland oss, Liangtans blda
blomma — om en evighetsling-
tan som aldrig dor, Mélet med
var vandring — om upplevelser
av verklighet efter doden och En
vag som till himla bir — Om min
egen resa.

Genom boken funderar forfatta-
ren pa fragan om hemkomsten,
resans mal. Vad betyder tanken
pd doden och livet efter doden
for vart liv hir i tiden. Tanker
och talar vi tillrackligt om det som ska komma
efter att var tid ar slut. Forfattaren menar att
vi behover tala mer om himlen — tillita oss att
bdde langta och se fram emot det som komma

skall.

Lindstrom skriver om tron som ett fro som ar
nedlagd i oss, ett inre rum som lidngtar efter
ursprunget, efter Gud. En gang ska vi foras
tillbaka till det tillstind vi kommit ifrdn och

djupliangtan ska fora oss dit. Om sin egen tro

skriver han ”Langt innan jag blev till, blev jag

till i Ndgons tanke och hjirta...En Gud som

sammanfogat mig i min moders liv och som

efter en livsvandring vill kalla mig tillbaka till

den tillvaro jag kommer ifrdn. Vilken enasta-
ende tanke!”

Lindstrom skriver ocksd om
~ himlen och doéden som de
omskrivs i Bibeln, framst i
Nya testamentet och i Jesu
liv. Han skriver om den kritik
som kan riktas mot lingtan
till det hinsides vars baksida
ar verklighetsflykt. I det av-
slutande kapitlet skriver han
att han under sitt liv och un-
der sina mangtaliga pilgrims-
vandringar sett vigen som
malet for det hela. Numera,
i den fas i livet han hunnit uppnd, menar han
att tanken péa det slutliga malet intresserar ho-
nom och uppfyller honom allt mer. En del i det
ar langtan efter att f3 dterforenas med dlskade
ndrstdende. En annan del 4r langtan efter upp-
rattelse, rdttvisa, att sanningen ska segra — for
alla minniskor, for hela skapelsen.
Text: Kristina S. Furberg
Férlag: Libris
ISBN/Art.nr: 9789173877473

| Margaretakyrkan i Oslo finns tva bokbord med en méangd spannande titlar. Det &r biografier, beréttelser om
trosutveckling, bénbocker och mycket annat. Trots att bockerna ar sa olika har de en sak gemensamt; de
handlar om den styrka som vaxer ur insikten om var svaghet och vart beroende av varandra och av Gud.
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HAR KAN JAG VARA MIG SJALV

Det ar manskligt att fa berdtta och uttrycka sina kanslor pa sitt eget sprak, i en grupp eller
enskilt. Spraket ar viktigt for manniskans identitet och upplevelsen av samhérighet. Dessa
insikter ar ndgra som bar férsamlingens diakonala arbete. Kommunikatéren Maria Sandell har
intervjuat diakonen Kristina.

Svenska kyrkan har stor verksamhet i Norge.
Det forvanar manga. I Norden ar vi ju s3 lika,
vi forstar till och med varandras sprak?

- Det har ar ett valdigt nara grannland till
oss historiskt och kulturellt. Samtidigt ar i vi
tva olika folk med olika vanor, traditioner
och olika satt att uttrycka var tro. Det ar
vardefullt att fa ha ett enskilt samtal eller ett
sjalavardssamtal pa sitt modersmal. Svenska
ar bonens sprak for manga. Att fa fira guds-
tjanst pa svenska ar ocksa viktigt, berattar
Kristina som ar diakon i Svenska kyrkan i
Norge.

Har &r man inte “svensken” pa jobbet utan
far vara den man &r

Svenskar som invandrare i Norge har en
fordel gentemot andra invandrare, men de ar
anda invandrare. Det ar viktigt for alla man-
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niskor att fa vara sjilvklara, att inte behova
fa representera en hel grupp, vara ”svensken”
pa jobbet utan att fa vara den man ar. Den
mojligheten ger Svenska kyrkan.

Svenska kyrkan i Norge har bestamt att for-
samlingen bland annat ska satsa pa att mota
manniskor som har det svarast. Det betyder
att fangelsebesok ar viktiga. Kristina dgnar
ungefir en femtedel av sin arbetstid till att
besoka svenskar i fangelse.

- I fangelse har man fa moijligheter till kontakt
utat och hierarkin ar stark. D3 ar det viktigt
att ibland fa vara hela sig sjalv och fa prata
sitt modersmal.

Kan sta vid gransen med en plastkasse i handen
I Norge blir vildigt minga personer utvisade
efter sitt fingelsestraff. Det drabbar hart

den svensk som kanske bott i Norge linge.
Kanske 4r man egen foretagare eller har jobb
och bostad, man har familj i Norge, men man
maste dnda lamna landet. For nagra gar det
bra, andra star vid gransen till Sverige med en
plastkasse i handen.

Babycaféet dr en métesplats

Alla har vi nog hort om de manga svenska
ungdomar som reser och arbetar i Norge en
tid. Men den hir gruppen svenskar i Norge
ar betydligt firre sedan ndgra ar tillbaka. Nu
finns det fler jobb i Sverige och skillnaden
pa svenska och norska loner ar inte lika stor
langre. Den storsta gruppen just nu ar unga
fordldrar med sma barn. Det kan handla om
tva svenska foraldrar eller en svensk och en
norsk foralder.

- Vi har babycafé tva ginger i veckan, da
kommer 40-60 personer. Det dr en motesplats
som kan leda vidare till att man kanske dops,
borjar pa Kyrkis eller i barngruppen, berattar
Kristina.

Ansvar att mota den som soker

Svenska kyrkan har uppsokande verksamhet,
det blir hembesok och sjukbesok. D& handlar
det forstds om att soka upp manniskor som
har ndgon sorts anknytning till Sverige. Alla
ar inte svenska medborgare men de identifierar
sig som svenska. En del nya svenskar har till
exempel tagit sig vidare till Norge.

Men nar nagon kommer till Svenska kyrkan
pa eget initiativ behover inte svensk-anknyt-
ningen finnas.

- D4 ar vi sjalvklart en vanlig forsamling med
ansvaret att mota den som soker sig till for-
samlingen oavsett vem han eller hon ar, siger
Kristina.

Eller som forsamlingen skriver pa sin
webbplats: ”Att ha ndgon att prata med ar ett

TEMA: MANSKLIGT

manskligt behov. Till kyrkan kan du komma
och prata om precis vad som helst, antingen
genom enskilda samtal eller pa olika motes-
platser eller i samband med gudstjanster.”

Mycket tid for enskilda samtal

Kristina ser som sitt uppdrag att hjilpa for-
samlingen att se sitt ansvar for dem som har
det svérast, att hitta en struktur i det. Hon
tycker att de har det val forspant i Oslo da de
ar hela 10 personer i personalen.

- Jag har mojlighet att lagga mer tid pa den
sarskilda diakonin, att vara i enskild kontakt
med manniskor. I manga andra forsamlingar
i utlandskyrkan behover diakonen arbeta
mer med det generella. Jag har mer tid for
enskilda samtal. Forutom besok pa sjukhus,
i fangelser och i hem har vi aven en samtals-
mottagning i kyrkan ddr man kan boka tid.
Men ibland tar jag sjilv initiativ om jag tror
att det skulle vara vilkommet.

Forsamlingen har ocksa en samtalsgrupp om
tro och liv dir man ses en gang i mdnaden.
Det 4r en Oppen grupp dit man kan komma
enstaka ganger eller vara med varje gang.

Chans att prata om det man brottas med

- Gruppen dr en fin blandning av de som varit
troende i manga 4r, de som 4r ambivalenta
och de som 4r pd vdag mot en tro. Deltagarna
delar sddant de brottas med, tilliten vixer i
gruppen och det blir ofta ganska personliga
samtal.

- Min erfarenhet ar att till Svenska kyrkan
utomlands kan manniskor komma ganska
oppet och siga att de vill fordjupa sin tro.
Det finns hela tiden en liten strom av sidana
personer.

Text: Maria Sandell
Kommunikatér, Svenska kyrkan i utlandet

SVENSKAR | NORGE

Generellt sett &r svenskarna i Norge ett tvarsnitt av Sveriges befolkning, bade aldersméssigt och vad man sysslar
med. Och det ar en stor grupp. Omkring 25 000 medlemmar i Svenska kyrkan bor i Norge. | dagsldget har lite dver
13 000 av dem aven bekréftat att de vill vara medlem i Svenska kyrkan i Norge.

INTRYCK nr 3- 2019 1




TEMA: MANSKLIGT

Tuma WajTuze- Unsplaslt

En sorgligt urmansklig erfarenhet ar avundsjuka. Den beskrivs tidigt i bibeln, mellan bréderna
Karin och Abel, och finns med som en viktig ingrediens i litteraturen fran antiken och fram till
kriminalromaner idag. INTRYCKS redaktion bad professorn i etik vid Stockholms Teologiska
Hogskola, Susanne Wigorts Yngvesson, skriva ndgra korta tankar om avund.

Avund kan vara skambelagt, men viss avund
ar bra. Den betyder att vi vill ndgot och ar ett
erkinnande av en annans egenskaper eller eg-
endom. Nir det i budorden uppmanas att inte
ha begir, dr det inte erkdnnandets avund som
menas utan det begir som gor oss forkrympta
och missunnsamma, som fr oss att fortala el-
ler fortrycka andra som himnd for hens kar-
ridr, sexighet, singrost, rikedom eller vackra
hem. Den avunden mdste vi akta oss for eftersom
den forminskar oss. Nar avundsjukan satter
klorna i oss blir vi blinda fér den fantastiska
rikedom som ryms i vart eget liv. Det skadliga
med fel sorts avund dr dels att vi blir blinda

for vart eget liv, dels att vi 6nskar forstora eller
berova den andre hens status eller egendomar.
I djupt skadliga sammanhang kan avund dven
f& manniskor att doda eller fortrycka en per-
son eller en grupp. Avundsjuka forstor livs-
glddjen for dig sjilv och for den som drabbas
sd var aktsam nir den smyger sig in som en kil
mellan dig och dina medmanniskor.

Text: Susanne Wigorts Yngvesson

Professor in Ethics

Systematic Theology & Human Rights

University College Stockholm/Stockholm School of Theology

Konfirmataion ar for dig som &r nyfiken pd livet och som vill veta mer om den kristna tron.
Den ar for dig som vill veta vad tro kan vara, som vill undra tillsammans med andra och som

vill traffa nya kompisar att ha kul med.

Ar du en av de som vill bli konfirmerad i Mar-
garetakyrkan under 2019-2020? Konfirmationen
ar en upptacktsresa som ger mojlighet att till-
sammans med andra ungdommar och vuxna fa
uppticka och soka svar pa de stora frigorna
om livet, vem jag sjilv dr och vad jag tror pa.

Nagot for dig

Om du valjer att konfirmera dig hoppas vi att du
efterat ska kinna att du fatt fundera pd frigor
som du tycker ir viktiga, att du fitt manga nya
kompisar, haft en jatterolig tid och lirt dig
mer om Gud, Jesus, livet och virlden.

Vill du konfirmera dig 2019-2020?

Uppstart i Oslo dr i borjan av oktober. Konfir-
mationstiden kommer eventuellt avslutas med
en lagerresa till England i augusti 2020.

Vill du ha mer information, anméla dig eller
har nagon fraga?

Da kan du kontakta konfirmationsledare

Natalie Fagerstrém pd

naf@svenskakyrkan.no

eller prést Per Anders Sandgren pd
peranders.sandgren@svenskakyrkan.se

eller telefon 97 03 14 92

12 INTRYCK nr3- 2019

Julbasaren 2019

Den 22-23 november 6ppnas portarna till en av arets
storsta hogtider i Margaretakyrkan i Oslo.
Den svenska julbasaren &r en traditionsrik métesplats,
med hérlig atmosfar, fér tusentals besokare. Overskottet
fran julbasaren gar till valgérande andamal.

Jag vill hjélpa till vid arets basar!
Om du kan ténka dig att hjélpa till ar det valdigt uppskattat.
Det brukar vara en mycket trevlig, positiv och givande
helg for alla. Du kan t.ex. sdlja lotter, svensk mat eller
svenskt hantverk. Det finns aven mgjlighet att hjalpa till
i serveringen och manga andra uppgifter.

Ring garna till expeditionen om du har fragor angdende
julbasaren eller anmal dig direkt till Karin Ibenholt:
karin.ibenholt@vikenfiber.no

INTRYCK nr 3- 2019 13



sallan ar radd,

Jag ar radd, ofta. Det racker med att tvir-
bromsa med bilen och inse vad som kunde ha
hant for att min radsla ska ta over. Det racker
med motet med en hotfull manniska, eller att
slinta med ett ord, lata ilskan stjala allt fokus...
Plotsligt tar radslan 6ver, men vad hidnder sen?

Jag ar garanterat inte ensam om att ha varit
riadd for barnprogrammet Vilse i pannkakan.
Varje gang Staffan vinde pa pannkakan och
Storpotiten kom fram ryste jag i kroppen.
Men aldrig slutade jag titta.

Aven om jag var ridd sa lit jag inte ridslan
bestimma 6ver mig utan jag bestimde over
den. Mina 6gon vek aldrig undan (jag kan inte
sdga samma sak om filmen Hajen ett par ar
senare). Jag lit mitt mod och min envishet,
eller var det nyfikenhet, fi bestimma istillet.
For varje avsnitt blev pannkakans baksida lite
mindre skrimmande. Sakta men sikert mo-
tade jag rddslan mot dérren och till sist hela
vigen ut ur sjilshuset.

Att leva nira och inte gomma undan ridslan
kan gora oss mindre ridda, till och med mod-
iga. Ridsla ar en grundlidggande instinkt med
koppling till neuronerna i hjirnan. Den har

STORPOTATEN OCH JAG

Jag vill sa garna saga att jag

men det ar inte sant.

dven sitt utgangslige i vara erfarenheter.

Allt detta kommer vi aldrig ifrdn. Men vad
gor vi av den? Ldter vi den forlama oss eller
utmanar den oss till mod? Ibland kan vi inte
forandra, men ibland kan vi.

Jag dr overtygad om att dven Jesus var radd.
Jag ar lika overtygad om att han inte lit sin
ridsla 6verskugga modet till ndsta steg. Han
flydde inte sin vdg pa skirtorsdagen, han satt
kvar. Han gick inte undan ridslan for svek och
utsatthet, forraderi och fortal eller ens ridslan
for sin egen dod. Jesus var ridd, precis som
jag, precis som du. Han delar den erfarenheten,
da som nu, med oss. Han later aldrig ridslan
fa sista ordet, for det ordet hor till honom, i
dag och i evighet.

I dag kan jag modigt konstatera att Stor-
potiten och jag har en historia och jag ir inte
rddd for den. Det ir inte s mycket min som
Jesus fortjanst, dven om vi dr ett synnerligen
bra team. Jag ir radd ibland och det dr oke;j.

Hur ar det med dig?

Text: Fredrik Beverhjelm, prést och férfattare.
Foto: Maria Lundstrém

(& o

FAMILJELAGRET PA AARHOLT-TUNET GJESTEGARD

Nar Svenska kyrkan i Norge for fyra ar sedan
presenterade idén med ett familjeliger var vi
snabba att hinga pad. Min ildsta dotter sjun-
ger i barnkoren och har flera goda vinner dir.
Tanken att tillbringa lite mer tid tillsammans
med andra Norge-svenska familjer var vildigt
lockande.

Forsta aret var det bara hon och jag, men det
gav mersmak och senare har jag fatt med mig
dven min yngsta dotter och min norska fru.

Det har varit fyra fina lager hittills, i ost, syd
och vist med dventyr och gemensamma akti-

LUCIA

viteter. Det bdsta har varit att f3 lira kdnna de
andra familjerna, bade for oss vuxna och for
barnen, utéver de korta motena runt kyrkans
vanliga aktiviteter. Barnen blir bittre vinner
och vi vuxna triffar andra utlandssvenskar
och deras familjer.

Nir barnkoérens arsoversikt kommer ar det
forsta barnen frigar efter nar familjeldgret ar
och om vi kan vara med igen. Bittre lovord an
sa dr svart att fa.

Text: Peter Krefting

TAVLING

LUCIAKONSERT (Entré)
12 december kl. 18.00 och kl. 20.00

LUCIAMORGON (Frientré)
(OBS i Trefoldighetskirken)

13 december kl. 07.00

LUCIAKONSERT (Entre)

13 december kl. 18.00 och kl. 20.00

BARNENS LUCIA (Frientré)
15 december kl. 15.00 och kl. 16.30

Nu kan du vinna Fredrik Beverhjems bok "ALIVE-365 latar for sjélen” signerad!
Nasta tema av INTRYCK &r Hjaltar. Skriv en fri tolkning om temat pa cirka 150
ord och sénd till karolina.johansson@svenskakyrkan.se innan den 20 oktober.
Vinnaren lottas ut och blir kontaktad i slutet av oktober.

Bidraget blir sedan publicerat i kommande nummer av INTRYCK, anonymt eller
med namn. Detta genom dialog med skribenten.

For info om anmalan och pris se www.svenskakyrkan.se/norge
Biljetter saljs via www.tikkio.com
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MELLAN GUDOMLIGT
OCH MANSKLIGT

Livet ar fullt av balanserande motpoler,
tva motstallda sidor som ofta fungerar
i en vaxelverkan. De betingar varandra:
vackert — fult, gladje - sorg, liv — déd,
gudomligt — manskligt, ratt — fel, bekant
— frdmmande, vi — de andra, gott — ont.

Genom att definiera det ena, kan vi identifiera
det andra och vice versa. Det dr ett samspel
och en kamp, en balansakt diar mianniskans
identitet och mening med livet utkristalliseras.
Alla manniskor kanner en tillhorighet med
den sida som dr bekant for dem, som erbjuder
identitet, mening och forklaring av sjilva
existensen.

Till den motsatta, frimmande sidan projiceras
osikerheten och ridslorna, de tar form och
far liv. De blir hot. I radslan for det Andra
fods intolerans. Roten till radslan finns inom
varje minniska, i en inre konflikt i valet
mellan motstillda sidor. Medeltidens kristna
djursymbolik gjorde denna balansakt ldttare
att forstd och hantera. Till djurens karaktarer
kopplades egenskaper som fungerade som
moralisk vigledning i livet.

Har du reagerat pa att det ofta finns lejon i
kyrkorummet? S& varierande de framstills,
an harmoniska och trygga, dn aggressiva

och skrammande, ibland bide ock. I kristen
symbolik forenar lejonet existensens dubbla
natur, bidda sidorna finns representerade i ett
och samma djur.

Om du stér lingst fram i Margaretakyrkans
kor och tittar upp i taket kan du se de fyra
evangelistsymbolerna; Sankt Matteus dngel,
Sankt Lukas tjur, Sankt Johannes 6rn och

. -_'.__'Ll""”". LT f _"

Sankt Markus lejon. Du kan ldsa i Uppen-
barelseboken 4:7 om fyra bevingade varelser:

Mitt for tronen och runt om tronen var fyra
varelser som hade fullt med 6gon, bide fram-
till och baktill. Den forsta varelsen liknade ett
lejon, den andra en ungtjur, den tredje hade
ett ansikte som en minniska, och den fjirde
liknade en flygande 6rn

I Uppenbarelseboken 5:5 moter vi det goda
lejonet, det vill siga Jesus Kristus: ”Se han
har segrat, lejonet av Juda stam, skottet fran
Davids rot.” Ofta idr lejonen placerade vid
kyrkans portaler, lejonet markerar grinsen
mellan gott och ont samt mellan gudomligt
och manskligt.

I Johannesevangeliet 10:9 sdger Jesus: ”Jag
ar dorren. Den som gar in genom mig skall
bli fralst.” Det onda lejonet moter vi i Forsta
Petrusbrevet 5:5. Lejonsymbolen speglar
kampen mellan motstridiga, men av varandra
beroende sidor, som pagar inom varje man-
niska.

Har du ndgon gang varit i Lunds domkyrka?
D4 har du kanske lagt marke till att lings

TEMA: MANSKLIGT

.
Ea

korstolarnas sodra sida finns ett lejon som
lutar sig over en hukande manniska. Manga
ser det kanske som att lejonet ar ont som en
paminnelse till manniskan att vara vaksam
och inte lata sig lockas in pd en moraliskt
forkastlig sida.

Om du fragar ett barn far du kanske en mer
djupare forstaelse for lejonsymbolen. Kanske
det dr av vilvilja? Medan en vuxen dr miss-
tanksam och anande ett eventuellt hot, ser
barnet med barnets oskuldsfullhet endast
nagonting gott. Hon ser kattmamman som
med tanderna i ungens nackskinn bar bort
den till trygghet.

Vilket lejon ser du? Nar och varfor ser du
det du ser? Lejonsymbolen kan hjilpa dig
att reflektera over dig sjalv som manniska,
over vem du ir och vilka dina radslor ar —
och kanske dven att vdga mota och utmana
desamma.

Text: Madeleine Larsson, doktorand i historie-

didaktik vid Linképings universitet och tidigare
domkyrkoguide fran Lund
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PA GANG | OSLO

| Svenska Margaretakyrkan finns det ndgot for alla. Allt fran musik och sang till samtal och méten.
Har kan du hitta ett axplock av det som &r pa gang i Oslo, med reservation foér dndringar.

Se hemsidan eller kontakta expeditionen for de senaste uppdateringarna: www.svenskakyrkan.se/norge/oslo.

ONSDAGSTRAFF
Onsdag 11 september klockan 12.00

SVERIGES AMBASSADOR GASTAR KYRKAN
Sveriges Ambassador, Krister Bringeus beréttar om tidigare erfaren-
heter och delar med sig av tankar for tjanstgéringen i Norge.

Anmdlan senast séndag 8 september.
Mer information och anmdlan p& hemsidan.

BARNLOPPIS

Lérdag 14 september klockan 11.00

KOM OCH FYNDA

Denna lérdag ar det dags for en favorit i repris. Det &r
dags for arets barnloppis. En chans for dig att varna om
miljon, planboken och samtidigt skénka pengar till ett
vélgoérande andamal.

Mer information p& hemsidan.

GUIDAD TUR
Séndag 15 september efter kyrkkaffet

TILLSAMMANS UPPTACKER VI VIGELANDSPARKEN

Vem var Gustav Vigeland och vad ville han med sin park? Har du gatt i par-
ken och undrat hur allt hédnger ihop? Denna séndag tar Osloguiden Richard

Klingspor med oss pa en vandring mellan port och monolit. | & hade Vige-

land fyllt 150 ar och vi avslutar i Vigelandsmuseet for de som dnskar.

‘ Mer information och pris pd hemsidan.

KRAFTSKIVA

Onsdag 18 september klockan 19.00

KRAFTOR, KRAFTOR, KRAFTOR

Hylla sensommaren och hdsten med fest i Margaretakyrkan.
Det blir en kvéll med mycket god mat, underhalining och

trevligt séllskap. | priset ingar buffé med skaldjur och an-
nat gott och bubbligt/vanligt vatten. Du far sjélv ta med

annan valfri dryck om du vill.

Mer i nformation och anmdlan pd hemsidan.

FAMILJELORDAG

Lérdag 21 september klockan 10.00-12.00

EN DAG FOR HELA FAMILJEN

Har hittar du ndgot for liten som stor. Medans Kyrkis pysslar och
umgas traffas barnkoérerna och évar sang. Samtidigt &r Lérdags-
cafét dppet for de som vill njuta av en god fika.

Mer information pd hemsidan.

BIBELUTDELNING
Séndag 6 oktober klockan 11.00
BARNENS BIBEL

Alla som vill ska kunna l&sa vad som star i Bibeln — &ven barnen!
Denna sondag delar vi ut Barnens bibel till alla barn som fyllt
fyra ar.

Mer information och anmdlan p& hemsidan.

ORGELMEDITATION
Onsdag 16 oktober klockan 18.00

NJUT AV EN STUNDS STILLHET

Under hosten har du chans att njuta av orgelmeditation i kyrkan
under tre onsdagar. Kvallen avslutas med en stilla maltid i stora
salen.

Mer information p& hemsidan.

FODELSEDAGSFEST
Mdndag 21 oktober klockan 14.00

HAR DEN ARAN!

Fyller du 75, 80 eller mer i ar? (Det vill saga, ar du fodd 1944, 1939
eller tidigare?) Svenska kyrkan i Norge vill inbjuda dig till en festlig
fodelsedagsfest i Margaretakyrkan i Oslo.

Anmdilan till expeditionen senast 16 oktober.
Mer information p& hemsidan.

ALLA HELGONS DAG

Lérdag 2 november klockan 18.00

LJUSGUDSTIANST

Allhelgonahelgen - tiden da vi sérskilt minns vara néra och kéra
som gatt bort. | Margaretakyrkan bjuder viin till en musik- och
ljusgudstjanst for att minnas.

Mer information p& hemsidan.
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OSLO

BARN OCH FAMILJ
KYRKIS
Tvd Iérdagar i mdnaden klockan 10.00-12.00

BABYCAFE
Tisdagar klockan 13.00-16.00

Torsdagar klockan 10.00-13.00

BARNKORER
Tvd Iérdagar i mdnaden klockan 10.00-13.00

TRO OCH LIV
GUDSTJANST
Séndagar klockan 11.00

KVALLSMASSA
Onsdagar klockan 18.30-19.00

TYST MEDITATION
Onsdagar klockan 18.00-18.30

ORGELMEDITATION

En onsdag i ménaden klockan 18.00-18.30
BIBELSTUDIUM

En onsdag i ménaden klockan 19.15-21.00

SAMTALSGRUPP - TALA TRO TALA LIV
En onsdag i mdnaden klockan 19.15-21.00

UNGA VUXNA

UNG | OSLO
Se hemsida fér mer information.

KORSANG

BARNKORER
Tvd lérdagar i ménaden klockan 10.00-13.00

UNG KOR - LUCIAKOR
Mdndagar klockan 18.30-21.30

KAMMARKOREN
Tisdagar klockan 18.45-21.30

OVRIGT

LORDAGSCAFE
Tvd lérdagar i ménaden klockan 10.00-12.00

ONSDAGSTRAFFEN
En onsdag i mdnaden klockan 12.00-14.00

MAJKLUBBEN

Férsta mdndagen i mdnaden klockan 17.30-20.00

Med reservation fér dndringar. Se hemsidan for de senaste

uppdateringarna: www.svenskakyrkan.se/norge.

Gilla sidan
Svenska kyrkan i Oslo

Facebookgrupper:
Babycafé Oslo

Kyrkis Oslo

Ung i Oslo
Ung kor Margaretakyrkan
Kammarkoren Margaretakyrkan

facebook

KYRKNYTT

DIN FRAGA.....

Gar du runt och funderar pa ndgot om kyrkan eller kanske om tro? Nu har du méjlighet att stélla
din fraga helt anonymt och fa ditt svar publicerat i INTRYCK. Infér varje nummer dras en fraga som
sedan besvaras av lamplig person i kyrkan. Sand din fraga till karolina. johansson@svenskakyrkan.se.

Jag ser mig sjdlv som troende och dr uppvuxen med béde Kyrkans barntimme och ér dépt och konfirmerad.
Sedan jag métte min man och vi fdtt barn har jag inte tid att gé i kyrkan och min man ér inte troende
sd det prioriteras inte. Hur kan jag pd ett naturligt sétt fd in tron i mitt barns liv utan att min man

tycker det blir krystat?

Jag forstar av dina rader att tron ir viktig for
dig. Det dr ju inte alltid enkelt att formulera
det for andra, men kanske vet din man att det
ar sa.

Tro ar inte den enda viktiga fraga dar forald-
rar kan ha olika behov, forhoppningar eller
starka asikter. For att alla sddana olikheter
skall kunna rymmas i relationen beh6ver man
finna respektfulla och tillitande forhallnings-
sdtt - t ex att ge den andre tid och utrymme
for det som den 6nskar. Jag hoppas att ni skall
finna det nir det géller din tro. Barn som vixer
upp med foraldrar som tycker, tror och gor oli-
ka men som respekterar varandra lar sig nagot
mycket viktigt om respekt.

Nar det galler sjilva fragan sd undrar jag vad
du sjalv upplevde som viktigt for din tro nar
du vixte upp? Bad din mamma ”Gud som
haver” med dig? Var det kyrkans barntimme,
barnkoren eller julgudstjinsten som var vik-
tig, eller att ndgon laste bibelberittelser innan
du skulle somna? Kanske finns det ndgot i din
egen erfarenhet som hjalper dig finna uttryck
for tron som du kan formedla.

Att fordldrar ”nattar” pad olika sitt dr natur-
ligt. Kanske ar nattningen tillfallet for dig att

UR KYRKOBOKEN
DOPTA

1 juni Amelia Thombo Ahlén
1juni Keyan Leonel Necdet Keskin

23 Juni Alva Anna Carina Kockum

ldsa nagot, sjunga, be eller tinda ett ljus som
ger barnet en relation till ditt sitt att forstd li-
vet. Jag tror att rutiner av det slaget vid natt-
ningen sallan kanns krystade.

Behover du tips och tankar kring litteratur,
sanger och boner sd fir du girna hora av dig.
Vi har en del sddant pa vart bokbord.

En annan mojlighet 4r att ldta barnet vara med
i en aktivitet ddr tro dr en naturlig del - t ex att
sjunga i en barnkér i en forsamling.

Jag har tinkt pd begreppet “naturligt” som
du anvinder i din fraga. Somligt som vi gor
blir naturligt forst efter ett litet tag. De forsta
5-6 gangerna jag gick till ett gym kidndes det
allt annat dn naturligt. Kanske fir man std ut
med att det till en borjan inte kinns helt na-
turligt men att det allt eftersom blir naturligt
och kanske dirfor upplevs mindre och mindre
krystat. Kanske ar det sd det maste vara.
Tack igen for din fraga. En viktig frdga som
bdde handlar om var egen tro och om hur vi
kan dela det som ar viktigt for oss med vara
barn.

Per Anders Sandgren, Prdst
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TRONDHEIM

BIBELUTDELNING
27 oktober klockan 14.00

BIBELN AR FOR ALLA

Alla som vill skall kunna lasa vad som star i Bibeln
— &ven barnen! Denna séndag delar vi ut barnbiblar
till alla som fyllt fyra ar. Barnens bibel &r en bibel
med vackra bilder och en text som barnen Iatt kan
forsta.

Mer information och anmdlan pd hemsidan.

NYA TIDER | HOST

Dagen startar med Familjekyrkis klockan 15.00-17.00.
Det ar en motesplats for barn och vuxna med fika, pyssel
och lek. Klockan 15.30 blir det sangstund med barnen.
Klockan 16.00 &r det korovning for dig som ar ungdom
eller vuxen. Dagen avslutas klockan 17.00 med en
gemensam massa for stora och sma. Darefter serveras
en enklare soppa som kvallsmat.

Mer information p& hemsidan.

Nar ses vi?

Séndag den:

29 september - Anglarnas dag

27 oktober - Bibelutdelning

1 december - 1advent kl. 11.00
LORDAG 14 december - Lucia kl. 16.00

Vad gor vi?
14.00-16.00 Familjekyrkis och 6ppet café
17.00 Gudstjanst med efterfoljande fika.

Var ses vi?

Vi tréffas en sondag i manaden i
llen kirke (Kongens gate 99).

Nar ses vi?

Séndag den:

8 september - Terminsupptakt

13 oktober - Bibelutdelning till 4 -aringar
3 november - Ljushégtid

LORDAG 7 december Lucia

Vad gor vi?

Kl. 15.00 Familjekyrkis

Kl. 15.30 Sangstund for barnen

Kl. 16.00 Kér fér ungdom & vuxen

KI. 17.00 Méssa med eferféljande soppa

Var ses vi?

Vi tréffas en séndag i manaden i
Johanneskirken (Nygardshgyden).

BIBELUTDELNING
Lérdag 12 oktober kl. 10.00

BIBELN AR FOR ALLA

Alla som vill skall kunna l&sa vad som stér i Bibeln
— dven barnen! Denna lérdag delar vi ut barnbiblar
till alla som fyllt fyra ar. Barnens bibel &r en bibel
med vackra bilder och en text som barnen ltt kan
forsta.

Alla ér vélkomna.
Vill ditt barn ta emot en bibel ér det bra om du
anmidler dig till nina.norrman@svenskakyrkan.se

PA GANG | BVRIGA NORGE

Nar ses vi?

Loérdag den:

7 september - Terminsupptakt

12 oktober - Bibelutdelning till 4 -aringar
2 november - Ljushogtid

SONDAG 8 december Lucia

Vad gor vi?
Lérdag kl. 10.00-13.00
Oppet café & Familjekyrkis.

Var ses vi?

Vi tréffas en l6rdag i manaden
i Kampen kirke (Seehusensgate 47).

VILL DU FA EN PAMINELSE INFOR VARJE TRAFF ?

Infor varje traff sands ett Nyhetsbrev ut via mail. Dér kan du ldsa om det
allra senaste, fa information om vad som hénder och vara saker pa att du
inte missar kommande traff.

Sand ett mail till
oslo@svenskakyrkan.se sa far du ocksa ta del av det.

(Om du redan registrerat din mail men inte mottagit Nyhetsbrevet, ta en titt i din skrdppost).
Gilla sidan

Svenska kyrkan i Stavanger
Svenska kyrkan i Bergen

Svenska kyrkan i Trondheim

facebook

LN [ Y

Foto: Karolina Axelsson
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Yesmor tipsar

Mat, halsa och vidlmaende....

Text: Louse Vinternatt

Fér 21 &r sedan, ndr min man och jag precis hade trdffats och allting var rosa moln och fjérilar i magen, var jag
hemma hos honom fér forsta gdngen i hans légenhet i Rissne utanfér Stockholm. Vi satt och pratade om ditt och
datt och helt plétsligt far han upp ur soffan och utropar “jag dr jdttebra pd att baka kladdkaka!” Innan jag hunnit
sdga ndgot sd var han ute i kéket och slamrade med bunkar och redskap. En timme senare var det dags fér provs-
makning. Jag tog en stor bit, eftersom jag dlskar kladdkaka, tog skeden och skopade in en bit i munnen och férsdkte
mig pé ett “mmmmm va gott”. Pl6tsligt hér jag pd rungande skdnska "Ah due den vau ente go’ alls!” Nej tyvdrr
hade han rdtt, den var inte god. Efter att ha kollat receptet upptdckte han snabbt att han glémt sméret, denna lilla
ingrediens som dr sd viktig fér en redigt go’ kladdekaga. Summan av kardemumman dr att det dr mdnskligt att fela

och man lér av sina misstag.

Hosten ar har och med hosten kommer kylan s vad passar
da battre an en het och s6t chutney.

OMA’S CHUTNEY

1,5 kg syrliga héstapplen
3,5 dl &ppelcidervinager
4-5 dl résocker

2 réda I6kar

2 kanelstanger

2 asiatiska vitlokar

2 réda chili

1msk riven ingeféra

B
3
a
e
3
=

Skala och karna ur &pplena. Skar dem i mindre bitar ex kuber.
Skala och hacka 16k, chili och vitlok fint. Blanda dppelbi-
tar, 16k, vitlok, chili. Kanelstanger, ingeféra och vinager i
en tjockbottnad kastrull. Koka upp och lat sjuda i 10—12
minuter.

Ror ner sockret och fortsétt sjuda i 30—40 min utan lock.
Ror om da och da sa att det inte branner. Hall upp i val
rengjorda burkar och 1at svalna. Férvara den i kylen, den
smakar bast om den fdr std 15-30 dagar, men det gdr ut-
markt att ata den direkt ocksa.

Fantastiskt goda kakor med helande krafter tack vare den
farska ingeféran. Goda till en rykande varm kopp te eller
varm choklad.

GINGER SNAPS

% cup rums-tempererat smor
1 cup socker

1499

% cup ljus sirap

2 cups vetemjol

% tsk salt

2 tsk bikarbonat

1 tsk kanel

1 tsk mald nejlika

2 tsk farsk riven ingeféra

Y2 cup socker att rulla kakorna i

Varm ugnen till 180 grader och forbered en plat med bak-
platspapper.

Blanda socker och smor sd att det blir en fluffig massa, hall
i 4gg och sirap och blanda. Blanda de torra ingredienserna
i en separat skal och héll sedan gradvis i mjélblandningen i
smorblandningen tills allt blandats val och blivit en fastare
deg. Rulla degen till sma bollar ca 2 cm stora, rulla i socker
och lagg pa platen.

Baka i =13 minuter. Lat dem svalna pa platen eller ett galler
och foérvara dem sedan i en tétslutande burk.

Hostrusk och kyla sliter pa huden, ett enkelt tips for att
halla huden och andningsorganen friska och krya &r att
smdrja sig med en enkel olja som du latt gor sjalv.

Ta 1 msk rumstempererad Extra Virgin Kokosolja och blanda
% med 3-5 droppar eterisk Pepparmyntsolja.

2/ INTRYCK nr3- 2019

Rér om och héllienliten burk med lock (finns pa apoteket).
Det &r bra mot torr hud, huvudvérk (smérj tinningarna och
pannan), 6mma bihalor/férkylningssymptom och dessu-
tom &r det bade lugnande och uppfriskande.

MUSIK | MARGARETAKYRKAN

Mesile i Margaretalyrfarn
Ljudet av toner traffar oss i kropp och sjal. Musik i Margaretakyrkan arrangeras av férsamlingens
eget musikliv i samarbete med externa musiker i Oslo.

GLIMTAR UR KOMMANDE PROGRAM

JESU, MEINE FREUDE

19 september Torsdag kl. 19.30
Musik av Bach med flera
Viokalensemblet Early Voices

Mari Mdiller, sopran

Kristine Vaage, sopran

Sean Bell, countertenor

Robert Lind, tenor

Peder Arnt Klgvrud, bas

Benjamin Aberg, orgel och cembalo

CONCERTOS FORORGANAND STRINGS!
10 oktober Torsdag kl. 20.00

Musik av Handel Bach och Vivaldi

BAROKKANERNE Norwegian Baroque Ensemble

Huw Daniel, konsertmastare

Benjamin Aberg, orgel

Konserten &r en del av festivalen Oslo Orgelfestival

ORGELMEDITATION

16 oktober Onsdag k. 18.00

Meditativ orgelmusik med organist Benjamin Aberg,
massa och avslutande soppa.

Fri entre.

CEMBALO RECITAL

25 oktober Fredag kl. 19.00

Musik av franska och tyska tonsattare

Ketil Haugsand, cembalo

Konserten &r en del av festivalen Oslo Early

FINNISH BAROQUE ORCHESTRA
27 oktober Séndag kl. 18.00

KALEVALA: Power of music

Konserten &r en del av festivalen Oslo Early

FAURES REQUIEM

3 november Séndag kl. 16.00
Stamningsfull allhelgonamusik om langtan efter
himmel, trést, fred och férsoning.
Margaretakyrkans Kammarkor

Musiker ur Oslo Filharmonien

Solister

Benjamin Aberg dirigent

ORGELMEDITATION

13 november Onsdag kl. 18.00

Meditativ orgelmusik med organist Benjamin Aberg, massa
och avslutande soppa.

Fri entre.

ADVENTSMUSIK FOR ORGEL
1 december Séndag kl. 16.00

LUCIA

12 december Torsdag kl. 18.00
Torsdag kl. 20.00
Fredag kl. 07.00
Fredag kl. 18.00

Fredag kl. 20.00

13 december

BARNENS LUCIA
Séndag kl. 15.00
Séndag kl. 16.30

15 december

VILL DU SJUNGA | KYRKANS LUCIAKOR?
Varje ar arrangerar Svenska kyrkan i Norge en stémningsfull
luciahtdgtid som ar mycket populdr. Nu startar rekryteringen
till drets luciakér.

| Margaretakyrkans Luciakor hittar du en fin gemen-
skap i sangen och musiken. Har du koérvana, é&r
mellan 18-35 ar och vill sjunga i kyrkans diskantkér?
Da &r du varmt valkommen.

N&r? Ovar mandag 18.30-21.00 frén och med 9 september.
For mer information eller anmalan kontakta kérledare

Benjamin Aberg p& benjamin.aberg@svenskakyrkan.se

Mer information och anmélan p& hemsidan.



UTSTALLNING MED KONSTNAREN : &
GUNILLA ERIKSSON A A 13X ¥ v

13 oktober - 11 november
"DET FINNS INGEN SOM VET VAD DET AR”

Om ingen vet vad det &r, hur ska du da kunna bli hjalpt?
| utstéllningen visas en blandning av maleri, teckning och
grafik dér jag har arbetat med inre och yttre landskap som
uttrycker stdmningar och beskriver oro, lattnad, vanmakt
och gladje.

Bilderna har arbetats fram med manniskor som drabbats av
sjukdomen ME (kronisk utmattningssjukdom) i tankarna
men berdttar om nadgot allmangiltigt. Ytterst &r hoppet
det centrala.

Gunilla Eriksson och &r bosatt i Trondheim och har arbetat
som arkitekt sedan 2005. Det senaste dret har hon varit
tjanstledig for att utveckla sitt konstnarliga uttryck och
ser fram emot att visa upp lite av sin konst i Margareta-
kyrkan.

Mer information pd hemsidan.
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Kolosserbrevet 12
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Jens Liljestrand

Fodd: 1974 i Vastervik

Yrke: Forfattare, litteraturvetare & skribent
Utmarkelser: Lagercrantzen 2019, Axel hirschs
pris 2019, Letterstedtska forfattarpriset 2019.

Halla Jens

Iljestrar

Jag ringde forfattaren Jens Liljestrand och
han svarade garna.

- Magasin INTRYCK har temat *manskligt”.
Vad tycker du att det har med Vilhelm
Moberg att gora?

Jens svarade att det forsta han tinker pd ar
just hur "mansklig” Moberg ar, det vill saga
full av fel och brister. Moberg dr djupt med-
veten om sina egna brister, sin oférmdga att
vara trogen, hans daliga humor och mycket
annat. Det intressanta ar att han samtidigt
idealiserar manniskor som tycks sakna bris-
ter, bade i verkligheten och i sina romaner.
Karl-Oscar och Kristina i Utvandrarna ar
ndstan omanskligt fria frdn brister, sager Jens.
I privatlivet upphojer Moberg t ex Torgny
Segerstedst till ett upphojt vasen, nistan gu-
domliggor honom, och dyrkar hans princip-
fasthet och integritet, forklarar Jens vidare.
Moberg ar sjalv manskligt bristfull men han
dlskade de omanskligt felfria.

- Hur borjade din fascination fér Moberg?
Jens berattar att han studerade litteratur
vid ett universitet i San Diego, Kalifornien.
Han behovde ett amne for en uppsats och

upptackte att Moberg hade forfattat det
mesta av boken Utvandrarna i en lyxig beach-
miljo, bara ndgra mil bort. Det blev en sa
marklig kontrast — berattelsen om fattigsverige
forfattad i en exklusiv miljé under Kaliforniens
sol. Det vackte nyfikenhet och sa borjade allt.
Efter uppsatsen blev det forskning och 2009
disputerade han vid Lunds universitet pa en
avhandling om Moberg, Mobergland.

- Du har ju bokstavligen levt med Moberg i
manga ar. Finns det ndgot som du forst inte
sdg om Moberg och som overraskat dig langs
skrivandet?

”Det fysiska”, svarar Jens. Han berittar

att samtiden beskrev Moberg som en jitte.
?Kolossal, enorm, nastan tvd meter” kunde
de som mott honom ge som beskrivning. S&
upptidckte Jens att det star 1.83 i passet. Hur
kunde folk som kidnde honom och haft tid
att mita honom med blicken ta s3 fel, undrar
Jens. Han var grov rent fysiskt - hander, huvud,
axlar, allt var stort. Det var ocksd sattet han
rorde sig pd, men framforallt hur han tog
plats i ett rum och i sociala sammanhang. Att
han egentligen var mattligt lang, bara nagot
over medellingd, overraskade. Att han upp-
fattades som ”larger than life” siger nagot
om hans storhet och personlighet.

- Vilka ar de vanligaste fragorna du far fran
dhorare eller ldsare?

Svaret kommer blixtsnabbt; ”Hans kvinno-
historier och sjalvmordet. De fragorna kom-
mer alltid”.

Sjdlvmord var ju mer tabu da dn nu, men det
hade varit ett tema for Moberg bade i hans
pjaser och romaner, och ofta i samtalen med
sina vanner, berittar Jens. For hans hustru
och vinnerna kom det inte 6verraskande.
Kvinnohistorierna ar langa och manga. Jens
berittar att det inte sdllan kommer fram
personer som var studenter i Lund pa 60-talet
och delar egna minnen av studentfester dit
Moberg ofta var inbjuden. Historierna ir inte
alltid vackra. Vissa nationer och akademiska
foreningar slutade sd sméningom bjuda in
Moberg just pa grund av hans uppforande pa
festerna efter arrangemangen.

- Moberg skrev framst historiska romaner.

Vad tycker du han har att siga till en lasare i
dag?

Jens svarar “karleken och doden”. Han
berattar att Moberg vid ett tillfille sa att han
angrade allt han skrivit som inte handlade om
kirleken och doden. Da kanske det inte var sa
mycket att dngra - i de flesta av hans romaner
ar dessa temata centrala. ”Han altar doden”
pastar Jens.

-Vad tinkte Moberg sjdlv om doden da?

Jens berattar att Moberg i sitt avskedsbrev
kallade déden for ”sémnen utan slut”. Han
var ateist, men hade en respekt for en 6dmjuk
och generos Gudstro. Han var aldrig kritisk
till innerlig Gudstro - sddan finns det gott om
hos hans romanhjaltar. Hans kritik var mot
Overhetens institutionaliserade kyrka, eller
mot hyckleri, aldrig den arliga tron. Sjalv
kunde han inte tro, men det hindrade honom
inte fran att lata utvandrarhjalten Karl-Oscars
dodsscen, den som avslutar hela eposet och
upptar manga sidor, fyllas av tillit, tro och
hopp. Dar ar doden att komma hem.

Telefonintervjun med Jens Liljestrand avslutade
jag med att hilsa honom vilkommen till den
3 oktober och lovade att vi ar flera som kommer
mota honom da. Vialkommen!

Text: Per Anders Sandgren
Foto: Fredrik Hjerling

EN KVALL OM MOBERG
Torsdag 3 oktober klockan 19.00

MANNEN | SKOGEN

Forfattaren och journalisten Jens Liljestrand héller
en foredragskvall om Vilhem Moberg. Kvéllen
avslutas med ett samtal mellan Jens Liljestrand
och Kyrkoherde Per Anders Sandgren om ateisten
Vilhelm Mobergs liv och forfattarskap.

Mer information och anmdlan p& hemsidan.

Svenska kyrkan =

NORGE .ﬁﬁ
a'ln
Sveriges ambassad VOKSENASEN
Oslo
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Tack vare ditt medlemskap...

kunde Svenska kyrkan i Norge
erbjuda samtasstod till dver 350
mannsikor i behov under 2018.

DET HANDLAR OM LIVET

Att ha ndgon att prata med ar ett manskligt behov och alla upplever ndgon gang
i livet ett 6kat behov att f& samtala med ndgon utomstdende. Till kyrkan kan du
komma och prata om precis vad du vill. Nedan féljer en intervju med en person som
sokt sig till Svenska kyrkan for samtalsstdd. Observera att samtalet ar anonymiserat
pa grund av tystnadsplikten.

Hur kom du pd att du ville bérja gé i samtal?

— Jag upptickte att det fanns mojlighet att
gd i samtal i Svenska kyrkan i Oslo. Det ar passade pa att fraga vid ett tillfille nir jag

jag van vid frén Sverige triaffade diakonen och sedan ringde jag for att
att man kan boka tid boka tid.

for samtal med bade
prést och diakon.

Jag tror det ar

vanligare i Svenska
kyrkan dn i Norska.

Jag hade mott en av
dem som erbjuder
samtal och kidnde att det
kunde fungera mellan oss. Jag visste att jag
behovde fa tala med ndgon som forstod den
svenska kontexten eftersom jag hade behov Jag brukar ta upp det som ar aktuellt for dagen
av att samtala om min arbetssituation och di&  men ocksd sddant som hor till den process jag
var det skont att veta att den jag talade med star i. Det ar bra att ha ett stille dir jag kan
forstod hur jag tinker som svensk. f& ur mig ilska och frustration ocksa.

Var det ett stort steg for dig att ta kontakt?
— Nej det var det inte. Det var enkelt, jag

Hur hjdlper det dig?

— Det ger en trygghet att det 4r ndgon

utifrdn min situation som lyssnar och

kan se pa saker med en annan blick.

Det dr viktigt att ndgon lyssnar och
stiller fragor som blir klargorande for

mig. Min tanke 4r att samtalen hjilper mig
vidare i min jobb- och livssituation.

ar tron
en del av livet
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Jag har med mig en anteckningsbok och dar
brukar jag skriva upp guldkorn som jag kan
atervinda till.

Hur ofta bokar du tid fér samtal?

— Jag har gatt i samtal under ganska lang tid
och brukar boka tid ndgon gang i manaden
eller kanske var sjitte vecka. Ar det extra
krisigt vill jag komma oftare. Kontinuiteten dr
viktig och ger bade trygghet och stabilitet.

Tror du att den hér samtalsformen passar ocksd
fér den som inte dr troende?

— Ja det tror jag. Min erfarenhet av samtalen
ar att formen ar 6ppen. Man kan tala om allt
som har med livet att gora, det maste inte
handla om tro. Det ar upp till mig vad vi ska
tala om.

Om man vill avsluta med bon gar det bra

EN MEDLEM BERATTAR

men det dr inget tvdng. Det handlar egent-
ligen om livet och for mig dr tron en del av
livet men sd dr det inte for alla.

Kyrkan tar emot alla manniskor oavsett tro
eller livsaskadning.

Text: Kristina S. Furberg
Foto: Debby Hudson, Unsplash

SAMTALSSTOD

Att boka samtal med prést eller diakon i Svenska kyr-
kan &r ett 6ppet erbjudande, du behéver varken vara
medlem eller troende men far forstas gérna vara det.
Samtalen &r kostnadsfria och vantetiden ar oftast
hogst 10 dagar.

Samtalen &r sjalavardande, inte terapeutiska och vill
ge hjalp till sjalvhjalp i olika skeden i livet.

Mer information p& hemsidan.

Vill du utbilda dig

| psykisk halsa?

Svenska kyrkan i Norge erbjuder en tredagarskurs i hur du bast tar kontakt och inleder Forsta

hjdlpen till Psykisk halsa och suicidprevention.

Kursen Mental Health First Aid utvecklades
i Australien ar 2000. Under foljande ar har
programmet utvecklats och utvirderats och
anvinds nu i 15 linder. I Sverige har programmet
fatt namnet Forsta Hjalpen till psykisk halsa.

Malet med kursen

Malsittningen med programmet ar att oka all-
manhetens kunskaper om psykiska sjukdomar,
sjalvmordsforsok och sjalvmord.

Kursen ar totalt 12 timmar fordelat pa 3 till-
fallen. Nar man har gatt kursen och varit nar-
varande 100% far man ett kursintyg samt kus-
litterturen.

Nar:

18 okt: kI 18-21, kvallsmaltid

19 okt: kIl 10 — 135, lunch och fika
20 okt: kI 14-18, lunch och fika

Kostnad: 390 NOK/person

I detta ingar undervisning, kurslitteratur samt
fika och maltider.

Deltagarantal: Minst 10 — hogst 20 personer

Fragor: Diakon Kristina S Furberg
kristina.s.furberg@svenskakyrkan.se eller

kursansvarig Anne Dungner +46725354907

Anmdlan senast 1 oktober till tel: 23353250 eller
oslo@svenskakyrkan.se
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GE LITE AV DIN TID
OCH EN HJALPANDE HAND

Det ar latt att glomma det manskliga i vardagen. Tiden stannar inte upp
och alla masten jagar dig kanske igenom dagen. Detta har INTRYCKS
skribent Catarina reflekterat éver.

Foto: Pocket-watches- pixabay

Med en intensiv yrkeskarridr, forpliktelser
pd fritiden som barnens fritidsaktiviteter
och obegrinsat med hushallssysslor kan
det ibland vara s3 att vi precis fir vardagen
till att ga ihop. Forvantningar fran alla hall
och kanter for att vi ska ingd i mainstream.
Hur vi ska vara, se ut, kli oss, vad vi ska
prestera och materiella ting som vi borde
ha. Vi far inte glomma vér egen tid som
vi méste klimma in nigonstans mellan allt
detta, gidrna i form av fysisk aktivitet efter-
som vi gdrna vill vara lika viltrinade som
vi var ndr vi var yngre, eller som grannen
som dr spinninginstruktor.

Det &r det lilla som gor skillnad

Det ar manskligt att kdnna att det ibland
blir for mycket. Nar allt detta

hanger pa vidra skuldror sa

ar det latt att glomma bort

att vara medminskliga mot

varandra. Vi drar oss for att

hjilpa till, for vi tror att det

tar for mycket av var tid. Vi

ar ocksa lite forsiktiga med

att ta emot hjilp. Vi kdnner

inte att vi kan ”stjila” tid

fran ndgon annan som har en

lika stressig vardag. Och om vi tar emot
hjalp, da borde vi ju hjilpa tillbaka, och
har vi lust att vara skyldig ndgon var tid?

Att ricka en hjdlpande hand eller ge en
komplimang till en medminniska be-
hover inte vara varken tidskrivande eller
ta mycket energi. Ibland kan bara nigra
sekunder av var tid vara till stor nytta,
som att hjilpa en person med att ta upp
ndgot han tappat pd marken, att hjilpa
den ldngsynte mannen att ldsa innehalls-
forteckningen pa en matvara i butiken,
eller uppmirksamma kollegan med den
nya frisyren. Ogonkontakt och ett leende,
en varm klapp pd axeln, en igenkdnnande
nick. Sma gester som ar sd enkla att utfora
men som kan betyda sa otroligt mycket for
mottagaren.

Ofta vill vi inte bli inblandade, eller ligga
oss 1 och vi ser bort. Kanske kan det bli

REFLEKTION | VARDAGEN

lite pinsamt ocksd for vi vet inte hur personen
kommer reagera nir vi erbjuder var uppmark-
samhet.

Ett gnutta medmannsklighet
Jag var en dag pa vdg hem fran matbutiken.
Det var en novemberdag och den forsta isen
hade just lagt sig pa vdgen. Jag kdnde hur jag
spinde varenda muskel i kroppen, i hopp om
att hdlla mig pa benen utan att halka. Vinden
blaste snalt och det var snéblandat regn i luften.
Ni vet, sdnt dir vdder som bara inte dr gjort
for att vara ute i. Ddr, pd andra sidan vigen,
gick en idldre dam med tvd stora matkassar.
Hon satte kassarna ner och vilade. Instinktivt,
utan att tinka, gick jag over och erbjod min
hjdlp. Hon blev sd 6verraskad att hon forst
tackade nej till hjalpen. Jag in-
sisterade dock och fragade vart
hon skulle. Det visade sig att
Vi var ndstan grannar, men vi
hade aldrig métts forut, trots
att vi bada bott dir i minga
ar. Jag tog damen, Leena, under
armen och de tvd matkassarna
i den andra armen och sé gick
vi. Leena forundrade sig over
var medminnskligheten tagit
vagen. Hon upplevde det inte som sd vanligt
numera att folk har tid att stanna upp och
reflektera over vad som sker runt dem. Jag
ddremot, var valdigt glad att jag kunde hjalpa
till. Jag skulle andd samma vig och hade tva
lediga armar eftersom jag bar mina varor i en
ryggsick. Det var ocksa trevligt att ha ndgon
att prata med.

Efter denna episod har jag och Leena motts
flera génger, bade inviterat varandra pd kaffe,
men ocksa suttit ute i tradgardsmoblerna i vart
bostadsomrdde och pratat. Vi har pratat om
allvarliga teman, men ocksd skrattat ihop si
tirarna har runnit lings kinderna. Hon sa vid
ett tillfalle hur glad hon var att vi moétts. Och
jag kunde inte annat dn att instimma. Tank att
den lilla uppoffringen ledde till si fin vinskap,
trots en dldersskillnad pa over tre decennier.

Text: Catarina Storhammar
Foto: Remi Walle, Unsplash
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KYRKORADET - NAGOT FOR DIG?

Kyrkorddet for Svenska kyrkan i Norge
valjs pd kyrkostimman, dit alla medlem-
mar dr vialkomna. Till skillnad fran i Sverige
finns inga politiska partier eller nominerings-
grupper som kandiderar. Kyrkorddet bestdr
istallet av enskilda personer som represen-
terar manga olika intressen och yrkesbak-
grunder men har det gemensamt att de vir-
nar om och vurmar for en levande och vital
svensk forsamling, inte bara i Oslo utan i
hela Norge.

Vi behover alltid tips om minniskor som
tycker att denna formen av volontirarbete
passar dem. Svenskar i Norge av alla kon
med juridisk-, forvaltnings-, foreningsbak-
grund ir speciellt efterfrigade, men vanlig
klokskap, erfarenhet och sunt fornuft ar
ocksd mer dn vialkommet.

Man kan sitta i kyrkorddet aven om man
inte bor i Oslo och det ir en viktig poing
for oss som nationell forsamling. Om du
inte bor i ndrheten av Margaretakyrkan i
Oslo ddr motena halls, ticker kyrkan dina
reseutgifter. Det ar ca sju sammantraden om
aret och métesdatumen tillkinnages i god

tid.

Later det spannande?

Skriv till mig och beritta mer om dig sjalv
eller ge tips pa ndgon som du tycker att vi
ska kontakta.

Tack for hjilpen!

Richard Klingspor
Jordf. valkommittén
richard@primeforlife.no

AR DU KYRKANS NYA KOMMINISTER?

Ar du initiativrik, energisk och tycker om att kommunicera
tro i gudstjinst och i samtal? Ar vl férankrad bade
teologiskt och liturgiskt i Svenska kyrkans tradition och har
intresse for ekumenik? Da hoppas vi att du séker tjansten
som Svenska kyrkan i Norges nya komminister.

Ansokan senast 15 september till oslo@svenskakyrkan.se

AR DU KYRKANS NYA FORSAMLINGSASSISTENT?

Ar dukreativ, tycker om att ha flera bollar i luften och har din
gladje i férsamlingsliv? Da hoppas vi att du séker tjénsten
som Margaretakyrkans nya forsamlingsassist 50%.

Ansokan senast 19 september till oslo@svenskakyrkan.se

Vem ar du?
|J N

Kvinna

Bor i eller pendlar till Norge
Gammal

ung

Bor utanfor Sverige

Ar mitt i karridren

Har jobbat fardigt

Vill vidga mina vyer

Vill tréffa nya och gamla vanner
Vill vara med i ett globalt
natverk

Annat

O OO0O0O0O0O0O0NS
O0 OO00O0O0OO0O0

Om du har kryssat ja i tva eller fler rutor
ar SWEA en forening for dig.

Jyans
*\d . *ao
G A

Bli medlem idag!

oslo@swea.org

www.swea.no
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VANNERNA INFORMERAR

VILL DU BLI MEDLEM | EN
AKTIV FORENING?

Norsk-Svensk Forening har 6éver 250 medlemmar och
framjar kultur och historisk gemenskap mellan Sverige
och Norge. Hornstenar i programmet, som genomfors pa
Voksendsen, ar svenska traditioner som Kraftskiva, Val-
borgsmassoafton och Svensk Midsommarafton med dans
och lek kring midsommarstangen.

Lds mer pd www.norsksvenskforening.com

KONTAKT MED
NORSK-SVENSK FORENING

post@norsksvenskforening.com
www.norsksvenskforening.com
Anne Grethe Nilsen, medlemsansvarig,
tel 9768 92 48 eller Elisabeth Solem,
sekretetare, tel 98 46 45 86

NORSH

SUENSH

FORENING

Du hittar mer information om de olika tjénsterna pa
www.svenskakyrkan.se/norge

Svenska kyrkan ==

NORGE

STAMMA

27 oktober efter hégmdssan

Svenska kyrkan i Norge inbjuder till kyrkostdmma i
Margaretakyrkan i Oslo. Du kan ldsa dagordning, ars-
beréttelse och foérslag till &ndring av Férsamlingsord-
ningen pa hemsidan.
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VALKOMMEN TILL SVERIGES AMBASSAD | OSLO

Svenska medborgare boende i Norden och Baltikum
maste resa till Sverige, och svensk polismyndighet,
for att séka om nytt pass. Polisen har infort tids-
bokning i flera regioner sa det ar viktigt att vara ute i
god tid. Endast giltig svensk ID-handling accepteras
vid passansokan i Sverige (inte norskt kor-eller
bankkort). Det ar darfor viktigt att soka da du
fortfarande har ett giltigt svenskt pass, eller annan
svensk ID-handling. Saknar du giltig id-handling kan
en behdrig person styrka din identitet. Det fardiga
passet kan séndas till ambassaden i Oslo och hdmtas
ut pa vart kansli, eller ndgot av vara konsulat.

Mer info pa: www.polisen.se

Besoksadress: Inkognitogata 27, 0256 Oslo
Tel: 241142 00

E-mail: ambassaden.oslo@gov.se
www.sverigesambassad.no
Besokstider: Vardagar kl. 10-12

Sveriges ambassad
Oslo

e
e

VOKSENASEN

Utstillningsoppning pa Voksenésen —
Mellan skog och digitala bilder

Vilkommen till en spdnnande konstkvéll — med samtal,
Oppning av tva utstéllningar, levande musik, ostron och
bubblor!

Voksenasens konstsamling har i &r forstarkts med verk
av 25 av Sveriges ledande samtidskonstnérer. Dessutom
har Statens konstréd gatt igenom hela Voksenasens
samling och valt ut de 40 mest relevanta konstverken
fran 60-talet d& nationalgévan invigdes. Nu visas
samtidskonstnérer som Jenny Magnusson och Anders
Sletvold Moe tillsammans med Jacob Weideman, Hakon
Bleken och Carl Nesjar.

Dessutom bjuder vi, tillsammans med Oslo
Kunstforening, in till 6ppning av Bella Runes
separatutstillning Konsekvensanalys. Rune anviander
smarttelefontekonologi for att utforska motet mellan
skogen, det digitala och det fysiska rummet. Gl6m inte
din telefon!

Voksenasens nya konstprofil diskuteras i ett samtal
mellan kurator for Statens konstrad Anne Pira, Oslo
kunstforenings Marianne Hultman och konstnir Bella
Rune. Samtalet leds av konstkritiker Mona Gjessing.

Arrangemanget foregér bade ute och inne — som vi gor
det pa Voksendsen.

For mer information se voksenaasen.no
Vilkomna!
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DITT MEDLEMSKAP AR VIKTIGT FOR MANGA

Varje medlem behdver bekrdfta sitt medlemskap ndr man dr bosatt i Norge.
Lds mer om ditt medlemskap pd www.svenskakyrkan.se/norge

Om du inte redan bekréftat ditt medlemskap kan du géra det genom att antingen:

- fylla i talongen nedan och sénda den i ett slutet kuvert till:
Svenska kyrkan i Norge, Hammersborg torg 8 B, 0179 Oslo

- ga in pa hemsidan www.svenskakyrkan.se/Norge och bekréfta direkt

- skicka "Jag bekraftar mitt medlemskap i Svenska kyrkan i Norge” samt namn,
fodelsedatum och telefonnummer till e-post: medlemnorge@svenskakyrkan.se

Har du redan bekréftat diitt medlemskap en géng behéver du inte géra det flera génger.
Ar du oscker pd i viket trossamfund du stdr registrerad i? Ring det centrala registret i Brannaysund, tel 75 00 75 00

® & 0 0 0 06 0 06 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 O 0 O 0 O 0 0 O O 0O 0 0 0 0 0 0 0o 00
Medlemskap fér barn under 15 dr ska bekrdftas av samtliga férdldrar/vérdnadshavare.
Blankett fér detta hittar du pG www.svenskakyrkan.se/norge

Jag (texta namn & efternamn) .. ... .......ccooeiiiiiinniiiiiiniiiiiinieaae
bekrafta mitt medlemskap i Svenska kyrkan i Norge.

Adress:

Norskt personnummer:

Svenskt personnummer:

Mailadress:

Telefonnummer:

Ort och datum Underskrift

Svenska kyrkan ==

NORGE



