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Domkapitlet i Stockholms stift utfdrdar denna
férsamlingsinstruktion att gélla till och med

Jag vill tillsammans med er dela gladjen,
stoltheten och naden att fa vara en del av en
kyrka som dr just nu, som planerar framdt, som
har en god tradition i ryggen och allra mest:
en kyrka som talar tydligt om Jesus Kristus och
déirfor kan ha vidéppna dorrar utdt.

Pa domkapitlets vignar

Andreas Holmberg |
Biskop
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FORSAMLINGSINSTRUKTION VASTERMALMS FORSAMLING AR 2020-2023

Viistermalms vision ér VILA och VAXA

Véra véiirdeord OPPEN VAXTPLATS, SAMHALLSENGAGERANDE med rum for ATERHAMTNING kan
uttydas: Vi vill vara en éppen forsamling, som ger rum fér att skapa balans mellan vila och
véixa och uppmuntrar till samhdllsengagemang eller med andra ord: Vi vill tillsammans
med civilsamhdllet och alla av god vilja bygga en éppen gemenskap med kénsla av
samhérighet i stadsdelen (“community”).

“Svenska kyrkan framtrader lokalt som en férsamiing. Denna ar den priméra enheten inom

kyrkan. Férsamlingens grundldggande uppgift &r att fira gudstjanst, bedriva undervisning
samt utéva diakoni och mission. Syftet ar att manniskor skall komma till tro pa Jesus Kristus
och leva i tro, en kristen gemenskap skapas och férdjupas, Guds rike utbredas och skapelsen
aterupprittas. Allt annat som férsamlingen utfor ar stod for och en konsekvens av denna
grundliggande uppgift” KO avd 2, inledningen

Omvirldbeskrivning.

Vistermalms férsamling tillkom 2014 genom sammanldggning av Kungsholms, S:t Gorans
och Essinge forsamlingar. Férsamlingen dr val avgrdansad geografiskt och omfattar tre 6ar i
Stockholms innerstad: Kungsholmen, Lilla Essingen och Stora Essingen. 487 hektar.
Férsamlingens omrade sammanfaller med Stadsdelen Kungsholmen. Drygt hilften av
befolkningen &r kyrkotillhériga 37 911 (24.09.2019) av den totala folkmangden 71 191
(31.12.2018). 1 allt férsamlingens arbete, liksom i denna Férsamlingsinstruktion ar barn- och
ungdomsperspektivet stindigt ndrvarande.

Historiskt bar 6arna Kungsholmen och Lilla Essingen karaktdr av “undantag”, som utmarker
till framfor allt klostren, men hér vixte nagot av en bruksort fram och det framviaxande
industriella samhillet tog plats. Mycket av den moderna industrins vagga stod har:
Kungsholms glasbruk, Bolinders verkstadder, Primus, AB Separator, Mariebergs fabriker med
flera, men ocksa en stark hantverkartradition. Detta vittnar &nnu manga av gatunamnen om.
Har vixte ocksd manga sjukhus, vardinrattningar och institutioner fram; nagra gamla
institutioner ar ndstan helt borta, men flera nya har tillkommit som Capio S:t Géran
(akutsjukhus) som byggs ut, Norra Stockholms psykiatri, Beroendecentrum med Sprutut-
bytesenheten, Stockholms sjukhem (cirka 700 stockholmare dor hér varje ar) samt tolv
ildreboenden med sammanlagt 959 lagenheter. ASIH (Avancerad sjukvard i hemmet) finns
hir, frimst genom Stockholms sjukhem. Kronobergshidktet ar utbyggt till 280 platser. Manga
skolor, framfér allt gymnasieskolor finns har. Det senaste tillskottet ar Anna Whitlock’s
gymnasium med mer dn 2 000 elever. Manga myndigheter/offentlig férvaltning har sin
hemvist hir, sdsom Stadshuset, Riksskatteverket, Stockholms Tingsratt, Region Stockholm,
Socialstyrelsen, Stadsarkivet, Polisen med flera. Ett tiotal stora foretag sdsom Electrolux har
sina huvudkontor hir, frimst i Lindhagenomradet. Ett mindre antal hotell och
konferensméjligheter finns ocksa, men férsamlingen har en tydlig karaktar av olika
institutioner med personal och tjansteman. Stora Essingen har en annan historia; mer av
rekreation i den inre skdrgarden, som sedermera inkorporerats i staden.
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Forsamlingen/Stadsdelen ar stadd i fortsatt fortatning med planerade nybyggen i
Kristineberg, i Stadshagen, pa Lilla Essingen och i Marieberg och berdknas fértitas med
nagra procent varje ar.

Ekumeniskt finns ett fatal andra samfund sasom Liberala katolska kyrkan pa Stora Essingen
och nagon “"New Life” / "House of God ” gemenskap. Med Fralsningsarmén har vi ett
samarbete. S:t Eriks kapell upplates fér ekumenisk 6kenmassa och gudstjanster for Bulgarisk-
ortodoxa kyrkan.

Diakonal inventering har gjorts i forsamlingen 2014 och 2019. Resultaten visar pa en relativt
vialmaende medelklassférsamling saval bland boende som de som vistas hir. Dock maste
man rakna med de manga institutionerna som namnts ovan; de flesta i narheten av S:t
Gorans kyrka. Vaxande psykisk utsatthet bland unga, vald i ndra relationer och ensamhet
bland édldre ar de stora utmaningarna. Spelskulder ar ocksa i var férsamling ett vixande
problem.

Omvirldsanalys

Forsamlingen har i ett férandringsarbete justerat sin organisation efter den analys vi gjort av
forsamlingens utmaningar och méjligheter. Strukturen &r pastoral éver hela férsamlingen,
dvs alla férsamlingens resurser samverkar pastoralt.
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I centrum finns relationen manniska-manniska, manniska-Gud och manniskans relation till
sig sjdlv. | ett karleksrott hjarta. ”I begynnelsen skapade Gud manniskan till sin avbild. Till sin
avbild skapade Gud ménniskan. Till man och kvinna skapade Gud dem.” Manniskorna ar
inskrivna i en gudssymbol, den liksidiga triangeln, krént av ett kors. Korset dr symbol for
savil brustenhet som férlatelse och férsoning/upprattelse. Husets bas utgérs av
"Gudstjanster & kyrkliga handlingar”, sidorna av ”Identitet & mognad” och ”Aterhamtning &
fordjupning”. Taket bestar av “Utsatthet & gemenskap” och "Kultur & pafylinad”.
Serviceorganisationen ar det oumbarliga sjatte omradet, som mdojliggor all pastoral
verksamhet. | “Service” ingar all administration sasom bokning, kyrkobokféring,



kommunikation, ekonomi, fastighetsférvaltning, stadning, husmédrar, diarium och styrelse-
/protokollshantering.

Pastoralt program

Det vi beddmer som sarpraglat fér Vastermalms férsamling, som ar Stockholms innerstads
storsta férsamling, med stora resurser, dr var utmaning att med dopet som grund i vart
uppdrag satsa pa aterhamtning och férdjupning fér framst de som bor och vistas i
forsamlingen och att lagga sarskild vikt vid de manga institutionerna i férsamlingen och de
manga ungdomar som dagtid vistas i forsamlingen.

GUDSTJANSTER & KYRKLIGA HANDLINGAR

”Han kom till Nasaret, diir han hade viixt upp, och pé sabbaten gick han till synagogan, som
han brukade.” Luk 4:16 Gudstjansten ar navet i allt forsamlingen &r och gor. Har himtas
kraft i Guds ord, i nattvard och olika kyrkliga handlingar som ger livsmod och kraft att leva,
véxa, dlska och d6 som ménniska. Gudstjdnstlivet skall vara mangfacetterat och samtidigt
béra saval tradition som ett matt av nyfikenhet och Gverraskning i sig. Var Gud ar en Gud
som moter oss och som vi kdnner igen i det goda; Gud dverraskar, i enskildhet och
gemenskap.

UNDERVISNING/IDENTITET & MOGNAD

”Jesus som visste vad de tdnkte i sina hjdrtan, tog ett barn och stdllde det bredvid sig och
sade till dem: Den som tar emot detta barn i mitt namn, han tar emot mig, och den som tar
emot mig, tar emot honom som har séint mig.” Luk 9:47f Varje manniska behéver i sin
uppvéxt behandlas med virme och vardighet; som en ménniska med okrankbart virde. |
varje mote med andra manniskor som sker i respekt for varandras egenart lir vi oss vilka vi
ar skapade till att vara och kan finna vagar framat i livet tillsammans. All verksamhet i
”ldentitet och Mognad” syftar till att méjliggdra en stark positiv sjalvbild hos varje minniska.
Vi mognar tillsammans i samverkan. Nar vi vagar bejaka och bevara barnet i oss, méter vi
Gud sjalv.

UNDERVISNING/ATERHAMTNING & FORDJUPNING

“Han sade till dem: “Félj med mig bort till en dde trakt, sa att vi far vara ensamma och ni kan
vila er litet.” Det var sG manga som kom och gick att de inte ens fick tid att dta.” Luk 6:31
Stress ar inget nytt; redan Jesu forsta larjungar drabbades. Vi vill ge méjlighet att i ett brett
utbud [3ta manniskor som i férsta hand bor och vistas i Vastermalm finna ro, vila och
fordjupning i vardagen. | varje samling bér vi gora plats for eftertanke och stillhet och
madjlighet att finna balans mellan arbete och vila och darigenom vixa.

DIAKONI/UTSATTHET & GEMENSKAP

"*Vilken av dessa tre tycker du var den éverfallne mannens ndsta?” Han svarade: “Den som
visade honom barmhdrtighet.” DG sade Jesus: "G du och gér som han!” Luk 10:36f
Utsatthet, ensamhet och psykiska ohélsa kan drabba oss alla. Vi dr dmtaliga manniskor. |
akut diakoni ges handfast hjalp i mote, stéd och samtal. | férebyggande diakoni bereds plats
for gemenskap som kan béra i livets svara stunder. Den profetiska diakonin vill férandra



samhillet och oss till nagot battre. Den liturgiska diakonin vill i férb6n och tjanst i
gudstjdnsten lyfta fram och visa pa att ménniskans beldgenhet finns i férsamlingens mitt.

MISSION/KULTUR & PAFYLLNAD

“Och trumpetarna och sGngarna stimde samtidigt och samstdmmigt upp en sdng fér att
prisa och tacka Herren, och trumpeter, cymbaler och andra instrument bérjade ljuda, och
man prisade Herren; Ty han dr god, evigt varar hans nadd”.” 2 Krén 5:13 Férsamlingens
stora och mangfacetterade kulturella utbud i sdval kérer och konserter som i andra
verksamheter i syftande till kultur o pafylinad ar avsedda att tydliggéra métet med det
heliga. Vi vill vara en plats dar det bjuds manga olika tilltal och sprak fé6r Gudsmotet. En skatt
i musik och tal, kunskap och erfarenhet som férsamlingen har att férvalta, arbeta med och
vidareutveckla. Vi forstar detta till stor del som “"Mission”. Kultur kan beskrivas som att odla
sin inre manniska for sig sjalv, tillsammans och till vélsignelse for varlden.

SERVICE

“Ddrefter vandrade han frdn stad till stad och frdn by till by och férkunnade budskapet om
Guds rike. Med honom féljde de tolv och ndgra kvinnor som hade blivit botade frén onda
andar och andra sjukdomar: Maria, hon fran Magdala, som sju demoner farit ut ur, Johanna,
hustru till Herodes’ forvaltare Kusas, Susanna och manga andra, som alla hjélpte dem med
sina tillgdngar. Luk 8:1ff Foérvaltare ar en vanlig yrkesroll Jesus anvander nir han berittar om
vart ansvar som manniskor och for alla de gavor vi fatt och for varandra. Att férvalta vara
tillgdngar som ar saval manniskor som byggnader och kyrkoavgifter sa att det blir till
valsignelse kraver god kunskap, goda system och modet att méta standigt nya utmaningar
med god vilja.

INTERNATIONELLT PERSPEKTIV & HALLBARHET

En internationell dimension och ett hallbart perspektiv i all verksamhet &r en sjélvklarhet,
som vi behover fértydliga och férfina. De olika insamlingsperioderna ar viktiga och har en
sjdlvklar plats i arscykeln. Inom stiftets vanstiftsavtal och “ACT Svenska kyrkan” har vi ett
engagemang i Tanzania, Norra stiftet. “Klimatresan” och milj6certifiering ar viktiga
komponenter att arbeta vidare med och utveckla.

SPRAK

Forsamlingen har skolor med saval finska som franska som huvudsprak. Ett visst samarbete
sker i framfor allt skolavslutningar. Vi har ocksa flera anstéllda som talar franska bra och ett
par medarbetare med finska som modersmal och det dr dirmed mdjligt att fordjupa det
samarbetet.

Konkreta mal for 2020-2023

Gudstidnst & kyrkliga handlingar - Utmaning: férdiupad och differentierad séndaa, fler
kyrkliga handlingar

e Satsa pa kyrkliga handlingar; de skall bli fler, erbjuda fler méjligheter



e Sarskild satsning kring de kyrkliga handlingarna, som riktar sig mot den malgrupp som
begdr uttrade ur Svenska kyrkan {fédda 1984-1994)

e Gudstjdnstlivet differentieras ytterligare; t ex genom att skapa bredd i att utnyttja att
det finns flera kyrkor med olika profiler

e Gemensam introduktion och utbildning for vaktmadstare och extra vaktmistare

|dentitet & Mognad - Utmaning: skolorna, knyta ihop tweens o konfa

e Arbetet for unga i gymnasier och hogstadier planldggs och prioriteras

e Sarskild satsning som riktar sig mot den malgrupp som begér uttride ur Svenska
kyrkan (fodda 1984-1994)

o Alla forskolor och skolor med barn till 12/13 ars alder erbjuds Jul-, pask- och kyrk-
vandringar, samordnat.

e Barn, ungdomar och volontarer far en naturlig plats i férsamlingsarbetet,

e Okad Internet-kommunikation

Aterhidmtning & Férdjupning - Utmaning: ett brett och samordnat utbud

o Verksamheter erbjuds i hela férsamlingen, med centra pa Essingen och i S:t Eriks
kapell i samarbete med stiftet och andra forsamlingar

o Overblick av ekonomi inklusive finansiering skapas; med savél inomkyrkliga externa
aktorer.

Utsatthet & Gemenskap - Utmaning: ensamhet och ungdomars utsatthet

e Akut. Utveckla arbetet vid institutionerna i férsamlingen sdsom ildreboenden och
institutioner. Joursystem.

e Kvallsdppen expedition med mdjlighet till bokning och samtal efterstrivas en kvill i
veckan pa Arbetargatan

e Fdrebyggande. Efterstrava flera 6ppna motesplatser dagtid. Motverka ensamheten.

e Profetisk: Efterstrava engagemang i Livsstilsfragor i staden och i Sverige. Insamlings-
perioderna bor bli @n tydligare. Kanaliserat internationellt engagemang. Méjlig
miljédiplomering steg 2

e Liturgisk: sondagens forbén lyfts fram och blir kommunikativ (digitalt)

Kultur & pafylinad - Utmaning: det kulturella utbudet breddas, musikutbudet dr samordnat
och differentierat

Kor- och konsertutbud kdnnetecknas av flexibilitet och mangfald

Bredda och utveckla det kulturella utbudet.

Kollekter och insamlingar vid kulturevenemang har en tydlig linje/profil

I samband med férsamlingens konserter efterstravas att konsertvird bade vilkomnar
och tackar i férsamlingens alla kyrkor.



Service

s Fastigheter — Undersoka de lokalmassiga méjligheterna: Kungsholms kyrkas krypta,
S:t Gorans kyrka som diakonalt centrum, Essinge kyrka fér Aterhdmtning o
Férdjupning samt gudstjanster med barn- o familjeinriktning.

e Handldggandet av Kyrkliga handlingar prioriteras: bokning, digitalisering och
uppfoéljning. For okad tillganglighet: 6vervags kvallsoppet pa Arbetargatan en
veckodag.

e Strategisk kommunikation

e Kontoplan och avstamning (per tertial) utvecklas

e | kyrkorna skapas samtalsrum samt arbetsplatser for kyrkvaktmastare i direkt
anslutning till kyrkorummet.

e Fdrsamlingen sluter avtal om catering for begravnings- och ev dopsamlingar.

Volontarer
e Volontdrer dr en stor och naturlig del i allt forsamlingsarbete och volontédrerna
uppmuntras och ges mdjligheter till undervisning, reflektion och férdjupning.

Forsamlingens kyrkor
De tre kyrkorna och S:t Eriks kapell har egna, kompletterande profiler.

Kungsholms Ulrika Eleonora kyrka &r en innerstadskyrka med excellent centralit lige i
innerstaden och ett andligt hem for en gudstjanstkarna, manga musikméssor, kyrkliga
handlingar och konserter, beldgen i en vacker kyrkpark med begravningsplatser

S:t Gorans kyrka ar en i Stadshagen centralt beldgen kyrka med en stark férsamlingskédrna,
med manga gudstjdnster, konserter och ett starkt volontargang. Kyrkan ar en diakonal
centralpunkt bade genom sitt lage ndra Capio S:t Géran och Stockholms Sjukhem samt
tisdagarnas 6ppna Café Hjartat.

Essinge kyrka “Forsoningens kyrka” ar en oas pa stora Essingen, en kyrka pa berget, dit man
kommer vid sdrskilda tillfallen, sasom jul, Valborg etc. | den nya organisationen utvecklas
Essinge kyrka an mer till en stillhetens hard.

S:t Eriks kapell &r en litet bortglomd pérla centralt i sta’n. Detta f d sjukhuskapell anvinds for
vardagsretreater, kyrkliga handlingar och lanas ut till gudstjdnster av andra samfund.
Kapellet ingar i “Ingegerdsleden”; pilgrimstanken kan utvecklas.

Vi vill i Vastermalms forsamling be och verka for att Guds rike skall bli an tydligare i var virld.
P& de 6ar vi har direkt ansvar for, men ocksa for langt fler i var stad och vart stift.

Stockholm 15 oktober 2019

Michael Persson
Kyrkoherde, prost hc



Svenska kyrkan &=

STOCKHOLMS STIFT

CHECKLISTA FOR FORSAMLING som inte ingar i pastorat

Regler for férsamlingens verksamhet som domkapitlet far besluta om (57 kap 5 § KO)

GUDSTJANST
Firas i férsamlingen huvudgudstjénst varje séndag och kyrklig helgdag?

(17 kap. 3 § KO)
w3 [ Nej

Om nej ange varfér:

OBSERVERA att huvudgudstjanst ska firas i forsamlingen om inte domkapitlet medgivit undantag for visst tillfalle.

Firar férsamlingen regelbundet gudstjanster med annan férsamling inom Svenska kyrkan?
[lJa (W Nej

Om ja ange vilkayvilken férsarnling:

Firar férsamlingen huvudgudstjanst tillsammans med forsamling/ar i ett annat kristet samfund?
(17 kap. 7 § KO)
LlJa W Nej

Om ja — ange i vilken utstrdckning?

| OBSERVERA att domkapitlets tillstand ska inhamtas.

Anvands nagon annan ordning eller annan musik an kyrkohandbokens i huvudgudstjansten?
(17kap. 4 §och18 kap.6 + 6a § § KO)
[Ja Nej

Om ja ange vilken:

| OBSERVERA att annan gudstjanstordning an den som ingar i kyrkohandboken far anvandas vid visst tillflte eller under

| viss tid, efter beslut av kyrkoherde och efter samrad med férsamlingens préaster och kyrkomusiker samt efter med-
givande av kyrkoradet. Beslutet ska anmalas till domkapitlet. Om det finns sérskilda skél far dornkapitlet dndra eller
upphéva kyrkoherdens beslut. Galler avvikelsen maltidens texter krévs dven medgivande av domkapitlet. Ett sddant
medgivande far ldmnas efter ansdkan fran kyrkoherden.

OBSERVERA ocksa att annan musik dn den som ingar i kyrkohandboken far anvandas till kyrkohandbokens texter,
efter beslut av kyrkoherde och efter samrad med forsamlingens préster och kyrkomusiker samt efter medgivande av
kyrkoradet. Beslutet ska anmalas till domkapitlet. Finns det sarskilda skal far domkapitlet andra eller upphava kyrko-
herdens beslut.



Enligt domkapitlet i Stockholms stift ska huvudgudstjénst med nattvard firas i varje férsamiing minst
24 ganger under ett kyrkoar. Sker sa i er férsamling?

(17 kap 5 § KO)
W ja  [INej

Om nej ange varfér:

TJANSTER
Stiftsstyrelsen har beslutat att det ska finnas minst
i er férsamling.

(37 kap. 19 § KO)

12 (ange antal) prasttjanster (inklusive kyrkoherde)

Dombkapitlet har beslutat att det ska finnas minst en kyrkomusiker som ska vara:
(34 kap. 2 § KO)

(W Forsteorganist [J Organist [ Kantor

Finns ndgon av foljande specialbefattningar i férsamlingen:
(34 kap. 11 § KO)

W Sjukhusprast [J Prast fér verksamhet pa teckensprék, finska elfler annat sprak
(] Prast i en samarbetskyrka eller liknande

W Ovrig specialbefattning Ange vilken: Haktesprast, Sjukhusdiakon

FORSAMLINGENS VERKSAMHET PA ANDRA SPRAK AN SVENSKA

(57 kap. 5 § KO)

Redovisa kort férsamlingens verksamhet pa de andra sprak &n svenska som behovs for att férsamlingen ska
kunna fullgéra sin grundldggande uppgift:

Finsksprékiga praster finns. Aven engelska och tyska &r tillgéngliga gudstjanstsprak.

BARNKONSEKVENSANALYS
(57 kap. 5 § KO)
| det pastorala programmet ska barnets perspektiv utifran en barnkonsekvensanalys behandlas.

Enligt domkapitlets beslut ska barnkonsekvensanalysen lamnas in som bilaga till forsamlingsinstruktionen.
Finns denna?

W Ja L Nej

Om nej ange varfor:



KYRKOR
(57 kap. 5 § KO)

Nar det finns flera kyrkor i en férsamling ska det redovisas hur dessa i huvudsak anvinds.

Om flera kyrkor finns ange vilka och hur de anvénds:

Kungsholms Ulrika Eleonora kyrka: mitt-i-stan-kyrka med fokus pa gudstjénster och kultur.
S:t Gorans kyrka: huvudgudstjénst varje séndag, diakonalt fokus (néra sjukhus och vardinrattningar)
Essinge Férsoningens kyrka: Aterhamtning och Férdjupning; stilla massor och retreater

HANDLINGSPLAN FOR LARANDE OCH UNDERVISNING

Enligt domkapitlets beslut ska en handlingsplan fér larande och undervisning finnas. Denna [dmnas in som
bilaga till férsamlingsinstruktionen. Finns denna?

[ Ja [ Nej

Om nej ange varfor:
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Barnkonsekvensanalys (BKA) Forsamlingsinstruktion
Vastermalms forsamling 2020-2023

1. Vad betyder den nya forsamlingsinstruktionen 2020-2023 fér verksamheten
bland barn och unga?

Forsamlingsinstruktionen har samplanering, samverkan och samarbete som savil
utgangspunkt som mal vilket den nya pastorala organisationen knésatter. Det betyder under
fyraarsperioden mer omfattande samordning och “samutnyttjande” av personal, material
och lokaler.

Véstermalm har ett omfattande arbete for O-férskolan, ett stort arbete med tweens (7-13)
och ett vaxande ungdomsarbete, framst bland konfirmander och genom forsamlingens
ledarutbildning (FLUB). Arbetet bland de manga skolelever som vistas i forsamlingen
behdver forstarkas; saval vad géller arbete med skolorna genom medverkan och
skolavslutningar/konserter, som genom att séka mota unga méanniskors psykiska utsatthet.
Vi tanker ”Skolkyrka”. Konfirmandarbetet vaxer: vi erbjuder olika alternativ och sdker nu ett
rimligt alternativ till "Assisikonfa inkl flyg”.

Satsningen p3 ”Aterhamtning & Fordjupning” skall ocksd omfatta barn- och
ungdomsperspektivet, med t ex spadbarnsretreater och konfa i linje med detta.

Ett minskat budgetutrymme innebar besparingar. | forsta hand har verksamheternas
lokalbehov setts dver. Kvalitet och personaltathet dr viktig. Nagon neddragning av antalet
tjdnster har inte gjorts, men vi behdver tanka mer ideellt pa sikt.

En 6kad internetanvandning finns med i strategitanket.

2. Pa vilket sétt berors barn och unga?

Den omfattande verksamheten O-forskola forutsatts i princip oférandrad. Dock kan
byggnation féréandra lokaliseringen av olika verksamheter (Stadshagen, Kristineberg).

7-13 har fortsatt goda resurser och en samordning av kommunikation och inbjudningar till
forskolor forvantas ge en battre samlad bild av vad férsamlingen erbjuder vad giller pask-,
jul- och 6vriga kyrkvandringar. Konfa kommer att ta i ansprék fler i personalen, vilket ger en
storre bredd och ett battre utbud. Vi satsar pa att tweens-konfa-ungdom kommer att
samarbeta i storre utstriackning och pa att de utbildade ungdomsledarna tas i bruk i
forsamlingens olika verksamheter.

3. Har barns och ungas asikter tagits till vara i denna fraga?

| flera processer under arbetet med Férsamlingsinstruktionen har samtliga ledare i barn- och
ungdomsverksamheten varit involverade. De nya pastorala omradena har slagit igenom i
forsamlingsinstruktionen. Vid tidigare BKA under processen har kyrkoherden resonerat och
samtalat med saval konfirmander som ungdomsgrupp om forsamlingens helhetsansvar for
all barn- och ungdomsverksamhet (Barnkonventionen art. 45:12). Pa grund av den justerade
organisationens implementering har detta inte skett explicit infér Férsamlingsinstruktionen
2020-2023.

Michael Persson
Kyrkoherde
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FORSAMLINGSSYN, FORSAMLINGENS SYFTE OCH VISION

Forsamlingen definieras som de som bor och vistas i Vastermalms forsamling och s& beskrivs
forsamlingen i kyrkoordningen. Det utmanar oss till en 6ppen syn pa vart uppdrag, att vi behover
vara 6ppna och narvarande for en méngfald av manniskor och deras behov. Var tro ar att Gud visar
sig i varje minniska. Vi ser det som livgivande och nddvandigt att manga ar med och bidrar i
forsamlingslivet. Vi efterstravar en lyhord dialog kring formerna for det, och undervisning som ett
grundldggande uppdrag.

Forsamlingens syfte ar att:

e Manniskor ska komma till tro pa Jesus Kristus
Levaitro
En kristen gemenskap skapas och férdjupas
Gudsriket utbredas
Skapelsen dterupprattas

Vastermalms férsamling vill vara en férsamling att leva, vila och véxa i. For den nyfoédda, barnets
fragor i olika aldrar, ungas livsglddje och brottning med hela livet, det vuxna livets ovdntade
vandningar och dlderdomens vishet och vedermddor hér hemma i férsamlingen.

Vistermalms forsamling vill vara en 6ppen motesplats bade for det som forenar oss och fér vara
unika uttryck och behov. Vi har ett uppdrag att méta manniskor just dér de befinner sig.
Férsamlingen vill vara en plats for insikter, gemenskap, sokande och delande av tro i alla dldrar.
Tillsammans och var och en kan vi férdjupas som manniskor. Kristusmaétet sker dverallt i
forsamlingen. Vi méter manniskor med positiv férvantan och bemdédar oss om att ta till vara
erfarenheter och kunskaper, och dela dem med varandra. Vi vill madlmedvetet undanrgja hinder for
att manniskor ska kunna delta och bidra i forsamlingens verksamheter pa sina villkor. Ett
samhillsengagemang kombineras med tro och dterhdmtning.

Allt ldrande och undervisning utgar fran vart gemensamma ansvar for skapelsen och vi verkar for en
h&libar livsstil och sprider kyrkans vision om miljdarbetets angeldgenhet.

UNDERVISNINGENS SYFTE OCH PROGRAM

Vi behover grundlaggande kunskap om kristen tro som sdtter oss i ett sammanhang. Vi behdver
ocksd kunskap som utgar fran trons inre liv och syftar bortom det férnimbara. Som forsamling har vi
ett ansvar for att ménniskor far tillgang till kunskap och andlig utveckling pa sin niva.

| berdttelsen om hur Jesus kallar sina larjungar méter vi manniskor som pa olika satt valjer att félja
honom, hur de ser sitt liv i ljuset av Jesu liv, déd och uppstandelse. Undervisningen i Vastermalms
forsamling har som syfte att uppfylia det som allmént och traditionellt kallas Missionsbefallningen
(Matteus 28:18). Var forebild dr hur Jesus kallade och arbetade med sina ldrjungar, hur de larde och
férdjupades och stalldes i en kunskapsrelation. Centralt for allt Idrande i kyrkan ar att fa fakta,
utveckia forstaelse, ges fardighet och att bli fortrogen med kyrkans tro, liv och ldra.

Forsamlingsinstruktionen ger uttryck for ett férandringsarbete som justerat férsamlingens
organisation efter analys som gjorts av férsamlingens utmaningar och méjligheter. Strukturen ar
pastoral 6ver hela forsamlingen, det vill sdga, férsamlingens samtliga resurser samverkar pastoralt.
Férsamlingens verksamhet utgors av begreppen och indelningen: Gudstjdnster & kyrkliga handlingar,



Identitet & mognad, Aterhdmtning & fordjupning, Utsatthet & gemenskap samt av Kultur &
pafylinad. | samtliga av dessa aspekter av forsamlingslivet aterfinns undervisande perspektiv.
Férsamlingen vill utveckla en larande miijé och pedagogisk grundsyn som méjliggor undervisning for
alla aldrar. Syftet med undervisningen dr, dels att manniskor upplever gemenskap och tro, dels att
visa pa livet i Kristus och i Svenska kyrkan. Vi far méjlighet att véxa i tro och ansvar och larandet
aktiverar var och en till delaktighet. Detta kan vi uppna genom att ge:

¢ Redskap att tyda sitt liv pa dopets grund och tillgdngliggdra undervisning for alla.

¢ Kannedom om Bibelns beréttelser.

* Tillfalle att lyfta fram de fragor manniskor sjalva bar pa.

¢ Erfarenhet av att kristen tro och kyrkans liv handlar om de centrala livsfragorna.

s Erfarenhet av gudstjanstgemenskap och andakt. Gudstjansten firas ofta i anslutning till
undervisande sammanhang och innebér i sig ett ldrande.

e Mojlighet att paverkas av och ta stélining till kyrkans budskap.

e Hjalp att uttrycka sin tro och sitt tvivel.

e Volontérer i alla dldrar ett aktivt ansvar och delaktighet i forsamlingsarbetet.

Undervisning ger manga unika tilifillen att vandra tillsammans med manniskor i alla aldrar i livets
brytningsskeden och i ldrande situationer. | ett livsfragecentrerat undervisningsarbete kommer
tyngdpunkten pa vad som ar angeldget att bearbeta och reflektera kring kristen tro att skifta. |
kyrkoordningen beskrivs barn ha en sarstallning i Svenska kyrkan. Detta innebdr for undervisningen
att:

e Mbta barns behov i olika aldrar, ge méjlighet till kunskap om kyrkans tro och andlig
utveckling genom att skapa moétesplatser utifran barns olika behov.

e Samarbeta kring, vara ett stéd fér och skapa natverk i barns olika sammanhang genom
undervisning och gemenskapsorienterat larande.

e Utveckla ett integrerat arbete i olika verksamheter och arbeta med tiliganglighetsfragor for
att skapa delaktighet fér dem vi méter.

e Erbjuda gruppverksambhet till féraldrar och andra vuxna i barns ndrhet genom &ppna och
slutna grupper samt genom samtalsstéd och utbildning kring tro och livsfragor.

e Genomféra en dopsatsning och dophandlingsplan utifran doppastoral.

e Utveckia och se det diakonala arbetet och forhéllningssattet som en del av férsamlingens
undervisande verksamhet.

¢ Utveckla skolkyrkoarbetet genom att stédrka dialogen med skolpersonal kring undervisning,
stodatgarder och sjalavard.

VERKSAMHET FOR ALDRARNA 0-13 AR

Vi vill att barn och unga ska kunna mdtas i en god miljé med ledare som dr kompetenta, karleksfulla
och engagerade i det gemensamma larandet kring kristen tro. Barn har rétt till andlig utveckling (FN:s
barnkonvention §27). Vistermalms forsamling bedriver fast veckoverksamhet for dldrarna 0-13 ar
enligt fungerande verksamhets- och dlderstrappa. Verksamheten genomsyras av gladje och en
genomtinkt tydlig kristen profil anpassad till deltagarnas utvecklingsniva. Fem K:n genomsyrar de
dldre barnens verksamhet: Kyrkan — Omfattar Jesus och hans ldrjungar, bibelberattelser, kristna
symboler, psalmsang, bon och gudstjanst. Karlek till sig sjdlv - Jag @r unik, mina talanger, diska din
nista som dig sjalv (inte mer eller mindre), jag har alltid ett val, val som far konsekvenser. Kanslor

- Att ha tillgang till sina kdnslor och forsta andras. Kommunikation — Kroppssprak, att prata sa att
andra forstdr vad man menar, att lyssna sa att man forstar vad andra menar. Kompis - Matt 7:12 om
gyllene regeln, att man kan tanka och tycka olika, Ordet i handling, vett och etikett, vikten av att dela
med sig, traditioner. Verksamheten anvinder ett brett metodval och ett "sprak som fungerar”.



KONFIRMANDVERKSAMHET

Konfirmandtiden innebar att prova att se sitt liv i ljuset av Gud. Det &r en tid att ldra kdnna och prova
nya tankar, att uppleva ord, sdnger, béner och bibelberdttelser. Allt detta inramas av en trygg och
delande gemenskap som i sig dr en del av budskapet. Vi vill att upplevelsen av kyrkan ska vara positiv,
en plats dar man kdnner sig sedd och respekterad. Vi vill ge méjlighet att uttrycka och dela tankar,
livsfragor och erfarenheter av livet, och l3ta dessa vara utgangspunkten for att utforska vad den
kristna tron kan siga om vad det ar att vara méanniska och hur manniskovardet gestaitas.
Utgédngspunkten for metodiken vi anvander inom konfirmandverksamheten ar att undervisningen ar
konfirmandfokuserad, det vill saga att det ar konfirmandens larande situation som sétts i centrum
och ska sa langt som méjligt anpassas till konfirmandens mojligheter till larande. Metoderna kan
skifta mellan lyssnande undervisning, samtalsgrupper, praktiskt larande (drama, 6vningar, estetiska
utforanden) med mera. Allt vi gor dr undervisning, fran sociala aktiviteter till teologisk reflektion, och
darfor behdver metoden anpassas efter situationen.

Inom Vastermalms férsamling erbjuds organiserad konfirmandundervisning till ungdomar i dldern 13-
19 ar. Annan form av konfirmation ar mojlig i samrad med prést och/eller pedagog. Vi hinvisar ocksa
till konfirmation i andra forsamlingar i Stockholms stift om inte vara alternativ passar den blivande
konfirmanden.

VERKSAMHET FOR UNGDOMAR

Det ar viktigt att ungdomar bereds plats i kyrkan, att de biir sedda och hérda. Férsamlingen ska vara
en naturlig plats for ungdomar att vaxa i, att utveckla en tro i. Det ar viktigt att férsamlingen inte blir
prestationsorienterad, utan méter ungdomarna som “human being” och inte som “human doing”.

VERKSAMHET FOR VUXNA

Undervisning riktad till vuxna innebdr att utveckla en ldrande miljé savél andligt som fysiskt/estetiskt.
Katekumenatet som form fér vuxenundervisning bygger pa att deltagarna, genom samtal med andra,
i sin egen takt och i flera steg ges méjlighet att utveckla en personlig tro i férsamlingens gemenskap.
Den overgripande modellen for larande utgar fran ett erfarenhetsbaserat larande. Fordjupning sker
genom praktik av lirdomar. Oppna métesplatser erbjuder ett gemensamt ldrande kring vad det ar att
vara kyrka. Forutsattningar skapas for en Gudscentrerad gemenskap dér 6msesidighet rader mellan
manniskor. Vi utvecklas och férdjupas tillsammans och ingen &dr objekt f6r ndgon annan, vi ar subjekt
i férdjupning och erfarenhetsutbyte. Langtan efter mening och andlig erfarenhet bidrar till att tillit
och gemenskapsbyggande kan ta form. Lingtan efter helhet och sammanhang f6r oss samman for att
mota och skapa erfarenheter och beréttelser som béar. En vision &r att skapa ett andligt hem, att ta
vara pa varandra, vdrna en férundran dver tillvaron och géra kopplingen att det som ar angelaget for
manniskor ocksa dr angeldget for Gud. | gruppverksamhet dar vuxna méts férs samtal om tro och liv,
de existentiella fragorna far ett forum.

MUSIKUNDERVISNING FOR ALLA ALDRAR

Musik talar ett annat sprak dn ordens. Musik som uttryck finns i de flesta verksamheter och vi strivar
efter att ha musikalisk kompetens i all verksamhet. Korverksamheten dr omfattande i férsamlingen.
Det finns grupper fran de minsta barnen i férsamlingen till de dldsta medlemmarna. Varje
aldersgrupp far utvecklas pa sina egna villkor i en socialt stark gemenskap. Motet mellan manniskor
och med kyrkan blir manga ganger livslang. Har star kyrkomusiken i centrum - ett
verksamhetsomrade som tillater att dven den som inte ar dopt eller bekdnner sig som troende kan fa
reflektera 6ver tro och liv pad ett odramatiskt och otvunget satt. Det dr en viktig plattform fér var
kontakt med de “gula och roda” grupperna, och undervisningen utgdr manga ganger frén gamla
traditionella kyrkliga kunskaper som inkluderar allt fran kyrkohistoria, bibelkunskap och liturgi till
latin och notldsning. Verksamheten &r en viktig rekryteringsbas for framtida kyrkobesokare,
volontérer och kyrkoarbetare.



Vi bedriver dven orgelundervisning. Orgeln &r ett kyrkligt instrument dér vi &r de enda som kan
erbjuda lektioner i ndromradet. Det dr var uppgift att se till att det finns intresse och engagemang for
vara fantastiska instrument i framtiden, och att vi kan bevara orgelkonsten som en del av kyrkans
traditioner och uttryck.



VERKSAMHETSPLAN FOR LARANDE OCH UNDERVISNING

ALDRARNA 0-13 AR
Barn upp till 13 érs dlder ges mojlighet att utveckla sin andlighet och kristna tro genom:

Kyrkans 6ppna férskola 0-5 ar som har 6ppet fem dagar i veckan.

Flera grupper med olika verksamhet som t ex Barnrytmik, Himlaliv for spadbarn, Musiklek 2-3
ar, Mysverksambhet.

En 6ppen motesplats skapas genom férsdljning av begagnade barnkldder tva ganger per &r,
en positiv bild av kyrkan ges och vi bidrar till aterbruk och tar vart ansvar fér dterupprattande
av skapelsen.

Foraldragrupper med olika inriktning som t ex pyssel, hjalp till vid barnkladesférsaljningen,
pappagrupp.

Pask- och julpyssel med alla dldrar. Kontaktverksamhet med manga som far en bra relation
till kyrkan och mojlighet ges att bjuda in till jul- och paskgudstjénster.

Att forskole- och skolbarn inbjuds till kyrkvandringar, kyrkvisningar, pask- och julvandringar,
krubbuppackning till jul.

Dopfest fér de under aret dopta. Alla dépta boende i forsamlingen inbjuds.

Bibelutdelning till férsamlingens 6-aringar i samband med familjegudstjanst.

Att dagsutfard for familjer arrangeras da hela familjen kan delta.

Barnkérer och flera typer av musikverksamhet for olika aldrar som ger méjlighet till
delaktighet kring gudstjansten.

Gudstjanster av olika slag firas med olika aldrar och kyrkorummet och gudstjénstens moment
utgor en undervisande miljé och ger ett larande.

Stadsodling for barn i skoldldern.

Fast veckoverksamhet som Jaspis, Kompisklubben, 3-Klubben, Riddarklubben, Levande
stenar och Plattformen for barn 7 — 13 ar. Varje arskurs har sitt specifika koncept.

Att gudstjanst-workshop arrangeras och unga gudstjanstvardar valkomnas.

KONFIRMANDER
Konfirmandverksamheten i Vastermalms férsamling innebar att:

Konfirmanden far ta del av den kristna trons innehdll och innebérd. Utgangspunkt for
undervisningen dr den Apostoliska trosbekdannelsens tre artikiar. Konfirmanden ska, utifran
dar hon/han/hen befinner sig i sin livssituation, fa mojlighet att 6ppet och tillsammans med
ovriga konfirmander och med ledare reflektera Gver sina livsfragor i relation till
trosartikiarna. Verksamheten har ocksad som malsattning att visa riktning till ett livslangt
kristet livi gemenskap. Konfirmanderna uppmuntras att sjdlva formulera sin tro och sina
tvivel.

Undervisningen ska vara saklig, baserad pa fakta och tradition, uppmuntra till kreativitet och
o6ppenhet for vad kristen tro kan innebara. Undervisningsmetoderna ska utformas sa att den
enskilda konfirmanden blir involverad och delaktig.

Undervisningen ska bade vara allman och lokal/personlig. Med det menas att den ska vara
allmangiltig for Svenska kyrkans lara och men ocksa spegla férsamlingens tro genom ledare
och vuxna i verksamheten.

Konfirmanden ska under hela konfirmandtiden beredas mojligheter att erfara Gud. Detta
gors bland annat genom béneliv, andakter och deltagande i gudstjdnster. Vi erbjuder verktyg
for andakt och andlighet sasom Svenska psalmboken, Fralsarkransen och lampliga delar av
Svenska kyrkans bekannelseskrifter. Vi vill erbjuda en samtalston och gemenskap dar Gud ar



en naturlig del. Bonen, bibein, brédsbrytelse och brédragemenskap (Apg 2:42) ar
grundldggande verktyg i en kristen manniskas liv. Dessa verktyg fér livet anvands och ska
uppmuntra konfirmanden till att sjalv kunna anvianda dem.

Konfirmanden ska ges tydlig undervisning om kristen tro och liv, genom att t ex ta del av
ledarnas erfarenheter och reflektera dver sina egna. Andakter ska vara relevanta for
konfirmanderna avseende innehall, sprakbruk och musik. Samtidigt ska de ge uppleveise av
kristen tradition och tro i uttryckssatten.

Konfirmanden ska ges mojlighet att se sig sjalv i ett sammanhang dar karleksfull och
respektfull gemenskap finns. Det innebar att positiva ménster i den sociala miljén
uppmuntras. Gemenskapen utgar fran den enskilda individens méjligheter och behov.
Konfirmandtiden ska dven peka mot forsamlingens gemenskap utanfér konfirmandgruppen
till den varldsvida kyrkan.

Utformningen av undervisningen, traffarna och lagren ska uppmuntra delande av liv och
respekt for den enskilda individen och alla ges tillfalle att synas och uttrycka sina tankar.
Okad sjilvkannedom hos konfirmanden ar ett mal.

Konfirmanden ska under sin konfirmandtid forsta att ett kristet liv ar standigt pagaende.
Genom gudserfarenhet, gemenskap och kunskap om tro utvecklas stdndigt nya tankar och
relationer som férandrar de egna erfarenheterna. Konfirmanden ska informeras om
forsamlingens fortsatta gemenskap och verksamheter.

Samtliga ungdomar som deltar i konfirmandverksamhet inbjuds till ungdomsverksamheten i
Vastermalms férsamling som bland annat innebdr delaktighet i férsamlingen lokalavdelning i
Svenska kyrkans Unga.

Konfirmerade ungdomar inbjuds att delta i forsamlingens ledarutbildning.

Utforande

Konfirmandgrupper som erbjuds dr sommarkonfirmation, veckoldsning, gymnasiekonfirmation samt

lager.

Samtliga ungdomar i Vastermalms forsamling som ar medlemmar i Svenska kyrkan inbjuds.
Detta sker genom information som skickas vid tva tillfallen hem till den presumtiva
konfirmandens vardnadshavare, affischer pa férsamlingens och skolornas informationstavlor,
besok i skolor samt information pa férsamlingarnas hemsida. Aven medlemmar utanfor
forsamlingens granser ar valkomna att delta likavdl som ungdomar som inte ar medlemmar i
Svenska kyrkan. | samband med dop och/eller konfirmation maste de dock bli medlemmar i
Svenska kyrkan for att fa konfirmeras.

De olika konfirmandgruppernas ldsning laggs upp pa olika sétt.

Konfirmanden ska fram till konfirmationsgudstjansten delta i 10 gudstjanster.

De olika konfirmandgrupperna skall planera sin verksamhet sa att grupperna méts vid ett par
tillfallen under konfirmandldsningen.

Kyrkomusiker bor under konfirmandtiden vara knuten till konfirmandgrupperna sa att
kyrkomusik blir en integrerad del av undervisningen.

Vi efterstravar att i undervisningen tala om diakonal verksamhet och att involvera
forsamlingens diakoner i konfirmationsarbetet.

Vi efterstravar att i undervisningen tala om Svenska kyrkans internationella arbete, ACT och
miljoarbete.

On-demand konfa

Samtliga ungdomar som dr medlemmar i Svenska kyrkan boende i Vastermalms forsamling
inbjuds ocksa till On-demand konfa. Detta ar ingen fast grupp sétillvida att den startar nér
det finns underlag fér en grupp. Minsta gruppstorlek ar sex personer utover prast och/eller
pedagog. Aven ungdomar som inte ar boende i, eller medlemmar i Svenska kyrkan i
Vastermalms férsamling ar vilkomna.



e Konfirmandgruppen lagger tillsammans med ansvarig prast/pedagog sjilva upp
konfirmationsundervisningen. Minimikraven fran Svenska kyrkans riktlinjer for
konfirmationsarbete ska uppfyllias.

e Malgrupp dr ungdomar som énskar mindre grupper eller ungdomar som &r upptagna och vill
anpassa kursen sa att den passar med andra ataganden, exempelvis studier, idrottsutévande
m.m. Gymnasieungdomar som inte valde att konfirmeras nar de blev inbjudna i ttonde klass
kan dven valja detta alternativ.

Kommunikationsplan och inbjudan
Samtliga ungdomar i Vastermalms forsamling som dr medlemmar i Svenska kyrkan och som fyller 15
ar det ar konfirmationen dger rum, inbjuds till konfirmationsundervisning.
Detta sker genom:
e Direkt riktade brevutskick till vardnadshavare och med barn i konfirmandalder som &r
medlemmar i Svenska kyrkan med inbjudan till konfirmationsundervisning.

Ungdomar som inte ar medlemmar i Vastermalms férsamling ar ocksa vdlkomna tifl var
konfirmationsverksamhet. D3 vi inte kan direkt rikta information till ungdomar som inte &r
medlemmar forséker vi nd dem med inbjudan pa andra sétt. Detta sker pa foljande satt:

e Affischer med inbjudan till konfirmation i férsamlingens affischeringsstéllen.

e Affischer med inbjudan till konfirmation uppsatta pa de skolor dér vi har tillstand att
affischera.

e Affischer pa Kungsholmens fritidsgardar.

e Skolbesok inriktade pa information om konfirmationen. Utformningen ser olika ut beroende
pa vad skolan kan erbjuda; allt fran besok i klasser, till utdelande av informationsmaterial till
samtliga elever i 3k 8 samt ndrvaro i skolors lokaler.

e Information pa Vastermalms forsamlings hemsida om var konfirmationsverksamhet.

Man kan pa hemsidan:

* Fainformation om de olika konfirmationsalternativen.

o Ladda hem aktuell folder.

¢ Finna kontaktuppgifter for anmalan.

Genom ovriga skolbestk och bestk pa andra platser dar ungdomar ror sig, finns méjligheter att knyta
kontakter och informera om konfirmation, ungdomsgrupper, férsamlingens dvriga verksamhet och
vara informationskanaler. Information om och inbjudan till konfirmation finns i samtliga av
forsamlingens verksamhetslokaler.

UNGDOMAR

Viastermalms forsamling erbjuder ungdomar en plats i kyrkan genom att:
Konfirmerade ungdomar erbjuds ledarutbildning.

e Arrangera lovverksamhet.

e Uppmana till medlemskap i Svenska Kyrkans Ungas lokalavdelning.
¢ Regelbundet bjuda in till "Ung kvall”.

VERKSAMHET FOR VUXNA
Vistermalms férsamlings undervisning for vuxna innebar att:
e Utveckia en larande miljo.
Ge méjlighet till dopundervisning for alla dldrar.
Erbjuda ett vuxenpedagogiskt program, foreldsningar, vuxendialog, filmvisningar.
Erbjuda bibelstudium.
Erbjuda samtal och férdjupning kring kristen tro.
Erbjuda andlig vagledning.



Ge mdjlighet till andligt vixande genom retreater, lugna timmar, meditation och
pilgrimsvandringar.

Férsamlingen erbjuder sorgegrupper som en av olika mdjligheter att bearbeta och att
hantera sorg.

Volontdrer inbjuds till kurser och inspirationsdagar samt volontéarfester.

Arbeta med gudstjdnstutveckling i arbetslag, med kyrkvirdar och volontérer f6r att 6ka
begriplighet kring liturgin. Detta gérs for att folja direktiven om tillganglighet och inklusivitet
som praglade framtagandet av ny kyrkohandbok som togs i bruk 2018.



