VARENS GUDSTJANSTER!

PALMSONDAGEN, 20/3
10.00 H6gmassa

Vellinge kyrka
14.00 Gudstjanst
Gessie kyrka

17.00 Massa
Eskilstorp kyrka

MANDAG 21 - ONSDAG 23/3

12.00 Bon, tystnad,
musik i Stilla veckan
Vellinge kyrka

SKARTORSDAG, 24/3

12.00 Méssa
Vellinge kyrka

19.00 Massa
Vistra Ingelstad kyrka

LANGFREDAG, 25/3

10.00 Gudstjanst
Vellinge kyrka

15.00 Gudstjanst

Gessie kyrka
Kyrkokoren Cantica

PASKAFTON, 26/3

23.30 Pasknattsmassa
Vistra Ingelstad kyrka

Sang och piano med bl.a Anna
Brodde, Emma Persson,

Elin Andersson, Lydia Viktorsson,
Kristoffer Karlsson, Micke
Sturesson

PASKDAGEN, 27/3

10.00 H6gmassa
Vellinge kyrka
Koren In Spiritu

14.00 Barnens pask
Ostra Grevie kyrka
Se notis.

ANNANDAG PASK, 28/3

14.00 Méssa
Sédra Akarps kyrka

2 SON PASKTIDEN, 3/4

10.00 H6gmassa
Vellinge kyrka

14.00 Gudstjanst

Vistra Ingelstad kyrka
Se notis.

ONSDAG 6/4

19.00 Massa
Ostra Grevie kyrka

3 SON | PASKTIDEN, 10/4

10.00 Gudstjanst med
sma och stora

Vellinge kyrka

Frukost pa Ankaret kl 9.

14.00 Gudstjanst
Sodra Akarp kyrka

17.00 Gudstjanst
Arrie kyrka

4 SON | PASKTIDEN, 17/4
10.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

14.00 Gudstjanst
Gessie kyrka

LORDAG 23/4

14.00 Konfirmation
Hokopinge

5 SON | PASKTIDEN 24/4

10.00 Hogmassa
Vellinge kyrka
Koren In Spiritu

11.00 Konfirmation
Hokopinge kyrka

14.00 Gudstjanst
Ostra Grevie kyrka

BONSONDAGEN, 1/5
10.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

14.00 Gudstjanst
Mellan Grevie kyrka

KRISTI HIMMELSFARDSDAG, 5/5

7.00 Gokotta

Jiddebjer, Vistra Ingelstad kyrka
vid regn

10.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

SONDAGEN FORE PINGST, 8/5

10.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

14.00 Gudstjanst
Sodra Akarp kyrka

LORDAG 14/5

14.00 Konfirmation
Hokopinge kyrka
PINGSTDAGEN, SONDAG 15/5
10.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

Kyrkokéren Cantica

11.00 Konfirmation
Hokopinge kyrka

14.00 Gudstjanst
Gessie kyrka

ANNANDAG PINGST, 16/5

8.30 Massa

Bolmers hogar, Vellinge kyrka
vid regn

ONSDAG, 18/5

19.00 Massa
Ostra Grevie kyrka

HELIGA TREFALDIGHETS DAG, 22/5
10.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

14.00 Gudstjanst
Ostra Grevie kyrka

1 SON E TREF, 29/5
10.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

17.00 Musikgudstjanst
Eskilstorp kyrka
Se notis.

Kyrkskjuts 040-45 33 00. For eventuella dndringar se tidningarnas gudstjanstannonsering eller www.svenskakyrkan.se/vellinge

UOssJeT BWW 10304

UNDER VAREN KOMMER DU SOM AR FODD -02
ATT FA EN INBJUDAN OM ATT BLI KONFIRMERAD

den 20/5 i Vellinge kyrka dar du far tréffa oss ledare

Konfirmand 2016!

Du blir da ocksa inbjuden till en traff

och alla andra blivande konfirmander.

Hoppas vi ses!

»

Hela varlden dagen!

VALKOMMEN TILL ANKARET
LORDAGEN DEN 19 MARS KL 10-14

Massor med aktiviteter till férman for
Svenska kyrkans internationella arbete och
fastekampanjen 2016: MatRéatten.

SANGSTUND KL 11 med sma och stora

DOCKTEATER KL 12.30 av och med
ungdomarna i After School

VAFFELCAFE OCH KORV MED BROD
i samarbete med Vellinge Géstis

LOTTERI med vinster skankta av
féretagarna i Vellinge

BRODBORD bréd, kakor, sylt och
blomstersticklingar

FRISYRAKUTEN Ann-Britt fran Husie Harhorna
klipper for 100 kr

LOPPIS med allt mellan himmel och jord

Beso6k ocksa Barnens dag pa Biblioteket
kl 11-14. F6lj den snitslade banan mellan
Ankaret och biblioteket. Fina vinster utlovas!

Foto: Alex & Martin

Valkommen till
Efter Dagis kl 16-18

| VASTRA INGELSTAD FORSAMLINGSHEM
DEN 21 MARS, 25 APRIL OCH 23 MAJ

Efter jobb, forskola och skola leker vi, umgas
och ater middag tillsammans. Vi avrundar
kvéllen med en andakt.

Hér av er till marie.lindgren@svenskakyrkan.se
senast kI 10 samma dag sd vi vet hur mycket
mat som behévs. Maten dr ekologisk och kostar
30 kr fér vuxen och 20 kr fér barn.

SVENSKA KYRKAN VELLINGE-MANSTORP

Telefon 040-42 93 00
Telefax 040-42 22 31

Adress Forsamlingsexpeditionen

Ankaret, Malmévagen 2

235 36 Vellinge

Oppet méan, ons-fre kl 10-14,
tiskl 11-14

E-post vellinge.pastorat@svenskakyrkan.se
www svenskakyrkan.se/vellinge
www facebook.com/vellingemanstorp
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suLen varar INTE till paskal Nej, for dar emellan
kommer fastan och dar &r vi nu. Fastetiden ar
inledd och om nagra veckor far vi fira pask!

FASTETIDEN, DENNA OFTAST KALLA OCh
sparsmakade del av aret. Har bjuds vi in att
forbereda och invanta nasta stora hogtid som
dessutom ar kyrkans stérsta och som ligger
till grund for allt vad vi gor. Till skillnad fran
adventstiden finns det inte s& mycket praktiskt
som jag maste forbereda men det &r en tid

da jag verkligen later hjdrnan arbeta. Denna
avskalade tid ger i kyrkoaret oss méjlighet
att, mer an under nagon annan tid under aret,
fundera pa vart eget liv och livets mysterium.
Ar jag péa rétt vég i livet? Ska jag véga vilja ett
annat spar? Kan verkligen det som vi valt att
kalla Gud tala till mig och dessutom behdva
mig? Denna tid bjuder in dig om du vill f6lja
med och ger dig méjlighet att i véntan och
langtan méta livet sjdlv, Gud. Har kan vi prata
om pabjuden egentid! Var sa god!

DENNA TID viLL JAG INLEDA Med en fastlagsbulle
eller tva. Det blir en tydlig markering, en god
sadan! Det tdl att vanta pa. Jag tycker det ar
viktigt att inte lagga skuldkanslor pa andra
och det vill jag absolut inte géra har heller. Fér
egen del, och det &r det jag garna vill dela med
mig av, sa tycker jag det &r viktigt att halla pa
traditioner som hjdlper mig i livet och som ger
meningsfullt innehall. En sddan tradition ar just
vantetiden infér ndgot som ska komma. Denna
vantan som stundtals kan kdnnas oéndlig

och utdragen och ibland helt fruktansvard,
beroende pa vem jag ar och kanske i vilken
alder jag befinner mig i, kan ge en mening at
det som kommer.

BEHOVET AV ATT AVskARMA Sig och dra sig
undan breder ut sig. Vi diskuterar hur vi
fordelar var vakna tid pa sociala medier,
friskvardsanldaggningar med mera. Jag
uppfattar det som ett manskligt behov

att varva ner och andas for att kunna vara
ndrvarande i det som sker. Jag tanker att de
stunderna gor oss mer mottagliga for livet
sjalvt. Mottagliga for livets olika skiftningar.
Livet innehaller s& manga sidor och storst

av allt ar karleken. Den karlek som i paskens
mysterium besegrade allt ont och har 6ppnat
en vag for oss. Den vdgen &r jag 6vertygad
om gar genom vila, vantan och méten. Det blir
pask pa jorden.

I PASKVECKAN, sTILLA VECKAN, bjuds vi alla in

att sakta félja det drama som ligger till grund
for oss i den kristna kyrkan. Har far vi genom
sang, musik och gestaltning vandra med Gud
genom lidande, d6d och till nytt liv, vart eviga

hopp!

Med 6nskan om
en vélsignad fastetid
och en glad pask!

FREDRIC LILJEBERG
prdst

Paskguiden

Julen varar inte till pask och pask &r mer an dgg och fargglada fjadrar. Har foljer en
snabbguide genom fasta, passionstid och pask. Den langre resan gor ni inom er
och berattelserna i sin helhet hor ni lasas i kyrkorna.

Fastlagen

Fastlagen ar festen innan fastan.
P4 fastlagssondagen och fet-
tisdagen passade man pa att ita
sddant som var forbjudet under
fastan, till exempel kott och brod.

Fastan

Antalet dagar for fastan bestim-
des under 300-talet och man
utgick fran Jesus 4o-dagarsfasta i
oknen. Fastan borjar pa ask-
onsdagen och varar fram till
pdskaftonen. Detta blir 40 dagar
eftersom sondagarna ar
undantagna fran fastan.

I kyrkans tradition kan
fastan se olika ut. Att dndra sina
matvanor en tid ir klassiskt, en
modernare variant kan vara att
avstd fran det passiva TV-tittan-
det. Vilken metod man in viljer
ar forhoppningen att det ska bli
en period av eftertanke och en
moijlighet att slippa de bordor
som tynger oss, kanske kan det ge
oss kraft att mota livets val och
utmaningar.

Askonsdagen

Askonsdagen inleder fastan.

I gamla tider borjade da den
traditionella botgoringstid da de
som syndat och skulle gora bot
bestroddes med aska.

Passionstiden

Den femte sondagen i fastan ar
passionssondagen. Efter denna
sondag blir Jesu vig mot
lidandet och doden det viktigaste
i fastan. Ordet passion betyder
just lidande.

Palmsondagen

Nir Jesus red in i Jerusalem pa

sin vig till korset hyllade folket
honom med palmkvistar.
Palmbladet som 4r en symbol
for seger och hyllning har i
norden ersatts med en saljkvist.

Stilla veckan

Stilla veckan dr den sista delen

av passionstiden och stricker sig
fran palmsondagen till paskafton.
Hir foljer vi Jesus till graven.
Stilla veckan kallas ocksa for
dymmelveckan, som kommer av
den traklubba, dymmeln, som
fran onsdagen i stilla veckan fick
ersitta kyrkklockans

vanliga klapp av metall.

Under stilla veckan ska allt
vara stilla. I kyrkorna blir vi
pdminda om Jesu vig till korset.
Texterna om Jesu lidande far
komma fram och blandas med
musikaliska inslag i moll for att
leda oss till inlevelse och efter-
tanke.

Skartorsdagen

Skartorsdagen blir Jesu sista

dag i frihet. P4 kvallen dter han
sin maltid med larjungarna och
instiftar nattvarden. Senare under
natten forrader Judas Jesus och
han fangslas och fors bort for
att forhoras. Man for honom

till Pontius Pilatus eftersom han
var den ende som kunde utdéma
dodsstraff. T vara kyrkor klar vi
under skartorsdagsmassan av
altaret.

Langfredagen

P4 fredagen blir Jesus torterad.
Pilatus vill frige honom och later
folket vilja mellan Jesus och den
mordanklagade Barabbas. Nar
folkhopen vralande kraver att
Jesus ska korsfistas tvar Pilatus

sina hander for att visa virlden
att han tar avstand fran alltihop.

Langfredag kallas i den
engelskspréakiga delen av virlden
for the Good Friday. Det dr en
god dag for Jesus dor for var
skull. Han tar syndens straff for
att vi ska ga fria. P4 langfredagen
som ocksa tillhor stilla veckan
later man i manga forsamlingar
klockorna vara helt tysta. Ofta
ar ocksa orgeln helt tyst, dven
under psalmsdngen och detta ger
en alldeles speciell stimning i
gudstjansten

Paskafton

For manga svenskar dr paskafton
helgens stora festdag, men pasken
infaller inte forran pa paskdagen.

Paskdagen

Paskdagen dr paskens stora helg-
dag. Sorgen vinds till glidje. Vi
firar minnet av den man som blev
lagd i en grav men uppstod pa
denna den tredje dagen. Alla ljus
ar tinda i kyrkorna och klock-
orna ringer for fullt. Altaret klas
i gladjens vita farg. Organisten
spelar pa orgelns alla register for
att ge uttryck for gladjen over

att Kristus dr uppstdnden fran

de doda. Paskljuset, ofta med
bokstiverna A och O inristade,
tinds. A och O ir forsta och sista
bokstidverna i det grekiska
alfabetet. Paskljuset pAminner
om att Jesus dr borjan och slutet
pd allt.

Pasken flyttar sig
fran ar till ar

Vid forsta kyrkomotet i Nicea ar
325 beslot man att pasken skulle

firas forsta sondagen efter forsta
fullmanen efter virdagjamningen.

Dovskolan i Eritrea

2016 stodjer forsamlingen
Svenska kyrkans projekt for
Dovskolan i Eritrea. Den 3 april
blir det Gudstjanst med musik

kl 14 i Vistra Ingelstad kyrka
och efterat ordnar internationella
gruppen servering med kaffe

och kakor. Bade kollekten och
behéllningen fran serveringen gar
till projektet.

Samtal om livet
och tron

Vilkommen till samtal om livet
och tron! Vi triffas varannan
maéndag kl ro-12 pd Ankaret,
14/3, 11/4 och si vidare.

Vid fragor kontakta Jessica
Sesko Olsen, prist, 040-42 63 65
Alla 4r vialkomna!

Stickcafée

Vilkommen till stickcafé i

Ostra Grevie férsamlingshem.

Vi triffas tredje tisdagen varje
manad kl 19-21. Var och en tar
med sitt handarbete. Vi bjuder pa
kaffe och te, men tag gdarna med

eget fikabrod.

Lekmannakaren

Goran Gudmundsson héller
foredrag om Skagenmalarna pa
Ankaret den 4 april kl 18.

Alla 4r vialkomna till
lekmannakarens triffar, dven du
som inte ar medlem i kdren.

Detta innebar att pasken kan
infalla allt mellan den 22 mars
och 25 april.

Agg, paskris och
hare

Agget och riset dr symboler for
Jesu uppstandelse. Genom det
harda skalet, symbolen for Jesus
grav, bryter Kristi nya liv fram
och det gronskande riset dr livet
som vinder ater.

Traditionen med péaskharen
och att gdmma paskigg kommer
ursprungligen fran Tyskland.

Café Ankaret

Vilkommen pé fika och
foredrag torsdagen den 7 april
kl 14. Ingen anmalan behovs.
Kaffe och kaka 25 kr.

Lovsang i
forsommartid!

Korerna Cantica och In Spiritu
sjunger in sommaren tillsammans
med Maria Agneta Bengtsson,
flojt i en musikgudstjanst

den 29 maj i Eskilstorp kyrka.
Vilkomna!

Minnesbok

Skriv i Vellinge kyrkas

gastbok! Sitt ner en stund, tind
ett ljus och skriv ett par ord som
ett minne eller en hilsning.

Pub Mose i vassen

Vilkommen till Ostra Grevie
forsamlingshem och Pub Mose

i vassen pa onsdagar kl 19.30-
21. Dir serveras det mackor och
dricka, kakor och kaffe. Kvillen
inleds alltid med andakt kl 19
de onsdagar det inte ar missa i
kyrkan, se kalendariet.

Barnens pask!

Vilkomna till Ostra Grevie kyrka
pa Paskdagen, 27/3, kl 14

Vi firar gudstjanst med dop och
det blir massor av 6verraskningar
for barnen.

Méssa tisdag 5/4, 19/4, 3/5
kl 8.30 i Vellinge kyrka

Morgonbén fredagar kl 8.30
i Vellinge kyrka

Denna februarimanad da
manga foretag, skolor och familjer
hankar sig fram béast de kan i sina
febertrotta kroppar, kommer
ocksa vardagstankarna fran sjuk-
stugan. Som vore de oumbérliga.

Forr nar jag jobbade som
underskéterska kunde jag bara
stanna hemma och vara sjuk.

Det var inget jobb man kunde ta
med sig hem, annat an i tanken,
man fick inte riskera att smitta
patienterna och det fanns pengar
till en diger vikarielista. Nu har jag
ett kontor jag kan stanga in min
krasslighet pa och arbetsuppgifter
som till viss del gar att skota fran
sangen.

Jag vet att s manga med mig
har svart att dra gransen och lata
arbetet vanta. Vilever i en tid dér
fullstandig narvaro kravs. Dar allt
ar utréknat pa millimetern och pa
oret. Dar oumbérlig beskriver
nagot vackert. Oumbarlig staller
inte till med bekymmer, kostar
inte pengar, &r bara duktig, duktig.

Jag kan inte skylla pd ndgon
annan an mig sjalv. Jag har varit
med och skapat behovet av
fullstandig tillganglighet. For det
kanns ju sa bra att vara behovd.

Undrar hur dagens
underskoterskor har det. Far de
vila sina ¢verarbetade kroppar
nar de &r sjuka eller har de ocksa
kommit pd ett satt att jobba
hemifran?

Karolina

Gudstjanst pa Eskilsgarden
kl14.30 den 24/3, 6/4,
20/4, 11/5 och 25/5 och pa
Manstorps angar kl 14
den 7/4 och 12/5



