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Kanner radsla - men ska jobba for 6kad
tillit
I sparen av sommarens terrorattacker kianner jag radsla. Kanslan smyger sig pa

trots att jag inte vill det. Den bositter sig innanfor de rationella argumentens
vallgravar. Ridslan riskerar forgifta mig inifrén.

Som ménga tog jag starka intryckas av terrorattacken i Nice. Manniskor
promenerar 1 den l[jumma sommarkvillen, ovetande om att deras liv dr pa vig
att fordandras. En lastbil med sldckta lyktor ser ut att vara pd vig mot
folkmassorna, det maste vara ett misstag. Men det dr inget misstag.

Terrorns kallblodiga aktorer slar till, de som menar sig kdnna sanningen och tror
sig ha rétt att bestimma Over liv och dod. Héndelsen utspelade sig for en knapp
manad sedan. Lite tidigare var flygplatsen 1 Atatlirk terrorismens huvudscen,
innan dess gayklubben i Orlando. Och nyligen Saint-Etienne du Rouvray,
gisslandramat som slutade med dodlig utgéng for en dldre prastkollega.

For dem som miste sina anhdriga vid dessa tillfdllen forstordes livet. For oss
som star pa avstand gér livet vidare och vardagen tar 6ver. Vi vénjer oss vid det
fasansfulla. Terrorrapporter integreras som det “nya normala”. Ibland skdms jag
over hur latt det ar att slappa bilderna. Samtidigt marker jag hur radslan har bitit
sig fast.

Nyligen mellanlandade min dldste son 1 Rom. Den nya normala
ryggmargsreaktionen; det hinder vl inget? Som ménga andra har jag statt 1
ankomst- och avresehallar under sommaren. Rédslans nya normala fraga; allt ar
vél som det ska?

Stillsamma semesterfirare 1 Nice. Forhoppningsfulla anhoriga pé en flygplats 1
Turkiet. Festande unga pé en nattklubb 1 USA. Bedjande ménniskor i en sémnig
forort till Rouen. S& smértsamt oskyddade de var. S& ménskligt utsatta. Precis
som vi. Frigorna ligger precis under ytan 1 véra liv och 1 vért samhélle. Nér

hiander det hos oss? Nér gar idyllen sonder? Nar drabbas jag?

Den rationella sidan av mig forsoker vifta bort rddslan. Det jag tringer undan

och inte latsas om kanske slutar gora ont. Inte s sillan skyndar



sannolikhetsldran artigt till hjilp. For det ar ju mer sannolikt att d6 1 x, y och z
4n i en terrorattack. And4 har riddslan en mirklig formaga att ta Sver. En
inkrdktare 1 hjirtats skora rum. En objuden gist 1 det kidnsliga samtalet om
vérldens framtid.

Vad gor radslan med mig? Den leder till misstinksamhet och fordriver kirleken.
Den manar till oférsonlighet. En rddd ménniska tar ut distans och haller sig pa
avstand. Den som ser annorlunda ut kan vara farlig och den som tror och tinker
pa annat satt dr ett mdojligt hot.

Sdkrast da att umgas mest med den som liknar mig. Det ir alltid enklast att
bilda sig en uppfattning om den andre lite pa hall. Fordomanden om andras satt
att leva formas ofta utan kontakt med dem det géller. Nér jag kéinner ndgon som
ar olik mig blir det svérare att doma, svarare att hdlla misstinksamheten vid liv.
Och littare att élska.

Rédslans motsats ér tillit. Tillit bygger pa upprepade erfarenheter av att andra ar
att lita pd. Man maste vaga lita pa for att fa erfarenhet av att det gir. Radslan
kan finnas utan att jag dr 1 dess grepp. Jag kan forhalla mig till den och vilja vad
den far mig att géra. Mod ar aldrig franvaro av ridsla, utan att géra det man vet

ar gott trots att man dr radd.

Under sommaren har jag manga ganger dtervéant till evangeliets beréattelse om
hur Jesus gar pé vattnet. For mig handlar den om just tillit och ridsla, det ar inte
en hokus pokus-berittelse om nagot bevisligen omgjligt. I Bibeln dr vattnet ofta
symbolen for tillvarons kaosmakter. Nar Jesus gar pa vattnet ar det ett sétt for
de bibliska forfattarna att berétta att tilliten till de goda krafterna kan segra over
rddslan for det som dr ont. Evangeliet handlar om 16ftet att tillitens steg bar over
terrorradslans kaosdjup.

I sparen av sommarens terrorattacker kianner jag radsla. Den ér viktig att
erkdnna. Samtidigt ar jag fast besluten att fortsitta min del av arbetet for 6kad
tillit. Jag vill trina tillitsmuskeln. Narhet, lyssnande och dialog ar nyckelord for
ett individuellt och kollektivt framtidsbygge dér tilliten ges chans att djupna
trots terrorns infiltrationer. Att vigra ge misstinksamheten syre att andas ér ett
viktigt vapen mot de krafter som bryter sonder.
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