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Hojdbollar

Som fotbollsintresserad kan jag inte lata
bli att associera till just héjdbollar nér jag
tanker pa ordet "ho6jd”. Jag kommer ihag
nagot som min farmor beréattade fér mig.
Det var 1930-talet och hon och farfar
var unga och nykara. Hon gick darfér med
pa att ga pa fotbollsmatch ihop.

Farmor visste ingenting om fotboll men det
spelade inte sd stor roll eftersom hon var kar.
Men hon gjorde bort sig. An nir hon berittade
det for mig s3 médnga ar senare si rodnade hon.
De hade sparkat en hojdboll, en snedspark som
hade seglat hogt upp i luften, och hon tyckte
det var sa vackert sd hon jublade och utbrast
”3 vilken fin spark”. Hon upplevde d att alla
blangde pd henne och hon insdg att hon hade
gjort bort sig infor farfar.

Hojdbollar kan vara vackra och minnet
over att farmor vigade vara sig sjilv gliader
mig. Samtidigt blir jag lite ledsen over att an-
dras blickar kan ge sddan kinsla av skam och
missmod. Jag tror vi alla behover tanka pa hur
vi reagerar pd andras spontanitet och kreativi-
tet for att inte vi ocksa skall orsaka att en an-
nan manniska laser om sig och inte vidgar vara
sig sjdlv. Samtidigt behover vi mod att sjilva
véga, for om vi vagar, visar vi andra att du kan
vara som du 4r utan masker och att det ar okej
att gora bort sig ibland.

Nir jag tanker pa hojd tanker jag ocksé pa

julen och pa hojdbollen som kommer ner ifrdn
himlen. Den stannar inte dir uppe, bollen. Den
kommer ner till oss. P4 forsta advent laser vi
hur folket ropar ”hosianna i héjden, vilsignad
vare han som kommer i Herrens namn” nar Je-
sus rider in i Jerusalem. Jesus rider in i véra liv
mitt i dess hojder och djup: missmod, glddje,
skam, nyforalskelse och forhoppningar. Jesus
delar vara mianskliga villkor och upprittar oss.
Lat oss stracka pa oss och vdga vara oss sjdlva
i ljuset av Guds oandliga karlek for var och en.

Bjorn Nilsson
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Att resa sig i sin fulla "hojd” ...

... handlar om mer &n att veta sin langd.
Manga &r langa, andra ar korta. Jag kan
vara kort fastan jag har langden inne. Den
som ar kort kan a andra sidan vara valdigt
lang.

Ta hojd for sin langd eller mer — for den jag
ar — hur gor vi det? Att ta hojd innebdr att ha
marginal, att tinka utanfor eller mer. Hur gor
vi det om oss sjdlva?

I ordningen for dopgudstjanst i Svenska
kyrkan ingdr att pristen fragar dopkandi-
daten eller dess fordldrar om namnet eller det
namn de gett sitt barn. Det kan tyckas markligt
da dopet inte d4r nigon namngivningsceremoni
och aldrig varit det dven om det ar s manga
uppfattar det. En lite pojke svarade pd min
undran om varfor frigan dnda finns: ”For att
Gud ska hora vart namn!” Ja, det ar helt ratt.
Men ocksa for att vi ska hora det och framfor
allt for att den som ska dopas ska hora det.

Var uppgift som forildrar, anhoriga och
kyrka dr att siga namnet si att den som har
det ska veta att det dr han/hon som inte bara
har namnet utan ar sitt namn. Vi 4r ju inte né-
gon”, utan vara namn. Det ar forst da jag ar
medveten om mitt jag som jag kan resa mig
i min fulla lingd och siga — ”det har ar jag”!

Mainga av oss, och kanske speciellt i Sve-
rige, ar praglade av att vi inte ska sticka ut, inte
ta plats. Vi 4r manga som praglas av jantelagen
men med knuten nive i byxfickan och stukad
sjalvkinsla.

Att skilja pa personligt och privat ar vik-
tigt — och riktigt men manga ginger stryker
det privata pa foten sa att ocksa det personliga
blir blekt och suddigt. Vi kallar det ocksa att
ha integritet. En person som har hog integritet

kan av andra uppfattas som lite hemlig. Ibland

uppfattar jag den forstdelsen av begreppet som
ndgot efterstravans-vart.

Men - integritet betyder egentligen nagot
helt annat och forstds pa andra sitt i andra
kulturer som inte likt var dr sd praglad av
jantelagen. Integritet handlar om ritten for
varje manniska att fa sin egenart och inre sfar
respekterad och inte utsittas for storande in-
grepp. Raitten till integritet kan avse personlig
integritet eller fysisk integritet.

S4 - res dig i din fulla ”h6jd”! Bli den du ir!
Dela dina tankar, din tro, din oro, dina drom-
mar och din lingtan. Du behover inte vara
radd for att vara dig sjalv. Viga std fram och
dela av dig sjalv. ”Det hir ar jag!”

Glom inte heller att det dr genom att lyfta
andra som vi sjilva vixer.

Mats Thurfjell
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Det ar i motena som vi blir t

Sa 16d rubriken 6ver det forsta som jag
skrev i vart forsamlingsblad fér drygt
atta ar sedan. Det ar alltsa sa lange se-
dan jag bytte staden och havet i Helsing-
borg mot landsbygden, jordbruksbygden,
slatterna och skogen i vart pastorat. Ar
som pa manga satt lamnar mig berérd -
av er och av livet.

I mina tankar da jag nu slutar och limnar 6ver
till Margareta hir tinker jag att det inte 4dr pa
plats att beritta vad jag gjort, vilket jag tanker
andra bittre ser, utan vad jag lart mig av livet
och av er under de har aren.

Att summera gor jag bist genom att helt
enkelt ga tillbaka till det som i s mycket blivit
mitt livsmotto: det dr i métena som vi blir till. I
min forsta presentation stallde jag fragan: ”Jag
undrar vilka vi kommer att bli”? Ja, vilka har
vi blivit?

Jag kan inte allt men det mesta kan jag lara
mig. Att sdga att jag kan allt dr att sdga: ”Jag
dr fardig, nu kan jag inte lira mig ndgot mer”!
Och vi vet — det ar inte sant. Vad har vi da i
livet att gora? Vandringen tillsammans ir ett
enda uttryck for lirande och vaxande. Vill jag
framat, maste jag vilja lira. Ta andras kunskap
och erfarenhet i beaktande och gora det till
mitt i mitt sammanhang,.

En djupare forstaelse av omvarlden uppnas
parallellt med att osikerheten 6kar. En storre
forstaelse av omvirlden ar mojlig! Men — den
gdr inte att uppnd utan att forstdelsen for det
jag redan vet sitts i gungning. Vigen till kun-
skap och forstdelse bestar inte av en massa svar
utan i att ytterligare fragor moter mig. Livet
och forstielsen for omvirlden ar en standig ro-
relse — den aldrig fardiga resan. Osidkerheten
kan d& vara svaret i sig — jag har fatt en djupare
forstdelse av omvirlden.
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En olycka kommer sillan ensam. Ett dras-

tiskt uttryck men for manga ar det verklighet,
s dven for mig. Mitt barnbarns dod och fem
dagar senare en av mina svagrars dod satte och
har satt spar. Och jag tanker — ar det inte sd har
livet ar — for de flesta av oss? Vi kan inte gar-
dera oss for livet. Det finns ingen forforstaelse
av det — vi méste ta det som det blir.

Vi maste leva det oavsett det handlar om
katastrof och krig i andra delar av virlden el-
ler de svarigheter som drabbar de flesta som ar
manniskor; sorg, ensamhet och utanforskap,
sjukdom och lidande. Aven det brustna hjirtat
slar — det ar darfor livet sd ofta gor ont.

Ylva Eggehorn skriver i en av vra psalmer:
”Nir livet inte blir som vi har tinkt oss, vad
gor vi med var bitterhet och skam?” Jag tror
inte att den Gud jag tror pa vill oss ndgot ont
men kidnner Gud som den som vill vinda ont
till gott. Gud som efterkonstruktionernas Gud
som moter oss dar “huden dr som tunnast”.

Tack kira medarbetare; anstillda, fortro-
endevalda och ideella, alla forsamlingsbor, for
att jag under de hir dren fatt lira kdnna er och
allt jag fatt lara tillsammans med er.

Mats Thurfjell

Foto: Mia Wailsten



Utsikt och 6gonhojd!

I december bdrjar jag som kyrkoher-
de i Bjorklinge, Skuttunge och Viksta
férsamlingar, Bjorklinge pastorat. Det ser
jag fram emot! Att fa moétas i 6gonhdjd
och léra kdnna varandra. Forst och framst
maéanniskor i férsamlingar och i bygd. Dér-
nast byggnader och allt annat som finns i
en kyrkoherdetjanst.

Jag har forménen att vara uppvaxt i Hoga kus-
ten i Nordingrd. Varje sommar terviander vi
dit eftersom stugan finns dar. Dir finns gott om
berg och de 10 mil av kuststrackan som kallas
Hoga kusten har den storsta skillnaden mellan
bergens hojd och havets djup.

Skogen och naturen ir mina favoritstillen.
Med fikat i ryggan, svampkorgen eller barhin-
ken. Alla sitt att vara i skogen dr njutbara!
Nordingras landskap innebér forr eller senare
att man kommer upp pa ett berg. Vil uppe bre-
der utsikten ut sig. Varje gang jag kommer upp
pd ett berg gor hojden ndgot med mig. Utsik-
ten stuvar om och ger andra proportioner pd
mitt liv. Jag far nya perspektiv pd det jag star i
oavsett om det ar det litta i livet eller det som
ar mer tungt att bira. Jag blir liten som man-
niska, utsikten och vidden jag ser ar overvaldi-
gande. Jag blir forstummad av allt det vackra.

Hair i Mailardalen har jag bott sedan jag var
19 ar alltsd mesta delen av mitt liv. Nar jag ar
ute i skogen finns i kroppen en forvantan att
komma till en utsikt dven om landskapet hir
ar plattare. Men vi har hittat lite hojdskillnad
i Lura, Rasbokil, dir mitt och maken Svens
dromhus ligger i skogskanten med utsikt over
akrarna. Ritt sd ofta ser vi radjur. Vackert!
Lura ir centralt i alla fall for oss, med barn och
barnbarn fran Orebro i soder, Avesta i vister
till Sundsvall i norr.

Jag har levt den lingsta delen av mitt liv
i Uppland som ir ett slittlandskap. Har finns
mycket vackert och sldtten gor att hiar mots
man i 6gonhojd. Den hojden ar viktig for mig!
Samtalen i 6gonhojd dr det mest spiannande
som jag ser fram emot. Uttryckt med andra
ord: jag tar hojd for samtalen i 6gonhojd!
Margareta Westin Olsson, ny kyrkoherde




Prastgardsparken ...

... i vara hjartan! Nej, inte pastoratets so-
ciala foretag i forsta hand utan parken -
Prastgardsparken.

Drommen om att, i ndgot skick, ge tillbaka
Pristgardsparken till er i Bjorklinge lever och
har sa gjort nu i nagra ar. Drommen startade
i tankar om ett socialt projekt dir en av gre-
narna handlade om parken.

Hur har parken sett ut under alla ir som
gatt sedan den anlades i samband med att
Bjorklinge prastgard byggdes i slutet av
1700-talat? De fragorna fick vi svar pd genom
tradgdrdsantikvarie André Stromgqvist. André,
som tidigare varit med och tagit fram under-
laget for vara tradvardsplaner, har tagit fram
ett dokument som visar de olika gestaltningar
parken haft under aren.

Med hjalp av det materialet och med inspi-
ration fran ett besok anstillda och fortroen-
devalda gjorde for ett ar sedan, i ett liknande
sammanhang, i Wales vixer tankarna och idé-
erna om parken fram.

2018 anlade vi det som framover kommer att
bli en 6rtagard pa pristgirdens sodra gavel.

Vilka gor jobbet? Det gor vara vaktmaistare,
inhyrda entreprenorer samt Lena Jonasson och

Under 2019 har vi:

Lena Jonasson och Gunny Fallstrém, Prdstgadrds-
parken

Gunny Fallstrom, anstallda i det sociala fore-
taget under god ledning av Caroline Smedberg
och Anna Torstensson.

Vi vill att prastgardsparken ska vara en
plats for odling av blommor och gronsaker men
ocksd en plats for rekreation och som en andlig
miljo. Under nista ar planerar vi att bygga en
andakts- och gudstjanstplats i parken.

Mats Thurfjell

bytt rosor i planteringen pa Prastgardens framsida,

anlagt ny grusgang i parken mellan Ramsjovagen och anslutning till Prastgarden.

Langs gangen har vi dven satt belysning,

planterat solrosor for att lysa upp baksidan av Sodra langan,

klippt ur alla frukttrad och kommer att fortsatta beskarning for att 6ka méjlihet till god

skord,

borjat anldggning av en perennrabatt fér odling av blommor till vara kyrkors altaren,

- ritat forslag till parkens utformning for framtiden,

borjat forebereda odlingsbankar for nasta ars odling av grénsaker och rotfrukter.



Hojden av lycka!

Kyrkans meditationsandakter ger en méj-
lighet till andhdmtning och pafylining av
energi. Sabina Swahn, ledamot i kyrko-
fullmaktige och férsamlingsradet, upp-
muntrar oss att prova pa.

Hojden av lycka i vardagen ar att ge mig sjilv
tid att delta i en meditationsandakt. Dar far jag
andhimtning och péfyllning av en energi som
inte liknar ndgot annat. Andakterna gor mig
medveten om min egen kropp, andning och
hjirtslag. Jag far dven en mojlighet att tacka
Gud for att jag lever och kan be for att andra
ocksd ska f4 ha det lika bra. I meditationsan-
dakterna slipper jag prestera eller bevisa ndgot
for ndgon annan. Det handlar helt enkelt om
att lara sig trivas i sig sjdlv utan extra stimu-
lans.

For mig som pratar och ror mig hela tiden
ar det en rejdl utmaning att vara tyst och stilla.

Nir jag forsta gidngen borjade meditera
1997 var det i stort sett omojligt, men efter
ménga 4rs traning kan jag finna ro i det och se
fordelarna.

Som nyboérjare ska man inte tro att det
kdnns bra direkt, men som med all trianing sd
blir det littare med tiden. Jag brukar jamféra
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det med balanstrining. Det kan ge resultat pa
ganska kort tid om man bara ger det utrymme
och regelbundenhet. For mig fungerar det bast
i en lugn trygg miljo tillsammans med perso-
ner jag litar pd. Och var kan d3 vara bittre dn
framme i koret i min egen hemkyrka?

Om du aldrig provat sa gor ett kort experi-
ment hemma. Tind ett levande ljus i ett morkt
rum och sitt i fem minuter i en s& bekvam stall-
ning som mojligt. Anvind en vanlig stol om det
kdnns bdattre dn att sitta pa golvet. Fokusera
sen pa ljuset och din andning och slut 6gonen
om du kan. For att hélla reda pa tiden kan du
sdtta ett larm pa din mobiltelefon eller ha en
dggklocka i ett annat rum (sd du inte stors av
det tickande ljudet). Riskerar du att bli avbru-
ten dr det bra att sitta en lapp med STOR EJ
pa dorren.

Lycka till med att finna lycka pa detta satt!
Och vilkommen till kyrkans meditationsan-
dakter!

Sabina Swahn, kyrkvdrd och ledamot i
kyrkofullmdktige och forsamlingsridet

Meditationsandakter:

512, kl. 19, Bjorklinge kyrka
12/12, kl. 19, Viksta kyrka



Kalendariet fér advent, ju
Valkommen till vara gudstja

For ytterligare detaljer om tema och r
manadsblad, affischer och/eller hemsida

Bjorklinge Skuttunge Viksta
November
Torsdag 28 17.00 Pannkaksguds-
tjanst i kyrkan
Fredag 29 19.00 Syforeningsauk-
tion i bygdegarden
December
Sondag 1 10.00 Adventsgudstjanst 13.00 Adventsgudstjanst |16.00 Adventsguds-
11.45 Adventsandakt pd tjanst
Bjorklingegarden
Torsdag 5 |08.45 Morgonmissa
18.00 Oppet i kyrkan
19.00 Meditationsandakt, te
& samtal
Lordag 7 |16.00 Lucia- och julkonsert
Sondag 8 11.00 Missa 16.00 Gudstjanst
Torsdag 12 12.00 Gemenskapstraff | 19.00 Meditationsan-
med Lucia i Skuttunge dakt, te & samtal
bygdegard
Fredag 13 |19.00 Lucia- och julkonsert
Sondag 15 |11.00 Gudstjanst 16.00 Missa
Lordag 21 16.00 Julkonsert
Sondag 22 |11.00 Missa 13.00 Julkrubba
Tisdag 24 | 10.00 Julkrubba 10.00 Julkrubba
23.00 Julnattsmissa
Onsdag 25 07.00 Julotta 07.00 Julotta
Torsdag 26 | 14.30 Julandakt pa Bjork-
lingegarden
16.00 Musikgudstjanst
Sondag 29 | 11.00 Missa 16.00 Gudstjanst
Tisdag 31 | 14.30 Nyarsandakt pa 16.00 Nyarsbon med
Bjorklingegarden musik
16.00 Nyarsbon med musik
Januari
Onsdag 1 | 15.00 Ekumenisk gudstjanst | 15.00 Ekumenisk guds- | 15.00 Ekumenisk
i Missionskyrkan tjanst i Missionskyrkan | gudstjanst i Missions-
kyrkan
Sondag 5 | 11.00 Gudstjanst 16.00 Missa

8




| och vinter 2019/2020

nster och sammankomster!
nedverkande i gudstjansterna se vart ]
n: www.svenskakyrkan.se/bjorklinge

Mandag 6 |11.00 Gudstjanst med musik
Sondag 12 |11.00 Gudstjanst 16.00 Missa
Torsdag 16 |18.00 Kyrkan dr 6ppen
19.00 Veckomaissa & film
Sondag 19 | 11.00 Missa 16.00 Gudstjanst
Torsdag 23 |08.45 Morgonmadssa 19.00 Veckomaissa &
samtal
Lordag 25 | 18.00 Musikgudstjanst
Sondag 26 | 11.00 Missa 16.00 Ekumenisk guds-
tjdnst
Torsdag 30 |18.00 Kyrkan 6ppen
19.00 Meditationsandakt, te
& samtal
Februari
Sondag 2 |11.00 Gudstjanst med sma | 16.00 Missa
& stora
Torsdag 6 19.00 Meditationsan-
dakt, te & samtal
Sondag 9 | 11.00 Maissa 16.00 Gudstjanst
Torsdag 13 |19.00 Brollopsmusik
Lordag 15 16.00 Gospelgudstjanst
Sondag 16 |11.00 Missa
Torsdag 20 19.00 Veckomaissa &
foredrag
Sondag 23 |11.00 Missa 16.00 Gudstjanst
Torsdag 27 |08.45 Askonsdagsmassa pa
en torsdag
18.00 Kyrkan 6ppen
19.00 Meditationsandakt, te
& samtal
Mars
Sondag 1 16.00 Kyrkoherdemottag-
ning med massa
Torsdag 5 19.00 Meditationsan-
dakt, te & samtal
Lordag 7 |09.30 Ekumeniska viarlds-
bondagfrukost i Bjorklinge
Missionskyrka
Sondag 8 | 11.00 Gudstjanst 16.00 Maissa
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Pa kyrkbacken...

...tréffades man forr i ti
) rr i tiden innan qudstja
vanner och bekanta gudstjansten boérjade, f6
. I . , Tor a i
det har numret handlar kyrkbacken omtt F;rata'd'SkUtera, traffa
vad som ska handa:

P

AA-méte

Anonym 5

Bj@rkly- 2 alkoholister Syféreningsauktion fredag
1 S o 9 november kl. 19-00

Moéten i S6édra 14
a lan an
IOa pastorsexpeditiognenggam' ktion i Viksta bygdegdrd!
nsdagar klockan 19.00
) Vi borjar med en andakt och fortsatter med kaffe,

Vilko
na: lotteriet, aroL godxsforsahmng och auktion m.m-
Auktionens overskott fordelas senare till oli-
gyenska kyr-

ka V‘a'\lg'c')renhetsorganisationer som
kans intemationella arbete.
Vi tar, forutom kontanter, aven betalt med

kort och Swish. Vilkommen!
Viksta kyrkliga syforening

Vilkommen pd vdr au

Far fs
N:,r far fér far?
, rar f° q
De som dg arinte far, far far |
amm!

Grotfest
Vilkommen pa Gemenskapstr'éff

i Skuttunge bygdegérd torsdag
12 december k1.12.00. Luciatig,

julallsdng, grot och kaffe. Insam-
ling till julkampanjen.

Behover du hjalp med skjuts
kontakta diakoniassistent Anna
Torstensson, cel. 37 78 72.

S)./"for?ningsauktion i
Bjorkllnges férsamlingshem
pgel?;l ilfll.}_lttad till. varen. Datum
. art fsatt t11.l 21 mars men é:
e kO$ ormation och deﬁnit?vt
arum kot nmu(re; har 1.f6rsamlingsbla-
mer for 2020.

Bjorklinge kyrkliga

syforening




Hangi
r:Ia%mte upp dig pa det ...
. rrf;e:la.vlor i stallet! Valkommen att
i 2020 ars ko
; nstutstallning i
vara kyrkor under temat: Ska::;’s""'"g |
: e

Hoppas att temat i
t Inspi
o inspirerar och a i
: Sambandszlr:dutstallfi.re. Vernissagztbcliili leu
e gudst']zinsterna 1 vara kyrk o
poncs nést;) il. therhgare information }l,: o
B ars fqrsta férsamlingsblad .
i ttpéigar till och med s6nda 33- U't—
o ti}il erligare information rirgl Hial.
Bt var diakoniassistent 4 S
orstensson
018 37 78 72, ,

anna.u.to
.u.torstensson@
svenskak
yrkan.se

yara syforeningar .-
.. i pastorat ar tr¢ gll antalet. De 2
kor bade hir hemma oc

bistd mannis

eningarna ar viktiga motesplatser och

om forsamlingen- De tar garna emot nya M
vill du veta mer Om syforeningarna eller

du kontakta ordforande.

Bjorklinge syforening traffas varannan
kl. 12.00 1 f5rsamlingshe

ar en auktion. Nista gang blir lordag 21 mars.
Ordforande Kristina Andersson tel. 018 36 70 21.

Skuttunge syforening traffas varannan tisda

Skuttunge kyrka.

Ordforande Kerstin Persson tel. 018 37 40 11.

Viksta syforening traffas varannan tisda
i kyrkan och annars hos nagon medlem. Syforenin

nar handarbetsauktion infor jul varje ar
37 21 46.

Ordforande Ulla Dahl tel. 018

cbetar ideellt for att
h langt borta. Syfor-
bidrar till omsorgen
edlemmar.

bli medlem kan

tisdag jamn vecka
mmet. Syforeningen ordnar varje

o kl. 13.00 i

g k1.10.30, ibland

gen ord-

N &:r'." s L bwe

Dopta
Bjorklinge

Vidar Hellkvist

Lovisa Ljungqvist
Sigge Eriksson Asplund
Diana Ehrnvall

Hugo Tallskog

Lo Strandman

Inez Wallin

Skuttunge

Alva-Lovisa Eriksson
Colin Reiterer
Alvar Johansson

Viksta
Theodor Larsson
Gustav Elvsén

vecka med

och med il

dra d i o
, dig s
Vil sJaly

som hinder ;
till tor €r 1 virg k

sdag. yrkor
om det som, 5 torsdag

Mmissa, M6
och Gud ol

1 september
14 september
15 september
22 september
12 oktober
13 oktober
27 oktober

17 juli
20 juli
22 september

11 augusti
20 oktober

ve"CkOmej,et
.. ar Som d LY

et heter! Egp m

uppdatering ¢jl varje

t med an-
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Legenden om Lucia - om alla flickors
ratt till ett vardigt liv o s

Legenden om helgonet Lucia bar pa
manga viktiga budskap. Ett av dem &r att
en flicka ska fa saga ja till det hon sjalv
vill och att hon har rétt till sin egen kropp
och sitt eget liv.

Berittelsen om Lucia dr en berittelse om for-
farliga 6vergrepp. Lucia blev bortlovad for att
gifta sig redan som ung flicka. Nar hon o6ver-
talade sin mor att bryta forlovningen, straf-
fades hon genom tortyr och sedan till ett liv
pa bordell. Allt for att hon trotsade samhallets
normer.

Flickors situation idag

Runtom i virlden utsitts flickor dn idag for
samma typ av Overgrepp som Lucia utsattes
for. Tvangsgifte, konsstympning, sexuellt vald
och vald inom familjen dr exempel pa vanliga
overgrepp mot flickor.

Flickors mojligheter att utbilda sig och
skaffa sig en egen forsorjning begransas. Flick-
ors och kvinnors kroppar ses i manga fall som
mins egendom. I vissa samhillen har kvinnor
ingen ritt att 4ga mark eller egendom, ingen
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ratt att ha eget bankkonto och ingen ritt att
rosta. Beroendestillningen leder till stor ohilsa.

Legenden om Lucia ger hopp

Kanske ar det just Lucias kamp for sitt liv, sin
kropp och sin vardighet som gjort att vi idag
firar henne med en stor ljushogtid.

Act Svenska kyrkan arbetar tillsammans
med lokala krafter for att ge fler flickor mojlig-
het att ta makten 6ver sina egna liv. Det handlar
om utbildning kring farorna med konsstymp-
ning, paverkan for att forbjuda barniktenskap
och projekt for att flickor ska tilldtas ga i sko-
lan. Det handlar om att bryta tabun som ror
jamstalldhet och sexualitet och std upp for alla
manniskors lika virde.

Vid Luciakonserten i Bjoérklinge kyrka 7 de-
cember, kl. 16 gar insamlingen till Jul pa
Upplands.

Vid vart Luciafirande i Bjorklinge den 13
december kl. 19.00 i ar kommer vi att
samla in pengar till Act Svenska kyrkan -
For varje flickas ratt till ett vardigt liv!




yrdjupning

P& den héar sidan kommer det i forsam-
lingsbladet framéver att finns tips och
forslag till dig “som vill mer”. Vi har un-
der aret arbetat med andlig férdjupning
pa olika satt i forsamlingen och det vill
vi gérna fortsatta med. Det har numrets
fordjupningsforslag gaéller hela det har
arets tema for bladet om: djup, bredd,
langd och héjd.

+ Maeditationsandakter. | temat “"Hojden av
lycka” pa sidan 7 berattar Sabina om vara regel-
bundna meditationsandakter som en god hjalp
till férdjupning. Prova du ocksa!

+ Biskop Karins undervisning. Fér dig som
ar med i Facebook rekommenderar vi biskop
Karins korta undervisningar med temat: P3
kammar ‘n.

EN BERATTELSE OM YAR SAMTID OCH VAD DEK EGR MED 08S,
EN LITEM HYLLNING TILL DET SOM VI KALLAR FOR VARDAGEN
OCH ALLA 055 SOM GAR OMKRINE | DEH, ETT KOMTEMPLATIVY
SATT ATT WARMA SIGC VARLDEN OCH DET VI REODAN KANNER
TILL, EN OPPEWHET FOR ATT DET KAN FA BERATTA OM NAGOT
MER. HAGOT HELIGT OGH VACKERT.

NORRHAVA .r’

ARE

EN BERATTELSE QM
EN LITEN HYLLN

GOT

H.I' DEN EOR MED @35,
|I (ALLAR FOR VARDAGEN
ODEN. ETT HONTEMPLATINI
:MJU VI REDAN KANNER
ATT DET KAM FA BERATTIA OM HAGET
d HA[‘.EII HELIGT OCH YACKERT.

«  Andliga 6vningar. | Bonboken i Tradition
och liv finns féljande forslag till 6vning: Ova att
slappna av och lita pa Gud, att Guds nérvaro inte
ar beroende av min upplevelse av den. Upprepa
orden ur Psaltaren 139:5 “Du omsluter mig pa
alla sidor, jag ar helt i din hand”. Stora delar av
psalmen talar om fortréstan pa Gud i tider nar
relationen till Gud &r under prévning. Férsok att
gora bonen konkret, sa att du véljer ett omrade
av kamp i livet och knyter den till bédnen under
en tid.

« Boktips. Las gdrna Are Norrhavas bok Djup
tid och Tunna stéllen om ett kontemplativt satt
att ndrma sig vérlden eller Tankar fér dagen
med reflektioner som inspirerar till att fundera
Over livet och existensen. Bada fran Verbums
forlag.

Mats Thurfjell

TANKAR FOR DAGEN ®eess t.ct..tto::
isa!ms.wmm

LIZTI I AT T LT Y )
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Hander tidig var 2020

Se kalendariet sidan 8 for handelser fram till nyar 2019.

SONDAGAR

Massa/gudstjanster

Bjorklinge kyrka, kl. 11.00

I stort sett alla sondagar.

Skuttunge/Viksta kyrka, kl. 16.00

Varannan sondag i Skuttunge eller Viksta,
med undantag for de stora helgerna och annat
enstaka tillfalle.

Sondagsskola

Bjorklinge kyrka, kl. 11.00

Varannan vecka med start 26 januari, forutom
da det dr gudstjanst for sma och stora. Fran 4
ar. Yngre barn kan delta men da med foralder.

MUSIK
Se sidan 16 for musikhindelser i januari och
februari.

SAMTAL & STILLHET
16 JANUARI, KL. 19.00

Veckomadssa och film

Bjorklinge kyrka

Vi ser en film tillsamman och pratar om
filmens tema.

10 JANUARI, KL. 19.00

Meditationsandakt
Viksta kyrka
Meditation, te & samtal.

6 FEBRUARI, KL. 19.00
Meditationsandakt
Bjorklinge kyrka
Meditation, te & samtal.

13 FEBRUARI, KL. 19.00

Bréllopsmusik
Bjorklinge kyrka
Konsert med tips for dig som gar i giftastan-

kar.
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20 FEBRUARI, KL. 19.00
Veckomadssa och foredragsrubrik
Viksta kyrka

27 FEBRUARI, KL. 19.00
Meditationsandakt
Bjorklinge kyrka

Meditation, te & samtal.

GEMENSKAP

Tisda i Viksta
Viksta kyrka, kl. 11.00-15.00
Fika, samtal, andakt, sing och nigons berit-

telse.

Andakt/sangstund pa Bjorklinge-
garden

Bjorklingegdrden, kl. 14.30

Varannan torsdag med start 16 januari.

BARN OCH UNGDOMSVERKSAMHET
Oppna forskolan och babyrytmiken tar julup-
pehéllet fran och med v.52 och startar igen
v.4.

Ungdomsgrupperna tar uppehall frin och
med v.51 och startar igen v.4.

Hall utkik pa hemsidan eller manadsbladet
for mer information.

KONFIRMATION
Hall utkik pa hemsidan eller manadsbladet

for mer information.



Valkommen att besoka eller ringa oss!

Pastorsexpeditionen ar 6ppen tisdag och onsdag kl. 9 — 12 samt torsdag kl. 13 - 16.
Torsdag fore helgdag kl. 9 — 12.
Ovriga samtal och besok enligt 6verenskommelse.

Adress Pristgarden, Nybyvigen 2, 743 63 Bjorklinge
Telefon 377210
E-post bjorklinge.pastorat@svenskakyrkan.se
Hemsida www.svenskakyrkan.se/bjorklinge
Kanslist Caroline Smedberg, tel. 37 72 10
Assistent Susanna Westman, tel. 37 70 74
Ekonom Jan Kristoffersson, tel. 37 78 64
Husmor Veronica Zander, tel. 37 78 69
Forsamlingshem, tel. 37 70 11

Praster
Kyrkoherde Mats Thurfjell, tel. 37 72 13
E-post: mats.thurfjell@svenskakyrkan.se

Ny kyrkoherde fran 20/12
Margareta Westin Olsson, tel. 37 72 13
E-post: margareta.w.olsson@svenskakyrkan.se

Komminister Bjorn Nilsson, tel. 37 78 67
E-post: bjorn.w.nilsson@svenskakyrkan.se

Hanna Carlsten, tel. 37 78 73
E-post: hanna.carlsten@svenskakyrkan.se

Diakon
Diakon Vakant
Diakoniassistent Anna Torstensson, tel. 37 78 72
E-post: anna.u.torstensson@svenskakyrkan.se

Kyrkomusiker
Musikdirektor Magnus Kilvén, tel. 37 05 39
E-post: magnus.kilven@svenskakyrkan.se

Kantor Margareta Andersson Brennan, tel. 37 78 65
E-post: margareta.brennan@svenskakyrkan.se

Barn och ungdom
Barnverksamhet Anna-Lena Josefsson, tel. 37 78 76
0-12 ar E-post: anna-lena.josefsson@svenskakyrkan.se

Ungdomsverksamhet Monna Josefsson, tel. 37 78 63
13 4r och uppat E-post: monika.josefsson@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmdstare
Bjorklinge Erik Berglund, tel. 37 75 01
Skuttunge Jonas Lofgren, tel. 37 43 06
Viksta Christer Lundstrom, tel. 37 22 01

Bankgironummer 5541-2233 - Swishnummer 123 395 2108




Musik fran advent till fastan

ADVENTS- OCH JULGUDSTJANSTER
Alla kyrkor

Vuxenkoérerna medverkar i de traditionella
advents och julgudstjénsterna. Se kalenda-
riet s. 8.

LORDAG 7 DEC, KL. 16.00
Bjérklinge kyrka

Lucia- och julkonsert

Med férsamlingens korer.

TISDAG 10 DEC, KL. 15.15
Bjérklingegdrden

Lucia med barn och unga fran Himlakoren
och Supernovorna.

TORSDAG 12 DEC, KL. 12.00
Skuttunge bygdegdrd
Gemenskapstraff. Lucia med Himlaskutt.

FREDAG 13 DEC

Hemkdp Bjérklinge kl. 16.00

Lucia med barn och unga fran Himlakéren
och Supernovorna.

Skuttunge kyrka, kl. 18.00
Lucia- och julkonsert med Sportklubben.

Bjérklinge kyrka, kl. 19.00
Lucia- och julkonsert med férsamlingens
korer.

LORDAG 21 DEC, KL. 16.00
Skuttunge kyrka

Julkonsert

Med kyrkokéren och Himlaskutt.

ANNANDAG JUL, 26 DEC, KL. 16.00
Bjérklinge kyrka

Julmusik pa orgel

Magnus Kilvén spelar och Bjérn Nilsson laser
ur julens texter.

NYARSAFTON, 31 DEC

Nyarsbén med musik

Bjérklinge kyrka, kl. 16.00

Klassisk och festlig musik med Petra Valman,
Elin Emtell Rubinsztein, Anders Emtell och
Magnus Kilvén. Andakt med Hanna Carlsten.

Skuttunge kyrka, kl. 16.00
Gruppen Lingonben och Margareta Brennan
orgel. Andakt med Bjorn Nilsson.

TRETTONDAGEN, 6 JAN, KL. 11.00
Bjorklinge kyrka

La Cappella

Gudstjanst och medverkan av damkéren La
Cappella.

LORDAG 25 JANUARI, KL. 18.00
Bjorklinge kyrka

Musik vid helgsmal

Max Tull, gossopran och Lars Tull, valthorn
samt Karin och Magnus Kilvén medverkar.

SONDAG 2 FEB, KL. 16.00

Skuttunge kyrka

Skrik for livet

Medverkan av Ekumeniakyrkans och Skutt-
unges kyrkokér, Tectyl samt Margareta A
Brennan och Tomas Bernstrém

LORDAG 15 FEB, KL. 16.00

Skuttunge kyrka

Gospelgudstjanst

Kér, Peter Ekengren & Arvid Nerdal

Svenska kyrkan ==

For slutgiltig information om dagar och
tider, besok var hemsida:
www.svenskakyrkan.se/bjorklinge
Kyrkomusiker Magnus Kilvén och Margareta
Andersson Brennan




