OM BONEN

I den rddande samhallskrisen behévs bénen
mer an nagonsin. Olika undersékningar visar
att manga méanniskor i Sverige ber. | sjdlva ver-
ket ar det fler som ber &n som sdger sig ha en
tro. Det visar att behovet av bon ar djupt for-
ankrat i oss manniskor. Tillsammans med min
fru som arbetar i varden har jag som biskop
skrivit "Vardarens bon” for alla de som arbetar
hart och med risk for egen halsa pa sjukhus
runt om i landet.

Svenska kyrkan %5

VAXJO STIFT

 Gud, tack fér ansvaret att varda,

men nu ar jag orolig,

for att inte racka till,

for att de jag vardar inte ska bli friska,

for risken att tvingas gora svara val,

for att manniskor ska tvingas d6 ensamma.

Gud, tack fér min friska kropp,

men nu &r jag radd,

for att sjalv bli smittad,

for att vardkedjan ska brista,

for att lakemedel mot andndd och angest ska saknas,
for att skyddsutrustningen inte racker.

Gud, tack fér kraft och arbetsgladje,
men nu ar jag trétt,

av langa arbetsdagar och extra pass,
av steg och lyft och starka kanslor,

av beredskapsldge och standig vantan,
av alla beslut som maste fattas.

Gud, hjalp mig pa jobbet.

Ge mig kraft att lyssna och se,

sa att den som &r sjuk kdnner min omsorg
Utrusta mig med ett inre lugn,

sa att de jag vardar blir trygga.

Gud, hjélp migii livet.

Ge mig ny energi och ny empati,

s att jag orkar allt det svara.

Lat mig fa tro att det finns en vag igenom,
och kunna lamna allt i dina hander.

Amen

TEXT: Carina Modéus, lakare, och
Fredrik Modéus biskop i Vaxjo stift



