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Inom antikens filosofi och i österländsk tro 
försökte man exempelvis lösa frågan genom 
att förneka att tillfredsställelse med livet finns. 
Stoicismen, cynismen, buddismen etc kan i 
någon mån summeras i: Äg så lite som möj-
ligt och känn ingen koppling till något – då 
uppnår du frid. Som svar på detta säger vårt 
moderna samhälle i stället tvärtom: Skaffa fler 
saker, relationer, upplevelser, makt, status etc. 
Då blir du tillfreds. 

Problemet är bara att den största källan till 
tillfredsställelse som modern psykologi känner 
till är kärlek. Hur går det ihop med antikens 
idé om att distansera sig från nära relationer, 
eller en modern uppfattning om att hitta lyckan 
i den personliga vinningen?

Samtidigt som vi vet att den största källan 
till tillfredställelse i livet är kärleken, så visar 
forskningen på att de som har svårast med att 
forma kärleksfulla relationer är de som inte 

känner att de är värda kärlek. Det är många av 
oss som känner så när reklam, sociala medier 
och så vidare ständigt visar en bild av att lycka 
handlar om perfektion.

Här, i denna kamp för att känna sig värd 
kärlek, uppenbarar sig påskens mysterium. I 
kampen om att känna tillhörighet talar Gud 
till oss om nåden.

Jesu död och uppståndelse visar oss att vi 
är värda den största kärleken av alla – Guds 
kärlek. Inte för att vi är särskilt bra, snälla och 
goda människor, utan genom dopet och tron. 
Med påsken visar Gud att vi är älskade genom 
relation, inte prestation.

Marcus Brodd 
kyrkoherde  

Västerlövsta pastorat

Människors otillfredsställelse med livet har funnits så länge vår historia 
minns. Mänskligheten har försökt lösa det på lite olika sätt i olika tider 
och kulturer.

Påskens glädjePåskens glädje
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adress  Vittinge prästgård 244, 744 95 Vittinge
telefon  0224-620 37
telefontid mån–tors 9–12 & 13–16, fre 9–12
besökstid  tis & tors 9–12

kyrkoherde  Marcus Åstrand 0224-620 25 
 eller 070-241 55 42
musiker  Niclas Dahl 0224-620 51
barn/ungdom  Johannes Risberg 0224-620 47
vaktmästeri  Kicki Wappsell 0224-620 69

vittinge.forsamling@svenskakyrkan.se
svenskakyrkan.se/vittinge, facebook.com/vittingekyrka

adress  Skolgatan 6, 744 31 Heby
telefon  0224-341 90   
öppettider mån–tors 10–12, 
 tis & tors även 13–15

kyrkoherde  Marcus Brodd 0224-341 71 
diakon  Christina Teinler 0224-343 91 
musiker  Margarita Långberg 0224-341 43
barn/ungdom  Malin Ekstam 0224-341 44  
vaktmästeri  Lars-Göran Sjöling 0224-341 82

vasterlovsta.pastorat@svenskakyrkan.se 
www.svenskakyrkan.se/vasterlovsta 
www.facebook.com/VasterlovstaPastorat

adress  Kyrkvägen 18, 740 45 Tärnsjö
telefon  0292-500 09 
öppettider  tis–ons 10–12, tors 17–20

kyrkoherde  Anna-Katrin S Olovsson 0292-502 80 
musiker  Pia Sundström 0292-502 85
barn/ungdom  Monica Brand 0292-502 57
vaktmästeri  0292-502 83

nora.tarnsjo.forsamling@svenskakyrkan.se 
www.svenskakyrkan.se/noratarnsjo  
www.facebook.com/noratarnsjoforsamling

besöksadress  Kyrkvägen 10 A, Östervåla  
postadress  Ågården, 740 46 Östervåla
telefon  0292-223 60 

öppet expen tis 10–12, tors 17–20, fre 10–12
birgittagården tors 12–14

kyrkoherde  Cecilia Jansdotter 0292-223 74 
vaktmästeri  0292-223 61

ostervala-harbo.pastorat@svenskakyrkan.se 
www.svenskakyrkan.se/ostervala-harbo

välkommen att kontakta oss!
Ring kansliet/expeditionen eller besök respektive hemsida för ytterligare kontaktuppgifter.

östervåla-harbo
I Östervåla-Harbo pastorat är vi ca 4 400 
personer, uppdelade på två samhällen och en 
massa små byar. Vi har tre kyrkor: Östervåla, 
Harbo och Aspnäs gårdskyrka, samt en läger-
gård: Aspnäsgården. Vi är fjorton anställda i 
pastoratet: ett härligt gäng som varje dag gör 
sitt bästa för att tjäna församling och kyrka.

västerlövsta, huddunge, enåker
Västerlövsta pastorat består av församlingarna 
Västerlövsta, Enåker och Huddunge med totalt 
ca 4 600 invånare. Vi har en rik verksam-
het och stort ideellt engagemang. Pastors-
expeditionen finns i den f d prästgården intill 
Västerlövsta kyrka i Heby samhälle. Därutöver 
finns Huddunge kyrka, Enåkers kyrka samt 
Huddunge kyrkoruin.

nora (tärnsjö)
I Nora har det firats gudstjänst varje söndag i 
minst 800 år. I dag har Nora drygt 2 100 för-
samlingsbor. Vi är en liten församling med en 
stor verksamhet. Kyrkan i Tärnsjö vill bygdens 
bästa och uppmuntrar till lokalt engagemang. 
Utöver ordinarie verksamhet driver försam-
lingen en bensinmack med biltvätt samt en 
begravnings byrå.

vittinge & morgongåva
Våra 2 600 församlingsbor finns framför allt 
i Vittinge och Morgongåva. Vår kyrka ligger i 
det öppna landskapet mellan de båda orterna.  
I personalen är vi sex året runt-anställda. 
Vårt arbete präglas av kreativitet och ny-
tänkande, vilket inte minst märks under Fest 
i Heby-veckan, då vi brukar anordna ett stort 
antal evenemang.
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Britt-Karin, eller B-K som hon vanligtvis kallas, prästvigdes 
1991 för Strängnäs stift och har tidigare varit präst i Ham-
marby församling utanför Upplands-Väsby. Hon har arbetat 
i Balingsta pastorat sedan 2002 och ser fram emot att få var 
med och bidra i ett nytt sammanhang.

– Det är ett förtroende som jag tar på stort allvar och en 
utmaning som jag med glädje ser fram emot att få ta mig an, 
säger Britt-Karin Ekstrand.

En kontraktsprost har uppgifter med tydlig koppling till 
biskopens funktion och biträder henne bland annat inom 
områden som ledning och tillsyn inom ett kontrakt.

– Britt-Karin är en erfaren pastoralteolog som genom sin ly-
hördhet och analysförmåga kommer att vara en stor tillgång i 
Uppsala stifts visitationsarbete. Både jag och Upplands västra 
kontrakt får nu glädja oss över att hon är villig att tänka klokt 
inför framtiden tillsammans med oss, säger biskop Karin.

Britt-Karin Ekstrand tillträdde som kontraktsprost den  
1 januari i år och förordnandet sträcker sig till den 31 decem-
ber 2027.

vad är ett  
kontrakt?
Svenska kyrkan är indelad 
i tretton geografiska stift 
med varsin biskop. Stiften 
är i sin tur indelade i kon-
trakt med varsin prost. 
Kontrakten består av en-
skilda församlingar samt 
pastorat med två eller 
flera församlingar. Dessa 
leds av kyrkoherdar.

I Uppsala stift finns det 
sju kontrakt och Upplands 
västra kontrakt omfattar:

• Bälingebygdens  
församling

• Norra Hagunda församling

• Vattholma pastorat

• Björklinge-Skuttunge- 
Viksta pastorat

• Balingsta pastorat

• Vittinge församling

• Västerlövsta pastorat

• Östervåla-Harbo pastorat

• Nora församling

• Enköpings pastorat

• Lagunda församling

Ny prost i vårt kontrakt
Biskop Karin har utnämnt Britt-Karin Ekstrand till kontraktsprost i 
Upplands västra kontrakt. Britt-Karin Ekstrand är till vardags kom-
minister i Balingsta pastorat och kommer att kombinera sin ordinarie 
tjänst med uppdraget som kontraktsprost.

källa: uppsala stift/via tt och www.svenskakyrkan.se
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Vittinge församling

Nora församling, 
Tärnsjö

tack för den här tiden, caroline!
För drygt fem år sedan sökte  
Caroline Zetterberg tjänsten som 
husmor i Nora församling. Klart hon 
fick jobbet!

I mina kontakter i mobiltelefonen har jag 
olika symboler som jag valt till olika arbets-
kollegor. Vid Carolines kontakt har jag en fin 
rosa bläckfisk. Och gissa varför?

Jo, Caroline är en otroligt fin människa 
och alla kanske inte vet att denna härliga 
husmor även var begravningsentreprenör, 
barnledare, ungdomsledare, vaktmästare, 
konfirmandledare, skådespelare, kontors-
assistent, möbelmonterare och partyfixare 
i Nora församling. Alltid villig att hjälpa till, 
aldrig omöjlig samt oändligt flexibel! Hon 
måste nog ha fler armar gömda någonstans 
för att hinna med allt hon gör! 

Caroline har nu hittat en ny arbetsplats och 
avslutat sin anställning hos oss. Vi önskar 
Caroline ett stort lycka till med det nya 
jobbet och sina nya utmaningar! Vi som 
jobbar kvar hoppas att hon hälsar på snart, 
vi saknar henne mycket!

Monica och alla andra kollegor

tio snabba med begravningsentreprenören
Maria Andersson arbetar i Kyrkans begravningsbyrå och tar varsamt hand om 
människor i sorg. Hon bakar, städar och skapar trivsel i församlingshemmet också, 
men vad är hon egentligen för person? Här är Marias tio snabba svar!

Klassiskt eller rock?   Rock
Pytt i panna eller ostron?   Pytt i panna 
Film eller bok?    Film
Ros eller tulpan?    Tulpan
Uppklädd eller mysdress?   Mysdress
Hund eller katt?    Hund
Svart eller rött?    Svart
Pratglad eller lyssnare?   Lyssnare
Vatten eller vin?    Vatten
Ensamvarg eller partydrottning?  Ensamvarg

Då vet vi det! Maria är en filmälskande ensamvarg i  
mysdress som diggar rock och tulpaner.
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Vittinge församling

Nora församling,  
 Tärnsjö

Så firar vi påsken i Nora
skärtorsdagen
Torsdag 14 april
13.00 Mässa på Liljebacken
18.00 Skärtorsdagsmässa i Nora kyrka

långfredagen
Fredag 15 april
15.00 Långfredagsgudstjänst i Nora kyrka

påskafton
Lördag 16 april 
15.00 Kom och leta ägg vid Noras Ark! 
Alla barn är välkomna. Litet påskfika 20 kr.

påskdagen
Söndag 17 april
11.00 Påskdagsgudstjänst i Nora kyrka

annandag påsk
Måndag 18 april
11.00 Annandagsgudstjänst i församlingshemmet

DÖPTA
Elle Andersson Juszczak

AVLIDNA
Sigrid Dahlström
Gerd Björkman

Församlingsbor

Kyrkans Begravningsbyrå  
i Tärnsjö och Vittinge

Kvalitet - Omtanke - Kompetens
Vi hjälper till med allt som rör begravningar, även  

bo upp teck ningar. Vår besökslokal i Tärnsjö är öppen 
tisdagar kl 10–13 eller annan tid efter överenskommelse.  

Vi gör också gärna hembesök.

Norra Storgatan 1, Tärnsjö, 0292-502 87 (dygnet runt)
tarnsjo@kyrkansbegravningsbyra.se, kyrkansbegravningsbyra.se/tarnsjo
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Vittinge församling

Nora församling, 
Tärnsjö

Nya förtroendevalda i Nora 
Vid kyrkovalet i höstas valdes ett nytt kyrkofullmäktige med flera 
nya ledamöter. Fullmäktige utsåg i sin tur ett nytt kyrkoråd. Här  
presenterar vi nya (och gamla) förtroendevalda i Nora församling.

Kyrkofullmäktige är det högsta beslutande 
organet i församlingen, som beslutar om bud-
get och andra övergripande frågor.

Kyrkorådet är församlingens styrelse och 
ska ha omsorg om och verka för församlingens 
grundläggande uppgifter: att fira gudstjänst, 
bedriva undervisning samt utöva diakoni och 
mission. Kyrkorådet förvaltar församlingens 
budget, sköter den löpande verksamheten  
under året och förbereder ärenden som skall 
behandlas av kyrkofullmäktige.

kyrkofullmäktige 
2022–2025 

Ledamöter
Staffan Andersson, ordf (BS)
Anders Pettersson, v ordf (S)
Roy Andersson (BS)
Carina Hermansson (S)
Per Möller (BS)
Sonia Johansson (BS)
Jeanette Råsbo (BS)
Monica Sverkersson (S)
Göran Storm (BS)
Gustav Johansson (BS)
Urban Hermansson (S)
Åsa Ingstedt Eriksson (BS)
Peder Karlsson (BS)
Kristina Pettersson (S)
Jörgen Ingstedt (BS)
Helen Emilsson (BS)
Anders Lund (S)

Ersättare
Lars Karlsson (S)
Lena Andersson (S)
Eva Karlsson (S)
Per-Erik Johansson (BS)
Björn Frisk (BS)
Inger Ingstedt (BS)
Elisabeth Karlsson  
Heggbrenna (BS)
Bengt-Olof Söderlund (BS)

BS = Borgerlig samverkan 
S = Socialdemokraterna

kyrkoråd 2022–2025

Ledamöter
Roy Andersson, ordf
Per Möller, v ordf
Staffan Andersson

Carina Hermansson
Anders Pettersson
Monica Sverkersson
Jeanette Råsbo
Göran Storm
Helen Emilsson
Anna-Katrin Sigfridson  
Olovsson, kyrkoherde

Ersättare
Urban Hermansson
Kristina Pettersson
Anders Lund
Åsa Ingstedt Eriksson
Peder Karlsson
Per-Erik Johansson
Björn Frisk
Inger Ingstedt

Roy Andersson (t v) och Staffan Andersson.
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Vittinge församling

Nora församling,  
 Tärnsjö

onsdagsträffar i vår
Onsdagar 10.00-12.30 i församlingshemmet

Vi fortsätter med onsdagsträffarna i församlingshemmet 
varje onsdag hela våren och hoppas att vi kan träffas 
som vanligt. Alla är välkomna till vår gemenskap för att 
träffa gamla och nya vänner över en god fika.

visionsdag
Söndag 3 april 11.00 
i Nora församlingshem

Vad betyder Nora för-
samling för just dig?

Välkommen till visions-
dag! Du som bor i Nora 
församling – kom med 
dina tankar och förslag 
eller bara kom och lyssna. 

Vi inleder med Taizé-
gudstjänst i Nora kyrka. 
Efter gudstjänsten bjuder  
vi in till kyrkkaffe i 
församlingshemmet där 
vi tillsammans får dela 
tankar, idéer och visioner 
för vår församling.

cafégudstjänst
Söndag 24 april 11.00 på Faster Veras Café

Välkommen till gudstjänst och smarrigt 
kyrkkaffe på trivsamma Faster Veras Café  
i centrala Tärnsjö.

terminsstart vecka 9 (28/2–3/3)
Äntligen drar barn- och ungdomsgrupperna i gång för 
terminen! Varmt välkomna!

måndagar  
14.00–16.00 Club Arken (åk 5) Noras Ark

tisdagar 
14.00–15.30 Club Arken (åk 4) Noras Ark

15.30–16.30 Kören Kristallen (åk 3–6) Församlingshemmet

onsdagar 
14.00–14.45 Ungdomskören (åk 7+) Församlingshemmet

15.00–17.00 Ungdomsgruppen (åk 6–7) Noras Ark

torsdagar  
14.00–16.00 Kören Korallen (åk f–2) Församlingshemmet

Har du frågor, kontakta Monica Brand, 0292-502 57 eller Pia 
Sundström (körerna) 0292-502 85.
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Vittinge församling

Nora församling, 
Tärnsjö

Kalender Nora
Söndag 6 mars 1:a sönd i fastan 

11.00 VASALOPPSGUDSTJÄNST Församlingshemmet.
Kyrkkaffe med blåbärssoppa.

Torsdag 10 mars 

13.00 ANDAKT PÅ LILJEBACKEN Liljebacken.

Söndag 13 mars 2:a sönd i fastan 

11.00 HÖGMÄSSA Nora kyrka

Söndag 20 mars 3:e sönd i fastan 

11.00 SÖNDAGSGUDSTJÄNST Församlingshemmet. 
Enkelt kyrkkaffe.

Söndag 27 mars Jungfru Marie bebådelsedag 

11.00 CAFÉGUDSTJÄNST Församlingshemmet. 
Kyrkkaffe med våfflor.

Söndag 3 april 5:e sönd i fastan 

11.00 TAIZÉGUDSTJÄNST Nora kyrka. 

12.00 VISIONSDAG Församlingshemmet.

Söndag 10 april Palmsöndagen 

11.00 EKUMENISK FAMILJEGUDSTJÄNST  
Nora kyrka. Bibelutdelning till sex- och sjuåringar 
samt utdelning av dopgåvor. Barnkörerna medverkar. 
Kyrkkaffe.

Torsdag 14 april Skärtorsdagen 

13.00 MÄSSA PÅ LILJEBACKEN Liljebacken. 

18.00 SKÄRTORSDAGSMÄSSA Nora kyrka.

Fredag 15 april Långfredagen 

15.00 LÅNGFREDAGSGUDSTJÄNST Nora kyrka.

Lördag 16 april Påskafton 

15.00 ÄGGLETNING Noras Ark.

Söndag 17 april Påskdagen 

11.00 PÅSKDAGSGUDSTJÄNST Nora kyrka. 
Medverkan av kyrkokören.

Måndag 18 april Annandag påsk 

11.00 ANNANDAGSGUDSTJÄNST  
Församlingshemmet.

Torsdag 21 april 
13.00 ANDAKT PÅ LILJEBACKEN Liljebacken.

Söndag 24 april 2:a sönd i påsktiden 

11.00 CAFÉGUDSTJÄNST Faster Veras café.

Lördag 30 april Valborgsmässoafton 

19.00 VÅRKONSERT Nora kyrka. 

20.30 VALBORGSFIRANDE Vid församlingshemmet.

Söndag 1 maj 3:e sönd i påsktiden 

11.00 HÖGMÄSSA Nora kyrka. 

Söndag 8 maj 4:e sönd i påsktiden 

11.00 SÖNDAGSGUDSTJÄNST Nora kyrka.

Söndag 15 maj 5:e sönd i påsktiden 

11.00 FAMILJEGUDSTJÄNST Församlingshemmets 
trädgård. Terminsavslutning för barngrupperna.  
Kyrkkaffe.

Söndag 22 maj Bönsöndagen 

11.00 HÖGMÄSSA Nora kyrka.

Torsdag 26 maj Kristi himmelsfärds dag 

09.00 GÖKOTTA Hagudden.  
Medtag egen fikakorg.

Söndag 29 maj Sönd före pingst 

11.00 SÖNDAGSGUDSTJÄNST PÅ MORS DAG  
Nora kyrka. Fika serveras på kyrkogården kl 10–13.

Torsdag 2 juni 
13.00 ANDAKT PÅ LILJEBACKEN Liljebacken.

Söndag 5 juni Pingstdagen 

11.00 PINGSTDAGSGUDSTJÄNST Pingstdagen.

Präst: kyrkoherde Anna-Katrin Sigfridson Olovsson 
eller Thorleif Skeppstedt, om ej annat anges.

Med reservation för ändringar p g a eventuella ändrade 
restriktioner eller tryckfel. Se vår hemsida och Facebook-
sida, affischer samt lokalpress för aktuell information.

Du är naturligtvis varmt välkommen även till grann-
församlingarnas gudstjänster och aktiviteter!
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Vittinge  
församling

grillfest med 
livsloppet
Söndag 3 april kl 12–15 
vid Morgongåva park

Välkommen att delta i 
Livsloppet där du kan gå 
eller springa en tipsrunda  
med både barn- och 
vuxenfrågor. Vi grillar och 
umgås.

Börja gärna med att delta 
i gudstjänsten i Kyrkans 
allrum kl 11!

Act-gruppen i Vittinge 
församling arrangerar 
dagen till förmån för  
fastekampanjen och 
kampen mot hungern 
(mer om det på sida 32).

OBS! Vid oväder eller nya 
restriktioner ställer vi in. 

Ny präst i Vittinge församling
Uppsala stift har beslutat att Vittinge församling ska anställa  
ytterligare en präst, på femtio procent. Tills en ordinarie komminister  
har anställts kommer Marianne Blomberg att vikariera på tjänsten.

Marianne Blomberg är ett känt ansikte i församlingen då hon 
vid behov vikarierat för kyrkoherden de senaste åren.

Marianne kommer främst att leda gudstjänster och arbeta i 
barn- och ungdomsverksamheten. Marianne bor i Fjärdhundra  
och kommer närmast från en tjänst i Västerlövsta pastorat.

– Jag ser fram emot att träffa er församlingsbor och hoppas  
kunna bidra med mycket humor i församlingslivet. Det är  
något som jag tycker är viktigt!
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Vittinges skolhistoria
Vi fortsätter följa Vittinge sockens skolväsende genom tiderna. Den 
förra artikeln slutade 1785 när ansvaret för barnens utbildning fort-
farande vilade på kyrkan och när den omtyckta ambulerande skolläraren 
Olof Norenius just sett sig tvingad att sluta sedan hans lön sänkts.

text: linnea dunér

Norenius lön sänktes från åtta tun-
nor spannmål till endast fem. Or-
saken var troligen att man ville slå 
ihop klockarsysslan och barnlärar-
tjänsten. Klockaren Anders Hagan-
der, som tjänstgjort i Vittinge i näs-
tan 40 år, var gammal och väntades  
avgå inom kort. Klockaren skulle 
leda psalmsången i kyrkan, vilket 
Norenius inte ansågs lämpad till. 
Därför gav man honom en tydlig 
vink om att söka ny tjänst. En sådan 
fick han också, redan året därpå, i 
Svea livgarde i Stockholm.

en bra skollärare 
kunde åderlåta
Desto längre dröjde det innan Vit-
tinge fick en ny skollärare. Kyrko-
herde Sacharias Sepelius ledigför-
klarade och utannonserade tjänsten 
först i februari 1787. Gissningsvis 
var då Hagander för skröplig för att 
utföra klockarsysslan, för han dog i 
april samma år.

I november hade man tre sökan-
den med rätt kvalifikationer. Genom  
röstning per mantal (den med störst 
hemman hade mest att säga till om) 
valdes en Johan Lundberg. Om 
”tvenne säkra och godkända löftes-
män” kunde garantera hans ”trohet 
och ärlighet” var tjänsten hans.

Trots att Lundberg valts med en 
klar majoritet – 435/8 mantals röster 
av totalt 50 – inkom en klagoskrift 
till domkapitlet i Uppsala om att va-
let inte gått rätt till. Skriften är un-
dertecknad Jan Olofson i Säby, Lars 
Olsson i Nässelsta och Erick Olof-

son i Boksta ”på Wittinge försam-
lings wängnar”. De vill att valet ogil-
tigförklaras och att en ny lärare väljs.

När skriften delges kyrkoherde 
Sepelius blir han mycket upprörd. 
Det märks i hans svarsbrev till dom-
kapitlet, där han ondgör sig över 
att tvingas offra dyrbar tid på oför-
skämdheter. Han menar att dessa 
tre bönder, som sammanlagt förfo-
gar över 15/8 mantal, inte kan tala för 
hela församlingen. Han är samtidigt 
övertygad om att de inte själva har 
författat brevet, utan förletts till det 
av en mer bildad person, som göm-
mer sig bakom deras namn. Därför 
är han villig att förlåta bönderna för 
deras utspel. Sepelius förklarar för 
domkapitlet att valet gått till som 
brukligt och att Lundberg skulle  
ha blivit vald även om man hade 
gått tillväga så som brevskrivarna 
önskat. Kyrkoherden passar på att 
nämna att Lundberg är lämplig som 
lärare, eftersom han kan skriva läs-
ligt (”fast intet någon vacker stil”) 
och är en skicklig åderlåtare.

Johan Lundberg fick tjänsten, men 
blev inte långvarig. Han dog redan 
1790. Året därpå har man valt den 
unge Olof Ahlström som ny klocka-
re, men endast klockare. Skollärare 
saknas än en gång.

sepelius tar nya tag
Kanske blev Sepelius avskräckt av lä-
rarvalet 1787. Under ett decennium 
var det skralt med undervisningen i 
socknen. Den överläts i huvudsak åt 
barnens föräldrar. Det fanns också ett 

par personer som lärde enstaka barn 
att läsa, men ingen ordnad skola.

Men vid seklets slut lyfte ärke-
biskopen skolfrågan i stiftet. Sepelius  
tog intryck och började arbeta för 
att få till en skola i Vittinge. Ett av 
hans första steg var att kontakta den 
dåvarande ägaren till Skattmansö, 
brukspatron Georg Conradi. Utan 
hjälp med finansieringen skulle det 
inte bli någon skola, för församlingen 
hade det ganska knapert.

Conradi var medgörlig. Han lo-
vade att årligen bidra med tre tun-
nor spannmål till skollärarens lön. 
Ihop med sex tunnor från skatte-
magasinet och en från kyrkoherden  
blev det en dräglig lärarlön – två 
tunnor mer än Norenius fick på sin 
tid. Läraren skulle också ha rätt till 
en avgift från elevernas föräldrar,  

2

finansiär. Tack vare brukspatron  
Georg Conradi, ägare till Skatt-
mansö 1787, fick Vittingebarnen 
sin skola.
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två skilling i veckan per barn utom 
för de allra fattigaste.

Ytterligare två tunnor spannmål 
skulle läraren få om han åtog sig att 
föra räkenskap över sockenmagasi-
nets spannmålsförråd. I tjänsten in-
gick även att vara vaccinatör. Räkna  
säd och vaccinera – det är alltså inget  
nytt att lärare inte får ägna sig hel-
hjärtat åt undervisning. I den skol-
ordning som sammanställdes vid den  
här tiden sades dock att läraren inte  
fick distraheras av att utföra ett hant-
verk, vilket annars var vanligt.

I skolordningen fanns även be-
stämmelser om hur skollärartjänsten  
skulle tillsättas, hur han skulle avlö-
nas och hur hans hus skulle under-
hållas, samt inte minst om skol-
ämnen och om skoldagarnas och 
ter minernas omfattning.

Alla föräldrar var inte lika villiga 
att låta sina barn gå i skolan. De be-
hövdes som arbetskraft i hemmet. I 
Vittinges skolordning har man vid-
tagit, med moderna ögon, drastiska  
mått för att försäkra sig om att alla 
barn ska få en grundläggande utbild-

ning. Den far eller mor som trots var-
ning håller sitt barn hemma ända 
upp till nio eller tio års ålder får sitta 
i stocken, ett skamstraff som i teorin 
blir kvar ända till 1800-talets mitt.

ett skolbarns vardag
Hur såg din tillvaro ut om du var 
barn i Vittinge i början av 1800-talet?  
Troligen började du skolan det år 
du fyllde sju. Du behövde gå upp 
tidigt på morgonen, särskilt om du 
bodde långt från kyrkbyn. Redan 
klockan sju började skoldagen och 
du var förmodligen tvungen att gå dit 
till fots, kanske en mil på dåliga väg-
ar om du bodde i socknens utkanter.  
Förhoppningsvis hade du syskon el-
ler grannbarn att slå följe med, hela 
skor och en lykta som kunde lysa 
din väg mörka vintermorgnar.

Väl på plats i skolmästarens kök, 
som användes som skolsal, började  
dagen med att skolmästaren eller 
någon av de mer försigkomna elev-
erna ledde morgonbön och läste en 
bibeltext. Undervisningen handlade  

i huvudsak om kristendomen och 
om att lära sig läsa – både ”svenska  
bokstäver” (frakturstil) och ”latin ska 
bokstäver” (vårt nuvarande skriv-
sätt, som på den här tiden var relativt 
nytt i Sverige). När du behärskade  
läsningen fick du även lära dig att 
skriva – om du ville. Möjlighet att 
lära sig de fyra räknesätten och enkel 
bokföring fanns också, men bara om 
dina föräldrar betalade läraren en 
extra slant.

Du fick också lära dig psalm sång 
och att slå upp rätt nummer i psalm-
boken. På måndagarna kunde du 
vänta dig att bli förhörd på sönda-
gens predikan, för det var viktigt att 
du lärde dig lyssna till Guds ord – ve 
dig om du råkat slumra till i kyrk-
bänken! Två gånger i veckan fick du 
och dina klasskamrater ägna dig åt 
lekar och fysiska övningar, för att 
”muntra sinnet och härda kroppen” 
och för att ni skulle ”fatta en afsmak 
för maklighet”.

Klockan nio till tio var det frukost-
rast. Mellan tolv och fjorton var ni 
också lediga. Om du bodde nära 

lek. Barnen i början av 1800-talet hade långa skoldagar och ibland även lång väg att gå dit och hem. Förhoppningsvis 
hade de även tid och ork att leka då och då, som här på målningen Sista paret ut av August Malmström från 1865.
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skolhuset gick du kanske hem och 
åt middag då. Efter middagsrasten 
fortsatte undervisningen ända fram 
till sjutton eller arton då dagen av-
slutades med bön. Långa dagar för 
ett barn! Men du kunde i alla fall se 
fram emot sommar- och julferierna. 
Du fick vara ledig hela juli, augusti  
och september, samt från mitten av  
december fram till kyndelsmäss i bör-
jan av februari.

Nåja, inte helt ledig. En gång i 
veckan var du tvungen att gå till 
skolan för läxförhör. Och innan du 
fick gå på sommarlov väntade ett 
stort förhör i kyrkan. Om du ut-
märkt dig särskilt under året kunde 
du vid examen belönas med medel ur 
en särskild fond som samlades ihop 
till med tre kollekter om året.

Och om du var en bråkstake? Blev 
du agad då? Bara i nödfall. Straffen 
skulle hellre vara sådana ”som hos  
Barnen kunna inplanta känsla af 
eget värde och dess förlorande”. Det 
var alltså din självkänsla som stod 
på spel … Men om du vantrivdes i 
skolan och ofta blev bestraffad kan 
jag lugna dig med att du bara behöv-
de gå i skolan i två eller tre år. Där-
efter hade du så mycket boklig kun-
skap som du väntades behöva i ditt 
liv på en gård eller ett torp.

ett fuskbygge  
till skolhus
Skolläraren man anställde 1798 var 
Gabriel Bolin, en torparson från 
Sparr sätra. Trots sin bakgrund ska 
han ha studerat i Uppsala Katedral-
skola, men inte haft råd att fullfölja 
utbildningen. Trots att hans lön var 
avsevärt bättre än Norelius verkar 
han ha haft återkommande ekono-
miska problem och ofta behövt låna 
spannmål och pengar.

Bolin och hans hustru Maria 
Fredrica, som kom att undervisa ny-
börjare i stavning och läsning, fick 
vänta länge och väl på att få en bo-
stad i sin nya hemort. År 1776 hade 
änkefriherrinnan Christina Birgitta  
Stierneld på Skattmansö tillsammans 
med sonen Adolf Lovis donerat en 
fastighet vid Skräddarbacken, väster 
om Vittingesjön, till boställe åt sock-
nens skolmästare. Där fanns ett bo-

ningshus med stuga och kammare,  
ett fähus och en liten bod. Husen var  
rödfärgade och tomten inhängnad 
med gärdsgård. Här bodde Olof  
Norenius med sin familj och där efter 
troligen Johan Lundberg.

När man återupprättade skolan 
vid sekelskiftet skulle skolan inte 
längre vara ambulerande utan fast. 
Man ville då ha en skolmästarbostad 
närmare kyrkan, inte minst eftersom 
kyrkoherden förväntades besöka 
skolan varje vecka. Man löste saken 
genom att med brukspatron Conradi  
byta tomten vid Skräddarbacken 
mot ett halvt tunnland i Säby. Ett hus 
måste byggas. Men 1789 blev skör-
den så dålig att man inte hade råd. 
Först år 1800 blev bygget av och även 
då försökte man spara in så mycket 
som möjligt på det. Det skulle man 
få ångra. Virket, som varje hemman i 
socknen fick bidra med, var ännu rått 
vid uppförandet och arbetskraften 
var ovan vid knuttimring.

Ett hus blev det i alla fall, med  
stuga, kammare, förstuga och vinds-
kammare. Men redan fem år senare  
var golvbjälkarna och några av golv-
plankorna förstörda av svamp och 
måste bytas ut. Delar av golvet fick 
läggas om även 1810, 1811, 1816 
och 1818. Under samma period  
behövde både fönstren och taken 
repareras.

Enligt skolordningen skulle skol-
läraren själv stå för husets underhåll. 

Kanske var det fuskbyggda skolhu-
set en anledning till Bolins vacklande 
ekonomi. Till sist gick han i alla fall 
och äskade bidrag till husets reno-
vering. Stämman var till en början  
positiv, och ett förslag inkom att  
man i samband med tak renoveringen 
även skulle bygga på huset med någ-
ra stockvarv och inrätta en skolsal 
på övervåningen.

Men vid en inspektion befanns 
knutarna vara så illa huggna att 
”långväggarna nästan kunna vri-
das av och an”. En övervåning var 
inte att tänka på och därmed verkade  
man även tappa lusten att stå för 
tak renoveringen. Bolin pekade då 
på ett avtal från 1798 som stadgade  
att församlingen skulle bestå skol-
läraren med ”nödiga hus”. Men  
eftersom ingen enighet kunde nås 
om vad begreppet innebar vidtogs  
inga åtgärder, utan frågan om ett 
nytt skolhus bordlades till ”ett gynn-
sammare år och bättre tider”.

År 1820 lutade huset så mycket att 
man trots allt tvingades till en repa-
ration. Huset brädfodrades, inner-
väggarna rappades och fönstren byt-
tes ut. När skulle egentligen tiderna 
bli så bra att man kunde uppföra 
ett skolhus med en särskild plats av-
sedd för undervisning? Det får vi se i 
nästa nummer.

källa: Ur Vittinge sockens skolkrönika 
intill 1850 av August Isaacsson

välskrivet. Skollärare Gabriel Bolin kunde, till skillnad från föregångaren 
Lundberg, berömma sig om en vacker handstil, som här i en examenskatalog.
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Nya förtroendevalda
Ett nytt kyrkofullmäktige valdes vid kyrkovalet i september. Fullmäktige 
har nu valt ett kyrkoråd. Kyrkorådet fungerar som församlingens  
styrelse och ska verka för församlingens grundläggande uppgifter: att 
fira gudstjänst, bedriva undervisning samt utöva diakoni och mission.

kyrkorådet 2022–2025
Ledamöter
Stig Engström, ordförande
Anders Johansson, vice ordförande
Marcus Åstrand, kyrkoherde
Ulla-Britta Andersson
Linda Eriksson-Allfjord
Gudrun Wängelin Lernskog 
Roger Ljungberg 
Magnus Roman 
Mats Skoglöv

Ersättare
Madelen Gustafsson
Tim Johansson
Marga Karttunen
Inga-Britt Thalin
Christina Wölger

kyrkofullmäktige 2022–2025
Ledamöter
Gerd Karlsson, ordförande
Stefan Larsson, vice ordförande 
Stig Engström 
Gudrun Wängelin Lernskog 
Ulla Andersson
Hans Erik Edholm
Birgitta Eriksson
Anders Johansson
Johannes Risberg
Elisabet Roman
Magnus Roman
Per Magnus Svensson
Peter Söderlund
Susann Stambolidou Tellebo

Ersättare
Marga Karttunen
Markus Johansson 
Eva-Britt Ångman 
Mats Skoglöv
Birgitta Johansson 
Peter Ryholm 
Kicki Wappsell 
Sven Olov Karlsson
Christina Wölger

rockad. Stig Engström, tidigare ord förande 
för kyrkofullmäktige, är nu ordförande för 
kyrkorådet. Här lämnar han över ordförande-
klubban för fullmäktige till Gerd Karlsson.
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Församlingsbor

DÖPTA 
Yngve Lennart  
    Simmesgård
Filip Lars Tärnström

AVLIDNA
Daysy Skoglöv 
Bengt Blom 
Gun-Britt Zander 
Åke Ornered

obs! gubbdagis kommer eventuellt 

att flyttas till onsdagar

VÅRTERMINEN I VIT TINGE
Välkommen till en ny termin!

föräldracafé
Måndagar 8.30–11.00 i församlingshemmet 
Fredagar 8.30–11.00 i Kyrkans allrum
Öppen verksamhet för föräldrar och barn.  
Fika, pyssel, lek och umgänge. Drop-in.

kyrkhäng åk 4–6
Kl 14.15-16.45 i Kyrkans allrum 
Åk 4 torsdagar, åk 5 tisdagar, åk 6 måndagar

Fika och aktiviteter. Personal finns på plats hela tiden. 
Wi-fi finns. Drop-in.

svenska kyrkans unga åk 7+
Tisdagar kl 19.00-21.30 i Kyrkans allrum
Fika och aktiviteter efter era önskemål. Drop-in. 

stickcafé
Onsd udda veckor 13.00–15.00 i Kyrkans allrum
Ta med dig ett handarbete eller kom bara  
för att fika och umgås.

gubbdagis
Fredagar jämna veckor 10.00–12.00 i församlingshemmet
Fika, läs tidningen och umgås med andra ”gubbar”. 

vittinge kyrkokör
Övar torsdagar 19.00–21.00 i församlingshemmet

sångkraft 
Övar onsdagar 14.00–15.15 i församlingshemmet

ledare, kontaktuppgifter
Johannes Risberg (barn och ungdom) 
0224-620 47, johannes.risberg@svenskakyrkan.se

Niclas Dahl (körer) 
0224-620 51, niclas.dahl@svenskakyrkan.se

Kicki Wappsell (gubbdagis och stickcafé) 
0224-620 50, kicki.wappsell@svenskakyrkan.se
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Söndag 6 mars 1:a sönd i fastan 

10.00 GUDSTJÄNST Kyrkans allrum. (Obs tiden!)

Söndag 13 mars 2:a sönd i fastan 

11.00 LEKMANNALEDD GUDSTJÄNST Vittinge kyrka.

Söndag 20 mars 3:e sönd i fastan 

11.00 MÄSSA Kyrkans allrum.

Söndag 27 mars Jungfru Marie bebådelsedag 

11.00 GUDSTJÄNST MED VÅFFLOR Vittinge kyrka. 

Kyrkokören medverkar.

Söndag 3 april 5:e sönd i fastan 

11.00 GUDSTJÄNST Kyrkans allrum. 

12.00 GRILLFEST MED LIVSLOPPET  

Morgongåva park. Till förmån för Act. Se sida 11.

Söndag 10 april Palmsöndagen 

11.00 GUDSTJÄNST FÖR SMÅ & STORA Vittinge k:a. 

Sångkraft medverkar, äggletning och kyrkkaffe.

Torsdag 14 april Skärtorsdagen 

19.00 SKÄRTORSDAGSMÄSSA Vittinge kyrka.

Fredag 15 april Långfredagen 

15.00 KORSGUDSTJÄNST Vittinge kyrka.

Söndag 17 april Påskdagen 

11.00 PÅSKGUDSTJÄNST MED GODISREGN  
Vittinge kyrka. Kyrkokören medverkar.

Kalender Vittinge
Måndag 18 april Annandag påsk 

11.00 HÖGMÄSSA Uppsala domkyrka.

Söndag 24 april 2:a sönd i påsktiden 

11.00 MÄSSA Kyrkans allrum.

Söndag 1 maj 3:e sönd i påsktiden 

11.00 GUDSTJÄNST Kyrkans allrum.

Söndag 8 maj 4:e sönd i påsktiden 

11.00 MÄSSA Vittinge kyrka.

Söndag 15 maj 5:e sönd i påsktiden 

11.00 GUDSTJÄNST Kyrkans allrum.

Söndag 22 maj Bönsöndagen 

11.00 MÄSSA Vittinge kyrka.

Torsdag 26 maj Kristi himmelsfärds dag 

11.00 FRILUFTSGUDSTJÄNST MED  

KYRKSTIGSVANDRING Vittinge hembygdsgård.  

Start vid Knubbo 9.00 för den som vill vandra.

Söndag 29 maj Sönd före pingst 

11.00 GUDSTJÄNST Vittinge kyrka.

veckogudstjänster  
på rungården
Följande onsdagar kl 10.30 firar vi  
gudstjänst på Rungården i Morgongåva:

9 mars
23 mars

9 april
20 april

4 maj
18 maj

Samt mässa med tårta på skärtors
dagen (14 april) kl 14.30!

soppluncher
En tisdag i månaden 12.00  
i församlingshemmet

Nylagad soppa, smörgås,  
kaffe och kaka i varm 
gemenskap samt någon  
form av underhållning.

8 mars    5 april    10 maj 

Med reservation för ändringar p g a eventuella ändrade 
restriktioner eller tryckfel. Se vår hemsida och Facebook-
sida, affischer samt lokalpress för aktuell information.

med reservation 

för ändringar
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mässa med enåkers spelmän
Söndag 27 mars 16.00 i Enåkers kyrka

palmsöndag med sång
Söndag 10 april 
11.00 i Huddunge kyrka 
14.00 i Västerlövsta kyrka 
18.00 i Enåkers kyrka

Urban Olsson och Margarita Långberg sjunger.

kyrksöndag med  
dragspelsklubben
Söndag 8 maj 11.00 i Huddunge kyrka

Vi gästas av dragspelsklubben Uppdraget från Uppsala.

gökotta
Torsdag 26 maj 8.00 i Västerlövsta hembygdsgård

På Kristi himmelsfärds morgon samlas vi till gökotta  
vid hembygdsgården. Västerlövsta kyrkokör sjunger.  
Gökotta hålls även i Enåker och Huddunge denna dag.

vi blåser in våren och sommaren!
Söndag 1 maj 16.00 Inblåsning av våren i Enåkers kyrka.  
Allmänna Sångens Vänners kör sjunger vårsånger.

Onsdag 1 juni 19.00 Inblåsning av sommaren i Huddunge  
kyrka. Huddunge kyrkokörs sommarkonsert.

Söndag 5 juni 11.00 Mässa i pingsttid. Huddunge och  
Västerlövsta kyrkokörer sjunger en nyskriven mässa (se mot-
stående sida). Inblåsning av sommaren.

Musik att längta efter!
Våren är full av musik! Här är ett antal godbitar ur vårens musikprogram 
i Västerlövsta, Huddunge och Enåker. Se även kalendern på sida 24.
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Ny musik i pingst
På pingstdagen får vi i Västerlövsta kyrka höra en helt ny mässa, 
”Kom, Heliga Ande”, framföras av Västerlövsta och Huddunge kyrko-
körer. Vår organist Margarita Långberg är tonsättaren bakom mässan 
och berättar här om hur mässan kom till.

År 2009 träffade jag Åsa Norén för första 
gången. Det var en intressant och intensiv tid 
för mig med kantorsutbildning på Ersta Skön-
dal högskola. Anders Frostensons stiftelse ord-
nade Psalmskolan för psalmförfattare, där Åsa 
Norén deltog. Stiftelsen har en långsiktig plan 
att utveckla och stimulera människor att skriva 
och tonsätta nya psalmer. Det är beundransvärt 
hur målmedvetet stiftelsen jobbar för sitt mål.

Vi, musikerna, fick träffa författarna och 
försöka skapa psalmsång tillsammans. Tiden 
var begränsad och hela kursen avslutades med 
en konsert i Stora Sköndals kyrka med de ny-
skrivna psalmerna. Det är klart att alla sång-
erna och psalmerna kanske inte överlevde … 
Men det viktiga var att några av oss blev ny-
fikna och uppmuntrade att fortsätta, tonsätta, 
skapa nya melodier och texter, som kan använ-
das i kyrkans gudstjänstliv.

Det finns tydliga kriterier som man måste ha 

i bakhuvudet när man skriver psalmer. Texter-
na ska vara liturgiska och melodierna ska vara 
lättsjungna för att varje församlingsmedlem 
ska kunna sjunga med och känna sig delaktig 
i psalmsången. 

Med de här tankarna och erfarenheten tog 
Åsa och jag oss an utmaningen att skapa en 
helt ny mässa. Jag kan inte påstå att det var 
en lätt match. Det tog två år innan mässan var 
färdigskriven och utgiven på musikförlaget 
Sångfågeln Musik. Vi bollade fram och tillbaka,  
kastade bort och gjorde om. Till slut blev vi 
klara med vår nya mässa. Vårt samarbete blev 
mycket berikande för oss båda. Vi hoppas att 
du, som kommer till kyrkan på pingstdagen 
och sjunger med oss, finner hopp och glädje i 
musiken. Den Helige Ande kommer att när-
vara, törs jag lova!

Margarita Långberg 
organist och tonsättare
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Ny präst i pastoratet!
Vi är glada att få hälsa Karin Hammermo välkommen till Västerlövsta 
pastorat! Karin kommer att arbeta med sedvanliga prästuppgifter 
men även vara vår konfirmandpräst och täcka upp och vikariera för 
kyrkoherden vid behov.

Karin är en präst med stor erfarenhet. I slutet 
av januari firade hon faktiskt hela 45 år som 
prästvigd! Många känner säkert igen henne 
från kyrkliga sammanhang. Hon har nämli-
gen arbetat i Sala bygden i närmare 40 år, först 

i Sala och Norrby församlingar och de senaste 
nio åren som kyrkoherde i Kumla-Tärna-Kila 
pastorat.

I Sala var hennes arbete inriktat mot barn 
och familj. Tillsammans med pedagog Annette 
och diakon Christina hade hon ett samarbete 
med Columbuskören, där hennes son nu är 
medlem.

– Många samlingar med förskole- och skol-
barn samt barn med dagmammor och från sär-
skolan har det blivit.genom åren, berättar Karin.

Efter att ha avslutat sin senaste tjänst som 
kyrkoherde och landat med lite semester tack-
ade hon ja till att arbeta deltid som präst i Väs-
terlövsta pastorat. Karin har tidigare arbetat 
mycket tillsammans med både vår diakon 
Christina Teinler och vår senaste vikarierande 
kyrkoherde Lasse Svedberg, som båda arbetade 
i Sala innan de kom till Västerlövsta.

– Det ska bli så kul att få jobba. Jag har hört 
så mycket positivit om gänget här, vilket jag 
fått bekräftat under mina första veckor. Så än 
så länge känns det väldigt bra, meddelar Karin.

Vi hoppas att du ska trivas hos oss, Karin!

språkcafé | language café
Onsdagar 17.00–18.30 i barn- och ungdomslokalen  
i Västerlövsta församlingshem

Fika och språkträning i Heby för dig som är 16 år eller äldre.

internationella 
gruppen tackar alla som 
på olika sätt bidrog till Act 
Svenska kyrkans julinsam-
ling. I Västerlövsta pastorat 
kom det in totalt 17 970 kr.
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Nya ledamöter
Vi hittar flera nya namn i några av våra  
församlingsråd och styrelser inför den nya 
mandatperioden. Här får vi möta några.

monica lindström landberg, heby, 
är vald ledamot i både kyrkofullmäktige och kyrkoråd 
samt ersättare i arbetsutskottet.

– Jag har engagerat mig i kyrkan för att jag tycker att 
kyrkan är viktig som mötesplats i samhället. Ett område 
jag tycker är viktigt är att få in barn och ungdomar i kyr-
kans verksamheter.

– Jag är beredd på ett långsiktigt engagemang med 
strävan åt samma håll och kanske vågar jag mig på lite nytänkande. En stor 
utmaningen inom församlingarna tror jag är att få folk till kyrkan, eller att 
få dem att stanna kvar. Samhällsutvecklingen arbetar inte riktigt för det, 
men det är något för kyrkan att fundera över.

marie tranell, heby, är sedan länge med i sy-
föreningen och pastoratets dikonala grupp och var även 
en del av den inredningsgrupp som lade ner mycket tid och 
arbete på renoveringen av Västerlövsta församlingshem. 

– Under den perioden växte mitt intresse för kyrkans 
verksamhet och jag fick en djupare inblick i hur organi-
sationen fungerar och även hur ledningens arbete ser ut.

Från och med innevarande mandatperiod är Marie  
ledamot i Västerlövsta församlingsråd och ersättare i kyrkofullmäktige.

– Jag hoppas kunna göra nytta och påverka. Det är viktigt med barn- och 
ungdomsarbetet. Lyckas vi med det kommer vi förmodligen även att kunna 
få med föräldrar och anhöriga i större utsträckning. Det vore kul att nå ut 
till fler. Jag föreställer mig att det blir en hel del vardagliga frågor att jobba 
med i församlingsrådet. Vi har ännu bara haft ett möte, men det har varit en 
intressant start så jag ser fram emot att jobba vidare med det här uppdraget.

susanne ahlin jansson, heby, har varit 
kyrkvärd ett tag och när hon fick frågan om att vara med 
i församlingsrådet och kyrkofullmäktige tänkte hon att 
det kunde vara en fin möjlighet att få ett bättre grepp om 
kyrkan och få lära av de gamla eldsjälarna.

– Jag har alltid känt mig trygg och hemma i kyrkan. 
Jag sjöng i barnkör som liten och konfirmerade mig. För 
mig har kyrkan en viktig plats i samhället och jag vill 

vara med och verka för att den ska finnas kvar. Jag uppskattar också det 
som kyrkan gör för de ensamma och äldre. Men att knäcka nöten att få fler 
besökare till gudstjänsterna är en svår fråga. Jag vet själv hur upptagen man 
kan vara med aktiviteter och familj men tänker ändå att varje människa vi 
når ut till och som upptäcker vår fina verksamhet innebär en stor seger. För 
mig är ändå musiken det allra viktigaste. Har vi en aktiv barnkör eller kör 
över huvud taget så har vi vunnit mycket! Jag tror det lockar många.

Fastigheter
tillgänglig hets -
anpass ning
Trösklar har justerats och nya 
handi kapp ramper för rullsto-
lar och rullatorer har monte-
rats i Enåker och Västerlövsta 
församlingshem. Automatiska  
dörröppnare är på gång.

extrema el-
kost nader och 
planer på sol -
energi
Huddunge och Västerlövsta  
kyrkor som i huvudsak värms 
upp av direktverkande el har, 
som många andra den här vin-
tern, haft mycket höga kost-
nader för elförbrukningen. För 
bara december månad landa-
de notan på omkring 50 000  
kronor per kyrka.

Kyrko rådet planerar för att  
investera i sol energi och ett 
mer fokuserat arbete på just 
miljö och energi frågor.

ökat intresse  
hyra ny rustade  
lokaler
Efter att Västerlövsta försam-
lingshem renoverades och nya 
lokaler öppnades i fastigheten 
har intresset av att hyra dessa 
ökat markant. Även om pan-
demin samtidigt lett till många 
avbokningar så är vi glada 
över att kunna erbjuda fräscha 
lokaler för uthyrning till våra 
medlemmar, föreningar och 
företag på orten.
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MÅNGA VILL KONFIRMERA SIG I ÅR
Vittinge församling och Västerlövsta pastorat har gemensam 
konfirmationsverksamhet och i år är ett tjugotal ungdomar 
med i konfa gruppen. Pandemin satte stopp för några av de 
första inplanerade helgträffarna, men planen är att genom-
föra läsning under våren. Årets konfirmandresa kommer att 
gå till Sälsäterns fjällgård i Sälen där man även får chansen att 
prova på olika sporter.

Själva konfirmationsgudstjänsten blir kring månadsskiftet 
juni/juli. En nyhet är att Västerlövstas Martina Rung och nya 
prästen Karin Hammermo kommer att leda konfirmationsun-
dervisningen tillsammans med Marianne Blomberg, präst, och 
Johannes Risberg, barn- och ungdomsledare, från Vittinge.

pilgrimsbarn
Vi pysslar, leker, håller andakt och 
pratar om sådant som är viktigt i livet, 

både inomhus och utomhus.

Ålder: 6–12 år   Dag & tid: tisd 13.30 
Plats: Barn- och ungdomslokalen, Västerlövsta

naturklubben
Tillsammans lär vi oss mer om Guds 
fantastiska natur och väcker ansvars-
känslan att vi måste ta hand om den för 
framtiden. Med andakt.

Ålder: 6–12 år 
Dag & tid: onsdagar ojämna veckor 16.00–17.30    
Plats: Huddunge församlingshem/utomhus

öppna förskolan
Lek, prat och umgänge för barn med 
förälder eller annan vuxen. Lättlunch. 

Ålder: 0–4 år    
Dag & tid: tisdagar 9.00–11.30 

Plats: Barn- och ungdomslokalen, Västerlövsta

VÅR BARNVERKSAMHET 
Ledare är Malin Ekstam och Martina Rung.
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vårens soppluncher
Följande torsdagar 14.00  
i Västerlövsta församlingshem:

10 mars 24 mars 7 april 21 april 5 maj

Anmäl dig senast förmiddagen dagen innan 
på 0224-341 90 eller till Christina Teinler på 
0224-343 91. Varmt välkommen!

gravskötsel 2022
I år erbjuder vi ytterligare några tjänster 
vad gäller skötsel av gravplatser. Kon-
takta expeditionen på 0224-341 90 om 
du vill teckna ett avtal för en grav du har 
ansvar för. Angivet pris gäller per år om 
ej annat anges. ”Liten” eller ”stor” avser 
antalet plantor som sätts ned.

• Bevattningsavtal  695 kr

• Liten sommarplantering 910 kr

• Stor sommarplantering 970 kr

• Liten vår- & sommarplantering 1 015 kr

• Stor vår- & sommarplantering 1 150 kr

• Ljung inför allhelgonahelgen 200 kr

• Krans inför allhelgonahelgen 200 kr

• Gravljus inför allhelgonahelgen 145 kr

• Stenriktning, tvätt av gravsten 
   och annat vaktmästararbete 455 kr/t

pastoratets körer
Västerlövsta kyrkokör övar tisdagar 
19.00–21.00 i Västerlövsta församlingshem

Huddunge kyrkokör övar onsdagar 
19.00–21.00 i Huddunge församlingshem

Körerna leds av Margarita Långberg. Nya 
som gamla deltagare hälsas välkomna!

födelsedagsfest för jubilarer!
Torsdag 2 juni 12.00 i Västerlövsta församlingshem

Västerlövsta församling bjuder till fest för 
att fira församlingens äldre jubilarer som 
fyllt eller fyller 80, 85 eller 90 år eller mer 
under januari–maj i år. Alla som vill vara med 
och fira jubilarerna är välkomna! Det vankas 

underhållning, 
smörgåstårta, 
kaffe och tårta.
Anmäl dig/er till församlingsexpeditionen  
på telefon 0224-341 90.

DÖPTA

Västerlövsta
Alva Holling Sjöling, Majken Sköld

AVLIDNA

Västerlövsta
Ann-Charlotte Jansson, Kjell Rönngren
Rune Nilsson, Vivianne Olsson
Börje Jakobsson, Solveig Persson 
Stig Nordin, Raine Vanberg
Arne Lindström, Helmi Turunen 
Bo Jonsson, Sune Eriksson 
Lilly Fasth, Kerstin Eriksson 
Olof Eriksson, Pentti Pahlman 
Vivi-Ann Ingegärd Lundström
Enåker
Sven Andersson, Hans Birelius 
Olof ”Olle” Grundkvist

Församlingsbor
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Kalender Västerlövsta
Onsdag 2 mars Askonsdagen 

18.00 ASKONSDAGSMÄSSA Västerlövsta kyrka. 

18.00 ASKONSDAGSMÄSSA Huddunge kyrka.

Söndag 6 mars 1:a sönd i fastan 

11.00 GUDSTJÄNST Västerlövsta kyrka. 

16.00 MÄSSA Enåkers kyrka.

Lördag 12 mars  
18.00 HELGSMÅLSBÖN MED MUSIK  
Västerlövsta kyrka. Margarita Långberg på orgel.

Söndag 13 mars 2:a sönd i fastan 

11.00 KYRKSÖNDAG Huddunge kyrka.  
Huddunge kyrkokör medverkar.

Söndag 20 mars 3:e sönd i fastan 

11.00 MÄSSA Västerlövsta kyrka.

Söndag 27 mars Jungfru Marie bebådelsedag 

11.00 MARIAMÄSSA Västerlövsta kyrka. 
Västerlövsta kyrkokör medverkar. 

16.00 MÄSSA Enåkers kyrka.  
Enåkers spelmän medverkar.

Söndag 3 april 
11.00 MÄSSA Västerlövsta kyrka.

Söndag 10 april Palmsöndagen 
Sång av Urban Olsson och Margarita Långberg  
i samtliga gudstjänster denna dag. 

11.00 KYRKSÖNDAG Huddunge kyrka. 

14.00 GUDSTJÄNST Västerlövsta kyrka. 

18.00 MÄSSA Enåkers kyrka. Kyrkkaffe.

Torsdag 14 april Skärtorsdagen 

18.00 MÄSSA Västerlövsta kyrka. 

18.00 MÄSSA Huddunge kyrka. 

20.00 MÄSSA Enåkers kyrka.

Fredag 15 april Långfredagen 

11.00 LÅNGFREDAGSGUDSTJÄNST  
Västerlövsta kyrka.

Söndag 17 april Påskdagen 

08.00 PÅSKOTTA Enåkers kyrka. Enåkerssångarna. 
Påskfrukost. 

11.00 PÅSKGUDSTJÄNST Västerlövsta kyrka. 
Västerlövsta kyrkokör. 

14.00 PÅSKGUDSTJÄNST Huddunge kyrka. 
Huddunge kyrkokör.

Måndag 18 april Annandag påsk 
11.00 HÖGMÄSSA Uppsala domkyrka.

Söndag 24 april 2:a sönd i påsktiden 

11.00 MÄSSA Västerlövsta kyrka.

Söndag 1 maj 3:e sönd i påsktiden 
11.00 MÄSSA Västerlövsta kyrka. 

16.00 GUDSTJÄNST MED VÅRSÅNGER Enåkers kyrka. 
Allmänna Sångens Vänners kör. Inblåsning av våren.

Söndag 8 maj 4:e sönd i påsktiden 

11.00 KYRKSÖNDAG Huddunge kyrka. 
Dragspelsklubben Uppdraget medverkar. 

14.00 GUDSTJÄNST Västerlövsta kyrka.

Söndag 15 maj 5:e sönd i påsktiden 

11.00 MÄSSA Västerlövsta kyrka.

Söndag 22 maj Bönsöndagen 

11.00 GUDSTJÄNST Västerlövsta kyrka. 

16.00 MÄSSA Enåkers kyrka.

Torsdag 26 maj Kristi himmelsfärds dag 

08.00 GÖKOTTA Västerlövsta hembygdsgård.  
Västerlövsta kyrkokör medverkar. 

08.00 GÖKOTTA Enåkers hembygdsgård. 

08.00 GÖKOTTA Myran, Huddunge. Lekmannaledd.

Söndag 29 maj Sönd före pingst 

11.00 MÄSSA Västerlövsta kyrka.

Onsdag 1 juni 
19.00 SOMMARKONSERT Huddunge kyrka. 
Med Huddunge kyrkokör. Inblåsning av sommaren.

Söndag 5 juni Pingstdagen 

11.00 MÄSSA Västerlövsta kyrka. 
Huddunge och Västerlövsta kyrkokörer sjunger  
nyskriven mässa (se sida 19). Inblåsning av sommaren.

Lördag 11 juni Trefaldighetsafton 

18.00 KÄLLDRICKNING Olsbokällan, Enåker. 
Samling vid kyrkan kl 18 för samåkning. 

20.00 KÄLLDRICKNING Källskogskällan, Huddunge. 

Med reservation för ändringar och tryckfel. 
Håll utkik på vår Facebooksida och vår hemsida efter 
aktuell information kring kommande gudstjänster och 
aktiviteter. Vi följer Folkhälsomyndighetens riktlinjer.
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Var inte rädd ...
 dikt av johan wallin

var inte rädd för våren min vän. Den må kännas ovan  
och främmande i dess början när ljumma vindar vidrör din kind.  
För när fjolårets löv på marken börjar dansa,  
när istappar fäller sin tår, nalkas en ljusare tid vi kallar vår. 

Var inte rädd för våren min vän. Även om din älskade inte  
finns med på färden. För när bäcken glittra och fåglar vaknar,  
när vindar smaka fälten allt det du under vintern saknar,  
är det vår och du får läka dina sår.

Var inte rädd för tron på Jesus Kristus, för den tron kan bära dig 
över stormiga hav och mjuka sanddyner. Den ger dig hopp,  
att efter sorg och mörker öppnas en dörr till evighetens ljus.

Var inte rädd när du den trygga famnen når  
och du efter den långa vintern känner en begynnande vår.

DÖPTA

Harbo församling
Torsten Edvard Götesson
Charlie Elisabeth Åkvist
Östervåla församling
Lovis Vera Elionora Hjalmarsson
Ella Louise Christina Forsberg
Olle Martin Jimmy Andersson
Mindy Madeleine Boman
Mynta Lilly Ingrid Johansson

AVLIDNA

Harbo församling
Göran Sidfeldt, Runol Jansson,
Sven-Olov Stenman, Erik Andersson

Östervåla församling
Erland Silasson, Lars Wenner,
Helena Gustavsson,
Karl-Erik Karlsson,
Marianne Ekstrand,
Bertil Lindberg, Birgit Eriksson,  
Kerstin Andersson, Håkan Carlsson,  
Karl Erik Laxström, Bernt Eklund,
Ingegärd Söderström, Anders Jädersten,
Martin Alvar Amnegren,
Berit Ring, Aina Pettersson

Församlingsbor Östervåla pastorat
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Solrosen blickar framåt
Många verksamheter har drabbats hårt av pandemi och restriktioner. 
Solrosen i Östervåla, som pastoratet är ägare till, är inget undantag. 
Solrosen bedriver ett viktigt arbete med att få ut människor i arbetslivet 
och nu behöver de allt stöd de kan få. Calle Jonsson, Solrosens verk-
samhetschef, berättar om verksamheten och den rådande situationen.

På baksidan av mitt visitkort står 

det följande: ”Solrosen Östervåla  

Harbo AB (svb) arbetar socialt in-

riktat och med arbetsintegration 

för att skapa arbetstillfällen för den 

som står långt från arbetsmarkna-

den.” Tillägget ”svb” betyder att vi 

är ett aktiebolag med särskild vinst-

begränsning. Allt eventuellt över-

skott behålls inom verksamheten. 

Den 15 januari förra året blev vi 

certifierade av SKOOPI. Det innebär 

att vi utifrån en ISO-standard visat 

att vi verkligen håller måttet och står 

för att vi är ett företag som klarar att 

utföra arbetsträning på ett systema-

tiskt och tydligt sätt. Våra anställda, 

deltagare och volontärer ska känna 

att de kan vara delaktiga och kunna 

påverka det dagliga arbetet.

För att kunna bedriva arbets-

träning och arbetsrehabilitering har 

vi våra second hand butiker med allt 

från små hängsmycken till tunga ek-

skåp, kläder och textilier, musik-

instrument, leksaker och böcker – 

och inte minst vårt uppskattade café. 

Våra anställda brinner för upp-

giften att kunna hjälpa en medmän-

niska som inte mår bra att få växa 

och få tillbaka kraften att fungera 

själv, så kallat empowerment. Ser 

vi på våra anställda så har 47 pro-

cent av dem själva börjat hos oss i 

arbetsträning och efter en tid kunnat 

få en anställning. Vi har genomfört 

handledarutbildning för våra an-

ställda och arbetar utifrån att alla 

skall känna delaktighet och kunna 

påverka i verksamheten. Det gäller 

alla som finns hos oss. För att göra 

det har vi morgonsamlingar dagligen 

för alla samt arbetsplatsmöten för 

anställda varannan vecka.

När ni besöker oss som kunder 

ser ni butiken och caféet. Det ni inte 

ser är allt vi gör bakom kulisserna. 

Det pågår en febril verksamhet med 

att sortera inkommande möbler och 

prylar, tvätta kläder och textilier 

och inte minst med all bakning och 

tillredning av vårt utbud i caféet. 

Vår transportavdelning utför hämt-

ningar flera gånger per vecka i hela 

Uppsala län, ibland utanför också. 

Möblerna som hämtas gås igenom 

och färdigställs för att säljas i vår 

möbelbutik medan prylarna hamnar 

i den stora butiken.

Vi är stolta över Solrosen och det 

vi betyder för alla som är hos oss. 

Vi är tacksamma för alla som besö-
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solrosor. Solrosens personal är ett glatt gäng. Bild från 2021.
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ker oss, skänker saker, handlar, fikar 

och stannar till för en pratstund. Vi 

vet att vi betyder mycket för orten 

genom att vara en samlingsplats ett 

ställe att träffas på.

Vi vill så gärna att detta ska fort-

sätta. Det har varit en svår tid för 

alla som drabbats av covid-19, nära 

och kära har avlidit och många har 

mist sina arbeten. Flera av de som 

varit drabbade av covid-19 har det 

tufft i sviterna av sjukdomen. Många 

företag har haft och har det tufft och 

många finns inte kvar.

Solrosen är inget undantag. Vi 

har inte klarat oss undan utan har 

haft det väldigt tufft med en omsätt-

ning på 30 procent av det normala.  

Vi är tacksamma över att vi har 

Svenska kyrkan, Östervåla-Harbo 

pastorat, som ägare med förståelse 

för mer långsiktigt tänkande under 

svåra tider.

Vi har drabbats av restriktionerna  

som givetvis ändå varit viktiga. Vi 

har kämpat med att hålla alla res-

triktioner för att skydda oss och alla 

som besöker oss. Vi är beroende av 

att vi får människor placerade hos 

oss för arbetsträning och den an-

delen har minskat med 50 procent, 

men nu ser vi en försiktig ökning. Vi 

samarbetar med Försäkringskassan, 

Arbetsförmedlingen, Socialtjänsten  

och Frivården.

Är allt bara svart nu då? Nej, vi 

tror på en ljusning och kundbesö-

ken ökar successivt. Vi hoppas att 

pandemin avtar, främst så att alla 

slipper bli sjuka men också så att vi 

slipper nya restriktioner. Vi arbetar 

ständigt med att se över våra rutiner, 

att synas på sociala medier och att 

sprida glädje till er som besöker oss. 

Vi vill att Solrosen skall kännas som 

hela bygdens Solrosen, en plats där 

man kan mötas och trivas.

En viktig parallell verksamhet för 

oss är Solrosen Kvinnojour där vi 

hjälper främst kvinnor och barn som 

utsatts för våld i nära relationer. Vi 

har en öppen stödverksamhet samt 

skyddade boenden. Tyvärr ser vi att  

många kvinnor och barn inte får det 

stöd de behöver, just nu delvis på 

grund av att de inte kan meddela sig 

lika enkelt när förövarna jobbar mer 

hemifrån. Solrosen Kvinnojour ingår 

i Solrosen Heby Ideell förening och 

finansieras genom statliga och kom-

munala bidrag. Dessutom finns det 

möjlighet att bli stödmedlem. 

Nu har vi gått in i ett nytt år då vi 

hoppas att pandemin ska plana ut. 

Vi hoppas slippa begränsa antalet 

besökare och att vi kan hjälpa fler 

människor att komma in i arbete  

efter sin arbetsträning. För att klara 

det här behöver vi även ert stöd, att 

ni besöker oss, handlar prylar och 

möbler, fikar i vårt härliga café och 

att ni fortsätter skänka saker till vår 

verksamhet.

Varmt välkomna till oss!

Calle Jonsson, verksamhetschef

Solrosen Östervåla-Harbo på Facebook: www.facebook.com/solrosenab.se
Solrosen Kvinnojour på Facebook: www.facebook.com/solrosenkvinnojour.se

NYA ÖPPETTIDER
FRÅN 2 MARS

ONS – LÖR
10.00 – 15.00
VÄLKOMNA!!!

Dalvägen 4, 740 46 Östervåla
Tel: 0292-712 00
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Skratt och allvar på utbildning 
för våra förtroendevala

Den 12 november var det utbildningsdag för förtroendevalda på Asp-
näs från morgon till kväll. Under eftermiddagen anslöt även pastoratets 
anställda. Vi firade morgonbön och kvällsmässa och åt gott förstås. 
Programmet var fullmatat med information och genomgångar men 
rymde däremellan både skratt och samtal.

Dagen handlade ytterst om medarbetarskap i 
kyrkan och tillsammans funderade förtroende-
valda och personal kring värdegrund och för-
samlingens grundläggande uppgifter (guds-
tjänst, diakoni, undervisning och mission).

Förmiddagen ägnades åt organisation, be-
slutsgång, ekonomi och kyrkoordning samt 
sekretess och introduktion om församlings-
instruktionen.

Vi diskuterade också ledning/styrning och 
ramar och regelverk i relation till vad kyrkan 
egentligen är. Kyrkan kan aldrig bara vara verk-
samhetsplanering, organisation och paragrafer 
utan är ytterst Kristi kropp, en gemenskap av 
troende och tvivlare, sökare och syndare som 
lever i sakramenten och av ren nåd.

Kyrkan är vi alla tillsammans!
Cecilia Jansdotter, kyrkoherde
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Nya förtroendevalda i pastoratet 
Vid kyrkovalet i höstas valdes ett nytt kyrkofullmäktige. Fullmäktige 
utsåg i sin tur ett nytt kyrkoråd. Här presenterar vi nya (och gamla) 
förtroendevalda i Östervåla-Harbo pastorat, som kommer att vara 
med och driva pastoratet de kommande fyra åren.

Kyrkofullmäktige är det 
högsta beslutande organet i 
pastoratet, som beslutar om 
budget och andra övergri-
pande frågor.

Kyrkorådet är pastoratets 
styrelse och ska ha omsorg 
om och verka för församling-
ens grundläggande uppgifter. 
Kyrkorådet förvaltar försam-
lingens budget, sköter den  
löpande verksamheten under 
året och förbereder ärenden 
som skall behandlas av full-
mäktige.

kyrkofullmäktige 
2022–2025 

Ledamöter
Rune Johansson, ordf
Per-Olov Bäckström, v ordf
Tommy Ekström
Pär Sundin
Therese Karlberg
Ajne Elvingsson
Marie Lennartsson
Jennie Lindström
Dick Pettersson
Rosita Löfgren
Therese Siwertsson
Eleonore Sikström

Anna-Lena Nordin
Margareta Palmqvist
Birgitta Karlsson

Ersättare
Erja Engqvist
Beatrice Zilén
Gun Mari Björkman
Rosita Gustafsson
Birgitta Ellenius
Eva Johansson
Stina Meijer
Ulla Ragnarsson

kyrkoråd 2022–2025

Ledamöter
Tommy Ekström, ordf
Therése Siwertsson, v ordf
Rune Johansson
Rosita Gustafsson
Eleonore Sikström
Marie Lennartsson
Therese Karlberg
Cecilia Jansdotter, kyrkoherde

Ersättare
Birgitta Karlsson
Anna-Lena Nordin
Birgitta Ellenius
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nytt telefonnummer till vaktmästeriet
Om du vill komma i kontakt med någon av våra vaktmästare kan du numera 
nå dem på telefonnummer 0292-223 61.

dillnermuseet
Längst ner på kyrkogården ligger Dillner-
museet. Det är vår egen fina samling av 
psalmodikon-instrument i alla former och 
utföranden från olika delar av landet.

Rodney Sjöberg från Trollhättan lade 
grunden till denna samling varefter han 
lät vår församling övertaga den. Fler 
instrument har tillkommit under åren.

Visning av museet sker efter överens-
kommelse med Johan Wallin, som du når 
på telefon 070-543 49 59.

ett stort tack  
till er alla som kom till 
trettondagskonserten  
i Östervåla kyrka!

Duktiga körer, solister 
och musiker samt ljud-, 
film- och matansvariga 
gjorde tillsammans med  
vår gästartist Andreas  
Weise julens avslutning  
till ett underbart minne.

Johan Wallin

köp bröd  
för rättvisa
Fredag 1 april 13.00

Pastoratets Act-grupp 
säljer bröd och lotter vid 
Hemköp till förmån för 
fasteinsamlingen. Peng-
arna går till Act Svenska 
kyrkans arbete för främja 
en hållbar och rättvis 
matförsörjning i världen, 
så att människor slipper 
gå hungriga.

gåvor
Vill du skänka pengar till förmån för våra kyrkor eller 
vår verksamhet? Sätt in beloppet på vårt bankgiro eller 
swisha, och skriv vilket ändamål du vill att det ska gå till. 
Det är valfritt om du vill ange ditt namn som gåvogivare.

exempel på ändamål
• Östervåla kyrkas prydande och bevarande
• Harbo kyrkas prydande och bevarande
• Aspnäs gårdskyrkas prydande och bevarande
• Aspnäsgården
• Diakoniarbete

Bankgiro: 771-1013 • Swish: 123 554 30 53

• Barn-/ungdomsverksamheten
• Musikverksamheten
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Kalender Östervåla-Harbo
Onsdag 2 mars Askonsdagen 

19.00 ASKONSDAGSMÄSSA Östervåla kyrka.

Lördag 5 mars 

18.00 ”STILLA ORGEL I FASTETID” Östervåla kyrka.

Söndag 6 mars 1:a sönd i fastan 

11.00 MÄSSA Harbo kyrka.

Söndag 13 mars 2:a sönd i fastan 

11.00 KYRKSÖNDAG MED MÄSSA Östervåla kyrka.

Söndag 20 mars 3:e sönd i fastan 

11.00 GUDSTJÄNST Aspnäs gårdskyrka.

Söndag 27 mars Jungfru Marie bebådelsedag 

18.00 KYRKSÖNDAG Harbo kyrka.

Måndag 28 mars 

19.00 KONSERT ”Glödande Balkan och klezmer – 
musik med Kizelo Mleko”. Östervåla kyrka.

Söndag 3 april 5:e sönd i fastan 

11.00 GUDSTJÄNST Östervåla kyrka. 

18.00 ”PSALMER OCH SÅNGER PÅ VÅRT VIS”  
Harbo kyrka.

Söndag 10 april Palmsöndagen 

11.00 MÄSSA Harbo kyrka.

Måndag 11 april 
19.00 PASSIONSANDAKT Östervåla kyrka.

Tisdag 12 april 
19.00 PASSIONSANDAKT Östervåla kyrka.

Onsdag 13 april 
19.00 PASSIONSANDAKT Östervåla kyrka.

Torsdag 14 april Skärtorsdagen 

09.00 SAMLING KRING PÅSKEN Birgittagården. 

18.00 MÄSSA Harbo kyrka. 

18.00 MÄSSA Östervåla kyrka.

Fredag 15 april Långfredagen 

11.00 GUDSTJÄNST Harbo kyrka. 

15.00 GUDSTJÄNST Östervåla kyrka.

Lördag 16 april Påskafton 

23.00 MÄSSA Östervåla kyrka.

Söndag 17 april Påskdagen 

11.00 MÄSSA Harbo kyrka.  
Med konfirmandernas sändning.

Måndag 18 april Annandag påsk 

11.00 STIFTSHÖGMÄSSA  
Uppsala domkyrka.

Söndag 24 april 2:a sönd i påsktiden 

11.00 MÄSSA Östervåla kyrka.

Lördag 30 april Valborgsmässoafton 

20.00 VÅRBÖN OCH BRASA Aspnäs.

Söndag 1 maj 3:e sönd i påsktiden 

11.00 GUDSTJÄNST Harbo kyrka.

Lördag 7 maj 

18.00 ”NÄR VÅREN NALKAS ...” Östervåla kyrka.

Söndag 8 maj 4:e sönd i påsktiden 

11.00 KYRKSÖNDAG MED MÄSSA Östervåla kyrka.

Söndag 15 maj 5:e sönd i påsktiden 

11.00 MÄSSA Harbo kyrka.

Söndag 22 maj Bönsöndagen 

11.00 VANDRINGSGUDSTJÄNST Östervåla kyrka.

Torsdag 26 maj Kristi himmelsfärds dag 

11.00 GUDSTJÄNST Järpenstorp. 

14.00 KYRKSÖNDAG Aspnäs gårdskyrka. Familjefest.

Söndag 29 maj Sönd före pingst 

11.00 MÄSSA Östervåla kyrka.

Lördag 4 juni Pingstafton 

18.00 VÅRMUSIK Östervåla kyrka.

Söndag 5 juni Pingstdagen 

11.00 GUDSTJÄNST Aspnäs gårdskyrka.

Måndag 6 juni Annandag pingst, nationaldagen 

11.00 EKUMENISK GUDSTJÄNST Mårtsbogården.

Med reservation för ändringar och tryckfel.  
Se även vår hemsida och Facebook-sida, affischer  
samt lokalpress för aktuell information.
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En kamp om liv och död
Brist på mat är en av pandemins effekter. I Indien, ett av världens mest 
folkrika länder, kämpar Geetanjali Mohanty och Act Svenska kyrkan 
för att människor ska få äta sig mätta. Det är en kamp mot pandemi, 
väderlek och destruktivt våld – men det finns hopp.

text: sanna bülow, act svenska kyrkan (förkortat och bearbetat)

– Jag har sett människor tvingas äta blad och 
ogräs från skogen, okända svampar de hittat 
och mangofrön för att inget ville växa. Många 
förgiftades och hela områden drabbades av 
olika sjukdomar. Jag såg människor dö. De 
minnen jag har från barndomen driver mig att 
arbeta för andra människors livssituation idag.

Så berättar Geetanjali om varför hon idag  
arbetar för människors rätt att äta sig mätta 
och att få leva ett värdigt liv.

– Jag arbetar som områdessamordnare i di-
striktet Odisha för organisationen Lutheran 
world service India Trust. I den rollen får jag 
hjälpa människor som lever i extrem utsatthet 
både på landsbygden och i distriktets huvud-
stad Bhubaneswars många slumområden.

hungerspiralen måste brytas
Covidpandemin har slagit hårt mot Indien. 
Sedan länge har jordbrukare i stora delar 
av landet haft en svår situation på grund av 
klimat förändringar och orättvisor. Förstörda 
eller uteblivna skördar, dåliga socioekonomiska  
skyddsnät och lagar som begränsar dem som 
inte äger eget land från att ta lån leder till att 
många vänder sig till oseriösa aktörer och ham-
nar i skuldfällor. Konflikter mellan bönder och 
myndigheter är återkommande. Självmords-
statistiken är hög bland jordbrukare.

Act Svenska kyrkan arbetar brett i Indien 
med flera lokala partner. Målet är att få männ-

iskors rättigheter tillgodosedda och att hunger-
spriralen ska brytas och inte leda till ren svält.

– Under pandemins restriktioner med karan-
tän i hemmet förlorade många sina jobb. För 
att klara sig skar familjer ner sitt matintag avse-
värt. För de flesta i storstadsslummen innebar 
det ett mål mat om dagen. För andra fanns till 
sist inget att äta, berättar Geetanjali. 

Ett stort problem är de patriarkala struktu-
rerna och det utbredda alkoholmissbruket. I 
städernas slumområden rapporterar kvinnor 
om hur deras män lägger den lilla inkomst som 
finns på alkohol. Behovet av mat, kläder och 
skolgång för barnen blir lidande.

– Ett av mina stoltaste minnen är då vi, trots 
hot från myndighetspersoner och män i sam-
hället, lyckades organisera över 300 personer 

kämpe. Geetanjali Mohanty kämpar för att 
bryta den coronarelaterade hungern i Indien.
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dela lika-dagen
Vårdagjämningen, när dag 
och natt är lika långa, är ett 
till fälle att uppmärksamma 
att resurser är orättvist 
fördelade. Tillsammans kan 
vi skapa en rättvis värld där 
människor kan leva i trygg-
het. Vi delar samma himmel 
och samma rättigheter, men 
vi delar inte lika på jordens 
resurser. Vårdagjämningen 
är den 20 mars.

stöd fasteinsamlingen – ge en gåva!
Fasteinsamling pågår fr o m fastlagssöndagen t o m palm
söndagen och bidrar till minskad hunger och ökad rättvisa. 
Vid gudstjänsterna den 27 februari, 20 mars och 10 april  
kommer kollekten att gå till insamlingen. Du kan även bidra 
genom att skänka valfritt belopp via Swish eller bankgiro. Om 
du använder QR-koden nedan skänker du direkt till Act Svenska  
kyrkan. Märk din gåva med ”fasteinsamlingen”.

nora 123 161 00 70 / bg 356-7393
vittinge 123-389 37 08 / bg 760-5264
västerlövsta 123-275 39 52 / bg 919-6619
östervåla-harbo 123 554 30 53 / bg 771-1013

för att stänga ner en alkoholbutik som skapade 
stora problem i ett område.

– Vi ger också yrkesutbildning, främst med 
fokus på att kvinnor ska kunna bli självför-
sörjande och bryta beroendet av en kanske 
våldsam man som inte prioriterar sin familj. 
Tyvärr är en av våra största utmaningar att 
få med oss män i engagemanget för att åstad-
komma en förändring. Ett stort ansvar ham-
nar på redan tyngda kvinnor. Vi se dock att 
många kvinnor växer och hittar glädje och 
styrka i att få möjlighet att påverka sin egen 
och sina barns situation, även om uppgiften är 
svår och stor.

utbildning ger hopp
När Geetanjalis föräldrar en dag berättade att 
jag inte längre kunde gå kvar i skolan väcktes 
något i henne.

– Jag vägrade acceptera situationen och 
började erbjuda läxläsning för de yngre bar-
nen. På så sätt lyckades jag själv fortsätta betala 
för min skolgång.

Genom stöd från Act Svenska kyrkan kan 
nu den organisation Geetanjali arbetar för er-
bjuda både viss skolverksamhet och läxhjälp 
för barn. Det ger hopp på lång sikt och posi-
tiva effekter för barnen i deras liv här och nu.

– Folk behöver utbildning, framtidshopp 

och kunskap om hur de kan utkräva sin rätt, 
men det behöver också finnas mat att tillgå på 
marknaden. Därför är en stor och viktig del i 
det vi gör att se till att jordbruket modernise-
ras och att det blir möjligt för människor att 
försörja sig på det. 

Längst Odishas kustområde i östra Indien 
drabbar numera upp till fyra orkaner om året 
som slår sönder både odlingar, drömmar och 
hem. 

– Vi arbetar med mer torktåliga sädesslag 
och landutjämning i bergsområden som drab-
bas av jordskred vid avskogning, torrperioder 
och orkaner med översvämningar och stört-
floder. Det är en ständig kamp om liv och död.

Geetanjali är hoppet personifierat och den 
kraft att agera som väcktes i henne redan som 
barn har inte slocknat.

– Genom att vi tillsammans över världen  
beslutar oss för att arbeta för samma sak, delar 
information, resurser, forskningsresultat och 
teknik kan vi gemensamt förbättra livsförut-
sättningarna för människor och bygga sam-
hällen som är både säkra och vackra att leva i.

Act Svenska kyrkan drivs av och tillsammans 
med människor som Geetanjali, människor 
som ser hopp i att agera för förändring. Hop-
pet gror i tron på alla människors lika värde 
och blir synligt när armar sträcker sig utanför 
sin egen dörr och ut över hela världen.
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Skicka din rätta lösning per post eller mail till någon av församlingarna 
senast 13/4 så lottar vi ut fina priser. Grattis Carola Eriksson, Tärnsjö, 
Yngve Olsson, Östervåla, Aina Eriksson, Sala, och Eva Pettersson, 
Morgongåva, som vann förra numrets korsordstävling.

påskkryss

namn: 

adress:

e-postadress:  

OBUNDEN

FAMÖST

GRANNE

VERKA

FIRAS              
10 MARS

STRÖM

ÄLDRE 
MÅTT

TILLÄGG

FLOD

FÅGEL SKÄR

REKOM-
MENDERA

VÄN

HUR SA?
PJÄS  OCH 
BYGGNAD

SES 
VÄXTER I

MAN & DEL 
AV DYGN

HÖRS 
MYGGA

KÖR I 
UPPSALA

MATTE
DEN BÄR 

BARR
VÄNTAR PÅ 

SIN TUR
SPELA

JOBBLAG & 
NATTADES

BÄR STRÅ

ARVS-
ANLAG

DRYCK

SEXTIO SÄDESLAG

GENOM ÄGA

ÄR GJORD 
AV VINYL

SPÄNNLÅSET 
OCH TUPPEN 

SÄKERT & 
SPECIELLT

FEL ELLER 
VRICKAT

BRUKAR      
EJ PUTTA

FISKAR & 
ATOLLER

FLYTT OCH 
INNEHÅLLIT

FÖRFLU-
TEN TID

BIL ELLER 
BYGGNAD

VISGUBBE

SKÄR
GILLAR 

GNAGARE
FEMTIO-

TVÅ
GÖR VÄRK 
OCH ELAKT

LÅG TEM-
PERATUR

BITA HAR KLOR SNO

VISAR NÄR 
DET ÄR 

DAGS ATT 
BYTA 
DÄCK

2

STOR 
PROFET

SLUTT-
NING

HEM FÖR 
GNAGARE

EJ 
FLEXIBLA

GRÖNSAK

AVLUSARGIGA

SMÄRTA

UTTRYCK 
ELLER 

LJUD FRÅN 
SIDEN

KAN 
VARKEN 
TALA EL-
LER HÖRA

1. Vad kallas den väg som Jesus gick med 
korset genom Jerusalem till Golgata?                 
2. Vad betyder ordet påsk (pesach)?                    
3. Vad kallas den första dagen i påskfastan? 
4. Vad kallas dagen före Skärtorsdagen?               
5. Vilken dag är den första i Stilla veckan?

RÄNNA

3
EFTER-

TRAKTADE

VARA 
STOLT 1 GER EN 

VINK OM
IDENTISKE

FLYTER RHEN GENOM

NATION SOM 
ARRANGERAR NÅGOT

FÖRBAND 
& PLÖTS-
LIG FÖR-
ÄNDRING

4
RÄCKA

HITTAR 
MAN LIME-
RICK PÅ

STAD I 
UKRAINA 

ELLER NÄT-
VERK SOM 
HJÄLPTE 

NAZISTER 
EFTER 

KRIGET

SMUTSIG 
OCH OST-
KVALST-

REN

PUTS

FRUKTBAR 
PLATS

DE HAR KLOR OCH  
ÖRONTOFSAR

FIRAS                     
18 SEP-
TEMBER

OPLANE-
RAD TUR

VÖRDA 
ELLER 
VÅRDA

ORSAKAS 
AV MÅNEN

Korsords-
konstruktör: 
Lars-Göran 

Ståhl ©
LgS

RÄCKA
PLATS   
FÖR   

SALSA

PYTON

INTE 
KORREKT

BRUKAR 
KRISTNA

VIND-   
PUST

GJORDE 
KAVIAR 
ELLER 

POPGRUPP

LÅG NILS 
DACKE 
BAKOM

KEMISKT 
TECKEN 

FÖR SYRE

5

BEDRIVER 
STUTERI

MÅTT PÅ 
ETT LANDS 
EKONOMI



PÅSTOD

TROR

LITET 
DJUR SOM 

SUGER 
BLOD

SÄLJS DET 
BILLIGA 

SAKER PÅ

KAN MAN 
BO I ETT 

TAG UTE I 
SKOGEN

STJÄLA

VARA 
ANLED-
NINGEN 

TILL

DE HÄR

KRAMSJUK

VID DEN 
TIDEN

EMIL I 
LÖNNE-
BERGAS 
SYSTER

PROME-
NERAR

BRUKAR 
STRAND 

VARA

RANDIG 
SOCKER-

KAKA MED 
CHOKLAD

NÖTS

BERÄTTEL-
SER FÖR 

BARN

TRÄFFAS

Korsords-
konstruktör: 
Lars-Göran 

Ståhl ©

BARNENS SIDA

Lös korsordet. Fota och 
mejla eller klipp ut och posta 
till din församling senast  
13 april. Adresserna finns 
på sida 4. Vi lottar vi ut fina 
priser bland de rätta svaren.

Du har rätt att ...

... säga vad du tycker, om det 
inte gör andra ledsna

... tro på vad du vill

... få hjälp om du har det svårt

... få vara ifred ibland, om du vill

... gå i skolan och lära dig saker

... få tid till lek och vila

och mycket mer.

Det står i FN:s barnkonvention, 
som de flesta länder i världen 
har lovat att följa. Sverige är ett 
av de länderna.

namn: 

ålder: 

adress: 

e-post:

KORSORD

FÄRGLÄGG!
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källa: supercoloring.com

DU HAR RÄTT!

LA
BY

RI
NT

– Hjälp mig att 
komma in till mina 
små kycklingar!

O
m

 du vill kan du klippa ut ägget. Klistra fast det på 
kartong, gör ett litet hål i toppen, trä i en tråd och häng det i påskriset!

Pip!



Läs mer om påsken på: www.svenskakyrkan.se/pask

påskens dagar
fastlagen
Fastlagen är tre festdagar före 
fastan. Förr var det ett sätt 
att äta upp sig innan den 40 
dagar långa fastan. Fastlagen 
avslutas på fettisdagen då 
många firar med en fastlags-
bulle eller semla.

fastan
Att fasta är att avstå från 
något för att vinna något 
annat. Fastan ger oss tid för 
eftertanke och bön, och tid 
att växa i tron.

askonsdagen
Askonsdagen är den första 
dagen i fastan, som sedan 
pågår fram till påskafton.

palmsöndagen
Palmsöndagen är en gläd-
jens dag då vi firar att Jesus 
tågade in i Jerusalem under 
människornas hyllningar.

skärtorsdagen
Jesus äter den sista måltiden 
tillsammans med sina lär-
jungar. Senare samma kväll 
blir han förrådd och grips av 
romerska soldater.

långfredagen
Jesus förhörs och dömas till 
döden. Jesus bär själv korset 
till Golgata, platsen där han 
korsfästs.

påskdagen
När en grupp kvinnor kom-
mer till Jesus grav är stenen 
bortrullad och hans kropp är 
borta. Jesus har uppstått från 
döden.

annandag påsk
Jesus visar sig för alla lärjungar 
på olika sätt. Några tvivlar på 
att det är verklighet, någon vill 
se bevis. Men oavsett deras 
reaktioner stannar Jesus hos 
dem och delar deras tillvaro.

påsknattsmässan –  
från sorg till glädje
På natten till påskdagen besöker många påsknattsmässan. Påsk-
dagen är Kristi uppståndelsedag och den vill man möta med så 
mycket glädje som möjligt. Det sker en dramatisk övergång från 
långfredagens sorg till påskdagens glädje under den här mässan.  
I kyrkan tänds ljus och man hälsar varandra med den urgamla häls-
ningen: ”Kristus är uppstånden. Ja han är sannerligen uppstånden.”

påskgott som du fixar själv!
Med enkla medel kan du ge vanliga bakverk en touch av påsk. 
Här är lite tips och inspiration till påskens gottebord.

• Gör kokosbollar och rulla dem i 
pastellfärgat strössel eller kokos 
färgat med hushållsfärg.

• Gör mintkyssar, men i stället 
för den mörka chokladen i mitten 
sätter du dit gula chokladlinser, så 
att det ser ut som stekta ägg. 

• Stekta ägg kan du också  
åstadkomma med vispad grädde 
och konserverade persiko-  
eller aprikos halvor. Lägg en skiva 
socker kaka eller rulltårta i botten 
för en fylligare efterrätt.

• Gör marängsmet som du färgar 
med ett par droppar hushållsfärg 
innan du spritsar ut den på plåten.

• Toppa muffins med smörkräm 
och ett par godis ägg. Med chok-
ladsmörkräm blir det ett fågelbo. 
Minimashmallows eller strössel i 
ljusa färger ger också påskkänsla.

• Köp Kinderägg, knacka av top-
parna, ta ur leksakerna, placera i 
äggkoppar och fyll med choklad-
pudding, mousse eller någon 
annan krämig efterrätt.

Glad påsk!
önskar Nora församling, Vittinge 
församling, Västerlövsta pastorat  

och Östervåla-Harbo pastorat


