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"Tillsammans

blir vi ndgot |
man inte kan'

vara pd egen |
hand. Vi hor" |

alla till och 1™ SN
vdrt djupaste & é '\
inre har vi alla™
ndgot gemen-
samt.”

Hur firar man? Efter nagra dagar i chock
borjade jag tillata mig glddjas at beskedet, att jag
som forsta kvinna i férsamlingens kyrkohistoria
blivit vald till kyrkoherde.

Jag har under dessa veckor firat genom att borja
marinera mig med insikten av att det inte gar
att forbereda sig fullt ut infor det nya uppdraget
i livet. Livet som pendlar mellan det gamla
invanda och det nya. Det gamla och det nya
jaget dr som tva histar, en svart och en vit, som
ar sasmmanbundna med samma skaklar dar
hidstarna drar at olika hall. Den hist som far
mest niring och omsorg blir stark och segrar.

Vi ér kallade att leva i vart dop. Dér varje dag
ger oss mojlighet att vilja var vag, i relation med
Gud, som ger oss insikt och utsikt. Min 6nskan
ar att vi far motas i vinskap pa den vigen dar
gladje och sorg vandrar hand i hand. Att jag,
som kyrkoherde i kyrkans tjanst, far mojlighet
att vara den ledare som "gar med” och formedlar
uppmuntran pa vigen. Som ibland visar vig och
"gar fore” men dven har forméagan att "ga i takt
med dom vars steg dr langsamma” och som ser
bade upptrampade stigar och ny vig framat.

~.lite omtumlad tar

jJag emot beskedet:
‘Ett enigt kyrkorad
vill anstalla dig som
var nya kyrkoherde.
Nu far du se till att
firal”

Det dr min drivkraft och lust i uppdraget.

Resan eller stegen till Froso, Sunne och
Norderé forsamling 6nskar jag ska vara en
forflyttning som gor skillnad. Vi far limna var
egen vra i hemmet for en forflyttning till nagot
gemensamt. | forsamlingen kan vi lata vara

liv h6ra samman med alla andra som gor sina
personliga livsresor. Som har gjort sina resor for
att komma dit, bade pa ett fysiskt och ett andligt
plan. Vara liv dr inte bara vart. Tillsammans blir
vi nagot man inte kan vara pa egen hand. Vi hor
alla till och i vart djupaste inre har vi alla ndgot
gemensamt.

I motet med varandra far vi som forsamling
skapa en andlig rastplats pa var livsvig, i var
jamtlandska skdrgard. Vil mott!

Karolinn Strandberg,
kyrkoherde fran 4 september

Karolinn mottas officiellt den 15/10
vid hégmassan i Fros6 kyrka kl.11:00.

For att DU ar viktig:

K ONFIRMATION

2023/2024

Glom inte att anmala dig!
Anmilan gor du pa var hemsida.
Dir hittar du ocksa mer information.

i

.i'
.5e/ Ostinn cnorder@fkonfirmaion
L

i

SAMISKT KONFIRMATIONSLAGER

OCH SAMISK KONFIRMATION 2024

Buerie baeteme! Buerest bahtieme!

Bures Boathin! Buoris boathem! Burist bahtem!
Vilkommen till samiskt konfirmationslager

14 - 28 juni och konfirmationsdag 29 juni 2024.
Anmélan ar 6ppen. Mer information och
anmadlan pa Lulea stifts hemsida.

svenskakyrkan.se/luleastift/
samisk-konfirmation-2024

NOMI :0L04

Tisdagar, onsdagar & torsdagar
kl.09:00-14:00

Lunch tisdagar & torsdagar
kl.11:30-13:00 -

- en hallplats under himlen

Hing en stund, plugga, lis,
handarbeta, umgas. Vi bjuder pa
enkelt fika och pa tisdagar &
torsdagar kan du 4ta lunch for en
billig peng. Vill du vara for dig sjlv
sa respekterar vi det, men vill du
ha sillskap sa finns hir alltid nagon
som girna lar kdnna dig.

lite musik i kyrkan fore nagon '

' av luncherna. Vi annonserar
W nagon dag fore i Hbk och pa

hemsidan och sociala medier.
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Tycker du att de bésta samtalen
i livet sker runt en ldagereld?
Liangtar du efter ett nyfiket
utforskande kring tro och
existensiella fragor som ligger
ndra din vardag och platsen du
befinner dig pa i livet?

Da kanske Stormkok & Samtal
ar nagot for dig!

Stormkok & Samtal dr en samtalsgrupp dar
enkelhet och trygghet ar i fokus. Det spelar

ingen roll vad du har for tidigare erfarenheter
av kyrka och tro, gruppen ér 6ppen for alla.

Vi inleder vara triaffar med att samlas ute runt
en eld, checka in och laga mat ihop, for att
sedan samtala om vad eller vem Gud ar i vara
respektive liv.

Det hir dr en grupp for dig som langtar ut mer
an in och efter ledkryss mer 4n efter krucifix.
Vi kommer inte att halla bibelstudier, be boner
eller sjunga psalmer. Fokus &r pa samtalet, ddr
vi manar om en varm gemenskap.

Langs Parlstigen vid Sunne kyrka kan vi erbjuda
en lugn och avslappnad milj6, naturnira och
med eldstdder och vindskydd. Har finns ocksa
tillgang till faciliteter som toalett och kok.

OBS! ANMALAN KRAVS.

Det dr gratis, men medtag nagot att dricka ur
och nagot att dta med. Vi ser gdrna att den som
anmiler sig 4r med vid s ménga av tillfillena
som mojligt. Det dr inget krav men for samman-
héllningens skull gdrna 2 av 3 tillfdllen.

Vi triffas foljande datum,
kl.15-18 varje gang:

+ Sondag 8 oktober

« Sondag 12 november

+ Sondag 10 december

Vi méts upp vid Sunne kyrka.

ANMALAN OCH FRAGOR TILL ANNA GREDANDER:
anna.gredander@svenskakyrkan.se, 063-16 11 61

Varldens Barn ar Radiohjalpens stérsta insamling och genomfors
av Sveriges Television och Sveriges Radio P4 i samarbete med 14
svenska organisationer, varav Act Svenska kyrkan ar en.

FOor alla barns ratt Gill halsa, skola och trygghet

Utgdngspunkten for Varldens Barn ar att alla barn har ratt till halsa, skola och trygghet.
Rattigheter som i sparen av konflikter, pandemi och klimatférandringar inte uppratthalls.

| manga fall leder det till att barn inte far tillgang till skolgang, att det rader brist pa rent vatten
och sjukvard eller att familjer tvingas pa flykt. Just darfér ar de insatser som Varldens Barn
bidrar till viktigare &n ndgonsin.

Act Svenska kyrkans projekt som far stod av Varldens Barn

Act Svenska kyrkan har tva projekt som far pengar fran Varldens Barn. Det ena projekten ar
inkludering av barn med funktionsnedsattningar i flyktinglagren i Dadaab, Kenya. Alla barn har ratt
till utbildning, men att se till att barn med funktionsnedsattning far och kan ga i skolan ar en stor
utmaning. Extra svart blir det fér barn som lever i flyktinglager, dar det séllan finns resurser till
hjdlpmedel eller anpassad skolgang.

Act Svenska kyrkans andra projektet som far stéd av Varldens Barn ar i Myanmar. Har arbetar
Act Svenska kyrkan for att barn pa flykt i landet ska fa utbildning. Myanmar ar ett av varldens
mest konfliktdrabbade lander och i dagsldget bor cirka 240 000 manniskor i interna flyktingldger.
Ungefar halften av dem ar rohingyer, en folkgrupp som drivits pa flykt med férféljelser och vald.

Pa féljande uppslag kan du lasa mer om arbetet i Dadaab, Kenya, och om hur en rullstol kan £~
ateruppratta manniskovardet. :
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NAR EN RULLSTOL KAN UPPRATTA
MANNISKOVARDET

Hawa klappar sin dotters hand och smeker
hennes kind. Fatma ar 8 ar gammal har flera
svara funktionsnedsattningar. Hon ar nastan
blind, har nersatt hoérsel och kan inte ga. Hon
sitter i en alldeles for stor rullstol och hennes bla
sléja ar dekorerad med sma glansande paljetter.

Det har inte varit Iatt. Familjen har tre barn
med svdra funktionsnedsattningar. Hawa har
burit sina barn éverallt. Under flera ar bar
hon dem till skolan varje dag, till dess hennes

kropp till slut inte orkade mer. Ryggen varkte.
Det gick bara inte en dag till. En |6sning var
att Iagga dottern i en skottkarra.

Hon baddade med en filt for att det inte

skulle vara for hart eller fér smutsigt. Men
da borjade méanniskor ropa efter henne i de
smala granderna.

— Dar kommer mamman med soporna! Dar
kommer kvinnan med kadavret! Dar kommer
hon med tracket!

| den somaliska traditionen ar skottkarran
endast till for att flytta skrap, smuts och
doda djur. Efter en tid stod mamman inte ut
langre. Hon slutade att ta sin dotter till
skolan. Bade for att skammen blev for stor
och for att skydda barnet mot de elaka
kommentarerna.
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Rullstolen forandrade allG
Lararna pa skolan saknade snart Fatma.

Vart hade den lilla flickan tagit vagen? De
traffade mamman och fick héra om stigmat
och skammen, om de sdrande orden som
forfolide henne dverallt.

Genom Act Svenska kyrkan kunde lararna
ordna sd att de tre barnen i familjen fick var
sin rullstol. Den som Fatma har &r alldeles for
stor och hon riskerar hela tiden att halka ut
mellan sitsen och ryggstddet. Men det gor
inget. Det &r en rullstol, gjord fér manniskor.

Sa blev Fatmas manniskovarde upprattat.
Nu blev hon en flicka med ett namn. Varje
dag tar familjen sina barn till skolan och varje
dag ler de stolt mot sina barn nar skoldagen
ar slut.

— Livet dr inte latt har i Dadaab, men det ar
inte omajligt langre. Det finns en framtid och
mina barn lar sig saker i skolan som gor dem
glada. De trivs har och skrattar.

Hawa kramar om sin dotter och smeker
sonens hand. De dr hennes 6gonstenar.
/Lina Beutler, kommunikatdr Svenska kyrkan

Om Act Svenska kyrkans
projekt i Dadaab, Kenya

Dadaab ligger i Garissa i norddstra Kenya, néra
gransen till Somalia. Dadaab bestar av tre
flyktinglager, som ligger med ndgra kilometers
mellanrum. Det forsta lagret anlades 1992.

Ett av Act Svenska kyrkans projekt i Dadaab ar
inkludering av barn med funktionsnedsattningar.
Alla barn har ratt till utbildning, men att se till att
barn med funktionsnedsattning far och kan ga i
skolan ar en stor utmaning. Extra svart blir det for
barn som lever i flyktingldger, dar det sallan finns
resurser till hjalpmedel eller anpassad skolgang.

Malet med projektet &r att se till att barnen far
mojlighet till skolgdng samt hjalpmedel som kan
ge dem utveckling, sjalvkénsla och verktyg for att
sjalva skapa en framtid med inkomst och trygg-
het som vuxna. Det handlar om barnens ratt att
vara en del av samhadllet och att ge personer som
star barnen néra, som foréldrar, larare, vardnads-
havare och tjansteman, kunskap i de rattigheter
som barnen har. Projektet finansieras genom stod
fran Act Svenska kyrkan och Varldens Barn.

Act Svenska kyrkan har ocksa stéttat skolor i
lagren med tvattstationer, handsprit och mun-
skydd under coronapandemin, vilket inneburit att
undervisningen kunnat fortsatta och eleverna
inte behdvt stanna hemma.

LAS MER OM ACT SVENSKA
KYRKANS MEDVERKAN |
VARLDENS BARN o
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TILLSAMMANS FOR
VARLDENS BARN

Fatma ar 8 ar. Hon ar nastan blind, har nedsatt hérsel och kan
inter?é. Men tack vare en rullstol och anpassad skolgang kan
hon'ga i skolan varje dag.

Véarldens Barn ar en insamlingskampanj for alla barns ratt till s
hélsa, skola och trygghet. Varje ar engagerar sig tusentals
manniskor for att samla in pengar. En del av pengarna*én > H
kampanjen gar till Act Svenska kyrkans arbete for barn med
funktionsnedséttningar i flyktingldgren i Dadaab, Kenya.

e
Swisha din gava till 123 390 69 63

Var med du ocksa!

YarldensBarn

svenslgakyrkan.se/act/ varldens-barn RadioRjélpen 901950-6
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FROSO KYRKA

KYRKTAXI
Har du svart att ta dig till gudstjansten med

anledning av rorelsebegransning eller
liknande? Bestall taxi och ange att det ar
kyrktaxi, sa betalar du endast 10 kr.

Soéndag  11:00 fortsdttning Hornsbergskyrkan 6 september
3 HOGMASSA
Svante Tingmark, prést 19:00
september  Nartin Schiffer, musiker KVALLSMASSA
13:¢ son efter Svante Tangmark, prist
trefaldighet Mats Ternvall, musiker
Sondag 1H1:'OOGOMASSA Onsdag  17:30-19:00
1 0 Kjell Thuvall, prast 1 3 LI.:'.CTIO. DIOV INA .
septem ber Mareita Paulsson. musiker . Bon utifran veckans bibeltexter.
L som efter & ’ september | okal: Anderst')saler'l.
trefaldighet Anna Gredander, diakon
19:00
Sondag  11:00 KVALLSMASSA
1 7 HOGMASSA Kjell Thuvall, prist
Karolinn Strandberg, prist Mats Ternvall, musiker
sep tember Martin Schiffer, musiker
15:¢ son efter
trefaldig'iiet OHSd&g 08:00
20 MORGONMASSA & KYRKFRUKOST
- Karolinn Strandberg, prist
Sondag  11:00 september  Martin Schiffer, musiker
2 4 HoGMmAssA . Mats Jonsson, husfar
Svante Tangmark, prist
september  Mats Ternvall, musiker
16:e sin efter OHSdag 12:00
trefaldighet 2 7 TRIVSELLUNCH
Svante Tangmark, prést
september  Ojiwer Ferm musiker
Mats Jonsson, husfar
HORNSBERGSKYRKAN 30.19:00
Varje LuncH LECTIO DIVINA
thd&g & En enkel maltid for en bllhg peng. Bon utifran veckans bibeltexter.
torsdag Enkelt fika. 11:30-13:00 Lokal: Andersosale{l.
Anna Gredander, diakon
Onsdag  17:30-19:00 19:00
6 LECTIO DIVINA KVALLSMASSA
Bon utifran veckans bibeltexter. Svante Tangmark, prast
september Lokal: Andersdsalen. Oliwer Ferm, musiker

Anna Gredander, diakon



NORDERO KYRKA

Sondag  11:00
MAssa

1 7 Maria Nilsson, prast
september Margita Paulsson, musiker

15:¢ son efter
trefaldighet

NORDERO SOCKENSTUGA

Tisdag  12:00

5 TRIVSELLUNCH
Maria Nilsson, prist
september Margita Paulsson, musiker

Eva Svedin, diakoniassistent

SUNNE KYRKA

Sondag  11:00
3 GUDSTIANST
Konfirmandupptakt.
september  Naria Nilsson, priist
13:e son efter ~ Margita Paulsson, musiker
trefaldighet

SUNNE SOCKENSTUGA

Tisdag  12:00
1 9 TRIVSELLUNCH
Maria Nilsson, prist
september Margita Paulsson, musiker

Eva Svedin, diakoniassistent

OVRIGT

Varje PROMENADGRUPP
torsdag Start och slut: Hornsbergskyrkan.
10:00 Fika efter promenaden for den

som vill.
Eva Svedin, diakoniassistent

fortsdttning Ovrigt
Varje  OPPET KYRKIS
vecka Tisdagar: Hornsbergskyrkan
09:00-  Hoststart 12 september
11:00 f%gneta Hansson,
. férsamlingspedagog
fran Els-Mari Frisk,
vecka 37

barn- & ungdomspedagog
Torsdagar: Sunne sockenstuga
Hoststart 14 september
Monica Gisslén,

barn- & ungdomspedagog
Fredagar: Sikvigen 88, Valla
Hoststart 15 september
Monica Gisslén,

barn- & ungdomspedagog
Bodil Hillgren,

barn- & ungdomspedagog

Ovrig verksamhet kriver
anmailan. Se var hemsida
eller kontakta expeditionen
for information om allt vi
har att erbjuda.
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f-’fill hosten startar nya grupper med aktiviteter M3 fer[ﬁﬂ ar [Elgtis

for skolbarn efter skolan. Vi har verksamheter . | o N FEhE
pa webben T\

pa tva stéllen pa Froson for barn 6-12 ar som

gar pa Arnljotskolan, Vallaskolan och Ostbergs- senast 8 se pte mber

skolan. Grupperna &r indelade efter alder.

Lis mer pa hemsidan, diar du ocksa hittar

ansokningsformuliret (online-anmilan).  svenskakyrkan.se/frososunnenordero/anmalan-skolbarn

ATT LEKA ir viktigt for
barns utveckling och lirande.
I leken hanterar barn det de
redan kan och det de vill lara
sig att forsta. Har stimuleras
ocksa formagan att samarbeta
och 16sa problem.

»
PYo

. o & Vi
- Valke tt upptécka och lekai™

barnensialtarskap. Lek ar liv! . 8

I sjalva kyrkolokalen i
Hornsbergskyrkan har vi
dedikerat en del av rummet
at barnen. Hiar finns

s=h. W . Barnens altarskap
3 ' — dr allting &r i b

g dr i barnens

storlek: prastkldder, dopfunt,
kista med mera. Det ar fritt
fram att leka hér nérhelst vi
har 6ppet!

Varfor inte kombinera ett
lekbesok med att ta en fika
i foajén? Eller luncha f6r en
billig peng pa tisdagar och
torsdagar?




Vid Sunne kyrka finns natur- och meditationsstigen Parlstigen.
Den dr 6ppen for alla nar som helst. Vill du sa finns det tryckta
meditationsguider av olika slag att [ana med sig pa vandringen.
Du finner dem i vindskyddet vid stigens start.

HiALp & sSTOD

Med en prist/diakon kan du prata om allt och de har tystnadsplikt. Samtal med en prést/diakon i
Svenska kyrkan kallar vi ofta for sjalavardssamtal. For dem ér tron pa Gud sjilvklar, men du behover
inte tillhora Svenska kyrkan eller vara troende for att fa sjalavard. Du kan fa samtalsstod via telefon,
digitalt eller i ett personligt méte. Kontakta oss om du vill boka tid for ett samtal: 063-16 11 50.

Om ingen ir tillgdnglig och laget ar akut, sd hanvisar vi till Jourhavande prast som du kopplas till via
112 eller soker upp pa nitet.

Prenumerera gratis OPPETTIDER EXPEDITIONEN
Ring via vixeln, 063-16 11 50, - Telefon- & besokstider

: mandag-tisdag 9-12
torsdag-fredag 9-12

onsdag 13-15

0O -

eller fyll i formuldr pa var hemsida:
www.svenskakyrkan.se/
frososunnenordero/manadsbladet

E-post froso.pastorat@svenskakyrkan.se . ‘
Telefon vixel 063-16 11 50 Vi samarbetar kring SvenSka kyrkan ‘=’
Post- & besdksadress kulturarrangemang med FROSO, SUNNE, NORDER®

Fialigatan 4 C, 832 42 FROSON Sensus FORSAMLING



