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(OR EN INRE RESA

”... det viktigaste i livet dr
tilliten - tron. Utan den finns

ingen gemenskap, inga relationer”

Vidr snart inne i den sa kallade
passionstiden och gar pasktiden
till motes. Det hir dr en tid pa
aret da vi foljer Jesu sista tid som
manniska lite mer koncentrerat.

Jesu liv som ocksa dr ett manniskoliv. Parallellt
med passionshistorien kan vi foreta en egen
inre resa for att utforska det djupt mianskliga,
med malet att finna det goda i oss sjdlva och
andra.

I och med askonsdagen sa startade fastan -

en tid vi kan anvinda fOr att visa extra respekt
for omvirlden genom att visa extra respekt for
oss sjalva. Om vi tanker goda tankar om oss
sjilva, sager goda saker till oss sjdlva och gor
goda saker for oss sjilva, sd dr chansen storre att
vi gor det for andra ocksa.

Den sista veckan innan pask kallas Stilla veckan
och da gar vi pa djupet in i de svaraste aspek-
terna av vad det ar att vara manniska, vilket kan
ge oss en storre forstaelse och empati for allt
lidande pa jorden.
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Fastealktionen

DELA LIKA
OCH RADDA LIV

Var tionde manniska i varlden saknar sitt dagliga brod trots att det finns
tillrackligt med resurser for att alla ska kunna ata sig matta. Vi lever alla
under samma himmel, men delar inte lika pa jordens resurser. SWISHA EN GAVA
Du kan vara med och férdndra det.

Pa skdrtorsdagen fokuserar vi pé kinslor/

beteenden som ar centrala i manniskors liv: Majs &r ett av varldens vanligaste sadesslag. /A
tillit, gemenskap, svek. P& vara middagstallrikar &r den ofta ett trevligt tillbehér, Y
Pé ldngfredagen gir vi in i de morkaste pa andra platser kan den vara skillnaden mellan liv och déd. g’
delarna av ménniskolivet: dod, orittvisor, Med fler smaskaliga jordbruk kan fler ga och lagga sig ,
smirta, fornedring, lidande och hoppldshet. métta. Var med i kampen for allas ratt till mat. For 150 kr "
kan till exempel en jordbrukare i Sydsudan bli oy
Till sist, antligen, kommer pdskdagarna da vi sjalvférsérjande pa majs. A 15-

kommer ut ur grottan; ut till ljuset igen.
Allting lattar. Allt blir frid och gladje. Fest.

Som avslutning pa paskdagarna har vi
annandag pdsk som paminner oss om att det
viktigaste i livet &r tilliten - tron. Utan den finns
ingen gemenskap, inga relationer; det som &r
kirnan i var existens. Aven om vi vet att sveket
kan bli konsekvensen, sa dr den fortsatta tilliten
- tron - det som far oss att overleva; det som
overvinner allt ont.
— Nadgra reflektioner fran er kommunikator
Jenny Michanek

P.S Gor din inre resa tillsammans med oss. Du
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kan gd pd pdaskforeldsningar, kdnna in sorgen med

musik i skdrtorsdagsmdssan, vara med pd retreat

for en dag pd langfredagen, glddjas i pdskhelgens
gudstjinster. Och du kan fortsdtta din resa efter

e

pdsken med en massa annan verksamhet som finns
i vdr forsamling. Vilkommen!
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STiILLA VECKAN & Pisk 2024

HOGMASSA PA PASKDAGEN

Maria Nilsson, prast Anna Gredander, diakon
Margita Paulsson, musiker

Emma Bjorklund, prastpraktikant

Norderd kyrka séndag 31 mars kl.11:00

FORELASNING

HAR JESUS VERKLIGEN UPPSTATT?
En annorlunda férelasning om Jesus déd och uppstandelse utifran ett historiskt & medicinskt
perspektiv med utgang fran en modell av Jerusalem. Féreldsning, fika och fragestund.

Urban Nolander, férsamlingspedagog
Hornsbergskyrkan, Andersdsalen
Tisdag 26 mars kl.19-21

SKARTORSDAGSMASSA

MED STABAT MATER

The Mamas och strakkvartett

under ledning av Anna Brandt.

Kjell Thuvall, prast Mats Ternvall, musiker
Hornsbergskyrkan torsdag 28 mars kl.19:00

LANGFREDAGSRETREAT

Hornsbergskyrkan

Fredag 29 mars

En eftermiddag da vi gemensamt foljer Jesus
sista timmar. Vi varvar andakter med text-
lasning och tystnad. Samling kl.11:45 i foajén.
Inledande andakt kl.12:00 och lunch kl.13:00.
Eftermiddagen avslutas med en
gravlaggningsgudstjanst kl.18:00.

Majlighet till samtal kommer att finnas.

Anna Gredander, diakon Mia Jaederfeldt, prést
Kostnad 100:-. Enkel sopplunch och fika
serveras. Begransat antal, max 20 deltagare.

EMMAUSMASSA

Start i Gamla kyrkan och sen vandring
over bron till Hornsbergskyrkan.
Svante Tangmark, prast

Emma Bjorklund, prastpraktikant
Musiker fran Ostersunds férsamling
Gamla kyrkan, Ostersund &
Hornsbergskyrkan

mandag 1 april kl.11:00

MUSIK FORE LUNCH

Franz Liszt: Via CRuCIS

Martin Schiffer, piano
Hornsbergskyrkan

Del 1: tisdag 26 mars kl.11:15
Del 2: torsdag 28 mars kl.11:15

L:&NGFREDAGSGU DSTJANST
Maria Nilsson, priast Margita Paulsson, musiker

Emma Bjorklund, prastpraktikant
Norderd kyrka fredag 29 mars kl.11:00

Ty = v,

Anmalan senast 22 mars (med information
om eventuella allergier) till
anna.gredander@svenskakyrkan.se

PASKNATTSMASSA
Maria Nilsson, prast Margita Paulsson, musiker

Sunne kyrka lé6rdag 30 mars kl.23:00

ANNANDAGSGUDSTJANST
Maria Nilsson, priast Margita Paulsson, musiker

Sunnebacken mandag 1 april kl.12:00

PASKNATTSMASSA
Karolinn Strandberg, prast Mats Ternvall, musiker
Fréso kyrka I6rdag 30 mars kl.23:00

FOTO: KRISTIN LIDELL \



SAMARBETE

BARN- & UNGDOMSKORER

Varen kommer att bjuda pa tva
samarbetskonserter mellan var
forsamling och Ostersunds
forsamling. Den forsta, nu i
mars, ar med barnkorer och
den andra, lite senare i var, med
ungdomskorer.

Sammanlagt dr det drygt 40 barn och 40
ungdomar i barn- och ungdomskorerna som
leds av Anna Brandt (Fréson) och Lena Moén
(Ostersund). Jag triffade korledarna for att fa
stélla nagra fragor.

HUR KOM NI PA ATT NI SKULLE GORA DET HAR?
—Hosten 2022 anordnade Kyrkosangsforbundet
i Jaimtland/Harjedalen en korhelg f6r barn och
ungdomar i Sunne. Det var fantastiskt for alla
unga korsangarna, men ocksa for oss ledare.

Det var dé vi borjade prata om att vi borde gora
nagot tillsammans — vi som har sé néra till
varandra ocksa.

VARFOR GOR NI DET HAR?

—Det dr en hiftig upplevelse for barnen och
ungdomarna att fa sjunga i ett storre samman-
hang. Sen dr det harligt for oss korledare att ha
en kollega som haller pa med samma saker och
forstar savil gladjeimnen som problematik.

Att vara korledare kan annars vara ett ganska
ensamt jobb. Det ger oss enormt mycket att
kunna fora samtal och bolla idéer med en annan
som dr initierad inom samma omrade.

FINNS DET ANDRA FORDELAR MED
SAMARBETET?

—QOja. Vivinner ju bade tid och pengar pa att
kunna samordna inkop av noter och material
och anlitandet av ett kompband underlattas ju
ocksa.

FINNS DET SVARIGHETER/NACKDELAR?

—Nej, vi kan inte komma pa nagra.

Lena fortsitter:

—Det skulle vil vara logistiken (fniss). Nir jag
berittade for min barnkor att vi skulle gora det
har och att vi kommer att besoka Hornsbergs-
kyrkan pa andra sidan bron vid négra tillféllen,
sa blev all barnen jitteglada. Men det var en som
lite bekymrat undrade "Men — hur ska vi ta oss
dit?” ...

"Men — hur ska vi ta oss dit?” ....

lad

Tva g " N\\CHANEK

FOTO: JENN

HUR KOM DET SIG ATT DET BLEV DEN HAR
MUSIKALEN SOM NI GOR MED BARNKORERNA?
Anna:

—I hostas var jag pa fortbildning for barnkor-
ledare. Da triffade jag kompositoren till musi-
kalen "Det storsta paskiagget”. Hon berittade om
den och jag fick hora musiken och blev alldeles
golvad 6ver hur bra det var!

a korledare-

Det storsta
pask/ -.gget

Berittelsen om Jesu sista dagar. En kraftfull, kinslosam, stundtals lite otdck
men fantastisk berittelse. Musikalen ar skriven av Linda S6derholm
Gustafsson och Maria Sandell. Musikaliskt bjuder den pa pa pop,

salsa, afrikansk pop, vackra ballader, soul, blues och gospel.

Korledare: Anna Brandt, Lena Moén.

Musiker: Johan Ederfors - piano,

Jorgen Andersson - trummor,

Per-Olov Olsson - bas

Lena:
— Och det passar temamadssigt alldeles
fantastiskt bra pa Palmsondagen.

SENARE | VAR AR DET JU DAGS FOR
SAMARBETET MELLAN UNGDOMSKORERNA.
VAD BLIR DET?

—Det blir en forestillning i ord och ton pa temat
Kirlek. Mest en konsert forstds, men sangerna
kommer att varvas med texter som ungdomarna
framfor.

TILL SIST - KOMMER NI SAMARBETA IGEN
EFTER DEN HAR VAREN OM NI FAR BESTAMMA?
—Jaa! Ingen tvekan. S& hir skulle vi vilja ha det
nistan hela tiden. Vi vinner sd mycket pa det
som korledare och det ger en sa stor upplevelse
at barnen och ungdomarna. Och i slutindan sa
ger det vara forsamlingsbor och besdkare f”r”/@é'rﬁu :
fantastiska upplevelser i form av konserterna. NEVD’?,ﬁgFEgg-‘ e Cngari ¢

o ;\(”A;“'Y Wike
M/CHA NEK

Intervju och text: Jenny Michanek
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HISTORIEN OM ACT SVENSKA KYRKAN

Svenska kyrkans mission bildades 1874 som en del av Svenska kyrkan.
Lutherhjilpen kom till efter andra virldskriget niar behoven var skriande i
Europa. 2008 blev bada verksamheterna Svenska kyrkans internationella arbete,
vilken 2019 bytte namn till Act Svenska kyrkan.

LAS MER: https://www.svenskakyrkan.se/act/om-oss/var-historia

act

Svenska kyrkan =

150 AR AV INTERNATIONELLT ENGAGEMANG

Vi lever alla under samma himmel, med samma rattigheter till ett vardigt liv.
Sedan 1874 har vi fort denna kamp for och tillsammans med manniskor som
lever i utsatthet Over hela varlden. | ryggen har vi varldens storsta allians av
kristna kyrkor, ACT-alliansen. De ger oss mojligheten att verka langsiktigt,
men ocksa att agera snabbt vid katastrofer och krig.

Vi bar med oss vara 150 ar av erfarenheter nar vi moter dagens och
morgondagens ubmaningar. Var med du ocksa - bli manadsgivare!

SKANNA FOR ATT
BLI MANADSGIVARE

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL svenskakyrkan.se/act

e QO
9!,?!.%5}999 KONTO

TACK FOR ER MEDMANSKLIGHET
— ERT STOD GOR SKILLNAD!

Tack for ert avgdrande stod till Act Svenska kyrkan, mitt i var varlds manga utmaningar.
Det ger manniskor mojlighet att bygga upp tryggheten och tron pa framtiden igen.
Har ar ett litet urval av vad vi tillsammans astadkommit under det gangna aret.

Forsorjning och klimatrattvisa é

Sjalvhjalpsgrupper forandrar livet i EGiopien

I Etiopien lever cirka 16 miljoner méanniskor
med matbrist. Klimatforandringar med torka,
Oversvamningar och stormar utarmar jorden allt
mer. Har bidrar Act Svenska kyrkan och vara
partner till att utbilda jordbrukare i vixelbruk
och ger dem mojlighet att odla med téligare
grodor. Samtidigt pagar ocksa katastrofinsatser
som stodjer manniskor som har flytt fran de
manga viapnade konflikterna i omradet.

Jamstalldhet och halsa gé

Utbildning motverkar kénsroller i Guatemala
[ ett samhaille som helt utgér fran manliga
normer och ideal blir konsrelaterat vald utbrett.
Speciellt utsatta blir kvinnor och flickor vars
handlingsutrymme begrinsas. Act Svenska
kyrkan ar tillsammans med partner verksamma
i Guatemala for att motverka denna destruktiva
utveckling. Mojligheten till utbildning av pojkar
om konsroller och machokultur dr ett viktigt
verktyg som anvinds med framgéng.

o

Fred och demokrati \O&
Fredsarbete vander utvecklingen i Sydsudan
Fo6r manniskor i Sydsudan ar vald och stridig-
heter mellan olika etniska grupper vardag.

Act Svenska kyrkans partner kimpar for
forandring. Sammandrabbningar i omradet

har minskat efter utbildningar om fredsarbete,
workshoppar mellan grupper om férsonings-
processer samt paverkansarbete for att vicka
medvetenhet om genusrittvisa och jamstalldhet.

Tro och larande EE

Kamp for jamstalld familjeratt

Varje dag utsitts tusentals flickor och kvinnor
for skadliga traditioner och diskriminering.

Act Svenska kyrkan dr med i en global kampanj
for jamstalld familjeratt, som flertalet religiosa
samfund gatt samman kring. Familjeritten avgor
bland annat laglig alder for giftermal samt méns
och kvinnors ritt att drva och dga saker och
kunna ansoka om skilsméassa. Som kyrka
kdmpar vi malmedvetet for att skapa positiv
forandring.

I(atasbrofinsabser@

Skyddsboenden i Ukraina ger aterhametning
Krig slar hardast mot gamla, kvinnor och barn.
Kriget i Ukraina dr inget undantag.

Miljontals méanniskor ar pa flykt och &n fler har
paverkats av dess konsekvenser. Act Svenska
kyrkan arbetar tillsammans med lokala partner
over hela Ukraina for att na de mest sarbara
grupperna och stodjer insatser sa som mat,
mediciner, hygienkit och skyddsboenden.

UNDER 2023 HAR ACT SVENSKA KYRIKAN GENOMFORT
katastrofinsater i 21 lander
langsiktigt utvecklingsarbete i 25 lander

act

Swvenska kyrkan g
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Biskopen firar gudstjénst stiftet
runt — innan staven laggs ner

[ host lagger biskop Eva Nordung-Bystrom ner
staven for att ga i pension, efter ndrmare tio ar
som biskop for Harnosands stift. Med anledning
av det kommer hon under érets forsta manader
att besoka alla stiftets kontrakt for att fira guds-
tjanst.

Hirnosands stift dr organisatoriskt indelat i
fem kontrakt. Alla stiftets forsamlingar ingar i
ett kontrakt dir en kontraktsprost fungerar
som biskopens hogra hand. Infor biskop Eva
Nordung-Bystroms pensionering kommer
kontraktens alla forsamlingar att samlas till
gemensamma kontraktsgudstjinster
tillsammans med biskopen.

Den 17 mars ér det dags for Norra Jimtlands
kontrakt, dir var forsamling ingar, och da

samlas vi alla i Stora kyrkan, Ostersund, for
kontraktsgudstjanst.

“Aint att (...) fd tillfdlle att tacka for
allt gott arbete och engagemang
som finns i bygderna runt om i
vdrt stora stift”

— Under aren som biskop har jag rest mycket i
stiftets fyra landskap och triffat mdnga med-
arbetare och férsamlingsbor. Darfor kdanns det
fint att fa avsluta biskopstiden med att fira guds-
tjanst tillsammans med dem och fa tillfille att
tacka for allt gott arbete och engagemang som
finns i bygderna runt om i vart stora stift, sager
biskop Eva Nordung-Bystrom.

Den 14 september lagger biskop Eva Nordung-
Bystrom ner staven vid en hogtid i Hirnosands
domkyrka.

Harnosands stift N
@)

BISKOPSVAL

[ och med att biskop Eva Nordung-
Bystrom gar i pension, sa ska det
utses en ny biskop 1 Harnosands stift.

Senast den 14 maj 2024 kommer det att vara
klart vem som tar 6ver staven. Tidsplanen for
biskopsvalet striacker sig 6ver hela varterminen.

+ 27 februari — nomineringsval dir minst fem
biskopskandidater ska rostas fram

+ 16 april - offentlig utfragning av kandidaterna,
genomférs heldag i Ostersund, kan foljas pa
plats eller via webbséndning,

+ 22 april - biskopsval dér ny biskop utses,
forutsatt att en kandidat far mer @n 50 procent
av rosterna

+ 14 maj — om det beh6vs en andra valomgang,
med de tva kandidater som fick flest roster 1

den forsta omgangen
+ 22 september — ny biskop vigs i Uppsala
domkyrka.

+ 28 september — mottagning av den nya
biskopen i Hirnosands domkyrka.

Ratt att rosta i biskopsvalet har anstillda

som prister och diakoner i Harn6sands stifts
forsamlingar och pa stiftskansliet, samt lika
manga elektorer som utses av forsamlingarnas
fullméktige. Till det kommer stiftsstyrelsens
och domkapitlets ledaméter. Tillsammans ar
det narmare 400 personer.

I Svenska kyrkan finns 13 stift och varje stift har
en biskop. Biskopen ir stiftets hogsta andliga
ledare, dr ordforande i stiftsstyrelsen och dom-
kapitlet och har att utova tillsyn bland annat
genom visitationer i forsamlingarna. Biskopen
har ett séarskilt ansvar for préster och diakoner,
och viger nya prister och diakoner till tjanst i
sitt stift. Tillsammans har Svenska kyrkans
biskopar och drkebiskopen dven ett 6ver-
gripande ansvar for Svenska kyrkans lira och
ska varda och virna kyrkans enhet.

Eva Nordung-Bystrom gar i pension efter
ndarmare tio ar som biskop i Harnosands stift.
Hennes eftertridare blir stiftets 27:e biskop
sedan bildandet 1647.
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Mars 2024

Kom ihdg! Andringar i verksamheten kan
uppsta och tilldagg i den kan goras.

Hall alltid koll pa var hemsida, Instagram &
Facebook for senaste uppdateringarna.

FROSO KYRKA
Séndag  11:00

3 HOGMASSA
Diakon Anna Gredander predikar.
mars Karolinn Strandberg, prist

3esonifastan Anna Gredander, diakon
Martin Schiffer, musiker

Séndag  11:00
1 0 HOGMASSA

Svante Tangmark, prast
mars Mats Ternvall, musiker

Midfastosondagen

Sondag  OBS! SAMMANLYST
17 Sondagen den 17 mars —
Jungfru Marie bebadelsedag —
ar det sammanlyst i hela
Jungfru Marie  kontraktet till Stora kyrkan,
bebadelsedag  (stersund. Detta med anledning
av biskop Eva Nordung Bystroms
sista besok innan hon ldgger ner
staven. Hogmadssan i Stora kyrkan
borjar k1.11:00.

mars

Lordag  18:00

2 3 KONSERT
SpiriT Music Musik av Beethoven,

mars Anne Carwse m.fl. Trio Artu:
Bengt-Eric Norlén - violin, Lovisa
L Wangby - cello, Stephanie Wendt -

piano. Fri entré tack vare alla
medlemmar i Svenska kyrkan!

AVVECKLING KYRKTAXI

Vi kommer inom kort att avveckla Kyrktaxi,
men om du har stora problem att ta dig till
nagon av vara verksamheter, sd vill vi att du
hor av dig till expeditionen, sa I6ser vi det.

fortsdttning Froso kyrka
Séndag  11:00

2 4 HOGMASSA
Frosokoren medverkar under

mars ledning av Peter Mellgren.
Palmsindagen  Avslutning Fasteaktionen 2024.
Kjell Thuvall, prist

Margita Paulsson, musiker

Lérdag  23:00

3 0 PASKNATTSMASSA
Karolinn Strandberg, prist

mars Mats Ternvall, musiker

Pasknatten

HORNSBERGSKYRKAN

Varje 11:15

tisdag & LUNCHBON
torsdag 15 minuter innan lunchserveringen
stillar vi oss en stund i kyrkan.

TRIO ARTU. FOTO: ANDERS GUSTAFSSON

fortsdttning Hornsbergskyrkan
Onsdag  17:30-19:00

6 LECTIO DIVINA
Bon utifran veckans bibeltexter.
mars Lokal: nedervaningen.
Anna Gredander, diakon
19:00
KVALLSMASSA

Svante Tangmark, prist, Anna Gredander, diakon
Mats Ternvall, musiker

Onsdag 08:00
13 MORGONMASSA

& KYRKFRUKOST
mars Svante Tangmark, prist

Martin Schiffer, musiker
Mats Jonsson, husfar

Onsdag 17:30-19:00

20 LECTIO DIVINA
Bon utifran veckans bibeltexter.

mars Lokal: nedervaningen.
Anna Gredander, diakon

19:00

KVALLSMASSA
Svante Tangmark, prist, Mats Ternvall, musiker

Emma Bjorklund, préstpraktikant

Det storsta
pask .gget

Sondag  18:00
24 BARNMUSIKAL
DET STORSTA PASKAGGET

mars Ceciliakoren i samarbete med
Palmsindagen ~ Ostersunds forsamlings barnkor.
Korledare: Anna Brandt och
Lena Moén. Johan Ederfors, piano.
Jorgen Andersson, trummor.
Per-Olov Olsson, bas. Musikalen

framfors ocksé i Stora kyrkan
samma dag k1.15:00.

-

(A

fortsdttning Hornsbergskyrkan
Torsdag  17:30-19:00

28 LECTIO DIVINA
Bon utifran veckans bibeltexter.

mars Lokal: nedervaningen.
Skirtorsdagen  Anna Gredander, diakon
- 19:00
<~ SKARTORSDAGSMASSA

StaBAT MATER av Jens Bragdell
Eriksson (bordig fran Offerdal)
framfors av The Mamas och
strakkvartett under ledning av
Anna Brandt.

Kjell Thuvall, prast

Mats Ternvall, musiker

NORDERO KYRKA

Fredag  11:00
2 9 LANGFREDAGSGUDSTJANST
Maria Nilsson, prast
mars Margita Paulsson, musiker
Langfredagen ~ Emma Bjorklund, prastpraktikant

Sondag  11:00
3 1 HOGMASSA

Maria Nilsson, prist
mars Anna Gredander, diakon
Piskdagen ~ Margita Paulsson, musiker
Emma Bjorklund, prastpraktikant

NORDERO SOCKENSTUGA

Tisdag  12:00
5 TRIVSELLUNCH
Maria Nilsson, prast
Margita Paulsson, musiker
Eva Svedin, diakoniassistent (| :

mars



SUNNE KYRKA
Sondag  11:00

3 MASSA
Maria Nilsson, prist
mars Margita Paulsson, musiker

3:e son i fastan

Lordag  23:00

3 0 PASKNATTSMASSA
Maria Nilsson, prist

mars Margita Paulsson, musiker

Pasknatten

SUNNE SOCKENSTUGA

Tisdag  12:00
19 TRIVSELLUNCH

Maria Nilsson, prast
mars Margita Paulsson, musiker
Eva Svedin, diakoniassistent

HARA FORENINGSHUS

Onsdag  12:00
27 TRIVSELLUNCH
Maria Nilsson, prast
mars Margita Paulsson, musiker
Eva Svedin, diakoniassistent

OVRIG OPPEN VERKSAMHET

Varje SUNNE HANDARBETSGRUPP
tisdag Sunne sockenstuga

17:30- Maria Nilsson

20:30 Monica Gisslén

fortsittning Ovrig dppen verksamhet

Varje  OPPET KYRKIS

vecka Tisdagar: Hornsbergskyrkan
09:00- Agneta Hansson, Els-Mari Frisk
11:00 Torsdagar: Sunne sockenstuga
OBS! Monica Gisslén,

) : Fredagar: Sikvigen 88, Valla
Ejvecka {MARSAR DET VARDAGS-
10 (Iov)!  GUDSTJANST KL.10!

Monica Gisslén, Bodil Hillgren

Tisdagar PILGRIM ARET RUNT
ojimna  For dig som dr intresserad av den

veckor  inrepilgrimsvandringen.
18:00 Meditation och samtal. Ingen
T d anmalan. Det dr bara att komma.
orsdagar

_ Nagongang i mars kommer det
jimna  fsrmodligen att bjudas pa nagon
veckor  forelisning ocksa. Hall koll pa

18:00 hemsidan och sociala media!
Kjell Thuvall, prist

Varje PROMENADGRUPP

torsdag  Start och slut: Hornsbergskyrkan

10:00 Fika efter promenaden for den

som vill. Eva Svedin, diakoniassistent

Hornsbergskyrkan
Tis, ons & tors
k1.09:00-14:00
Lunch tis & tors

kL11:30-13:00 s
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25 maj: _
“Hogtidligurnnedsittning
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Du/Ni som forlorat en anhérig under hdsten och
vintern och dnnu inte gravsatt urnan ér inbjuden

till Froso kyrka den 25 maj for andakt med
gemensam urnnedsittning. Vid andaktens slut
tar anhoriga med sig urnorna till respektive
gravar och sitter ner dem. Vi bjuder pa kaffe pa
kyrkogéarden efter gravsittningen.

Anmilan om deltagande sker senast den 20 maj
till forsamlingsexpeditionen:

063-16 11 50, froso.pastorat@svenskakyrkan.se

Vilkommen till en ekumenisk
dag med foreldsningar, samtal,
gudstjanst och musik med
Maria som temal

Var dr Maria i den Lutherska kyrkan idag?

Vi vet att Mariatraditionen dr stark inom den
katolska och den ortodoxa kyrkan. Finns det
gemensamma berdringspunkter inom teologi
och kyrkokonst med Maria som utgangspunkt?

LORDAG 16 MARS
STORA KYRKAN OCH FORSAMLINGSGARDEN
OSTERSUND

Dagen anordnas av Katedralakademin; ett sam-
arbete mellan Frioso, Sunne och Norderd forsamling,
Ostersunds forsamling och Sensus studieforbund.

OBS! ANMALAN VIA SENSUS STUDIEFORBUND
AVEN ANMALAN MAT

https://sensus.wufoo.com/
forms/anmalan-till-
mariadagarna-2024/

Program

STORA KYRKAN

K1.11:00

«  Wrap & dryck for de som bestillt det.

+  Motesbyran med litteratur fran Sensus.

+ Ikonutstillning av Annamari Hartwig,.

K1.12:00

+ Inledande lunchbon.

K1.18:00

+  Helgsmaélskonsert: Magnificat. Texten utgar
fran Marias bibliska lovsaing med samma
namn. Sangarkvintett med orkester under
ledning av Nicklas Strandberg.

FORSAMLINGSGARDEN

K1.12:30

. Forelisning med Asa Hagberg, forfattare.

K1.14:00

+ Eftermiddagskaffe.

Kl1.14:45

+ Foreldsning med Luca Cesarini, prist och
forfattare, Katolska kyrkan.

K1.17:00

« Littare fortiring for de som bestallt det.



MESsy cHURCH

Nya rutiner har inforts for allas
trevnad och sdkerhet.

inledande fika och olika stationer med

Fran och med férra gingen har vi infort att pyssel och annat, till andakt och avslutande
man maste anmiila sig till Messy church. middag. Darfor stanger vi dorrarna efter att
Detta ir av flera anledningar: alla anmilda infunnit sig.
« Det blir trevligare om vi inte ar
jattemanga i lokalerna. Alla hinner med AVANMALAN LIKA VIKTIGT SOM ANMALAN!
de olika stationerna och blir sedda. Messy church ér populiart - det &r manga som
« Vi far ur brand- och sikerhetsaspekten vill delta. Om ni anmaélt er men far forhinder
inte vara for manga i lokalerna. sa ar det jatteviktigt att ni avanmaler er sa
« Vi kan planera fika, material och mat sa fort ni vet att ni inte kan komma. D4 hinner vi
att vi inte slosar med resurser i onddan. erbjuda de platserna till andra.
Anmiler man sig sa utgar vi fran att man Med det sagt - varmt vialkomna att anmaila er
tanker vara med pa hela konceptet, fran till ndsta Messy church som &r den 11 april!

Anmalan 6ppnar pa morgonen den 25 mars
och finns da hogst upp pa var hemsida.

HiiLp & sTOD

Med en prést/diakon kan du prata om allt och de har tystnadsplikt. Samtal med en prast/diakon i
Svenska kyrkan kallar vi ofta for sjalavardssamtal. For dem ér tron pa Gud sjalvklar, men du behover
inte tillhora Svenska kyrkan eller vara troende for att fa sjalaviard. Du kan fa samtalsstod via telefon,
digitalt eller i ett personligt mote. Kontakta oss om du vill boka tid for ett samtal: 063-16 11 78.

Om ingen ir tillgédnglig och laget ar akut, sd hanvisar vi till Jourhavande prast som du kopplas till via
112 eller soker upp pa nitet.

Prenumerera gratis OPPETTIDER EXPEDITIONEN

Ring via vixeln, 063-16 11 50, i Telefon- & besokstider

eller fyll i formuldr pa var hemsida: i + mandag-tisdag, torsdag 9-12
www.svenskakyrkan.se/ « onsdag13-15
frososunnenordero/manadsbladet + fredag stingt

HEMSIDA
= svenskakyrkan.se/frososunnenordero

A INSTAGRAM
triaM svkfrososunnenordero

E-post froso.pastorat@svenskakyrkan.se

Telefon expedition 063-16 11 50 Vi samarbetar kring SvenSka kyrkan ‘ﬁ'
Post- & bestksadress kulturarrangemang med FROSO, SUNNE, NORDERO
Fiallgatan 4 C, 832 42 FROSON Sensus FORSAMLING



