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Valkommen i jul
| ar kan vi traffas och fira jul tillsammans igen.

Varmt valkommen till kyrkan for konserter,
gudstjanster och gemenskap i advents- och juletid.
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[ ar dr du vialkommen till
kyrkan - vi far tréffas
och fira advent och jul
tillsammans igen.

Vi lever, hoppas vi, i post-Coronatider. Ater far vi
samlas till verkliga moten i det verkliga livet.

Kyrkans uppdrag djupast sett dr att forkunna
Guds heliga ord och forvalta Guds heliga
sakrament (dopet och nattvarden) i férsamlingens
mitt. Nyckelordet ar att det ska ske i gemenskap.
Gud sjilv, den treenige, dr gemenskap. Fadern,
Sonen och Anden dr oupplosligt forenade i en
evig gemenskap.

Du och jag har del i den gemenskapen. Gud ville
Ditt liv, sa du finns. Kristus dog for dig, sa du &r
forlaten. Anden bor i dig. Relationen mellan Dig
och Gud dr sann och stricker sig fran nuet till
evigheten.

Jag vet, det dr stora ord och det dr fromma ord.
Kanske borde jag sdga detta pa nagot vardagligt
satt men jag har inte den gavan. Egentligen racker
ju orden inte till, och relationen mellan dig och
Gud behover inget sprak. Vi kan alla vila i naden.

Och nu narmar vi oss Hosianna, Davids son,
Hosianna i hjden och Jesus péa dsnan ridandes in
i Jerusalem, och sa folet och en 6dmjuk konung,
och palmbladen. Sa kom och var med i advents-
och juletiden! Kom och upplev gemenskap och
Gudsnirvaro i psalmerna, kérsangen och
bibelorden. Vilkommen!

Gud vilsigne Dig!
Hékan, kyrkoherde

"Egentligen ricker ju orden infe
till, och relationen mellan dzg
och.Gud behiver inget sprak."

VACCINATIONSBEVIS

Precis innan trycket av detta Manadsblad
kom nyheten att det med storsta sannolikhet
blir nya restriktioner fran och med

1 december. Restriktionerna innebar att du
behover ett vaccinationsbevis vid samlingar
dar fler 4n 100 personer forvintas delta.

Vi aterkommer sé fort beslut ar tagna, men
uppmanar alla vaccinerade att skaffa beviset.

Vaccinationsbevis kan bestillas pa
www.covidbevis.se

Om du inte har e-legitimation sa tar det
lingre tid att f ett bevis.

Vill du ha hjilp att skaffa beviset?
Hor av dig sa ska vi gora vad vi kan.
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Ar du en av ménga minniskor
som dr riddd for ensamheten i jul?
Samtidigt som julen f6r manga
ar fylld av gladje och varme,
kdnner sig manga andra
ensammare dn nagonsin.

Det finns manga anledningar till ensamhet under
julen. Kanske bor sldkt och vianner langt bort,
kanske har de narmast anhoriga dott eller sa kan
kontakten ha gatt férlorad.

Oavsett hur just du kdnner inf6r julen sa finns
Svenska kyrkan har for dig.

Vi genomfor gudstjéinster, konserter och
verksamhet som det bara &r att komma till.

TIPS FOR ATT BRYTA ENSAMHETEN

Beratta for nagon hur du kdnner

Det dr inte alls sjalvklart att din omgivning vet att
du kidnner dig ensam. Fundera 6ver om du kan
prata med nagon om hur du kidnner det.

Beratta hur du kdnner for en prast eller
diakon

Diakoner och prister har tystnadsplikt och kan
tipsa dig om arrangemang som kan passa dig.
De kan ocksa lyssna och ge rad om du kdnner
dig ledsen. Kontakta oss for att fa prata med en
diakon eller prist.

Om det krisar kan du ringa till eller chatta med
en jourhavande prist.

Hjalp andra genom att jobba som volontar
Genom att hjdlpa andra kan du bryta din
ensambhet, samtidigt som du gor nagot vardefullt
for nagon annan. Kontakta var diakon om du vill
gora ett volontaruppdrag.
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LEGENDEN OM LUCIA

- OM ALLA FLICKORS RATT TILL ETT VARDIGT LIV

Legenden om helgonet Lucia bar pd manga viktiga budskap. Ett budskap
handlar om att en flicka ska fa sdga ja till det hon sjélv vill. En flicka har ritt
till sin egen kropp och sitt eget liv. Hon ska kunna skriva sin egen historia.

Berittelsen om Lucia dr en berittelse om forfarliga vergrepp. Lucia blev bortlovad for att gifta sig
redan som ung flicka. Nér hon 6vertalade sin mor att bryta férlovningen, straffades hon genom tortyr
och sedan till ett liv pa bordell. Hon uppges da ha sagt att eftersom hon inte gav sig frivilligt skulle
hennes kyskhet besta.

Lucias motstand vickte stor ilska hos omgivningen. Enligt vissa berittelser stack de ett svird genom
hennes hals, enligt andra stack de ut hennes 6gon. Oavsett vilket vald hon utsattes for, sa dr en sak
saker: Lucia straffades hart for att hon trotsade samhillets normer.

FLICKORS SITUATION IDAG

Runtom i vdrlden utsatts flickor dn idag for samma typ av 6vergrepp som Lucia utsattes for.
Tvangsgifte, konsstympning, sexuellt vald och vald inom familjen 4r exempel pé vanliga 6vergrepp mot
flickor. Varje dag konsstympas 6ver 10 000 flickor. Varje dag gifts 6ver 30 000 flickor bort.

Flickor far tidigt ta hand om barn och utféra oavlonat hushallsarbete, vilket begrinsar deras mojligheter
att utbilda sig och skaffa sig en egen forsorjning. Flickors och kvinnors kroppar ses i manga fall som
mins egendom. I vissa samhillen har kvinnor ingen ritt att 4ga mark eller egendom, ingen ratt att ha
eget bankkonto och ingen ritt att rosta. Beroendestillningen leder till stor ohilsa.

ACT SVENSKA KYRKAN GOR SKILLNAD

Som trosbaserad aktor har Act Svenska kyrkan ett unikt natverk i samhallen dér religiosa ledare har
stort inflytande 6ver méanniskors liv och vardag. Det ger mojlighet att paverka krinkande normer och
diskriminerande familjelagstiftning. Nar kyrkor tar stillning emot exempelvis konsstympning och
barniktenskap, kan en forandring ske i samhallet.

Act Svenska kyrkan arbetar tillsammans med lokala krafter for att langsiktigt férdndra. Det handlar om
utbildning kring farorna med konsstympning, paverkan for att forbjuda barnaktenskap och projekt for
att flickor ska tillatas ga i skolan. Det handlar om att bryta tabun som ror jamstélldhet och sexualitet
och sta upp for alla méanniskors lika virde.

LEGENDEN OM LUCIA GER HOPP

Kanske dr det just Lucias kamp for sitt liv, sin kropp och sin virdighet som gjort att vi idag firar henne
med en stor ljushogtid. Att vi later Lucia bli en symbol for ljuset i morkret. Legenden om Lucia kan ses
som en paminnelse om att viarna alla flickors ritt att fa bestimma 6ver sina egna kroppar och kunna
gora egna val. Tillsammans genom Act Svenska kyrkan kan vi ge fler flickor majlighet att ta makten
over sina egna liv.



Bt KAL ENDER  tasondagen i advent-30 januari

Pa f6ljande sidor visar vi kalenderhdndelserna som var planerade innan beskedet kom om eventuella
nya restriktioner. Det betyder att det kan komma att bli &ndringar gillande hur manga som kan delta
i vissa gudstjinster och att det kan komma att behovas vaccinationsbevis for att fa ga pa konserter och
av detta skil avvaktar vi med att ppna platsbokningarna pa konserterna. Vi hoppas pa att inte behova

JULINSAMLINGEN 2021 Q0
stilla in nagot, men kan av forklarliga skal inte utlova detta. Vi kommer att &terkomma sa snart beslut

har tagits av regeringen. Pa var hemsidas startsida kommer vi att I16pande informera om utvecklingen,
och du ér alltid vialkommen att hora av dig till oss med fragor. Kontaktuppgifter och telefon- och

besokstider finner du pa baksidan av detta blad.
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FROSO KYRKA Sondag 1100
) 1 9 HOGMASSA
Sondag 11:00 Svante Tangmark, prist
2 8 ADVENTSGUDSTJANST december  Nils Frindén, musiker
Koren The Mamas under 4e sin i advent

november  ledning av Anna Brandt.

Ia sén i advent Torkel Johansson, trumpet.

Hékan Toresson, prist Lor dag 07:00
Margita Paulsson, musiker 2 5 JuLoTtTa
Hans Lofgren sjunger.

Lordag  18:00 december Svante Tangmark, prast
A KONSERT ]uldagen artin scniirer, musiker
ofp =100 FLICKOR 4 Festlig barockmusik.
Vi lever alla under samma himmel ey . L. december  Fri entré. Kollekt, Sondag 11:00
och har samma rattigheter. ?????????? Torkel Johansson, trumpet 26 HOGMASSA
Men beroende pa var vi fods eller ?????????? Martin Schiffer, orgel Svante Tangmark, prist
vilket kon vi har ser verkligheten RLLVLLLLLY december  Martin Schiffer, musiker
olika ut. Act Svenska kyrkan PRPLPLYVPPLY . :
arbetar tillsammans mgd andra BRDBPOLOBD Sondag 11:00 Annandag jul
kyrkor, organisationer och GG 5 HOGMASSA
tusentals frivilliga runtom BOBBHORDHO Svante Tangmark, prist Fredag 17:00
i varlden for att stoppa O O O o) BO8B8588460 december  Anna Gredander, diakon 31 NYARSBON
t\./.éngsakten.skap, / { -\M@ ’:,' ‘v BRBRRO0000 2:a sén i advent Martin Schiffer, musiker Maria Stiberg, flojt.
konsst.ympnlng och vald _lr @éé@é@é@éé december Svante Tangmark, prast
mot flickor. . Mats Ternvall, musiker
4 EN AV TRE FLICKOR FLER AN 30.000 FLER AN 10.000 Sondag 11:00 Nyarsafton '
E UTSATTS FOR VALD FLICKOR GIFTS BORT FLICKOR KONSSTYMPAS .
>y , UNDER SITT LIV. VARJE DAG. VARJE DAG. 12 HOGMASSA )
e . - : : Kroning av Lanets Lucia. Lérdag 11:00
december  psian Toresson, priist 1 HoGMASSA
. . . . N .. o 3ie son i advent Margita Paulsson, musiker Svante Tangmark, prast
Tillsammans kan vi goraosklllnad. Din gdva gor det mdjligt! GC1 januari Mats Ternvall, musiker
SWISHA DIN GAVATILL123 390 69 63 Nydrsdagen

Svenska kyrkan @




fortsdttning Froso kyrka

Onsdag 18:00

5 KONSERT
_ _ Froso gospel under ledning av
januari Roger Radstrom.
Andakt. Fri entré. Kollekt.
Trettondags- ¢
OBS! PLATS MASTE BOKAS
afton T
via Biletto:
ES42E  https:/billetto.se/e
: > /gospelkonsert-biljetter-584316
e +  Bokningen 6ppnar sa fort vi

fatt besked om restriktioner.

Lanken/QR-koden  Vill du ha hjilp att boka?
fungerar inte forrain  Ring oss! 063-16 11 50 (vixel).
vi 6ppnar bokningen.

Torsdag 11:00
6 HOGMASSA

Haékan Toresson, prast

januari Ingvar Bergner Ahlén, musiker

Trettondedag jul

Séndag 11:00
9 HOGMASSA

Hakan Toresson, prist

januari Musiker ej tillsatt vid tryck.

L:a son efter
trettondedagen

Séndag 11:00

2 3 HOGMASSA

Mats Ternvall, musiker

januari Prist ej tillsatt vid tryck.

3:e son efter
trettondedagen

Séndag 11:00

3 0 HOGMASSA

Svante Tangmark, prast

januari Martin Schiffer, musiker

4:e son efter
trettondedagen

HORNSBERGSKYRKAN
Sondag 15:00

2 8 ADVENTSMASSA

Froso Gospel under ledning av
Roger Radstrom.

Efter gudstjansten har unga
ledare fikaforséljning till
forman for var vanforsamling
Thimbo i Tanzania. Fika pa
plats eller kop med dig hem.

november

L:a son i advent

Hakan Toresson, prast
Ingvar Bergner Ahlén, musiker
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Lordag 18:00

1 1 LUCIATAG

Ceciliakoren & Tuttifrutti-
koren under ledning av
Flisa Ekberg.

Margita Paulsson, piano

december

Sondag 15:00

12 LUCIATAG & JULKONSERT

Fros6 Ungdomskor &
aspirantkoren Sing for Joy
under ledning av Anna Brandt.

december

3:e son i advent
Margita Paulsson, piano

Dan Svedberg, bas

Onsdag 08:00

1 5 MORGONMASSA & FRUKOST

Julgrot och stut.

december Hékan Toresson, prast

Martin Schiffer, musiker
Eva Svedin, husmor
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fortsittning Hornsbergskyrkan

Fredag 11:00

24 JULBON

Hékan Toresson, prast
Margita Paulsson, musiker

Julafton 12:00

JuLLuncH

Traditionellt julbord och
trevligheter. OBS! Féranmailan
krévs till expeditionen senast
17/12: 063-16 11 50 (vixel).
Hékan Toresson, prast

Anna Gredander, diakon

Eva Svedin, husmor

23:00

JULNATTSMASSA

Angelika Lindahl, sopran, och
den tillfilliga julnattskoren
sjunger.

december

Hakan Toresson, prist
Anna Gredander, diakon
Mats Ternvall, musiker

Séndag 11:00
1 6 FAMILJEGUDSTJANST
& JULGRANSPLUNDRING

Barnkor under ledning av Flisa
Ekberg. Efter gudstjansten
dansar vi ut julen och fikar.

januari

2:a son efter

trettondedagen
Svante Tangmark, prist

Anna Gredander, diakon
Martin Schiffer, musiker

Onsdag 12:00

19 TRIVSELLUNCH

Anna Gredander, diakon
Martin Schiffer, musiker
Eva Svedin, husmor

januari

Foton: 1. pxfuel 2. Jenny Michanek/Svenska kyrkan

VARJE LECTIO DIVINA
ONSDAG OBS! Sista fore jul: 8/12
17:30 Start efter jul: 12/1

Bon utifran veckans bibeltexter.
Lokal: Andersdsalen. Anna Gredander, diakon

VARJE KVALLSMASSA

ONS.DAG OBS! Sista fore jul: 8/12
19:00 Start efter jul: 12/1

MEDVERKANDE KVALLSMASSOR

1 Denna kvill med férsamlingens
traditionella juldockspel.

december  Svante Tingmark, prist
Mats Ternvall, musiker
8 Angelika Lindahl och Margita
Paulsson sjunger.
december  Mirella Sarp, piano.
Svante Tangmark, prast
Margita Paulsson, musiker
1 2 Haékan Toresson, prast
Margita Paulsson, musiker
januari
1 9 Svante Tangmark, prast
Mats Ternvall, musiker
januari
2 6 Hakan Toresson, prist
Mats Ternvall, musiker
januari




fortsdttning Sunne kyrka .
OPPET KYRKIS

Foraldrar med barn som ar ca 0-5 ar. Vi leker,
umgas, skapar, fikar och sjunger tillsammans.

N ORDE RO KYRKA fortsittning Sunne kyrka Fredag 23:00

5 . JULNATTSMASSA
Séndag 18:00 Sondag 11:00 24

Marcel Radstrom sjunger.

28 ADVENTSMASSA 28 ADVENTSMASSA: . december Maria Nilsson, prist VARJE
ie Hallquist och Margita b Sunr'le—Nordero‘k oren un‘der Roger Radstréom, musiker 2 =
november Jlje;il?;zon siunger november  ledning av Jennie Hallgvist. Julafton MANDAG & OPPET KYRKIS SUNNE
N JAnEEr ) Ia sén i advent Maria Nilsson, prist TORSDAG OBS! Sista fore jul: 13/12
La son i advent  Maria Nilsson, prist Ingvar Bergner Ahlén, musiker 09:30-12:00 Start efter jul: 17/1

Margita Paulsson, musiker

SUNNE SOCKENSTUGA
18:00 Sondag 18:00 Onsdag 12:00

Tills vidare vill vi att ni anmailer deltagande pa

Lordag L . morgonen den dag ni vill komma till Oppet
11 LUCIAGUDSTIANST 12 BUGAHOhGTlD q £rs 8 TRIVSELLUNCH kyrkis i Sunne. Anmalan gors via sms till
e ° arn och ungdomar Iran Maria Nilsson, prist 070-257 98 33
Luciatag med ungdomar fran december B . : : p .
december forsamlingen under ledning av forsamlingen under ledning av december Eva Svedin, husmor Monica Gisslén, barn- och ungdomspedagog

Jennie Hallquist.

Jennie Hallquist. 3ce son i advent

Maria Nilsson, prist

Maria Nilsson, préist Sondag 12:00 VARJE OPPET KYRKIS
FAMILJEGUDSTIANST
.. TISDAG HORNSBERGSKYRKAN
Sond 17:00 & 19:00
Lordag ~ 07:00 oncag 9 & JULGRANSPLUNDRING 09:00-11:00  OBS! Sista fore jul: 7/12

Maria Nilsson, prast
Margita Paulsson, musiker

19 JULKONSERT januari
En berittelse om julen i ord och
ton med korerna The Mamas

Start efter jul: 18/1

2 5 JuLotTa

Viktoria Satter, Cornelia Sitter, L:a son efter

december

december  Helena Séit‘ter och Margita e sim i ad och The Papas under ledning av trettondedagen Lokal: Nedervaningen.
Juldagen Paulsson sjunger. e son tadvent Anna Brandt. Musiker: Magnus Els-Mari Frisk, barn- och ungdomspedagog

Maria Nilsson, prast Skarstedt, piano, Dan Svedberg, Agneta Hansson, férsamlingspedagog

Margita Paulsson, musiker bas. Konserten ges tva ganger S UNNEBACKEN

sa att vi inte behover trangas i B OPPET KYRKIS
Séndag  11:00 kyrkan. Fri entré. Kollekt. Sondag - 12:00 i SIKVAGEN 88, VALLA
) OBS! PLATS MASTE BOKAS 2 6 JuLanpakT e e
23 Massa via Biletto. Bokningen 6ppnar Maria Nilsson, prist ’ ’ OBS! Slsta'fore jul: 10/12
_ ' Maria Nilsson, prést s fort vi fatt besked om december  Margita Paulsson, musiker Start efter jul: 21/1
januari Margita Paulsson, musiker restriktioner. .
3:e son efter Annandag jul Bodil Hillgren, barn- och ungdomspedagog
trettondedagen beaca  Bokning konsert k1.17:00: Gunilla Kopka, barnledare
Linkarna/ E1%4% https://billetto.se/e/

SUNNE KYRKA

QR-koderna
fungerar inte

forran vi 6ppnar

julkonsert-the-mamas-the-
papas-biljetter-584034

OVRIG OPPEN VERKSAMHET

_ . Maéndag  19:00 VARJE
bokningen. Bokning konsert k1.19:00: .
Lordag 18:00 https://billetto.se/e/ 6 KYRKOFULLMAKTIGE TISDAG PROMENADGRUPP
2 7 KONSERT julkonsert-the-mamas-the- Motet ar oppet for allménheten. 10:00 OBS! Sista fore jul: 14/12
Kéren Sang for alla under papas-biljetter-584055 december Hornsbergskyrkan, Start efter jul: 11/1
november ledning av Anders Hedén. Norderdsalen

Fri entré. Kollekt.

Maria Nilsson, prist

Om du vill ha hjilp att boka sa
ringer du var expedition:
063-16 11 50 (vixel).

Ar du intresserad av korsing, samtalsgrupper
med mera? Se mer pa hemsidan eller hor av
dig till expeditionen!

Nir vi atervander fran var gemensamma
promenad samlas de som vill i Norderdsalen
for vidare samtal och enkel fortiring.

Anna Gredander, diakon. Eva Svedin, husmor.



TILLFALLIGA JULNATTSKOREN SOKER SANGARE
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NYA OPPETTIDER EXPEDITIONEN
Telefontider Besokstider
Mandag 9-12, 13-15 Mandag-tisdag 9-12
Tisdag 9-12, 13-15 Torsdag-fredag 9-12
Torsdag 9-12, 13-15

Fredag 9-12 Ej oppet roda dagar.

Prenumerera

Ring expeditionen eller kommunikatoren via vixeln, 063-16 11 50, eller fyll i formuldr pa
var hemsida: www.svenskakyrkan.se/frososunnenordero/manadsbladet

Vill du sjunga i kor pa julnattsméssan
i Hornsbergskyrkan? Kontakta Mats
Ternvall genast!

Da det blir fa tillfdllen att 6va tillsammans sa
kravs det att du &r en sjilvstindig sangare,

att du kan ldsa noter och 6va in en stimma pa
egen hand.

Ovningstillfillen far du reda pa av korledare
Mats nér du ar anmald.

Kontakt:
mats.ternvall@svenskakyrkan.se

SERVICEAVTAL GRAVSKOTSEL

For dig som prenumererar pa Manadsbladet
medfoljer denna gang blankett for bestallning av
tillaggstjinster gravskotsel. Betillning behover
vara oss tillhanda senast 31 januari. Blanketten
finns ocksa att ladda ner pa hemsidan:
svenskakyrkan.se/frososunnenordero/gravskotsel

HEMSIDA www.svenskakyrkan.se/frososunnenordero

E-post froso.pastorat@svenskakyrkan.se
Telefon vaxel 063-16 11 50

Post- & beséksadress

Fjallgatan 4 C, 832 42 FROSON

VI FINNS OCKSA PA o

Vi samarbetar kring
kulturarrangemang med

Sensus

Svenska kyrkan =

FROSO, SUNNE, NORDERO
FORSAMLING



