
 

 

 

 

 

 

  

 ”Walk and talk” 
– Knata och prata! 

Start tisdag 8 september kl. 10.00 
utanför S:t Botvidsgården, 
Stationsvägen 4 i Tystberga.  
Ingen anmälan. Ingen avgift. 
 
Varannan tisdag under september till 
november kan du hänga med på 
promenad c:a 1 h med Marie 
Sandberg och Sören Tylstedt.  
- Jag blev inspirerad av en 
promenadgrupp i värmländska 
Töcksfors som jag läste om i 
Icakuriren, berättar Marie. Där har de 
hållit på varje vecka i elva år, men vi 
testar med varannan vecka till att 
börja med. 
- Det här är ett bra tillfälle att komma 
ut och träffa folk, och dessutom lära 
känna omgivningarna, säger Sören. 
Verksamheten, som är ett samarbete 
mellan Svenska kyrkan 
Tystbergabygdens församling och 
Bälinge hembygdsförening,  
startar den 8 september kl. 10.00 
utanför S:t Botvidsgården. Övriga 
datum: 22/9, 6/10, 20/10, 3/11, 17/11. 
Kontakt: Bälinge hembygdsförening, 
sorentylstedt@hotmail.com 

 Efterlängtad 

Vi skulle åka bort några dagar. Natten innan avfärd vaknade jag av 

ett omisskännligt missljud från köket – två katter, ilsket ylande på 

varandra. Det var vår egen Skorpan och en främmande katt som vi 

flera gånger hade upptäckt passera två kattluckor och en 

källartrappa för att få sig ett mål kattmat i vårt kök, till hemmakattens 

stora förtret. 

När jag tassade ut i köket rök kissarna ihop så att pälstussar i två 

kontrasterande nyanser yrde vilt, och när jag försökte ingripa i 

slagsmålet så fullkomligt flög de båda kombattanterna ner för 

trappan och ut genom kattluckorna med våldsam fart.  

Sedan blev det tyst. 

Jag somnade om, men på morgonen syntes inte Skorpan till och vi 

åkte iväg utan att ha sett honom. När vi senare hörde efter så hade 

inte kattvakten heller sett till honom, men matskålarna var tömda 

varje morgon. Vad hade hänt? Var han ok eller låg han skadad 

någonstans så det var inkräktaren som tog hand om all mat? När vi 

så kom hem så syntes ingen katt till. Timmarna gick och oron tilltog 

och med den längtan efter den till åren komna lilla kissen. 

Som pastor börjar man fundera på om den oro och längtan vi då 

kände har likheter med det Gud kan känna för oss? Hur känner Gud 

när vi på ena eller andra sättet försvinner iväg och släpper 

kontakten? Jag vet inte hur stora likheterna är, men något av Guds 

hjärta för oss tror jag vi kände för lilla Skorpan. Gud vill ha kontakt 

med oss. Uppmaningen "Be ständigt" som finns i Bibeln tror jag är 

ett uttryck för Guds längtan efter oss. Ett annat sätt att gensvara på 

Guds längtan är när vi möts till gudstjänst och andra samlingar. 

Och Skorpan då? Jodå, han kom hem 

välbehållen så småningom och blev mycket 

väl omklappad och matad. 

Torbjörn "Tobbe" Alesand 

Pastor i Frikyrkan Tystberga 

Församlingsblad 
September - november 2026 



 

Gudstjänster 
Frikyrkan Tystbergas samlingar i blått   Gemensamma samlingar i grönt 

 

14 sön e trefaldighet 

Söndag 6 september kl. 10.00 Bälinge kyrka 
Gudstjänst  
Torbjörn Alesand, Olov Österberg 
 
Onsdag 9 september kl. 19.00 Missionskyrkan  

Ekumenisk veckomässa 

Gunilla Hedin, Solveig Alesand 
 
15 sön e trefaldighet  

Söndag 13 september kl. 10.00 Sättersta kyrka 
Högmässa Lars Jonsson, Olov Österberg 
 
Söndag 13 september kl. 10.00 Missionskyrkan 

Församlingsmöte 

 

16 sön e trefaldighet  

Söndag 20 september kl. 10.00 Bogsta kyrka 
Gudstjänst Petter Östling predikan, MIStrio sång 
Gunilla Hedin, Maria Gunnemyr, Stina Odenbäck 
 
17 sön e trefaldighet  

Söndag 27 september kl. 10.00 Tystberga kyrka  
Mässa med Små och Stora 
Dopbekräftelsens gudstjänst, Vuxen väg till tro 
Barnkören och Kyrkokören. Gunilla Hedin,  
Maria Gunnemyr, Stina Odenbäck 
 
Den helige Mikaels dag 

Söndag 4 oktober kl. 10.00 Lästringe kyrka 

Högmässa Yvonne Bolin Bolorin, Olov Österberg 
 

Onsdag 7 oktober kl. 19.00 
S:t Botvidsgården Ekumenisk veckomässa 

Torbjörn Alesand, Maria Gunnemyr 

Tacksägelsedagen 
Söndag 11 oktober kl. 10.00 Missionskyrkan 

Ekumenisk Lovsångsgudstjänst  

Körsång. Torbjörn Alesand, Maria Gunnemyr 

 

20 sön e trefaldighet 

Söndag 18 oktober kl. 10.00 Sättersta kyrka 

Högmässa Gunilla Hedin, Maria Gunnemyr,  

Stina Odenbäck 

21 sön e trefaldighet 

Söndag 25 oktober kl. 10.00 Bogsta kyrka 

Gudstjänst Lars Jonsson, Olov Österberg 

 

Söndag 25 oktober kl. 10.00 Missionskyrkan 
Nattvardsgudstjänst 
 

Alla helgons dag 

Lördag 31 okt kl. 10-15 är det öppet i Bälinge, 

Bogsta, Lästringe, Sättersta och Tystberga kyrkor. 

Musikstund: Bälinge kyrka kl. 11.30,  

Lästringe kyrka kl. 12.30, Sättersta kyrka kl. 13.30,  

Bogsta kyrka kl. 14.30 

Per Sporrong violin, Maria Gunnemyr klaviatur 

Minnesgudstjänst: Tystberga kyrka kl. 17.00  

Per Sporrong violin 

Gunilla Hedin, Maria Gunnemyr 

 

Sön e alla helgons dag  

Söndag 1 november kl. 10.00 Tystberga kyrka 

Högmässa Gunilla Hedin, Olov Österberg 

 

23 sön e trefaldighet 

Söndag 8 november kl. 10.00 Bälinge kyrka 

Gudstjänst med Små och Stora Barnkören 

Gunilla Hedin, Maria Gunnemyr, Stina Odenbäck 

Onsdag 11 november kl. 19.00 

S:t Botvidsgården Ekumenisk veckomässa 

Gunilla Hedin, Maria Gunnemyr 

 

Sön f domssöndagen  

Söndag 15 november kl. 10.00 Lästringe kyrka 

Gudstjänst Torbjörn Alesand, Olov Österberg 

 

Domssöndagen 

Söndag 22 november kl. 10.00 Bogsta kyrka 

Högmässa Lars Jonsson, Olov Österberg   

 
Söndag 22 november kl. 10.00 Missionskyrkan 
Församlingsmöte 
 
Första advent 

Söndag 29 november kl. 10.00 Bälinge kyrka 

Ekumenisk högmässa  

Kyrkokören, Magnus Svedberg trombon 

Gunilla Hedin, Torbjörn Alesand, Maria Gunnemyr 

Kaffe i församlingshemmet 

 
 
 
  



Efter 1  

Onsdagar kl. 13.00 i S:t Botvidsgården 

Kaffe (med smörgås) 40 kr. Lunch 80 kr. 

16 september Kaffe Underhållning med  

Tom Steninge, sång och gitarr 

 
30 september Lunch 
 

14 oktober Kaffe Möt polisen Per Lindberg i ett 

samtal om trygghet och hur man hjälper varandra i 

ett litet samhälle som vårt 

 
28 oktober Lunch 
 

11 november Kaffe Möt konstnären Anita Grede 

i ett samtal om hennes konst 

25 november Lunch   

Mat och prat  

Gemenskap runt matbordet 

 

Lördag 19 september kl. 17.00 Missionskyrkan 

Kl. 17 tillagar vi något tillsammans på plats. 

Ingredienser finns. Runt kl. 18 sätter vi oss till 

bords. 

 

 

Afternoon tea  

 

Lördagar kl. 16.00 i Missionskyrkan 
 

17 oktober Talare meddelas senare 

 

14 november Mats Denninger berättar om sitt 

lokala och globala liv 

 

 

 

Livsloppet 2026 

S:t Botvidsgården, lördag 26 september kl. 11-15 i samband med Tystbergarundan 

Tipspromenad, underhållning, café och brödförsäljning till förmån för Act Svenska kyrkan.  

Startkort, tipspromenaden: Vuxen 20 kr. Barn gratis. 

 

Välkomna! hälsar Act-gruppen i Tystbergabygdens församling 

 

  

Kyrkokören 
Vi startar torsdag 3/9 kl 18.30-20.30 i S:t 

Botvidsgården. 

 

Vi välkomnar gärna nya sångare. Hör av dig till 

körledare Maria Gunnemyr om du är intresserad. 

Telefon: 0709-828790 

Det blir körhelg 10-11/10 i Missionskyrkan 

Lördag: övning kl. 13-15.30 inför söndagens 

Lovsångsgudstjänst kl. 10.00 

 

Konfirmation 
2026 – 2027 

För dig som är född 2012 

eller 2011.  

Start 22 september 2026. 

Konfirmation på 

pingstdagen den 16 maj 

2027. 

 

Tystbergakonfa är en tid 

som handlar om Gud, tro, 

dig själv och livets frågor.  

 

Träffa kompisar, åk på helgläger, fira gudstjänst. 

Anmäl dig via församlingens hemsida.  

 

Kontakt: Stina Odenbäck, församlingsassistent 

Telefon: 0768-61 13 03 

Mail: stina.odenback@svenskakyrkan.se 



 

Speciellt för barn och familj 
   

Öppen famn  

För barn ca 0-4 år med föräldrar 

Tisdagar kl. 9.00-11.30 

Lek, samtal, sångstund och fika 

Start 11 augusti 

 

Skolbarnsgrupperna  

Miniorer och Juniorer  

Start v. 36 

Vi återkommer med dag och tid för 

grupperna. Håll utkik på 

församlingens hemsida, Facebook 

och anslagstavlor.

Barnkör 

Första perioden start i vecka 38 

Barnkören medverkar: 

- Söndag 27/9 i Tystberga kyrka Mässa 

med Små och Stora 

- Söndag 8/11 i Bälinge kyrka 

Gudstjänst med Små och Stora  

 

Varmt välkomna!  

/ Stina o Maria

 

Här når du oss! 
Tystbergabygdens församling är en del av  

Svenska kyrkan. 

Pastorsexpeditionen S:t Botvidsgården 

Stationsvägen 4, 611 74 Tystberga 

Telefon 0155-26 00 17 E-post 

tystbergabygdens.forsamling@svenskakyrkan.se 

Hemsida svenskakyrkan.se/Tystberga 

Följ oss gärna på Facebook 

E-postadresser till personerna nedan 

fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se 

Administratör 

Caroline Rydell 0155-260017 (expeditionen) 

Kyrkoherde  

Gunilla Hedin 0766-27 74 14 

Kyrkomusiker 

Maria Gunnemyr 0709-82 87 90 

Fastighets- och begr.verksamhetsansvarig, samt 

kyrkvaktmästare Bogsta, Sättersta 

Magnus Åkervall 0768-61 13 02 

Kyrkvaktmästare Bälinge, Lästringe 

Örjan Aksberg 0768-61 13 01 

Kyrkvaktmästare säsong Tystberga 

Ronald Andersson 0722-13 84 81 

Församlingsassistent  

Stina Odenbäck 0768-61 13 03 

 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
Frikyrkan Tystberga är en ekumenisk församling 
ansluten till Equmeniakyrkan, Evangeliska Frikyrkan 
och Pingströrelsen. 

  
Hemsida frikyrkantystberga.se 

Kontakta Torbjörn för att få sms med kommande 

samlingar varje torsdag. 

 

Pastor och föreståndare 

Torbjörn Alesand 073-372 75 70 

tobbe.alesand@gmail.com 

 

Ordförande 

Fredrik Gunnemyr 070-797 83 44 

 

Adress (Missionskyrkan) 

Frikyrkan Tystberga 

Källvägen 22, 611 74 TYSTBERGA 

Tel. 0155-43 02 45 

 

Bankgiro 342-3944 

Swish 123 173 32 37 

ODR SAMHÄLLSINFORMATION 

tel:072-2138481
http://frikyrkantystberga.se/

