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Manniskan har alltid ett val

N4ja, alltid och alltid kanske ar en
sanning med modifikation. Ibland
hinder det att vi hamnar i forut-
sattningar eller livssituationer da
vi inte kan vélja, da vi kdnner oss
maktlésa och utlamnade. Makt-
l6sheten tror jag vi alla ként av pa
ett eller annat satt nagon gang.

Men, om vi tanker att vi har
mojlighet att vélja syn pa med-
manniskan och darmed var egen
livsinstallning till livet, varfor inte
gora det s& bra som mojligt?

Jag tanker pa Jesusbarnet. En
liten flyktingpojke som vi samlas
runt. Som har en mamma som

ir mamma, men en pappa som
egentligen dr nagon helt annan-
stans, eller overallt. Och sa han
Josef som sjalvklart ar vid sidan
om och tar sitt ansvar. Flera andra
kommer till Jesusbarnet och de
hépnar. ”Vilket barn! Han kom-
mer att fordndra varlden stort!”
Och dér star fattiga och rika, djur
och manniskor, man och kvinnor
och alla har valt att se Jesusbar-
net som den som gora livet mer
hoppfullt.

Mainniskorna runt omkring valde
att vinda sig till Jesus da, pre-

cis som vi valjer det har och nu.
Vi gor det for att vi tanker och

tror att vi mar bra av det, att det
hjalper oss och att det hjalper
andra. Vi kan gora likadant mot
manniskor vi moter. Vanda oss
till dem och se det goda och vara
likheter mer an olikheter. Se en
glimt av Jesus i deras 6gon.

Ibland maste vi vilja - och da
foljer vi Jesus bast genom att gora
det goda for méanniskan. Ibland
maste vi arbeta for forandring -
och da foljer vi Jesus bast och gor
forandringen f6r manniskor.

Vi har valt Méte, Milj6 och Mang-
fald som forsamlingens utveck-
lingsomraden. Mangfalden blir en
mojliggorare for kyrkan att i ord
och handling tala tydligt om att
Jesus angar oss alla och att vi inte
ska gora skillnad pa ménniskor.

Er kyrkoherde - Joakim Hedin.

Ps. Nér jag kom som ny kyr-
koherde till Fristads forsamling
for snart sex ar sedan trodde jag
att det skulle vara svérare att pra-
ta Mangfald har. Jag kom ju fran
stan jag och hade mina ”glaso-
gon” pa mig. Men ack, vilken for-
dom jag hade! Ack, vad det finns
en god Oppenhet och méangfald

i hela var forsamling. Det ar en
gava vi ska ta vara pa. Ds.
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Mangfald en del av skapelsens goda

Ty liksom kroppen ir en och har
mdnga lemmar, men kroppens alla
lemmar — och de dr mdnga — utgor
en kropp, sd ir det ocksd med
Kristus. I en Ande har vi alla bli-
vit dopta for att hora till en kropp,
vare sig vi dr judar eller greker,
slavar eller fria, och alla har vi fitt
en och samme Ande utgjuten dver
o0ss.1 Kor 12:12-13.

Manga ar bibelorden som lar
oss om méanniskans lika och
okrdnkbara viarde, att mangfal-
den i skapelsen dr nagot gott
och vélsignat och att vi inte ska
doma eller stanga ute den som
ar annorlunda &n vi. Orden fran
Korinthierbrevet ar bara en av
manga.

Karnan i det kristna budska-
pet ar just detta, att Jesus dog
for var skull och att vart uppdrag ar att fora Kristi
karlek vidare ut i varlden. Det gor vi inte genom att
stanga dorren for det som ar annorlunda dn vi utan
genom att 6ppna den.

Maéngfald ar ett spinnande ord. Om man tittar pa
begreppet biologisk méangfald till exempel blir det
tydligt att mangfald ar ndgot gott och efterlangtat.
Den biologiska méngfalden innebar att varje levan-
de organism har en funktion och alla behovs for att
skapelsen ska mé bra. Nar vi manniskor roffar at oss
av det skapelsen har att ge och nagra arter dor ut

s rubbas helheten. En helhet s& vil genomténkt av
Gud i skapelsedgonblicket. Sa ar det ocksd med oss
manniskor.

Varje méanniska dr en del av en helhet, vi bar alla
pa olika gavor och kommer med olika erfarenheter
som tillsammans bidrar till en valsignad helhet.
Detta géller saval i forsamlingen som i samhallet i
stort. Varje manniskas unika uppséttning av tan-
kar, kunskaper, erfarenheter och svarigheter ar en
del av skapelsens goda. Den vars gava ar att tala
framfor andra kan bidra med det och dela med sig
av det den har, den som kdmpar med livet ger oss
andra perspektiv vi sjdlva inte bar pa som lar oss
om sarbarhet och 6dmjukhet infor livet vi fatt. Den
som bar pa erfarenheter av utsatthet kan bidra i var

“Lat regnbdgsflaggan bli en symbol for éppna dérrar och vidgade
perspektiv...”. Foto: Magnus Aronson/Ikon.

stravan efter att vart ssmmanhang blir en plats dar
inte utsatthet forstarks eller skapas.

Det finns dem vars gava dr sant som vi andra inte
ens forstatt behdvs och det finns dem vars gava
manga av oss andra dr avundsjuka pa. Nagons
bidrag till helheten &r att bidra till god stdimning i en
grupp, andras bidrag ar att ge nya perspektiv eller
kunskaper som kan inspirera nagon annan att lara
sig mer. Vissa av oss tror oss inte bidra med nagot
alls men sa &r det sillan i verkligheten, det dr bara
svart ibland att upptédcka det som ar ens styrka och
ibland ar det faktiskt ens svaghet, misslyckanden
och svarigheter som bidrar till gruppens helhet.

Att i forsamlingen vaga omfamna mangfalden, det
som ar annorlunda, skort eller bara star ut fran det
vi dr vana vid, ar att omfamna skapelsen. Det som
inte dr som det vi ar vana vid ar varken farligt eller
odnskat, utan kan ge oss nya perspektiv och bidrar
till en storre gemenskap. Lat regnbagsflaggan bli en
symbol for 6ppna dorrar och vidgade perspektiv,
men det maste foregas av medvetna val sa att det vi
annonserar ocksa ar det som erbjuds.

Text: Lisa Gerenmark, Stiftskonsulent fér Svenska Kyr-
kans Unga och kontaktperson fér HBTQ-frdgor och Ung
Resurs, Skara stift.



Ett brev om den regnbagsfargade mangfalden

Biskop Ake Bonnier. Foto: Carla Karlsson/Skara stift.

Kiira forsamlingsbor i Fristads forsamling

Vid ankomsten till Flamslatts stiftsgard utanfor Ska-
ra mots en av fyra vajande flaggor. Det dr svenska
flaggan, svenska kyrkans flagga, Svenska Kyrkans
Ungas flagga och regnbagsflaggan. Jag glader

mig Over alla fyra. Regnbagsflaggan ar den senast
upphissade. Den hénger dar for att markera vik-
ten av mangfalden, en betoning av att alla, oavsett
konsidentitet och sexuell laggning, etnisk bakgrund
etcetera, hor hemma dér. Regnbégsflaggan vill ju ge
uttryck for mangfalden. Men varfor just regnbags-
fargerna?

Bibeln beréttar i forsta Mosebok om Noa, en mytisk
beréttelse om hur Gud sag pa sin skapelse dar allt
tycktes ha blivit fel, “ondskan pa jorden var stor;
manniskornas uppsat och tankar var alltid och allt-
igenom onda” (1 Mos 6:5). I det laget angrade Gud
sig och ville radera ut allt levande utom Noa och
hans familj och ett antal djur.

Arken byggdes och regnet {oll i fyrtio dagar och
fyrtio natter och drankte allt levande. Sa smaningom
upphorde denna enorma katastrof och vattnet sjonk
undan och Noas familj kunde lamna arken tillsam-
mans med de rdddade djuren. I det laget slot Gud
forbund med Noa om att aldrig mer utplana livet
pajorden och regnbagen med de ju fargerna blev ett
forbundstecken. Regnbagen talar om Guds underba-
ra skapelse och om Guds kaérlek till skapelsen i dess
mangfald.

Mangfalden ar sa viktig — en mangfald dar vi

hor ihop och tillsammans speglar Guds skapelse,
tillsammans och i var olikhet ger uttryck for Guds
fantastiska skaparfantasi. “Fagelns dun och solens
kdrna ar hans verk och sa ar vi” (Sv.Ps 411). Regn-
bagsflaggan vittnar om detta och sdager da den vajar
i vinden: ”"Valkommen som den Du ar, som den
Du vill definiera Dig! Du ar Guds alskade barn, en
underbar del av skapelsens mangfald.”

Jag vet att ett av era utvecklingsomraden i Fristads
forsamling just ar méangfald. Det &r sa bra! I Skara
stift Onskar jag att vi kan vara foregédngare da det
géller mangfalden dar vi tillsammans utgor en del
av Guds regnbagsfargade skapelse. I den Nicenska
trosbekdnnelsen, som vi anvander vid diakon- och
prastvigningar och vid andra hogtidliga tillfallen,
star det: Jag tror pd en enda Gud, allsmiktig Fader,
skapare av himmel och jord... Sddan dr Gud. Gud ar
en och samtidigt tre — mangfaldens Gud — en Gud
vars vadsen dr relation. 54 Gud méter oss i mangfal-
dens sammanhang och ger oss nya perspektiv, nya
spannande och utvecklande kunskaper och erfaren-
heter. Inte minst méter Gud oss i varje méanniska

— ocksa for att uttrycka kérleken till sin underbara
skapelse — den kérlek som ar storst av allt! (1 Kor
13:13)

54, hissa regnbagsflaggan! Lat oss tillsammans sta
upp for ett samhalle dar vi hor ihop som dem vi ér,
déar var och en kan séga till sig sjdlv och till andra:

Jag dr glad att jag dr jag. Och jag dr glad att Du dr Du!

Med 6nskan om Guds rika vélsignelse!

Ake Bonnier, biskop i Skara stift.



Tva roster om mangtfald

Mangfald - A och O i férsamlingsarbetet

Forsamlingen genomsyras av tanken och forhall-
ningsséttet att varje manniska behdvs for att visa

pa Guds rike och att vara ménskliga liv berikas och
utvecklas av att vi alla ar olika. Leva i varlden blir
konkreta och symboliska ord att ta med sig infor
denna uppgift. Nar férsamlingen lever och méter sin
omvarld uppstar och spirar den kristna tron mitt i
maénniskans vardag.

Ett av vara tre ledord i férsamlingen dr méngfald.
Vad iir och betyder did mdngfald? Jag skulle vilja sdga
att det dr tolerans och respekt for medménniskor
oavsett kon, religon/trosuppfattning, sexualitet ,
familjeforhallanden, intressen och erfarenheter.
Darfor vill vi vara en 6ppen och sjalvklar motesplats
med Gud och medmanniskor i alla dldrar och i alla
livets skeden. Det innebar att var forsamling tillater
och respekterar vara olikheter utifrdn hur mannisk-
ors liv ser ut och gestaltar sig.

Regnbagsflaggan dr en fin symbol for detta. Och vi
har den i de flesta av vara lokaler. Den &r en fin sym-
bol f6r 6ppenheten i var forsamling for alla manni-

"Vi ar en folkkyrka for alla”

”Mo6t mig nu som den jag ar” sjunger vi i psalm 767.
Vad betyder det egentligen? For mig handlar det att fa
vara mig sjdlv, &ven om jag inte alltid passar inien
forvantad mall. Jag tror ndmligen vi alla nagon gang
i ndgot sammanhang kant att vi inte riktigt passar in,
men for vissa kdnns det sa oftare dn andra.

Som fortroendevald inom Svenska kyrkan ar min
uppgift att vara en representant for folket. Vi har
idag en 0ppen och demokratisk folkkyrka, som inte
bara har ansvar for sina medlemmar utan for alla
som bor inom férsamlingen. For mig innebar det

att vara vialkomnande och Sppen for alla, oavsett
hudfirg, funktionsnedsattning eller vem man &lskar.
Det ar till och med sa att jag kanner ett sarskilt an-
svar for att inkludera manniskor som i vart samhaélle
fortfarande riskerar att mota diskriminering och
utanforskap. Men inte bara for att kyrkan ska vara
en plats for alla, utan for att det for mig handlar om
grundinstdllningen att varje manniska har nagot att
bidra med. Att se att olikheter berikar, for det lar

oss saker om oss sjdlva och var omvarld. Att alla

ska ha en plats i var kyrka éar till och med sa viktigt
att kyrkoradet valt att prioritera att arbeta med just
begreppet mangfald.

skors lika varde. Den bestar av sex farger med olika
betydelser: Rod-liv, Orange-helande, Gul-solen,
Gron-naturen, Bla-konsten och Lila-sjalen/anden.

Manniskor vill ju gdrna sédtta normer pa hur det
ska vara i samhaéllet. Men vad dr di en norm? Det &r
oskrivna regler i samhallet, som vi har att férhalla
oss till. De sdtter ramar och dr en forutsattning att vi
ska fungera tillsammans oavsett vara olikheter. Sa
ordet Mangfald ar i stort sett en norm. Och det ska
vi jobba for &nnu mer i forsamlingen.

Du har skapat mig som jag ir, for att jag ska vara
jag utan att skimmas. Min kropp dr min, mina
tankar dr mina. Min vilja dr viktig, ingen har ritt
att tvinga mig till ndgot jag inte vill, ndt som kinns
otickt och fel. Nir jag blir tvingad till det jag inte
vill dd dr det inte jag som gor det. Dd hor jag ett
NE] i mitt hjirta och vet - det hiyr dr inte jag.

Dikt: Margareta Melin.

Blott i det 6ppna har du en mgjlighet!

Text: Maj-Britt Eckerstrém, kanslist, Fristads férsamling.

Manga ganger ar det okunskap som staller till det
for oss. Ndr vi méanniskor mé&ter nagot okant har vi
latt for att bli radda. Darfor ar kunskaper sa viktiga,
och som ett led i att bli béttre pd méangfaldsfragor
har Kyrkoréadet beslutat att arbeta med Regnbags-
nyckeln. Det ar ett sdtt att 6ka bade de anstélldas och
fortroendevaldas kunskaper om HBTQ-fragor, att bli
mer inkluderande och 6ppna.

Sa nér du ser regnbagsflaggan pé bordet vid kyrk-
kaffet sa ar det en pdminnelse om att du ar valkom-
men som du dr! Vi ar en folkkyrka for alla!

Text: Ylva Lengberg, fértroendevald, Fristads forsamling.

Ylva Lengberg och Maj-Britt Eckerstrém.



Svenska kyrkan ==

Anmalan om intrade i Svenska kyrkan

Skicka in din anmalan till: Fristads forsamling, Stora végen 2, 513 34, Fristad.

JANF= 15 0§ o TN Personnummer: .........cooovvviiiiieiiiiieiieeee e
Gatuadress: ....oooveveeeveieeeeeeeeeeee e

POStAATESS: «.oeeeeeeeeeeeeeeee e

Ort OCh Datim: ...oooveviiiieieeeeeieceee e

Namnteckning: ..., TelefOoNNUIMIMET: ...c..ooviieeeeeeeeeeee e

Var vinlig markera de svar som ar aktuella
|:| Jag ar dopt i Svenska kyrkans ordning, ar............... ménad.......... dag..........
I:l Jag ar dopt i en annan evangelisk-luthersk kyrkas ordning, ar............... ménad.......... dag..........

I:l Jag ar dopt i en annan kristen kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........
och 6nskar undervisning i Svenska kyrkans tro, bekdnnelse och lara.

Jag ar inte dopt men 6nskar undervisning i Svenska kyrkans tro, bekdnnelse och lara som férberedelse
till dop.

I:l Jag ar konfirmerad i Svenska kyrkans ordning, ar............... manad.......... dag..........
I:l Jag ar konfirmerad i en annan kristen kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........

Ett barn som inte tillhor Svenska kyrkan kan finnas antecknat i avvaktan pa dop eller meddelande i kyrkobokforingen.
Anteckningen finns om barnet har en eller tva tillhériga vardnadshavare. Uppgifterna ska tas bort ur registret om vard-
nadshavaren begér det. Detsamma géller om barnet har fyllt tolv ar och sjalv begar det. Likasa kan det f6r vardnadsha-
vare for tillhorigt barn under 18 ar finnas anteckning i kyrkobokféringen. Uppgifterna om vardnadshavare ska tas bort
ur registret om vardnadshavaren begar det.

Kyrkoherdens/forsamlingsexpeditionens anteckningar

Inkom: Kyrkoherdens beslut:
Registrerat i kyrkobokforingen: Diarienummer:
Registrerat av: Bevis utsant:



CMusik i vinter

4 december
* Musikgudstjanst i Vanga kyrka kl. 18.00. “Det ar advent”. Julkonsert med koren Viva Vox.

11 december

* Musikgudstjanst i Fristads kyrka. KI. 17.00. Julkonsert med Fristads Kyrkokor, Boras Salongsorkester,
Josefin Lidén, sang, Fredrik Jonasson, sang, Bo Ericsson, Piano och orgel, Jan Hjalmarsson och
Jorgen Sandblom, dirigenter.

12 december
¢ Luciagudstjanst i Borgstena kyrka kl. 18.00. Luciatdg med ungdomar fran bygden.

13 december
* Luciatag i Fristads kyrka kl. 18.00 med forsamlingens korer: Sa ska det lata, Sangfaglarna, Kors i taket
samt koren Sing for Joy.

17 december
* Musikgudstjanst i Tarby kyrka kl. 18.00. Julkonsert med Tarbysangarna.

18 december
* Musikgudstjanst i Borgstena kyrka kl. 18.00. Vi sjunger julens sdnger och psalmer tillsammans med
Laudatekoren. Thyra Lundin, fl6jt.

24 december

* Gudstjanst vid krubban i Fristads kyrka kl. 10.00. Med korerna Kors i taket och Sangfaglarna.

* Julbon i Borgstena kyrka kl. 17.00. Cajsa Dahlberg och Lotta Heimdahl, sang.

¢ Julnattsgudstjanst i Tamta kyrka kl. 22.00. Jan Hjalmarsson, sang och cello.

* Julnattsgudstjanst i Fristads kyrka kl. 23.30. Fristads Kyrkokor samt Fredrik Jonasson, sang,
Emil Jonasson, viola och Staffan Yngvesson, trumpet.

25 december
¢ Julotta i Tarby kyrka kl. 07.00. Kérsang.
¢ Julotta i Vanga kyrka kl. 09.00. Kéren Viva Vox medverkar.

26 december
* Musikgudstjanst i Fristads kyrka kl. 18.00. Julkéren medverkar.

31 december

* Nyarsbon med minnesstund i Tarby kyrka kl. 15.00. Cina Samuelsson, sang.

* Nyarsbon med minnesstund i Vanga kyrka kl. 15.00. Stefan Gustafsson, sang.

* Nyarsbon med minnesstund i Borgstena kyrka kl. 17.00. Stefan Gustafsson, sang.

1 januari
* Ekumenisk méssa i Fristads kyrka kl. 16.00. Korsang.

6 januari
* Gudstjanst med julfest for sma och stora i Borgstena forsamlingshem kl. 09.30. Kor: Sa ska det lata.
* Musikgudstjanst i Tamta forsamlingshem kl. 17.00. Julsanger med koren Viva Vox.

29 januari
* Gudstjanst i Fristads kyrka kl. 11.00. Medverkan av orgeleleverna Alfred och Tage.

5 februari
* Musikgudstjénst i Fristads kyrka kl. 15.00. Konsert med Hemvarnets musikkar.

25 februari

* Musikgudstjéanst i Fristads kyrka kl. 16.00. ”"Drom” En konsert dar uruppforandet av Casper Wik-
stroms tonsattning i fem satser for kor, orgel och piano av Karin Boyes dikt Drom ramas in av svenska
artisters masterverk. Koren Notknédckarna m.fl.



Café Prastgarden i adventstid

Vélkommen att sitta ner en stund i var ombonade
prastgardsmiljo. Har kan du traffa nya och gamla
vanner for en stunds gemenskap 6ver en kopp kaffe
med hembakat kaffebrod. Foljande tisdagar star
dorren 6ppen mellan kl. 15.00-18.00:

6/12, 13/12 och 20/12.

Caféet dr dven Sppet pa tisdagarna under fastan
kl. 15.00- 18.00 med start tisdagen den 21/2 2023.

Mala i stillhet

Efter en kort introduktion till dagens tema ges god
tid till att i tystnad maéla, helt utan krav pa presta-
tion. Vi star for material. Efter malandet bjuder vi pa
fika, och den som vill kan dela med sig ndgot kring
sin bild. Tisdagen den 10 januari kl. 9-12 i Fristads
prastgard.

Ledare: Daniel Castor, diakon, 033 — 22 23 05 och
Lena Floberg, prast, 033 — 22 23 03. Anmalan till Da-
niel senast fredagen innan malartillfillet. Begransat
antal platser.

Lunchmusik
Fristads kyrka kl. 12.00

Kom och njut av 25 minuter orgelmusik och f& en
stunds avkoppling. Darefter serveras soppa i Fri-
stads prastgard for 50 kr.

¢ 8 december. Anette Gustafsson spelar
julmusik pa orgel.
¢ 9 februari. Stefan Gustafsson, orgel.

Vi anvénder oss av gummiband och stol och gor
enklare 6vningar till musik. Vi avslutar passet med
fika. Vi traffas foljande onsdagar kl. 09.30 och gym-
par i ca 30 minuter:

¢ 14 december
¢ 11 och 25 januari
e 8 och 22 februari

Pris: 20 kr. Anmadl senast dagen fore tillfallet till:
Inger Riley 0722-270570 eller till: Karin Johansson
033-22 28 36.

Triina efter egen formiga. Gympan passar for alla!

Skaparlordag i Fristads prastgard

Lordagen den 21/1 kl. 09.30-13.00.

Denna l6rdag kan du vilja mellan tva alternativ av
skapande - sy din egen necessér. Christina Hedlund
kommer och inspirerar och lar oss att sy en egen-
komponerad necessar. Pris 50 kr + materialkostnad.
Vi 6nskar att du tar med dig egen symaskin.

Eller ”gor ditt livs tavla”. Vi anvander oss av enkla
metoder for att skapa nagra konstverk som kan pry-
da en vagg i ditt hem. Pris: 100 kr.

I anmaélningsavgifterna ingér dven fika och korv
med brod. Vilj en av aktiviteterna och anmal dig
senast 13/1 till Lena Berglind 033-22 23 08 eller till
Karin Johansson 033-22 28 36.



Allsangscafé

Musik ar sjalens rost! Fika, sdng och gemenskap.
Vi traffas i Kyrkans Hus kl. 10.00-11.30 foljande
datum:

e 7 december
® 25 januari
¢ 1 mars

Bibelstudium

Fristads prastgard, den 7 februari kl. 10-12.

Bibelstudium under rubriken Stillbilder. Vi kommer
att lasa och samtala om hiandelser och skeenden ur
gamla testamentet i ljuset av Jesu liv och verk.

Ledare ar Lena Maria Olsson Floberg. Vi dricker
ocksa formiddagskaffe.

Musikcirkel

Vilkommen till musikcirkeln dér vi sjunger och
samtalar om en textforfattares/kompositors liv

och verk. Cirkelledare &r Lena Floberg och Jorgen
Sandblom. Sjalvklart dricker vi 11-kaffe. Vi traffas i
Kyrkans Hus foljande datum kl. 10-12:

¢ 30 november
¢ 11 januari
¢ 15 februari

Ekumenisk bénevecka

Ekumenisk bonevecka 18-25 januari. Samlingar i
vara kyrkor och equmeniakyrkor i férsamlingen.
Mer info hittar du pa hemsidan och via affischering.

Syforeningar

Borgstena kyrkliga syférening och Tdamta kyrkliga
syforening. For info om tider och datum, kontakta:
Lena Maria Olsson Floberg. Tfn: 033-22 23 03.

Julgransplundring

Julgransplundring den
11 januari i Kyrkans
Hus kl. 17.30.

Valkommen att fira

gudstjanst, ata grot och

dansa ut julen.

Konserter

Lordag 25 februari kl. 16.00 i Fristads kyrka

Drom - En konsert déar uruppforandet av Casper
Wikstroms tonsattning i fem satser for kor, orgel och
piano av Karin Boyes dikt Drom ramas in av svens-
ka artisters masterverk.

Konserten ar byggd pa svenska texter och sang-

er, men en kortare utflykt till grannlandet Norge
kommer att ske. Drém och flera tonsattningar av
Karin Boyes lyrik, sdnger av Avicii, Kent, Laleh, Ted
Gardestad m.fl. framfors av den kidnda koren Not-
knéckarna tillsammans med organisterna Anette och
Stefan Gustafsson. Tonsattaren sjalv, Casper Wik-
strom, dirigerar koren under framférandet av Drom
och spelar bade orgel och piano under konserten.
Notknéckarna dirigeras ocksa av Bo Drysén.

Sondag 5 februari kl. 15.00 i Fristads kyrka

Konsert med Hemvarnets musikkar.



Vad ar da en manniska?

Vilken fantastisk rubrik att samtala kring tillsam-
mans. Vad ar vi och vad hiander med oss i motet
med andra?

Hur bygger vi tillsammans en
gemenskap dir alla vill, fir och
forvintas vara sitt bista?

Inte minst pandemin har ju lart oss hur mycket vi
behover varandra for att ma bra, eller som Disa
Bergnehr sager: “Bland manniskor blir man mann-
iska”.
Vad menas egentligen med de nyfikna,
tillitsfulla, generdsa och glada
dgonens strategi?

Och dessutom kommer vi sa klart att prata om mitt
favoritamne - superkrafternas superkraft -
Att lyssna pa riktigt!

Nar: 23 januari kl. 19.00
Var: Kyrkans Hus, Fristad

Om mig

Jag heter Staffan Hjalmarsson och arbetar med orga-
nisation och ledarskap. Att bidra till miljcer dar vi
gOr varandra battre, och mar battre, har varit centralt
i hela mitt yrkesliv eller for den delen i hela mitt liv.
I ménga olika roller har jag arbetat i skola, foren-
ings- och naringsliv.

Utbildningar

Magisterutbildningar i ergonomi och specialpeda-
gogik, idrottsldararexamen fran GIH och DIHM i
marknadsforing. Jag &dr diplomerad coach och sam-
talshandledare. Men min allra viktigaste utbildning
har skett i motet med andra méanniskor.

Till varen har vi bjudit nasta inspira-

tionsforeldsare. Det ar Therese Karls-

. son som gastar. Therese ar sjukhus-

diakon pa SAS sjukhus sedan cirka tio

ar tillbaka, och det ar med de 6gonen
hon narmar sig fragan

”Vad ar da en manniska?”

Datum aterkommer vi med i nasta

nummer av God Jord.

Julinsamlingen 2022

BRYT EN TRADITION
;l(?roé[i)r;) flickor "‘ t

SWISHA DIN
GAVATILL

9001223

gifts bort i
varje dag i &
=
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Julinsamlingen 2022 ar tredje aret med samma
rubrik - Bryt en tradition! Tillsammans kan vi stop-
pa tvangsaktenskap, konsstympning och andra
skadliga traditioner. Julinsamlingen pagar mellan
forsta advent 27 november och trettondedag jul

6 januari. Tillsammans har vi malet att samla in 50
miljoner kronor till arbetet for alla manniskors ratt
till ett vardigt liv. Var med i kampen for allas ratt
till ett vardigt liv!



“Jag har faktiskt haft en drom att
en dag fa bli kyrkoherde”

Emma-Karin Palmqvist dr uppvuxen i Hultsfred.
Hon ar dopt och konfirmerad, men var inte aktiv i
kyrkan som barn. Det var forst som ung vuxen tron
kom in i livet. Genom resor och arbete utomlands
traffade hon méanniskor med olika sorters tro som
berdttade om vad den betydde i deras liv.

— Det var nagot nytt for mig. En helt ny varld
Oppnade sig som gjorde mig valdigt nyfiken och
intresserad. Jag hade med mig en kallelse till prast
fran ungdomsaren, men jag kunde inte ta den pa
allvar fOr jag tyckte inte att jag hade nagon riktig
tro da. Det tog ett tag, men sedan hittade jag in i
Svenska kyrkan, och nu dlskar jag kyrkan. Tro for
mig dr nagot vardagsnédra med en grundliaggan-
de tillit till att Gud bar bade mig och situationen
man befinner sig i. Jag tanker att man inte beho-
ver kdnna att man ska skriva under pa varje rad

i trosbekédnnelsen for att fa kalla sig troende. Jag
tror inte Gud dr sa noga med det - att man har
“ratt” sorts bekannelse.

Emma-Karin har varit prast sedan 2009 och har, inn-
an dess, arbetat bland annat med servering och inom
dldreomsorgen. Hon bor i Boras tillsammans med
maken Carl-Johan och sina tva pojkar pa tio och
tolv ar. Pa fritiden gillar hon att vara ute i naturen,
att samlas och laga mat och &ta ihop (ju fler desto
roligare!) bradspel, vara i fritidshuset och att baka
brod. Emma-Karin kommer narmast fran Bramhults
forsamling och Hassleholmen dar hon arbetar som
forsamlingschef. Sa har beskriver hon sig sjdlv som
ledare och sin syn pa en forsamling:

—Jag ser mig som en lyssnande ledare som garna
vill ta in olika ménniskors perspektiv for att
sedan kunna fatta ett battre grundat beslut. Jag
tanker mig en férsamling, i likhet med det som
stéar skrivet i forsta Korinthierbrevet kapitel tolv,
att ingen kroppsdel ar en isolerad 6 som fungerar
bast for sig sjdlv. Alla delar behovs for att skapa
en helhet. Alla i en forsamling - férsamlingsbor i
alla aldrar, fortroendevalda och anstillda, oavsett
roll, behovs for att skapa en hel kropp, dér ingen
ar battre eller mindre vard dn nadgon annan.

Den 9 januari bérjar Emma-Karin som kyrkoherde

i Fristads forsamling, ett uppdrag med bade utma-

ningar och férvéantningar.

-

.

Emma-Karin Palmgqvist, férsamlingens nya kyrkoherde.

— Den storsta utmaningen nu ar att det ar kérva-
re tider. Det ar en utmaning for bade enskilda,
samhallet och kyrkan. Det oroar mig att samhallet
blivit mer polariserat — det finns ett vi-och-dom-
tdnkande som jag onskar inte skulle pragla var
samtid. Och sa dr det givetvis den ekonomiska
oron. Men det ska bli vildigt roligt att borja i
Fristad. Jag ser fram emot en god tillvaro dar jag
far lara kanna forsamlingen, gudstjanstfirare och
familjer genom livets olika skeden, vilket dr unikt
for kyrkan och en gava. Jag tycker om att fira
gudstjanst och att fa predika. Och sa har jag fak-
tiskt haft en drom om att en dag fa bli kyrkoher-
de, sa det hér ar verkligen a dream come true!

Tre saker jag vill gora innan jag dor:
Se mina barn véxa upp och utvecklas
Vandra i Italien

Resa pa Sidenvagen

Text och foto: Fredrik Jansson.
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INFORMATION OM BEGRAVNINGSVERKSAMHETEN

Ansvaret for begravningsverksamheten

ar lagt pa Svenska kyrkans forsamlingar
och pastorat samt Stockholms och Tranas
kommuner. Kyrkans ansvar i begravnings-
sammanhang gar langt tillbaka i tiden, cirka
1000 ar. Ansvarig for begravningsverksam-
heten kallas huvudman. Huvudmannen
ansvarar for begravningsverksamheten
inom ett visst geografiskt omrade som kallas
férvaltningsomrade. Inom Fristads férsam-
lings forvaltningsomrade ingér Borgstena,
Fristad, Gingri, Tamta och Tarby kyrkogar-
dar.

Alla som é&r folkbokforda i Sverige har rétt
till de tjanster som &ar med i begravningsla-
gen. Det géller bland annat gravplats under
en tid pa 25 ar och lokal for begravning. I
Fristads forsamling har vi tva lokaler for
begravningsceremoni for borgerliga begrav-

Renovering pdgdr! Muren vdster om Fristads kyrka Foto: Fredrik Jansson.

ningar, det ar i Kyrkans Hus och i Mariakapellet ! i{'m“ ; N
pa Fristads kyrkogard. For de som dr medlemmar ﬁ; s y

i Svenska kyrkan finns kyrkorna for begravningar.
Ibland kan det vara sé& att man av nagon anled-
ning vill ha en begravning i en kyrka dven om den
avlidne inte &r medlem i Svenska kyrkan, och den
mojligheten finns mot en kostnad.

Skotsel

Kyrkogardsforvaltningen erbjuder skotsel av
gravplatser mot en kostnad. Det finns olika paket
av skotsel, till exempel vattning, eller paket med Térby kyrkomur i nyrenoverat skick. Foto: Ake Jansson.
plantering. Det dr bra att redan nu bestalla skotsel .

infor nésta ar. Ibland kan det pa grund av jordméan Delar av stenmurarna runt Fristads kyr-
och vatten vara svart med vixter pa en del gravar.
Om ni 6nskar hjdlp med att byta jord, eller kopa och
anvanda en planteringsldda, som héller vatten cirka gen renoverats, se bilderna ovan.

tva veckor, sa kontakta oss. Vid fragor om gravritt, . .
gravrittsinnehavare och skétsel, se kontaktuppgifter Ett mycket val utfort arbete med ett fan-

langst ned pa sidan.

kogard och Tarby kyrkogard har nyli-

tastiskt vackert slutresultat!

Vid fragor om Begravningverksamheten kontakta:
Pernilla Tejemark: 033-22 23 13 eller pernilla.tejemark@svenskakyrkan.se

Roger Andersson: 033-22 28 31 eller roger.andersson2@svenskakyrkan.se
Webbplats: www.svenskakyrkan.se/fristad
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Miljdmalen fér 2023

Ett ar gar fort och det ar dags for oss att blicka framat
och sétta nya miljomal for 2023. Pa tacksagelsedagen
den 9 oktober fanns miljégruppen representerad i alla
gudstjanster, dar vi presenterade de nya miljomalen.

De miljdmal som &r satta fér 2023 &r foljande:

- Vi fortsatter undersdka hur och vart vi skulle
kunna anldgga en klimatstig.

- Vi upprattar en resepolicy for alla anstallda och
fortroendevalda som gor resor for Fristads
férsamling.

- Vi upprattar ett informationsblad om miljon till
nyanstallda.

- Vi later vagkanter vara och dér det gar ha angar
i stéllet for grasmatta for att framja artrikedom.

- Vi firar Skapelsetid som ar en méssa med ska-
pelsetema.

- Vi anordnar foreldsningar om matsvinn, for att
sprida kunskap och inspiration.

Matsvinn

“Matsvinn &r maten vi kunde ha atit, men i stéllet
slanger. Sa mycket som en tredjedel av maten som
produceras i varlden ats inte upp. Och visste du att tre
miljarder manniskor skulle slippa ga hungriga om det
inte fanns matsvinn?

Vérldens matproduktion star fér en stor del av var
p&verkan pa miljon och klimatet. Anda slangs sa mycket
som en tredjedel av maten som produceras i vérlden.
Matsvinn ar ett problem vi behéver komma till ratta
med. Har kan du som individ gora en viktig insats for
planeten och samtidigt spara pengar!

"kalla Naturskyddsféreningen”.

Eftersom matproduktionen ar en sa stor del i paverkan
pa milj6 och klimat &r det viktigt att vi lyfter fragan

om just matsvinn. Fristads férsamling vill vara en del i
att sprida information och kunskap hur kan vi minska
pa matsvinnet sa vi vill under 2023 anordna forelas-
ningar/informationskvallar om hur vi alla kan minska
matsvinnet.

\.

Miljosidan

Klimatstigar

En stor del i vart miljdarbete under 2023 kommer att
besta av att undersoka och férhoppningsvis bérja an-
lagga en klimatstig i Fristad. En vandringstig pa ca 2 km
med informationstavlor om klimatpaverkan och vad vi
kan géra for att minska dem. Langs stigen tanker vi oss
ocksa att det ska finnas stationer som ex bygga med
naturlego, naturrutor m.m.

Kanske Iater detta som en bra sak och du ké&nner att du
garna vill vara med att utforma en klimatstig i Fristad?
Da ar du varmt valkommen att ta kontakt med oss.
Det kan vara allt fran hur stigen ska utformas till det
praktiska med att anldgga den.

Vi ar en férsamling med flera smdorter och mycket be-
gransat med lokaltrafik, vi behover kora bil. Men for att
underlatta for vara anstallda och fértroendevalda att
resa mer klimatsmart behover vi upprétta en resepoli-
cy, for ett mer ansvarsfullt resande.

Text: Pernilla Tejemark.
Illustration: Emma Johansson.
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Barnens sida - Pyssla med Tora

Klipp och klistra ihop Jesus och dsnan! Borja

med att klippa ut figurerna utmed den streck- 4 ™
ade linjen och klipp i alla streckade linjer. Vik
sedan in de vita flikarna, och vik utmed kan-
terna for alla sidor. Limma ihop de vita flikarna
mot varandra, sa att pappret bildar ett rat-
block. Nu har du Jesus
och dsnan!

Lycka till!

N

-_—
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Insamling till férman
for Varldens Barn

Lordagen den 24 september arrangera-
des traditionsenligt en dag for Varldens
Barn uppe kring prastgarden i Fristad.
Hoppborg, fika, backklattring, lotterier,
lasertunnel, maxigunga och en massa
mer lockade bade vuxna och barn.

Ca: 200 personer njot i det fina vadret
och som genom sina inkop hjalpte till sa
att vi under helgen fick in drygt

13 000 kronor till insamlingen till Varl-
dens Barn. Hatten av f6r var och en som
pa olika satt var med och gjorde dagen

och insamlingen sa bra. Tack!

Gediget prisbord! Ett stort tack till alla som var med
och sponsrade med vinster till lotterierna.
Foto: Gudrun Claesson.

Gudstjanster vintern 2022/23

Med reservation for ev. dndringar. Se dven predikoturer i
Boras Tidning pa lordagar, eller se var hemsida:
www.svenskakyrkan.se/fristad

December ...

4 Andra séndagen i advent

09.30 Gudstjéanst i Borgstena forsamlingshem.

11.00 Gudstjénst i Fristads kyrka.

18.00 Musikgudstjanst i Vanga kyrka. Julkonsert, mer info pa
sid. 7.

11 Tredje sondagen i advent

09.30 Gudstjéanst i Borgstena férsamlingshem.

17.00 Musikgudstjanst i Fristads kyrka. Julkonsert, mer info
pasid. 7.

12 Mandag
18.00 Luciagudstjanst i Borgstena kyrka. Luciatag med ungdo-
mar fran bygden.

13 Tisdag
18.00 Luciagudstjanst i Fristads kyrka. Luciatag med forsam-
lingens korer, mer info pa sid. 7.

17 Lordag
18.00 Musikgudstjanst i Tarby kyrka. Julkonsert med Tar-
bysangarna.

18 Fjdrde sondagen i advent

11.00 Maéssa i Fristads kyrka.

18.00 Musikgudstjanst i Borgstena kyrka. Julkonsert, mer info
pasid. 7.

Fortsittning pd nista sida...
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24 Julafton

10.00 Gudstjanst vid krubban i Fristads kyrka. Kérerna Kors i
taket och Sangfaglarna medverkar.

17.00 Julbon i Borgstena kyrka. Cajsa Dahlberg och Lotta Heim-
dahl, sang.

22.00 Julnattsgudstjanst i Tamta kyrka. Jan Hjalmarsson, sang
och cello.

23.30 Julnattsgudstjénst i Fristads kyrka. Fristads Kyrkokor m.fl.

mer info pa sid. 7.

25 Juldagen
07.00 Julotta i Tarby kyrka. Korsang.
09.00 Julotta i Vanga kyrka. Kéren Viva Vox medverkar.

26 Annandag jul
18.00 Musikgudstjanst i Fristads kyrka. Julkéren medverkar.

31 Nyarsafton

15.00 Nyarsbon med minnesstund i Tarby kyrka. Cina Samuels-
son, sang.

15.00 Nyarsbon med minnesstund i Vanga kyrka. Stefan Gus-
tafsson, sang.

17.00 Nyarsbon med minnesstund i Borgstena kyrka. Stefan
Gustafsson, sang.

Januari .c.cccoeeeeeeeeiiiiieeee e,

1 Nydrsdagen

16.00 Ekumenisk massa i Fristads kyrka. Ekumenisk kor.

6 Trettondedag jul

09.30 Gudstjanst med julfest for sma och stora i Borgstena for-
samlingshem. Koren Sa ska det lata medverkar.

17.00 Musikgudstjanst i Tamta kyrka. Julsanger med koren
Viva Vox.

8 Forsta sondagen efter trettondedagen
11.00 Maéssa i Fristads kyrka.

11 Onsdag
17.30 Julgransplundring i Kyrkans Hus. Valkommen att fira
gudstjanst, dta grot och dansa ut julen.

15 Andra s6ndagen efter trettondedagen
09.30 Gudstjanst i Borgstena férsamlingshem.

09.30 Gemensam gudstjanst i Vanga férsamlingshem.
11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

15.00 Méssa i Tarby kyrka.

22 Tredje sondagen efter trettondedagen
09.30 Gudstjéanst i Borgstena forsamlingshem.

11.00 Maéssa i Fristads kyrka.

15.00 Méssa i Vanga forsamlingshem.

513 XX, 506 49 samt 506 70.

29 Fjirde sondagen efter trettondedagen

09.30 Massa i Borgstena férsamlingshem.

11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka. Medverkan av orgeleleverna
Alfred och Tage.

Februari oo

5 Kyndelsmissodagen

09.30 Gudstjéanst for sma och stora i Borgstena kyrka. Alla som
doptes under 2022 i Borgstena kyrka bjuds in till att hamta sin
dopéngel. Koren Sa ska det lata medverkar.

09.30 Gemensam gudstjdnst for sma och stora i Vanga kyrka.
Alla som doptes under 2022 i Vanga kyrka bjuds in till att hamta
sin dopéngel. Koéren Viva Vox medverkar.

11.00 Gudstjanst for sma och stora i Fristads kyrka. Alla som
doptes under 2022 i Fristads kyrka bjuds in till att hdmta sin
dopéngel. Koren Sangfaglarna medverkar.

15.00 Gudstjénst for sma och stora i Tamta kyrka. Alla som
doptes under 2022 i Tamta kyrka bjuds in till att hamta sin
dopéngel.

15.00 Gudstjanst for sma och stora i Tarby kyrka. Alla som dop-
tes under 2022 i Téarby kyrka bjuds in till att himta sin dopangel.
Koren Kors i taket medverkar.

15.00 Musikgudstjanst i Fristads kyrka. Konsert med Hemvér-
nets musikkar.

12 Sexagesima

09.30 Massa i Borgstena forsamlingshem. Laudatekdren med-
verkar.

11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka. Elin Larsson och Agnes Lun-
din, sdng.

19 Fastlagssondagen

11.00 Festmaéssa i Fristads kyrka. Kyrkoherdemottagning av
Emma-Karin Palmqvist. Biskop Ake Bonnier m.fl. Medverkande
korer: Laudate, Kors i taket, Fristads Kyrkokor och Viva Vox.

22 Askonsdagen
18.00 Askonsdagsmassa i Vanga kyrka.

25 Lordag

16.00 Musikgudstjanst i Fristads kyrka. “Drém” En konsert dar
uruppforandet av Casper Wikstroms tonsattning i fem satser for
kor, orgel och piano av Karin Boyes dikt “Drom” ramas in av
svenska artisters masterverk. Kéren Notknadckarna m.fl.

26 Forsta sondagen i fastan
09.30 Gudstjanst i Borgstena forsamlingshem.
11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

VALKOMMEN ATT HORA AV DIG TILL FRISTADS FORSAMLING

Post-/besoksadress:

Telefon vxl: 033-222300

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/fristad
E-post: fristads.forsamling@svenskakyrkan.se
Facebook: www.facebook.com/svenskakyrkanfristad

Fristads forsamling, Stora viagen 2, 513 34 Fristad

Denna tidning raknas som samhaéllsinformation och
ska delas ut till alla hushall i postnummeromradena:



