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Sjalv, sjalv, sja

”Det var bra att du ringde, jag

har inte pratat med nagon pa hela
dagen. Inte igar heller forresten!”
De orden bréande till i mig. Jag
fick syn pa en ensamhet hos en
slakting som jag inte tidigare
hade varit fullt medveten om.
Och jag tror det finns manga
maénniskor som inte pratar med
en enda ménniska pa en eller flera
dagar. Enligt Folkhdlsomyndig-
heten kanner sig var fjarde person
i Sverige ensam.

Jag var pa vardcentralen inte
langt efter det telefonsamtalet.
Dér hade det kommit upp en
skylt med en QR-kod att scanna.
Det satt en skoterska i receptionen
som vanligt men nu pekade hon
pa skylten. “"Dar kan du logga in
sjdlv och betala sjalv.” Sjdlv, sjdlv,
sjdlv... Jag kunde &ka hem till
familjen efter besoket pa vard-
centralen, men ett kort samtal
med en skoterska i receptionen
kan vara ett av fa ordutbyten en
annan manniska har den dagen.

Vi sjdlvscannar duktigt i mataffa-
ren och hamburgaren bestaller vi
pa en skarm inne pa Mc Donalds
eller Burger King. Vi chattar med
Al pa olika hemsidor och klader
bestaller vi pa internet. Men jag
vill prata med en méanniska. En
riktig och helt vanlig méanniska.

Telefonsamtalet med slaktingen
har jag burit med mig sedan i
varas. Och jag har sedan dess sett
mig omkring. Har hemma har

lv

de flesta horlurar i 6ronen och
ser mycket upptagna ut. Men
utomlands har jag sett ménniskor
tala med andra de inte kande vid
busshallplatsen. Jag har sett hur
en dldre dam frdgade en yngre
man om en tandare till cigaret-
ten. De stod kvar och pratade en
stund. Och det exotiska héande

att jag kunde kopa en biljett med
kontanter av en busschauffor —
som skrattade gott at turistens
langsamma hantering av mynten.

Lat oss inte tappa bort det lilla
samtalet med andra ménniskor.
Jag tror det lilla ordet ”sjalv” okar
var ensamhet. Det spelar roll om
vi hélsar pd dem vi méter pa pro-
menaden. Det kan goéra verklig
skillnad att sméprata med ndgon
pa busshallplatsen eller att fraga
en annan kund i affiren om hen
vet i vilken hylla strobrodet star.
Da slipper den personen tidnka
tanken: “Jag har inte pratat med
en enda person idag.”

Kyrkan finns har for dig med
aktiviteter och gudstjanster hela
hosten, ja aret runt. Vi pratar gar-
na med dig — 6ver en kopp kaffe
eller i ett langre bokat samtal. Och
om natten kan du ringa 112 och
be att fa tala med en prist.

Sa kan vi byta ut ”sjalv” mot “till-
sammans” for langre eller kortare
stunder. Vi behover varandra.

Jag onskar dig en fin och valsig-
nad host!

Emma-Karin Palmqvist, kyrkoherde.
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Drop-in-dop och vigsel

Fristads kyrka
7 september
KI.11-16

Foto: Magnus Aronson/Ikon.

Valkommen pa drop-in-dop eller vigsel i Fristads kyrka

Dop
Dopet - Livets forsta fest! Nu finns chansen for dig, ditt barn eller annan slakting att dépas under festli-
ga och innerliga former i Fristads kyrka. Forsamlingen star for dopet, festen och fikat.

Nagra saker att tanka pa: om den som ska dépas &r under arton ar behover du uppge barnets person-
nummer och ta med undertecknat samtycke fran vardnadshavare som eventuellt inte &r med vid dopet,
samt legitimation. Om du ska dopas som vuxen behover du ocksa ta med legitimation. Om du inte ar
folkbokford i Sverige eller saknar personnummer sa prata med prasten innan.

For varje dop halls ett kortare samtal med prasten dar vi talar om dopets gladje, bestammer psalmer
och om evetuella faddrar ska ha ndgra uppgifter. Det finns inget krav pa dopklanning eller dopdrakt utan
det gar bra med vanliga klader. | férsamlingen finns det dopklader for barn 0-3 ar att lana.

Vigsel

Storst av allt ar karleken! Att gifta sig behover inte kosta mycket tid och pengar. Fére varje vigsel halls
ett vigselsamtal med prasten. Under samtalet gér prasten igenom vad som hander under vigseln och ni
har mojlighet att stalla fragor. Ibland gar det att valja musik och texter. Det enda ni behdver tanka pa ar
att bestalla hindersprévning fran Skatteverket i god tid och ta med er den godkanda hindersprévningen,
legitimationer och ringar till drop-in-tillfallet. Kom ihag att minst en av er maste vara medlem i Svenska
kyrkan.

Ar du osaker pa négot eller har frdgor om dopet eller vigseln? Tveka inte att kontakta oss sé& reder vi ut
eventuella fragetecken. Ring oss pa 033 - 22 23 0O0.



Tack och Hej!

Under sommarmanaderna har det blivit
lite omsattning pa personal i Fristads
forsamling — nagra har slutat, nagra har
borjat. Till vissa far vi sdga vart stora

Tack och till andra Hej och villkommen!

Nellie Ericsson

Det senaste aret
har Nellie Ericsson
fran Boras vika-
rierat pa tjansten
som fritidsledare i
forsamlingen. Nu
gar Nellie vidare
till nya utmaning-
ar - i host rycker
hon in i lumpen.
Hur kanns det? Jag
ar forvantansfull,
men det kanns ock-
s& kravande, sdger

Nellie, som berat-
tar att hon har fétt ett brev med allt hon behover tra-
na infor att hon rycker in. Men hon siager samtidigt
att det ska bli kul att gora ndgot helt annat.

Innan Nellie bérjade i Fristads forsamling hade hon
varit Ung ledare nagra ar i Boras. Detta ledarskap
har hon fatt utveckla mera tillsammans med vara
konfirmander under detta ar. Samtidigt har hon
fatt jobba med s& mycket mer — och dessutom med
s& mycket mindre barn och deras foréldrar, bland
annat vid Oppen forskola i Borgstena och i Fristad.

Det har varit en rolig och larorik tid, sdger Nellie,
som uppskattat sin forsta “riktiga” anstéllning. Vad
tar hon med sig ut i livet och i framtida arbetsge-
menskaper? — Jag kan absolut tanka mig att arbeta

i Svenska kyrkan i framtiden, sdger hon. Och hon
tycker att hon har kommit till insikt om att det &r
med ménniskor hon vill arbeta, 4ven fortsattnings-
vis. Det jag tar med mig sdrskilt dr den fina gemen-
skapen och allt jag fatt del av hur barn och unga ser
pa livet. Tack Nellie, och lycka till!

Tora Hild

Tora — Valkommen tillbaka! Du har varit tjanstledig
fran tjdnsten som fritidsledare ett ar, och nu skall du

snart ga vidare till
nya utmaningar —
beritta!

— Jag har pluggat
dans pa folkhog-
skola i ett ar, det
har varit kul, men
intensivt, berat-
tar hon. Hennes
tjanstledighet fran
Fristads forsam-
ling har inneburit
nastan ett r av re-
flektion. “Jag har
kommit fram: till
att jag vill plugga psykologi, sager Tora. Men forst
sommardppet i Borgstena — tva veckor av intensivt
dagldger for sommarlediga barn och ungdomar.
Tora ser fram att mota bade gamla bekantskaper
och nya ansikten — hur som helst blir det ny grupp-
dynamik, och det ser hon fram emot. Starten pa det
”gamla” jobbet blev ocksa en rivstart — hon kom rakt
in i en musikal och ett sangupptradande for korerna
i samband med sommarens borjan och en Astrid
Lindgren-konsert, i borjan av juni. Men Tora verkar
tycka om nér det ar fart och flakt. Hon beréattar hur
hon ser fram emot utflyktsdagen med sommarop-
pet, till Universeum. Det ar ett utmarkt tillfalle for
de unga ledarna att fa umgas med barnen i mindre
grupper ocksa. Till sist: framtiden: skulle hon kunna
tanka sig att arbeta i kyrkan igen? Absolut, sdger
hon, och beréattar sarskilt om det behov av samtals-
stod hon sett inom kyrkan. Vem vet, kanske ses vi
dar i framtiden? Vi dnskar henne stort lycka till!

Anette Svensson

Tre ar, ganska precis, blev det for var prast, Anette
Svensson, innan
hon nu gar vidare
till ny tjanst.
Anette berattar

att hon inte gar
frdn nadgot — utan
till ndgot. Och det
ar viktigt, sager
hon. Hon gar till
Hols forsamling,
en liten forsam-
ling i Vargarda
pastorat. Det ar




en klassisk landsbygds-prasttjanst, med framsta
samarbetspartner som skola och hembygdsforening
samt ovriga foreningar i forsamlingen. Forsamlingen
ar dock sa liten, att hon ocksd méste tdcka upp i Var-
garda pastorat, och det kommer hon att gora framfor
allt med dldrearbete: samlingar pa dldreboenden i
Vérgarda och dagledigsamlingar.

"Jag dr ju en bond-unge, egentligen, sager hon, och
trivs bést i de mindre sammanhangen. Hon berit-
tar att hon trivts bra i Fristads forsamling och att

det kénns konstigt att sluta sa snart. Ett ar har hon
varit pastorsadjunkt har och tva ar som komminis-
ter, efter Thomas Berndt, som ocksa fungerat som
handledare och mentor for Anette, ett samarbete
hon har vérdesatt mycket. Har i var férsamling har
hon jobbat mycket med barn och unga, och det har
forvanat henne lite att hon trivts sa gott med det —
barn och unga och deras tankar ligger henne valdigt
varmt om hjértat. Bland Fristads forsamlings ledord
dr det Moten som Anette gérna vill ta fasta pa, och ta
med sig till sin nya férsamling. Hon talar varmt om
de enskilda métena med ménniskor som har varit sa
fantastiskt, och som hon ocksa ser fram emot pa sin
nya arbetsplats.

Anette kommer att avtackas vid den ekumeniska
gudstjansten i Tamta kyrka den 1 september kl. 11.
Vi 6nskar henne allt gott och Guds valsignelse in i
den nya tjansten.

Therese Karlsson

Vi vialkomnar The-
rese Karlsson som
ny diakon i Fri-
stads forsamling.
Av olika orsaker
blev intervjun med
henne via mail: sa
hér skriver hon om
sig sjalv:

Jag 4r mamma till
tre nu unga vuxna 1
och har dlskat att  [§& & R

vara tondrsmorsa, Lo fi: I

Gift med min bonde sedan 25 ar tillbaka och har en
mjolkgard utanfor Hokerum. Njuter av att vara ute i
naturen, hav och skog. Lyssnar mycket pa ljudbdck-
er. Har ofta manga bollar i luften men har formaga
att vara har och nu. Jag har jobbat senast cirka tio ar
pa sjukhuskyrkan vilket jag dlskat. Trivs i det oforut-
sdgbara - i de néra ibland brannande métena. Jag
slutade dar pa grund av en ldngtan att implementera
djuren och naturen mer i sjdlavarden da det har en
sa lakande effekt och gynnar vart vélbefinnande.

Hasten ger en extra dimension i samtalet da de
moter oss helt utan varderingar. De speglar oss och
hjalper oss forsté oss sjdlva. Nar vi inte orkar vara
starka kan de till och med bara oss. Hoppas kunna
fa in detta i min tjanst i Fristad dér ju prastgarden &r
en superresurs! Jag vill ocksa ta vara pa min kun-
skap kring liv/d6d och mota manniskor dér de ar.
Jag har blivit sa fint bemdétt i Fristad forsamling och
ser fram emot att fa etablera mig i detta harliga gang
och de spannande sammanhang som finns har.

Vi dr glada att du dr en av oss, Therese, och ser fram
emot att ha dig just i vart gang!

Sebastian Ehrstedt

Det kdnns markligt pmgr
pa ett sitt att siga [ 3
valkommen till
forsamlingen till
Sebastian Ehr-
stedt, uppvuxen
i Borgstena och
hemmahorande i
Fristad. Men nu
far han upptacka
forsamlingen pa ett |
nytt satt.

- Jag har inte fun-
derat sa mycket pa
begravning och kyrkogardar forut, sdger Sebastian.
Det har bara funnits dar och fungerat, nu har jag fatt
en liten inblick i hur det kommer sig att det fungerar
och vad det ar for regelverk som styr.

Han beréttar att han har fatt god hjalp att sitta sig in
i atminstone en del, den viktiga delen med gravsatt-
ning och gravskotsel, som hans arbete som forvalt-
ningsassistent kommer att berdra. Sen ar det mycket
annat, fakturor och kollekter, och nycklar. Sebastian
sdger att det kdnns tryggt att ha arbetskamrater vid
sin sida, som dr vana att hantera detta, och nagon
att fraga. Mest ser han fram emot kontakten med
manniskor och samtalen med dem.

Sebastian kommer senast fran arbete vid Viskan Sys-
tems, déarforinnan hade han arbetat pa Pulsen i 27
ar. Att syssla med datorer och dataprogram &r nagot
han ar van vid, och han ser ménga likheter mellan
program han jobbat med forut, och de han métt pa
sin nya arbetsplats. Skillnaden kommer att bli just i
den nara kundkontakten och som han sager: “har far
man gora lite av varje!”.

Personkannedom och platskannedom har du redan,
Sebastian! Vialkommen att lara kdnna Fristads for-
samling fran insidan!

Text: Lena Maria Olsson Floberg. Foto: Fredrik Jansson.



Svenska
kyrkan

Anmalan om intrade i Svenska kyrkan

Skicka in din anmalan till: Fristads forsamling, Stora végen 2, 513 34, Fristad.

QM ittt Personnummer: ........ccooeeeevenieneniienenicneeeeene
Gatuadress: ..cccceeeeeeieieieeeieeese e

POStadress: .....coccevereenienieieieeeeeee e

Ort 0ch Datum: .......coeiieiieiiiieeee e

Namnteckning: ... Telefonnummer: ..........cccceeiiiniiiiiiiiiines

Var vinlig markera de svar som ar aktuella
|:| Jag ar dopt i Svenska kyrkans ordning, ar............... manad.......... dag..........
|:| Jag ar dopt i en annan evangelisk-luthersk kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........

|:| Jag dar dopt i en annan kristen kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........
och onskar undervisning i Svenska kyrkans tro, bekannelse och lara.

|:| Jag ar inte dopt men Onskar undervisning i Svenska kyrkans tro, bekannelse och lara som forberedelse
till dop.

|:| Jag ar konfirmerad i Svenska kyrkans ordning, ar............... manad.......... dag..........
|:| Jag ar konfirmerad i en annan kristen kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........

Ett barn som inte tillhér Svenska kyrkan kan finnas antecknat i avvaktan pa dop eller meddelande i kyrkobokféringen.
Anteckningen finns om barnet har en eller tva tillhériga vardnadshavare. Uppgifterna ska tas bort ur registret om vard-
nadshavaren begér det. Detsamma géller om barnet har fyllt tolv ar och sjalv begar det. Likasa kan det for vardnadsha-
vare for tillhorigt barn under 18 ar finnas anteckning i kyrkobokféringen. Uppgifterna om vardnadshavare ska tas bort
ur registret om vardnadshavaren begar det.

Kyrkoherdens/férsamlingsexpeditionens anteckningar

Inkom: Kyrkoherdens beslut:
Registrerat i kyrkobokforingen: Diarienummer:
Registrerat av: Bevis utsant:



Medlemskap - fér den som vill géra gott

Som medlem i Svenska kyrkan bidrar du till
valdigt mycket. Svenska kyrkan finns over hela
Sverige och dven pa ett antal platser i utomlands
genom SKUT, Svenska kyrkan i utlandet. Genom
din kyrkoavgift bidrar du till en rad olika st6d- och
hjalpprojekt som hjalper manniskor att fa ta del av
olika verksambheter eller som befinner sig i nagon
form av krissituation. Man behover inte vara troen-
de for att vara medlem i Svenska kyrkan - det racker
att man vill hjdlpa till att gora gott for andra, eller
har andra personliga skal att vara med. Oavsett - ge-
nom att vara medlem bidrar du till att gora varlden
lite ljusare!

Som medlem i Svenska kyrkan ger du

exempelvis majlighet {or:

* Kyrkans 6ppna forskola och andra aktiviteter dar
sma barn och deras foraldrar kan motas.

* Hembesok och sjukhusbesdk for att stotta sjuka
eller manniskor i kris.

¢ Gemenskapstréffar for dldre och ensamma.

¢ Jourhavande prast som manniskor i krissituationer
kan kontakta under den tid pa dygnet da manga
andra resurser ar stingda.

* Underhallet av vara kyrkobyggnader och kultur-
arv.

® 5tod till méanniskor pa flykt, i Sverige och utom-
lands.

* Stod till manniskor som ar nya i Sverige att ldra sig
svenska och komma in i samhallet.

» Tillfélligt ekonomiskt stod nér det verkligen kri-
sar.

* Stod inom véard, forsvar, universitet och fangelser.

e Stod till svenskar som vistas utomlands.

¢ Arbete i krissituationer med lokala kriscentrum,
samtalsstod m.m.

¢ Sjdlvavardssamtal nér livet kdnns tufft och man
behdver nagon att prata med.

¢ Gratis eller subventionerad familjerddgivning.

¢ Olika projekt for stod till manniskor i arbetsloshet.

¢ Ett rikt musikliv med korer och musiker.

e Stod till de som sorjer.

* Vi moéter dig i livets stora fester genom dop och
vigsel samt hjélper dig att fa ett extra fint avsked
nar en anhorig har gatt bort.

Tack for att du ar medlem i Svenska kyrkan!

Studerande fran Fristads forsamling:

Sok pengar fran

Widells

Widells minnesfond erbjuder stipendium till elev som gatt ut hogsta-
diet pa Fristadsskolan, harstammar fran Fristads férsamling och fort-
satter sin utbildning pa universitet, hégskola eller liknande.

Ansokningsblanketter finns pa Kyrkans Hus eller kan laddas ner via:
www.svenskakyrkan.se/fristad/widells-minnesfond

OBS! Dataskyddsférordningen har 6kat kraven pa den som behandlar
personuppgifter - darfér tar vi endast emot ansékningar via vanlig post.

Ansdkan ska vara oss tillhanda senast den 1 december 2024




Prastgarden i Fristad ‘

- evenemang hdsten 2024 — -
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Café Prastgarden i allhelgonatid - Nar dagarna blir kortare
och morkret kommer tidigare sa kan det vara trevligt att komma
till prastgarden och dricka en kopp kaffe med hembakat i var
ombonade miljo. Har kan du tréffa nya och gamla vanner.

Vi har 6ppet 22/10 och 29/10 kl. 15.00-18.00.

Fredagen den 1/11 har vi extradppet mellan kl. 15.00-18.00.
Da serverar vi smorgésar och dppelkaka med kaffe eller te.

Under adventstiden kommer vi att ha dppet caféet under fyra
tisdagseftermiddagar med start den 26/11 kl. 15.00- 18.00.

Skaparlordagar - Slapp loss skapargladjen och kom och var i _
med och skapa nagot bara for att det ar kul. Vi traffas vid tva — %
tillfallen under hosten och later skapandet och fantasin floda.

Lordagen den 12 oktober kl. 09.30 -13.00 gor vi batik.

Om du vill kan du ta med dig en egen tr6ja, T-shirt, 6rngott, duk eller vad du nu vill “batika”pa. Vi kommer
att ha orngott att tillga till sjdlvkostnadspris. Anmalningsavgift 100 kronor — i priset ingar kaffe och korv med
brod. Senast anmalan 4 oktober till Lena 033 - 22 23 08 eller Karin 033 - 22 28 36

Lordagen den 23 november binder vi dorrkransar.

Den hér Iordagen finns det tva tillféllen k1. 09.30 — 12.00 eller kl. 13.00 — 15.30 att komma och binda en dorr-
krans infor advent. Pris 150 kr — material och fika ingar i priset. Anmailan senast 15 november till Lena:

033 - 22 23 08 eller Karin: 033 - 22 28 36.

Stolsgympa - Vi anvénder oss av gummiband och stol och gor enklare 6vningar till musik. Vi avslutar
passet med fika varannan géng. Vi triaffas pa onsdagar kl. 09.30, med start den 4 september, och gympar i ca
30 minuter. Pris: 30 kr. Anmal senast dagen fore till: Inger Riley 0722-27 05 70 eller till: Karin Johansson
033-22 28 36.

Retreatdag - Vilkommen pa en retreatdag i tystnad och stillhet, f6r vaxande och mognad séndagen den
6 oktober 12.00-19.00. Vi inleder dagen med lunch och avslutar dagen med en stilla massa i Fristads kyrka
kl. 18.00. Ta garna med innetofflor och promenadklédder. Pris 200 kr. Max antal deltagare: 10 personer. An-
malan till Karin 033 - 22 28 36 eller Therese 033 - 22 23 05 senast den 2 oktober.

Grillkvaillar - Kom och dela gemenskapen i préstgérdens tradgard da vi grillar nagra olika sorters korv och
lite annat smatt och gott som vi dter med goda tillbehor. Vi traffas mandagarna 9/9 och 7/10 kl. 18.00. Pris

75 kr. OBS! Endast anmailan per telefon. Anmal till Lena 033 — 22 23 08 eller till Karin 033 — 22 28 36 senast
fredagen innan grillningen. Max 50 personer och forst till kvarn géller!

Bibelstudium - Vi ldser Forsta Mosebok tillsammans. Och sa dricker vi 11-kaffe. Inga forkunskaper behovs.
Biblar finns att lana. Ledare: Lena Maria Olsson Floberg, prast. Vi triffas foljande datum kl. 10-12:
10 september, 8 oktober, 12 november och 10 december.

Virldens barn - Varmt vilkommen till en dag for Varldens barn! Det kommer att hinda en massa saker
och finnas utmaningar att gora for bAde gammal och ung. Hoppborg, lotterier, backklattring, gott fika och
en massa mer. Allt i en fantastisk miljo. Fika och lotterier kostar pengar, allt annat &r gratis. Pengarna som
vi far in gar oavkortat till Radiohjalpens insamling for Varldens barn. Lordagen den 28 september kl. 10-13.
Vi delar ocksa ut Barnens Basta Bibel.



Konfirmand

Har du fatt den har broschyren i din brevlada?

Da ar du vialkommen att anmala dig att vara konfirmand hos oss.
Har du inte fatt nagon broschyr kan du ladda ner foldern eller anméla dig
via formuldret pa: www.svenskakyrkan.se/fristad/konfirmation

Tisdagen den 3/9 har vi en "Préva konfirmandgang” da kan du komma till
Kyrkans Hus kl. 17.00-18.30 for att se hur det ér att vara konfirmand. Ar
du foralder och vill veta mer om konfirmandtiden &r du vialkommen till
Kyrkans Hus pa foraldramote torsdagen den 29/8 k1.18.00.

Vi tar emot din anmélan séndagen den 8 september mellan kl. 15.00-17.00 i
Kyrkans Hus. Da har du ocksa mojlighet att stélla fragor. Har du redan nu
fragor och funderingar? Kontakta Lena Berglind pa telefon 033-22 23 08.

Pilgrimsvandringar
Ge dig sjalv tillfélle att dela vag, tankar, prat och
tystnad tillsammans med nya och gamla véanner.

Den 7 september - Vi njuter av hosten fargprakt och
vandrar i Tamta, ca 7 km utmed végar och stigar.
Samling vid avfarten mot Vesene kl. 09.30. Medtag
eget fika. Fragor? kontakta Lena: 033-22 23 08.

Pilgrimsritt

Att pilgrimsvandra till hédst &r ndgot manniskan
gjort anda sedan medeltiden. Idag pilgrimsvandrar
vi till hdst kanske framfor allt for att kontakten med
hasten tillfor ytterligare en dimension i samspelet
mellan Gud - manniska och skapelse. Vilkommen
att uppleva det samspelet!

Vi rider fran garden Stalarp pa trygga islandshéastar
i tystnad, med flera stopp pa vagen och val tillbaka
pa garden firar vi en enkel pilgrimsmassa eller har
andakt tillsammans.

Egen matsack medtages. Begransat antal, forst till
kvarn. For fragor och anmalan: stalarp@hotmail.com

Konfirmation::

I samspel med skapelsen

Pilgrimsritt pa Global Walk For Future day. En ritt
for klimatet i samspel med skapelsen.
Pilgrimsledare: Madeleine Dahl, prést i Vargarda
pastorat.

Datum: 7 september
Tid: 10.00 - 16.00
Pris: 1.200 kr

Orgelmaraton i Fristads kyrka

Lordagen den 19 oktober kl. 13-18.

Viélkommen till ett musikaliskt smorgasbord med
orgeln i centrum. Organister avldser varandra i en
fem timmar lang stafett. Psalmbattle m.m. Nytt for i
ar ar en halvtimmas "Stilla orgelmusik som balsam
for sjdlen”. Kom och ga som du vill. Fika finns.

For mer information, se affischering eller
var webbplats: www.svenskakyrkan.se/fristad

Orgelkonsert

Sondagen den 24 november kl. 18.00 i Fristads
kyrka. Orgelkonsert med diplomorganist Johannes
Landgren. Har uppmarksammas bland annat kom-
positoren Charles Marie Widor.



Lunchmusik

Fristads kyrka kl. 12.00.
Kom och njut av 25 minuter orgelmusik och fa en
stunds avkoppling. Dérefter serveras soppa i Fri-
stads prastgard for 70 kr.

* 19 september. Anette Gustafsson spelar filmmusik.

¢ 5 december. Julmusik med Anette Gustafsson.
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Vilkommen att sjunga med och av var kanda kom-
positorers/textforfattares verk. Och sa dricker vi
11-kaffe tillsammans. Ledare dr Jorgen Sandblom
och Lena Maria Olsson Floberg.

Vi tréffas i Kyrkans Hus mellan kl. 10-12 f6ljande
datum:

* 4 september
¢ 16 oktober

® 6 november
¢ 4 december
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Korstarter for hosten v. 36

Sd ska det ldta 6var mandagar kl. 14.00-15.00 i
Borgstena forsamlingshem. Vi samlas vid skolan och
gér tillsammans till och fran forsamlingshemmet.

Sangfiglarna 6var torsdagar 15.00- 16.15 i Kyrkans
Hus. Vi startar med Sppet hus (mellanmal) och fran
ca 15.30 sjunger vi.

De magiska tonerna - mellanstadiekor som ovar
tisdagar pa Kilskolan kl. 14.45-15.30. Fran arskurs 3
och uppat.

Laudatekdéren (for vuxna) Ovar pa tisdagari = 4
Borgstena forsamlingshem kl. 18.30-20.30. v

Korledare for Laudate och barnkorerna: P
Katarina Dahlberg. T~
E-post: katarina.dahlberg@svenskakyrkan.se

Fristads Kyrkokdr dr en blandad kor, cirka 25 sanga-
re, med varierad repertoar. Vi 6var pa onsdagar
i Kyrkans Hus, kl. 18.45-21.00 med start den 21/8.

Korledare for Fristads Kyrkokor: Jorgen Sandblom.
E-post: jorgen.sandblom@svenskakyrkan.se

Viva Vox - Vi dvar pa torsdagar med start den 29/8
kl. 18.30-20.00. Ovningar sker som regel i Kyrkans
Hus, Fristad.

Tirbyssdngarna - Koren gor nagra fa konserter per
ar. Planerad uppstar i november. Kontakta Christina
Ekstrom for mer information.

Korledaren for Viva Vox och Tarbysangarna:
Christina Ekstrom.

E-post: christina.ekstrom@svenskakyrkan.se

Allsangscafé

Musik ar sjdlens rost! Valkommen till en stunds
fika, sang och gemenskap. Med Jorgen Sandblom,
Therese Karlsson och Husbandet. Vi traffas i Kyr-
kans Hus kl. 10.00-11.30 foljande datum:

* 11 september
e 23 oktober

¢ 13 november
¢ 11 december



VAD AR DA EN MANNTSKA?

Forelasningskvall

Det ér fint att vara olika.

Ténk om alla skulle vara och tdnka precis som jag
(Lena Berglind, férsamlingspedagog). Sa enahanda
livet skulle bli. Det finns manga citat om att det &r
viktigt att vara den man ar skapad till och inte en
dalig kopia av ndgon annan. Ett citat som jag hort
fran Mia Skéringer bar jag med mig och tycker &r sa
fint. Hon beskriver sin familj som en servis som be-
star av manga udda koppar. Jag lanar det citatet nar
jag tanker pa forsamlingen, ja, hela manskligheten,
helheten blir vacker och komplett nar allt det udda
forenas i en helhet.

I Fristads forsamling jobbar vi och stravar efter att
alla ska fa plats och utrymme precis som den man
dr. Vi ar alla skapade med olika forutséttningar, vil-
ket gor livet mer rikt och mer intressant nar vi mots
och tar del av vara olika livsberéttelser.

Som ett led i vart mangfaldsarbete kommer vi under
tva mandagskvillar i host att tillsammans fundera
kring temat “Vad &r da en ménniska?”

Maindagen den 23/9 kl. 18.30 i Kyrkans Hus kommer
Ann-Christine Ruuth och besoker oss med sin fore-
lasning ”Fran man till kvinna pa 90 minuter". Folj
med pa resan frdn pojkrummet i Rottne till dagen da
hon var manlig kyrkoherde i Véxjo och beréttar for
sina barn, syskon, vanner och medarbetare:

Jag heter Ann-Christine. Mitt pronomen &ar hon.

Det blir en resa med manga skratt men ocksa efter-
tanksamhet och ett stink vemod. Var dig sjdlv, sédger
vi gérna till varandra. Men f6r nagra kan det kosta
mer dn vi anar.

Uppstart barn- och ungdomsverksamheten

Miniorer - arskurs forskola - 1
Miniorer - arskurs 2-3
Juniorer - arskurs 4-6

Oppna férskolan Fristad
Oppna forskolan Borgstena

Babymassagen startar upp nya grupper under hela terminen.

Vill du vara med pa babymassagen sa anmal dig till
Christine Ohliw pa tfn: 033-22 23 09.

Mandag 2 september, kl. 14-16.
Onsdag 4 september, kl. 14-16.
Onsdag 4 september, kl. 16.30-18.30.
Maéndag 2 september, kl. 09.30-11.30.
Tisdag 3 september, kl. 09.30-11.30.

Ann-Christine Ruuth.

Hennes forfattardotter Ester Roxberg skrev boken
Min pappa Ann-Christine, om hur det var att vixa
upp med en pappa som en dag beréttade att hon
heter Ann-Christine. Boken viackte stor uppmark-
samhet och inspirerade till den omattligt populéra
filmen Min pappa Marianne med Rolf Lassgard i
huvudrollen.

Filmkvill - Min pappa Marianne

Maindagen den 11/11 kl. 18.30 i Kyrkans Hus ser vi
filmen Min pappa Marianne. Efter filmen fikar vi och
for ett samtal om filmen.

Hoppas att du vill dela gemenskapen vid dessa tva
samlingar. Valkommen!
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INFORMATION OM BEGRAVNINGSVERKSAMHETEN

Information fran begravningsverksamheten galler alla som ar folkbokforda i Sverige.

Svenska kyrkan dr, pa uppdrag av staten, huvudman for begravningsverksamheten i hela landet,

forutom Stockholms och Trands kommuner.

Kalla den dnglamarken eller himlajorden om du vill,
jorden vi drvde och lunden den gréna.
Vildrosor och bléklockor och lindblommor och kamo-
mill, ldt den fd leva, de dr ju sd skona.

Anglamarken (Evert Taube)

Pa vara kyrkogardar kan man se omraden dér vi
later graset fa vaxa utan att klippas, vi later naturen
fa ett fritt spelrum. I alla fall fram till sensommaren.
Skotseln av grasytan sker pa liknande séatt som nar
bonder forr vardade sina angar. Och erbjuder darfor
ett smorgasbord for fjarilar, humlor och andra sma-
kryp med pollen och nektar pad menyn.

I stallet for att klippa gréset pa den hér platsen flera
ganger om aret slipps véxtligheten fram. Orter och
gras frodas, blommar och kan satta fro. En artfattig
grasmatta ersétts efter nagra ar av en myllrande,
fargsprakande blomsterdang. Denna vildvuxna plats
lockar till sig fjarilar, skalbaggar och andra insekter,
vilket i sin tur lockar till sig hungriga faglar.

Pa sensommaren slar vi dessa blomsterangar, for att
efterlikna traditionell angsskotsel. En dkta ang maste
ha slagits i atskilliga ar for att bli sa fin att de mest
krdsna arterna trivs pa den. Men dven grasytor som
far vaxa vilt kan ha atminstone lokal betydelse for
mangfalden.

Allhelgonahelgen

Infor allhelgonahelgen vill manga ldgga granris och
krans pa gravplatserna och dven tinda ett ljus for
de som en gang vandrat vid var sida. Om man har
svarigheter att ta sig till kyrkogarden kan man be-
stalla granris och krans fran kyrkogardsforvaltning-
en, man kan dven bestalla gravljus som tands infor

Blomsterang vid Kyrkans Hus parkering.
Foto: Fredrik Jansson.

allhelgonahelgen. For mer information och bestall-
ningar, kontakta oss. Se kontaktuppgifter nedan.

Tvitt av gravsten

Med tiden kan mossa, alger och belaggningar satta
sig pa gravstenen och da kan man vilja tvétta stenen.
Vi pa Fristads kyrkogardsforvaltning tvéttar ste-
narna med Heatweed, en metod dar man anvander
hetvatten i stéllet f6r kemikalier och detta som ett
led i vart arbete som miljodiplomerade. I september
manad erbjuder vi tvatt av gravstenar till ett reduce-
rat pris.

Tvitt av gravvard < 100 cm i september 235 kr.
(ord.pris 555 kr.)

Tvitt av gravvard > 100 cm i september 330 kr.
(ord.pris 665 kr.)

Tvitt av gravram i september 485 kr.
(ord.pris 835 kr.)

Vid fragor om begravningverksamheten, kontakta:
Sebastian Ehrstedt: 033-22 23 13 eller sebastian.ehrstedt@svenskakyrkan.se

Roger Andersson: 033-22 28 31 eller roger.andersson2@svenskakyrkan.se
Webbplats: www.svenskakyrkan.se/fristad




| detta nummer av God jord innehdller miljésidan fun-
deringar kring milj¢ och klimatférandringar - fran en
ung vuxens perspektiv.

Glacidrer som smaélter, dversvdmningar, extremhetta
och skogsbrénder ar bara nadgra exempel pa de natur-
katastrofer som sker till foljd av klimatférandringarna.
Dessvarre drabbar det framst dem som redan ar som
mest utsatta.

Miljoforstoring och naturkatastrofer som dessa belyses
véliall typ av media, vilket innebdr att det &r nagon-
ting alla exponeras for dagligen. Jag som barn- och
ungdomsledare traffar barn i olika aldrar varje dag,

och oavsett alder ar de allra flesta vél medvetna om
det som pagar med vart klimat. Nar fragor om miljon
kommer pa tal i barngrupperna forstar jag att jag som
ung vuxen bar ansvaret att vara palast och i den ut-
strackning det gar svara pa deras fragor, parallellt med
ansvaret att visa att ambitionen finns att bidra till en
omstallning. Vi férsoker genomsyra arbetet i barngrup-
perna med tankar om milj6 och klimat sa mycket det
gar. Klimatet kan inte vénta och arbetet behover darfor
ske aktivt, hela tiden.

Klimatet &r en av de hogst prioriterade samhéllsfragor-
na bland unga idag, vilket &r férstaeligt med tanke pa
vad som kravs av oss for att forsoka

aterstélla klimatet till ndgot sanar

stabilt. Trots att det inte ar dagens

generation barn och unga som orsakat
klimatfoérandringarna ar det vi som nu

maste agera for att kunna bibehalla

hoppet om en klimatneutral framtid.

Det finns uppenbara anledningar att
kanna en oro for tillvaro i en varld dar
klimatnodlaget ar ett faktum. Vissa
unga gor valet att inte skaffa barn pa
grund av oron att barnet ska vaxa upp
och leva i en vérld paverkad av klimat-
forandringar. Att resa med flyg ar inte
alls lika sjalvklart for dagens unga som
det var for féregaende generation.
Min férhoppning ar anda att dessa
oroskanslor medfor en vilja att agera, i
den utstrackning man sjalv kan.

\.

Miljdsidan

"Alla kan inte goéra allt, men alla kan géra nagot"

Barnen har fatt mala vad de ténker om miljén och klimatet.

Det &r begripligt att det kan k&nnas hopplést nér inte
ens de storsta makthavarna vill inse vad som hander
och forsta allvaret men jag tror inte att det ar kort sa
lange vi fortsatter tro. Det dr nddvandigt att beratta
for och informera barn och unga om vad de kan goéra
och hur de kan vara en del av en omstallining till det
battre. Vi som manniskor pa jorden finns till fér och
har ett ansvar att varna naturen, klimatet och darmed
skapelsen.

Axel Lindgren, ordférande for Svenska Kyrkans Unga i
Skara stift menar att det ar "viktigt att Svenska kyrkan
gar i framkant. Inte minst for alla barn och unga som
behdver just en kansla av hopp och tro pa en var-

dig framtid”. Jag instdmmer och tror att om Svenska
kyrkan visar en distinkt vilja att vara med och foréndra
kan det i annu storre utstrackning bli en motesplats att
vanda sig till nér det géller fragor och funderingar kring
miljé och klimatfoérandringar.

Alla inte kan gora allt men alla kan géra nagot, bade
som egen individ men dven som en del av ett stérre
sammanhang, och det tror jag ar viktigt att hela tiden
bédra med sig.

Text och foto: Nellie Ericsson, barn- och ungdoms-
ledare.
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Barnens sida - Klura med Tora & Kicki

Finn fem fel!

Pa den 6vre bilden star allt
ratt till, men pa den nedre har
en del saker forsvunnit.
Jamfor bilderna och se om

du kan hitta det som saknas.

Lycka till!

norghit [ujdmett 195 \qqorwlmold egtodledyo i no1ugit 8q 636 wmmold :1iosT
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Kyrkan i allhelgonatid

llhelgonatiden brukar vara en tid da vi sarskilt

tanker dem som har ldmnat oss. Méanga ar vi
som gar till ndgon grav och lagger blommor, sétter
en ljuslykta och minns. Det kan vara skont att i sam-
band med det kunna ga in i kyrkan, sitta ner en
stund och kanske tdnda ett ljus. Antingen sjalv i
tystnad, eller tillsammans med andra i ndgon av
vara gudstjanster.

Oppen kyrka

Borgstena kyrka ar 6ppen fredagen den 1/11 mellan
kl. 11-19. Kaffeservering. Lordagen den 2/11 &r det
oppet mellan kl. 13-16 med musikgudstjanst kl. 16.
Kaffeservering.

Fristads kyrka och Mariakapellet dr 6ppna fredag
och l6rdag 1/11-2/11 kl. 14-18

Vinga kyrka &dr 6ppen lordagen den 2/11 kl. 13-16.
Kaffeservering.

Foto: Gustaf Hellsing/lkon.

Café Prastgarden

Nar dagarna blir kortare och morkret kommer tidi-
gare sa kan det vara trevligt att komma till prastgar-
den och dricka en kopp kaffe med hembakat i var
ombonade miljé. Har kan du traffa nya och gamla
vénner. Vi har 6ppet 22/10 och 29/10 kl. 15.00-18.00.
Fredagen den 1/11 har vi extradppet mellan kl.
15.00-18.00. Da serverar vi smorgésar och dppelkaka
till en kopp kaffe eller te.

Gudstjanster

2 november - Alla helgons dag

16.00 Musikgudstjanst i Borgstena kyrka.

16.00 Musikgudstjanst med Viva Vox i Vinga kyrka.
18.00 Minnesgudstjanst i Fristads kyrka. Fristads
kyrkokor medverkar.

3 november - Alla sjdlars dag
18.00 Méssa i Tamta kyrka.

Gudstjanstprogram - Equmeniakyrkan, Vianga

1 september kl. 18.00 - Frida Borgstrom och Tommy Tillander ger oss en spannande och lekfull
repertoar av svensk folkmusik och argentinsk tango. Flgjt, gitarr och sang.

29 september kl. 09.30 - Gemensam gudstjanst pa Savsjovik med Equmeniakyrkorna i Fristadsbygden.
27 oktober kl. 18.00 - Gudstjanst i Kyrkstugan med Urban Erestam. Sang och musik med

Thomas Palm & Co.

9 november kl. 15.00 - Missionsauktion i Kyrkstugan.
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Gudstjanster hosten 2024

Med reservation for ev. dndringar. Se dven predikoturer i
Boras Tidning pa 16rdagar, eller se var hemsida:
www.svenskakyrkan.se/fristad

September ...,

1 Fjortonde séndagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.

11.00 Ekumenisk gudstjanst i Tamta kyrka. Utdelning av Bar-
nens Bésta Bibel. Avtackning av Anette Svensson, prést. Therese
Karlsson, diakon och Lovisa Andersson, fritidsledare halsas
vilkomna till Fristads férsamling.

18.00 Musikgudstjanst i Fristads kyrka.

7 Lordag
11.00-16.00 Drop-in-dop/vigsel i Fristads kyrka. Se sid. 3 for mer
information.

8 Femtonde sondagen efter trefaldighet
09.30 Ekumenisk méssa i Borgstena kyrka.

11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

18.00 Gudstjanst i Vanga kyrka.

15 Sextonde séndagen efter trefaldighet
09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.

15.00 Gudstjanst i Tarby kyrka.

18.00 Maéssa i Fristads kyrka.

22 Sjuttonde sondagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.

11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka. Kéren Viva Vox medverkar.
18.00 Méssa i Vanga kyrka.

25 Onsdag
17.30 Vardagsgudstjanst i Kyrkans Hus. Kéren Sangfaglarna
medverkar.

28 Lordag

09.30 Andakt under En dag f6r Vérldens Barn, Fristads préast-
gard/tradgarden.

16.00 Musikgudstjanst i Fristads kyrka - Virldens Barn med
koren Occapella.

29 Den helige Mikaels dag

09.30 Gudstjanst med sma och stora i Borgstena kyrka.

11.00 Gudstjanst med sma och stora i Fristads kyrka.

18.00 Musikgudstanst i Tamta kyrka. Fristads Kyrkokor med-
verkar.

OKEODOT e

6 Nittonde sondagen efter trefaldighet

09.30 Massa i Borgstena kyrka. Annika Ahlstrom, prast, hilsas
vdlkommen.

18.00 Méssa i Fristads kyrka.

13 Tacksdgelsedagen

09.30 Gudstjanst i Vanga kyrka. Jorgen Akesson, sang.

11.00 Gudstjénst i Tamta kyrka. Jorgen Akesson, sang. Syforen-
ingen bjuder pa kaffe, lotterier, auktion.

11.00 Gudstjénst i Fristads kyrka. Korerna Sangfaglarna och De
magiska tonerna medverkar.

15.00 Gudstjanst i Tarby kyrka.

17.00 Gudstjanst med sma och stora i Borgstena kyrka. Koren
Sa ska det lata medverkar. Korvgrillning.

Denna tidning raknas som samhallsinformation och
delas ut till alla hushall i postnummeromradena:
513 XX, 506 49 samt 506 70.

19 Lordag

13.00-18.00 Orgelmaraton i Fristads kyrka. Valkommen till ett
musikaliskt smorgasbord med orgeln i centrum. Organister av-
16ser varandra i en fem timmar lang stafett. Psalmbattle. Nytt for
iar ar en halvtimmas "Stilla orgelmusik som balsam for sjélen".
Fika finns.

20 Tjugoforsta sondagen efter trefaldighet

11.00 Hogmassa i Fristads kyrka.

18.00 Musikgudstjénst i Borgstena kyrka - Med en bin om fred
med Laudatekoren.

27 Tjugoandra sondagen efter trefaldighet

09.30 Massa i Borgstena kyrka.

18.00 Musikgudstjéanst i Fristads kyrka med Fristads Kyrkokor
och instrumentalister.

NOVEMDET oo eeee e eenns

Oppen kyrka infor och under allhelgonahelgen,
se sid. 15 for mer information.

2 Alla helgons dag

16.00 Musikgudstjanst i Borgstena kyrka.

16.00 Musikgudstjanst - Musik i allhelgonatid med koren Viva
Vox i Véanga kyrka.

18.00 Minnesgudstjénst i Fristads kyrka. Fristads kyrkokor
medverkar.

3 Alla sjidlars dag
18.00 Méssa i Tamta kyrka.

10 Tjugofjarde sondagen efter trefaldighet
09.30 Gudstjéanst i Borgstena forsamlingshem.

11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

15.00 Méssa i Tarby kyrka.

17 Sondagen fore domsondagen

09.30 Gudstjanst med sma och stora i Borgstena forsamlings-
hem. Koéren Sa ska det lata medverkar.

11.00 Méssa i Védnga forsamlingshem. Laudatekdren medverkar.
18.00 Maéssa i Fristads kyrka.

24 Domsdndagen
09.30 Massa i Borgstena forsamlingshem.
18.00 Orgelkonsert i Fristads kyrka med Johannes Landgren.




