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We'll meet again...

... don’t know where, don’t know
when.

Sa sjong sangerskan Vera Lynn

i det 6rhange som kom att bli
signum bade for henne sjalv

och musik vid tiden f6r andra
varldskriget. Samma textrad tog
drottning Elizabeth II av Storbri-
tannien fasta paiett av sina tal i
samband med den stora pande-
mins utbrott for ett par ar sedan. I
en tid av svarigheter, forandring
och @ven nyskapande kan det
vara en trygghet att halla fast vid
motets fina betydelse.

Att métas ja. Det handlar det om i
det stora och det lilla och att mo-
ten pa ndgot satt alltid drojer sig
kvar. Ibland tdnker jag rentav att
ett mote aldrig har ett slut, bara
en borjan.

Kanske tankte Jesus pa det nar
han motte folk. Folk kom inte
bara till honom, utan han kom
ocksa till dem. Villkorslost och
maénskligt i deras vardag. Kan-
ske ville Han att motets kéansla
skulle droja sig kvar. Jag tror det.
Annars hade vi inte fortsatt att

uppmuntra till méten och sam-
lingar i Guds namn dnnu idag.

Moten ar ett av vara tre utveck-
lingsomraden i forsamlingen. Att
patala att varje mote med for-
samlingen &r viktigt. I sondagens
gudstjanst. Nar barngruppen
dricker Festis. Nar konfirmander-
na rattar till haret innan de gar in
i kyrkan. Nér vi halsar pa varan-
dra pa dldreboendet.

Ja, métet drojer sig kvar. Sa ar
det i alla fall f6r mig. Det finns
kvar dven hos den som stannar
kvar, dven hos den som ger sig
av. Betydelsefulla méten finns
alltid dédr. Och det kan vara fint
att tinka pa nar tillvaron ocksa
blir annorlunda. I det stora och i
det lilla.

Med orden jag alltid avslutar en
gudstjanst - “pa aterseende.” Det
galler alltid.

We'll meet again, don’t know whe-
re, don’t know when, but I know we
meet again some sunny day.

Joakim Hedin, kyrkoherde.
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Vi star for dopet,
festen och fikat!

Drop in-dop i Fristads kyrka
3 september mellan kl. 10.00-17.00

Dopet ar verkligen ett fint tillfille for gladje och fest! Stort eller smatt, som liten eller storre, sa ar det en av
livets hogtider. Kanske &r det sa att dopet av en eller annan orsak har fatt vinta ett tag? Kanske kom det en
pandemi emellan? Nu finns chansen for dig, ditt barn eller annan slékting att dopas under festliga och djupt
innerliga former i Fristads kyrka. Till Gud och kyrkan &r vi alltid vialkomna med det som ér livet, s& kom
som du ar! Forsamlingen star for dopet, festen och fikat!

Préast, musiker och vaktmastare finns pa plats. Efter dopet bjuder vi pa dopkaffe med térta.

Foto: Johannes Frandsen/Ikon.

Det dr bara nagra enkla saker du behover tanka pa i forvag. Om den som ska dopas dr under 18 ar behéver
du uppge barnets personnummer och ta med:

¢ undertecknat samtycke fran vardnadshavare som eventuellt inte d&r med vid dopet
¢ din egen legitimation.
Du som vill dopas som vuxen tar med dig din legitimation.
Om du inte &r folkbokford i Sverige, eller saknar personnummer, ar det bra att prata med présten innan.

Fore varje dop halls ett kortare dopsamtal med présten. Dar samtalar vi om dopets glddje, bestimmer psal-
mer och om eventuella faddrar ska ha nagra uppgifter.

Det finns inget krav pa dopklanning eller dopdrakt utan det gar lika bra att bli dopt i vanliga klader. I f6r-
samlingen finns det dopklédnning att lana for barn 0-3 ar.

Du far gdrna meddela oss pa telefon 033-22 23 00 sa att vi vet hur mycket tarta och annan fika vi ska
forbereda. Du ar ockséa valkommen att ringa om du har nagra fragor.

Varmt vilkomna!



Det goda métet

Vad tanker du pa nédr du hor ordet méte? Forhopp-
ningsvis kommer du ihdg alla goda, sillsamma och
energigivande moten du varit med om. Som turligt
ar brukar det vara just de man minns. Alla ”"daliga”
kan vi forpassa in i glomskan, savida vi inte lart oss
nagot fran dem. Motet kanske ar det viktigaste vi
har? Med varandra. Med Gud. Att samlas pé olika
satt och pa olika platser dr sa betydelsefullt att det
finns med i var forsamlingsinstruktion — ett doku-
ment som ligger till grund for verksamhetens mal
och hur den ska styras. Mote, tillsammans med Miljo
och Mangfald ar tre omraden Fristads forsamling
sarskilt ska utveckla och arbeta med. Hur kan vi da
utveckla vara moten?

— Vi ska bli duktigare pa att framja mdten och se
det som en relation till forsamlingen, oavsett var
och néar motet sker. Det ar viktigt att vid exem-
pelvis begravningar, eller om man ldmnar sitt
barn till barngruppen, att man kianner att det blir
en relation till prasten, forsamlingspedagogen
eller vem det nu kan vara, att man gar i vdg och
tanker: vad det betyder mycket att fa vara med

i en forsamling. Jag forestiller mig att den goda
relationen mojliggor att fler ocksa vill komma till
en gudstjanst eller delta i andra aktiviteter. Borja
dér ménniskor ar och inte dar vi vill att de ska
vara, sdger Joakim.

Att motas innebar ocksa att bemota, vad kan man
gora, och kan man gora ndgot sjalv for att ett mote
ska bli bra? Egentligen kravs det inte s& mycket,
menar Johanna.

— Det handlar om att vara nyfiken och se den per-
sonen man moter. Kénner personen sig sedd och
lyssnad pa sa har man kommit langt. Jag traffar
manga barn i verksamheten och da tycker jag att
motet ska ske 1 6gonhojd. Som vuxen gar det inte
att prata och titta ner pa nagon utan jag vill vara
pé barnets niv4, sdger Johanna.

Det ar inte alltid ett méte ar planerat utan det kan
vara spontant. Det behdver inte vara mer an att man
hejar pa varandra, en 6msesidig bekraftelse av att

vi finns, en blick och ett leende, det ar ju ocksa ett
mote, konstaterar Thomas.

En lite annorlunda form av sammankomst &r att
vara prast vid en gudstjanst och ha forsamlingen
framfor sig, men dnda pa lite avstand.

- Vid predikan tanker jag att det dr en dialog
dven om det inte dr uttalade och sagda svar. Att
mota en blick eller en bekréftande nick fran nagon
betyder valdigt mycket. D4 kdnns det som att det
landar pé nagot vis. Kontakten dr A och O. Jag
skriver ofta mina predikningar i férvdg, men det
ar ganska ofta som jag inte tar upp dem, utan har
dem bara som en bas. Skulle jag glomma nagot &r
det inte hela vérlden, utan det viktigaste ar att det
blir en kontakt med forsamlingen. For mig ar det
viktigt, och jag forsoker sa ofta jag kan, att vara
med nédr de som ska fira gudstjanst kommer sa

att jag kan vara dar och hélsa pa dem, gdrna vid
utgdngen ocksd, sager Thomas.

Joakim flikar in:

—Jag tanker pa en intressant foreteelse - ibland
hander det att man skrivit en predikan som man
tycker blev klockren och ldser den fran pappret
just for att den blev sa bra, men kan ga ganska
obemarkt forbi. Vid ett annat tillfdlle, ndr man
inte hunnit skriva ndgot utan bara pratar om en
personlig hdandelse och kédnt — 0j, det hér blev
inte bra - det dr ndstan alltid just de gdngerna
som folk kommit fram efterdt och sagt: vilken bra
predikan. Genom att man delar med sig av nagot
personligt, som kommer inifran en sjélv sé blir
det ett vardagligare sprak och kanske mer igen-
kdnnande, vilket gor det lattare att ta till sig och
skapar en fin kontakt, sdger Joakim.

Motet med Gud ar manga ganger nagot personligt
mellan Gud och den enskilde, men att arbeta i en
forsamling innebar ett slags “vardskap” att mojlig-
gora den kontakten.

—Om man som barn inte varit med och talat om
Gud, varit i kyrkan eller bett en bon sa kanske
man inte har ett sprak for detta. Jag kdnner att det
dr min uppgift att hjdlpa dem att sitta ord pa och
ge ett sprak for tron for att fraimja métet, sdger
Johanna.

Bade Thomas och Joakim menar att i en predikan el-
ler i andra sammanhang dar de méter méanniskor sa
ar de sjalva “redskapet”. Darfor ar det sd viktigt att
vad de gor och sdger som praster maste bottna i dem
sjdlva. Thomas liknar det som att vara en forsaljare —
man maste tro pa att det man saljer ar bra, annars ar
det svart att 6vertyga och tala gott om négot.

Det maste vara genuint. Det maste vara akta.
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Ett gott méte! Frén vénster: Johanna Savhammar, férsamlingspedagog, Joakim Hedin, kyrkoherde

och Thomas Berndt, prdst.

Nu ar det dessvarre sa att Joakim, Thomas och Jo-
hanna ska sluta arbeta i Fristads forsamling. Tva ska
vidare ut i arbetslivet pa nya uppdrag och en ska gé
i pension. Vem som ska gora vad fér ni sjdlva lista
ut. Och sa hér avslutningsvis far de alla en gemen-
sam fraga att fundera pa: Vad tar du med dig fran
din tid i Fristad?

Thomas:

—Jag tar med mig arbetslaget, som har varit val-
digt inspirerande for mig. Vi dr en ganska lagom
stor skara som fungerat véldigt bra tillsammans.
Fikastunderna har varit oerhort viktiga och ett
sétt for oss att komma néra varandra och minska
trosklarna. Jag har verkligen njutit. Sedan &r Fri-
stad en mindre ort, vilket inneburit en helt annan
nérhet till forsamlingen och de som bor hér, det
har jag uppskattat.

Joakim:

- Jag tycker om det hér séttet som vi dr forsam-
ling och kyrka pa i Fristad. Och sa haller jag med
Thomas - jag vill lyfta fram arbetskollegorna.
Jag har verkligen langtat till fikastunderna och
lunchpauserna nér vi far sitta ner och prata med
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varandra, inte om jobbet, utan om allt annat mel-
lan himmel och jord. Det har varit jatteskont och

en god staimning. Jag skulle vilja ta med mig hela
génget vart jag 4n hamnar, det hade varit harligt

att kunna gora det.

Johanna:

— Jag tar med mig motena med alla ménniskor,
moten som verkligen berikat mitt liv. Manga av
de jag haft i barnverksamheten tidigare har nu
blivit vuxna, och det har varit fint att fa se dem
vaxa upp, fast pa lite avstand. Nar man har en
barngrupp och ska gora nagot — plotsligt kommer
det en liten hand som tar tag i min — da kénner
man att nu, nu dr det nat, nu ar jag lite viktig for
den hér lilla personen. Att jag far vara en extra-
vuxen i deras liv, det ar en fin stund. Givetvis sa-
ger jag ocksa arbetskamraterna — det ar ett valdigt
gott giang och det jag kommer sakna allra mest.

Vil mott! Lycka till! Och tack for att ni dr ni!

Text och foto: Fredrik Jansson.
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Anmalan om intrade i Svenska kyrkan

Skicka in din anmalan till: Fristads forsamling, Stora végen 2, 513 34, Fristad.

JANF= 15 0§ o HE TN Personnummer: .........cooovvveiiiiieiiiieee e,
Gatuadress: ....ooovveeeveieieeeeeeee e

POStAdIESS: «.ooveeeeeeeeeeee e

(@) feYel oW B2 10 1's « LTRSS

Namnteckning: ..., Telefonnummer: ............ccooooeiiiiiiicea

Var vinlig markera de svar som ar aktuella
|:| Jag ar dopt i Svenska kyrkans ordning, ar............... manad.......... dag..........
I:l Jag ar dopt i en annan evangelisk-luthersk kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........

I:l Jag ar dopt i en annan kristen kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........
och onskar undervisning i Svenska kyrkans tro, bekdnnelse och lara.

Jag ar inte dopt men Onskar undervisning i Svenska kyrkans tro, bekdnnelse och ldra som férberedelse
till dop.

I:l Jag ar konfirmerad i Svenska kyrkans ordning, ar............... manad.......... dag..........
I:l Jag ar konfirmerad i en annan kristen kyrkas ordning, ar............... manad.......... dag..........

Ett barn som inte tillhor Svenska kyrkan kan finnas antecknat i avvaktan pa dop eller meddelande i kyrkobokforingen.
Anteckningen finns om barnet har en eller tva tillhériga vardnadshavare. Uppgifterna ska tas bort ur registret om vard-
nadshavaren begér det. Detsamma géller om barnet har fyllt tolv ar och sjalv begéar det. Likasa kan det for vardnadsha-
vare for tillhorigt barn under 18 ar finnas anteckning i kyrkobokfoéringen. Uppgifterna om vardnadshavare ska tas bort
ur registret om vardnadshavaren begar det.

Kyrkoherdens/forsamlingsexpeditionens anteckningar

Inkom: Kyrkoherdens beslut:
Registrerat i kyrkobokforingen: Diarienummer:
Registrerat av: Bevis utsant:



Vi mots pa Gerds veranda

Den har junikvaéllen ar det uppdukat
med rabarberpaj och varsin Mumin-
mugg ute pa Gerd Englunds veranda
vid gamla skolan i Vanga. Vi kommer
fran olika platser och vi slar oss ned.
Lite trotta efter en dag, men det drojer
inte ldnge innan vi pratar om det vi
bestamt att ses for. Motet.

Hur tva forsamlingar kan métas i det
lilla sammanhanget dar utrymmet
om manniskors tid kan vara svar att

greppa.

I Vanga samsas sedan en tid tillbaka
Vingdala Equmeniaforsamling tillsam-
mans med Svenska kyrkan i Fristad.
Kyrkstugan/forsamlingshemmet ar ge-
mensamt sedan ett par ar. I gudstjéns-
ter mots de olika “kyrkofamiljerna” titt
som tatt.

Motet och samtalet pa Gerds veranda véxlar mellan
hogt och lagt. Gamla minnen varvas med skratt och
tankar om framtiden. Vi funderar pa vad det 4r som
dr utmarkande f6r Vanga som bygd.

”Vianga betyder mer an att vi har tva olika kyrkor
egentligen, for bygden betyder sa mycket. Darfor ar
det viktigt med samarbete och att arbeta mot samma
mal. Har i Vanga finns en ovanligt fin gemenskap”,
berattar Gerd. Hon fortsédtter med minnet hur det
var ndr hon kom till Vanga. Att bygden tog emot
henne med varme, men pa den tiden gick inte de
olika férsamlingarnas medlemmar pa varandras
gudstjanster.

Att vara férsamling pa en mindre ort har bAde med
sig fordelar och nackdelar. Maja Eckerstrom lyfter
fram att det vore roligt om fler kom till gudstjans-
terna och arrangemangen i forsamlingen. Som ideell
medarbetare i rollen som kyrkvard kan hon se att
det ar musiken som lockar till kyrkan. “Nar vi gor
nagot extra, dd marks det ocksé i antalet kyrkobeso-
kare.” Vi andra nickar i samforstand.

Anna-Karin Albertsson har sett hur samarbetet och
motet vaxlat genom aren. Att det funnits tillfallen
som blivit sjalvklara for motet. Kanske i det mest
enkla. “en gudstjanst pa Savsjovik dér vi delar det
som dr enkelt. Alla gar fram till ljusbarararen och
delar det enkla. Pratet pa kyrkkaffet om vad som
hént i bygden.”

Frén vinster: Gerd Englund, Joakim Hedin, Anna-Karin Albertsson och
Maj-Britt Eckerstrém.

Gerd lyfter fram ett minne som for henne varit
gripande. Nar Missionsforsamlingen salde sin kyrka
och med medlemmar i procession gick vdgen bort
mot Svenska kyrkans fdrsamlingshem. Dar tog nag-
ra fran Svenska kyrkan emot med kaffe och hem-
bakt. Fran den stunden skulle denna gemensamma
plats bli gudstjanstlokal for Missionsforsamlingen.

”Det var valdigt starkt” sédger Gerd. “Det tog nagra
minuter och ga, och under den tiden hann man
tanka att nu, nu lamnar vi dar men nu ar vi héar i
stallet.”

Vart samtal leder in mot framtiden. Maja hoppas pa
mer av samarbete. Att vi ska fa vara manga tillsam-
mans nar vi mots. Vi har ju mer som férenar oss an

som dr oss olika.

”Ju mer vi samarbetar, desto mer orkar vi.” sdger
Gerd. ”Vi ser fram emot fler gemensamma guds-
tjdnster. Att moétas i det enkla,” fyller Anna-Karin i.

Det ar med goda férhoppningar om framtiden vi
skiljs at efter att ha fotograferats pa den blaa banken
hemma hos Gerd. Att métas blir det angeldgna. Ett
mote kanske aldrig har en borjan eller ett slut, men
pa nadgot sitt kinns det som att ny spirande kraft
kan gro tillsammans i vara bagge forsamlingar.
Négon cyklar hemat, en annan startar bilen och kor
i vag.

Snart mots vi igen.

Text: Joakim Hedin.
Foto: Margareta Englund.



Café Prastgarden har 6ppet

i allhelgonatid

Vi har 6ppet f6ljande tisdagar: 25/10 och
1/11 k1. 15-18. Da serveras kaffe med
hembakat i var trevliga och ombonade
prastgard.

Fredagen den 4/11, innan alla helgons
dag, har vi 6ppet kl. 15-18. Da serveras
smorgas och dppelkaka.

Varmt vilkommen!

Retreat-dag i prastgarden

Vilkommen pa en retreat-dag i tystnad och stillhet
och for viaxande och mognad.

Sondagen den 2 oktober kl. 12-19 i Fristads prast-
gard. Pris: 75 kr. Max antal deltagare: 10 personer.

Anmail till Karin Johansson 033-22 28 36 eller till
Anette Svensson 033-22 23 20, senast den 23 septem-
ber.

Gympa i prastgarden

Vi anvander oss av gummiband och stol och gor
enklare 6vningar till musik. Vi avslutar passet med
fika. Vi triffas foljande onsdagar kl. 09.30 och gym-
par i ca 30 minuter:

* 7 september
* 21 september
* 5 oktober

Kla dig bekvamt. Pris: 20 kr. Anmal senast dagen
fore tillfallet till: Inger Riley 0722-270570 eller till:
Karin Johansson 033-22 28 36.

Triina efter egen formdiga. Gympan passar for alla!

Grillkvillar i prastgarden

Den 19/9 och den 24/10 kl. 18.00 har vi tant grillar-
na i Fristads prastgards tradgéard. Hoppas du vill
komma och smaka pa korv och annat smétt och gott
som vi lagger pa grillen. Pris: 50 kr. Anmaélan gors
till Lena: 033-22 23 08 eller till Karin: 033-22 28 36,
senast fredagen innan grillningen.

Skaparlordagar i prastgarden

Lordagen den 15 oktober kl. 09.30 — 12.00.

”Gor ditt livs tavla”. Vi anvander oss av enkla meto-
der for att skapa ndgra konstverk som kan pryda en
végg i ditt hem. Inga forkunskaper behovs. O6mma
klader &r bra att ha pa sig. Pris for material och fika,
100 kronor.

Anmiélan senast 10 oktober till Lena: 033-22 23 08
eller till Karin: 033-22 28 36.

Loérdagen den 19 november har vi tva tillfdllen da vi
binder dorrkransar. Kl1. 09.30 — 12.00 eller

kl. 13.00 — 15.30. Pris for material och fika, 100 kro-
nor.

Anmalan senast 14 november till Lena:
033-22 23 08 eller till Karin: 033-22 28 36.



Vi hoppas att du vill vara
konfirmand hos oss

Konfirmation 2022-2023

FRISTAD

Lunchmusik
Fristads kyrka kl. 12.00
Kom och njut av 25 minuter orgelmusik och fé en

stunds avkoppling. Déarefter serveras soppa i Fri-
stads prastgard for 50 kr.

* 8 september. Orgel: ej faststallt.

* 10 november. Cecilia Hermansson, orgel.

¢ 8 december. Anette Gustafsson spelar
julmusik pa orgel.

Vilkommen till hostens
pilgrimsvandringar

Tillsammans med nya och gamla vinner delar vi
tankar, prat och tystnad.

Vid tva tillfallen upplever vi naturens skonhet och
njuter av hostens vackra farger under vara vand-
ringar.

3 september — Vi samlas vid Borgstena kyrkas par-
keringsplats kl. 09.30 for att gora en vandring pa
ca: 10 km. Medtag eget fika.

8 oktober — Vi samlas vid Vénga fotbollsplan
k1. 09.30 och gar en vandring pa ca: 7 km. Medtag
eget fika.

Har du frdgor kontakta Lena Berglind: 033-22 23 08.

Nu dr det hog tid att anmaila sig!

For att du ska veta mer om konfirmanderna har vi
nagra tillfallen da vi fran de olika kyrkorna berattar
om var verksamhet.

Tisdagen den 23 augusti &r alla forédldrar valkomna
till Kyrkans Hus kl. 18.00 for att fa reda pa vad kon-
firmandtiden innebar.

Tisdagen den 30 augusti har vi en ”préva-konfir-
mandgéang” da du som funderar pa hur konfirmand-
tiden ar far testa vad vi brukar gora. Valkommen till
Kyrkans Hus kl. 17.00-18.30.

Anmilan - Sondagen den 4 september kl. 15.00-17.00
har vi 6ppet pa Kyrkans Hus 6vervéaning sa du kan
lamna din anmaélan och stélla fragor till ledarna. Du
kan ocksa anmala dig via var webbplats:
www.svenskakyrkan.se/fristad under fliken “Livets
skeden”.

Konfirmationen handlar helt enkelt om det som ar
viktigt i livet!

Fragor? Kontakta: Lena Berglind 033-22 23 08 eller
maila: lena.berglind@svenskakyrkan.se

Orgelmaraton i Fristads kyrka

Valkommen till ett musikaliskt smorgas-
bord med orgeln i centrum. Organister
avloser varandra i en sex timmar lang
stafett. Och sa blir det Psalmbattle.

Lordagen den 15 oktober kl. 13-19

Kom och ga som du vill. Gratis fika i kyrkan. For
mer information om program, se affischering eller
var webbplats:

www.svenskakyrkan.se/fristad



Sjunga i kor

Vilkommen att sjunga med i férsamlingens korer!

Barn- och ungdomskorer:

Kors i taket, fran arskurs 7. Vi 6var i Kyrkans Hus
kl. 17-19 med start den 28 augusti.

Sd ska det ldta, fran forskoleklass och uppat.

KI. 14.15-14.45. Vi gar 14.10 fran skolan och ar tillba-
ka 15.00, Borgstena forsamlingshem.

Startar den 29 augusti.

Sangfiglarna, fran forskoleklass och uppat. Vi 6var
i Kyrkans Hus kl. 15.00-16.15 med start den

1 september.

Vuxenkorer:

Laudatekoren - Vi 6var i Borgstena forsamlingshem

k1.19-21. Startar den 1 september. 7
Vi behéver fler singglada ménniskor, &3"\;
girna ocksa herrstimma! L "f |
Viva Vox - y
Tirbysdingarna ‘&

Fristads Kyrkokér

Kontakt: Barn- och ungdomskorer samt Laudate-
koren: katarina.dahlberg@svenskakyrkan.se

Viva Vox och Tarbysangarna:
christina.ekstrom@svenskakyrkan.se

Fristads Kyrkokor: jorgen@sandblom.eu

Allsangscafé
Musik ar sjélens rost! Fika, sang och
gemenskap.

Vi traffas i Kyrkans Hus kl. 10.00-11.30 fol-
jande dagar:

¢ 31 augusti

e 28 september
® 26 oktober

¢ 7 december
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Barn- och ungdomsgrupper
- hosten 2022

Kyrkans Barntimmar

For barn 3-5 ar.

Maéndagar i Kyrkans Hus.

Till den héar gruppen behéver du anmala dig.

Miniorer
For barn i aldern 6-9 ar.
Onsdagar kl. 15.00-16.30 i Kyrkans Hus.

Juniorer
For barn i aldern 10-12 ar.
Onsdagar kl. 17.00 — 18.30 i Kyrkans Hus.

Kyrkans Unga
Vi tréffas under négra tillfdllen under terminen.
For information om tid och plats kontakta Lena.

Anmailan och information om Barn- och ungdoms-
verksamheten far du av Lena Berglind 033-22 23 08
eller via mail: lena.berglind@svenskakyrkan.se

Viilkomna!

Musikcirkel

Valkommen till musikcirkeln dar vi sjunger och
samtalar om en textforfattares/kompositors liv

och verk. Cirkelledare dr Lena Floberg och Jorgen
Sandblom. Sjélvklart dricker vi 11-kaffe. Vi traffas i
Kyrkans Hus f6ljande datum kl. 10-12:

* 14 september (Tema: Beppe Wolgers)
* 12 oktober

* 2 november

* 30 november

Virldens Barn 2022
En dag for barn, ]
med barn och vuxna. i'|1"' -
Lordagen den 24 sep- .I”””

tember kl. 10-13 vid =
prastgdrden i Fristad.

Dagen kommer att
erbjuda ménga olika
utmaningar, hoppborg,
gott fika och en mas-
sa mer i en fantastisk
miljo.

Gammal som ung &r
du vilkommen till en dag att triffas, fika, utmanas,
kanske vinna nagot och samtidigt hjédlpa behovande
barn.



Vilkommen till prastgiarden och
Mila i stillhet!

Efter en kort introduktion till dagens tema ges god
tid till att i tystnad mala, helt utan krav pa presta-
tion. Vi star for material, sa du behover inte ta med
dig ndgonting. Efter malandet bjuder vi pa fika, och
den som vill kan dela med sig nagot kring sin bild.

e tisdag 11 oktober 9-12
¢ tisdag 8 november 9-12
e tisdag 10 januari 9-12

* tisdag 7 mars 9-12

Ledare: Daniel Castor, diakon, 033 — 22 23 05 och
Lena Floberg, prast, 033 — 22 23 03.

Anmilan till Daniel senast fredagen innan varje
malartillfalle. Det gar bra att anmala sig till ett av
tillfdllena, eller till alla fyra. Begransat antal platser.

Under hosten samlas vi till tva bibel-
studier, under rubriken Stillbilder. Vi
kommer att ldsa och samtala om handel-
ser och skeenden ur gamla testamentet

i ljuset av Jesu liv och verk. Vi traffas
tisdagarna den 20 september och den

15 november mellan kl. 10-12 i Fristads
prastgard. Ledare dr Lena Maria Olsson
Floberg. Vi dricker ocksa ett enkelt for-

middagskaffe. Varmt valkommen!

Resultat
- Fasteaktionen 2022

Fasteaktionen 2022 ar avslutad. Tillsammans sam-
lade vi in 61,6 miljoner, vilket &r ett nytt rekord! Vi
vill rikta ett varmt tack till alla férsamlingar och
stift som har engagerat sig och bidragit med gavor,
aktiviteter, auktioner, tid och energi!

Tillsammans har vi delat med oss till manniskor som
dar i akut hungersnod, ar pa flykt fran krig eller av
nagon annan anledning lever i utsatthet.

Skara stift samlade in 5,6 mkr, vilket var 2,8 mkr mer
an Fasteaktionen 2021.

SVENSK
INSAMLINGS
konto | KONTROLL

DELA LIKA UNDER
SAMMA HIMMEL

*Kélla: FN (nov 2021)

SWISHATILL £

Tillsammans gérvivarlden hel.
9001223 é

Svenskakyrkan & Din gava gor det majligt.
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INFORMATION OM BEGRAVNINGSVERKSAMHETEN

Ovardade gravplatser

Det ligger pa gravréttsinnehavarens ansvar att halla
en gravplats i ett vardigt och vardat skick. I sep-
tember kommer kyrkogardsforvaltningen att kolla
igenom gravplatserna pa vara kyrkogardar for att
kunna ta kontakt med gravrattsinnehavarna om det
borjat komma for mycket ogrds pa platsen. I dagens
samhdlle dér vi inte &r lika bofasta som forut utan
vi rOr oss en hel del bade inom Sveriges granser och
genom utflytt till andra ldnder, sa kan det bli sa att
gravplatserna blir stdende utan att nagon tittar till
dem. Genom kontrollen kan vi se vilka vi behover
kontakta och det innebéar dven en uppdatering i
gravboken att vi har ratt kontaktuppgifter till grav-
rattsinnehavaren.

Tvatt av gravsten

Med tiden kan mossa, alger och beldggningar satta
sig pa gravstenen och d& kan man behova tvitta

stenen. Vi pa Fristads kyrkogardsforvaltning tvattar

stenarna med Heatweed, en metod dar man anvan-
der hett vatten istéllet for kemikalier. Detta gor vi
som ett led i vart arbete som en miljodiplomerad
forsamling. I september mé&nad erbjuder vi tvatt av
gravstenar till ett reducerat pris.

Passa pa att fa stenen tvittad!

- Tvitt av gravvard < 100 cm, i september: 220 kr,
ordinarie pris: 515 kr.

- Tvitt av gravvard > 100 cm, i september: 305 kr,
ordinarie pris: 615 kr.

- Tvétt av gravram, i september: 445 kr,
ordinarie pris: 770 kr.

Allhelgonahelgen

Infor allhelgonahelgen vill manga ldgga granris
och krans pa gravplatserna och dven tanda ett ljus
for de som en gang vandrat vid var sida. Om man
har svarigheter att ta sig till kyrkogarden kan man
bestélla granris och krans fran kyrkogardsforvalt-
ningen, man kan dven bestalla gravljus som tands
infor Allhelgonahelgen.

For mer information och bestallningar, kontakta oss.
Se kontaktuppgifter langst ned pa sidan.

Foto: Gustaf Hellsing/lkon.

Vid fragor om Begravningverksamheten kontakta:
Pernilla Tejemark: 033-22 23 13 eller pernilla.tejemark@svenskakyrkan.se

Roger Andersson: 033-22 28 31 eller roger.l.andersson@svenskakyrkan.se
Webbplats: www.svenskakyrkan.se/fristad
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Invasiva arter - jatteloka

X ‘;.'_.f

Jatteloka (Heracleum mantegazzianum) blommar
fran juli till augusti/september. En enda planta
kan bilda fran 1500 anda upp till 100 000 fron per
sasong. Bade rot och fron kan borja gro flera ar ef-
ter de kom i marken. Jatteloka innehaller en giftig
vaxtsaft som i kombination med solljus kan orsaka
kraftiga skador pa huden hos manniskor.

Jatteloka &r ganska enkel att bekdmpa, till skillnad
frdn en del andra invasiva arter. Att kapa véxten
vid roten ar en effektiv metod att bekdmpa ar-

ten. Man bor i sé fall kapa véxten vid eller strax
under markytan, vid 6vergdngen mellan rot och
stam. Man kan anvanda sig av t ex en hacka eller
en spade. Foljden blir att vaxten dor. Men det ar
viktigt att komma ihag att man inte far lamna kvar
nagra frodelar och att skydda sig ndar man hanterar
vaxten. Naturvardsverket rekommenderar att man
vid bekdmpningen anvander klader av vattentétt
tyg, gummihandskar och skyddsglaségon. Far
man véxtsaft pd huden bor man skydda den mot
sol under minst en vecka och vid rodnad eller
blasor ta kontakt med vardcentral eller sjukvérds-
raddgivning via 1177.

Viktigt dr ocksa att inga fro-/blomstéllningar lam-
nas kvar pa marken. Néar plantorna dragits upp
hanteras avfallet som brannbart. Det skall alltsa
inte komposteras eller ldggas i avdelningen for
véaxtavfall pa atervinningsstationen. Fraga perso-
nalen dédr om du kidnner dig oséker.

Om du finner bestand av jatteloka &r det bra att
rapportera in det till artportalen:

www.invasivaarter.nu

\.

Miljosidan

#.  vatet Tjaderdsen samt vid Flamslatts stiftgard

Klimatstig

Varfor inte gora en utflykt i host? Pa Torso i
Viéanern, norr om Mariestad, vid stiftsreser-

i Lerdala, mellan Skara och Skovde, finner du
stiftets tva klimatstigar. Dér far du f6lja med
klimatangeln Pax och biet Pollinis pa en vand-
ring i naturen. De beréttar hur vi manniskor,
djur och vaxter ska kunna ma bra i skapelsen.
De vill ocksa skapa hopp och sprida kunskap
sa att vi tillsammans kan bebo en frisk planet
med manga olika arter av véxter och djur, ren luft
och ett ekosystem i balans.

Klimatstigen ar en ca 2 km lang vandring med fle-
ra héllplatser ute i naturen dér du bl a kan fa prova
pa skogbingo, sétta dig ner och lyssna till naturen
eller inventera arter i en naturruta. Du kan ocksa
jamfora ditt fotavtryck med de avtryck vi satter i
var miljo.

Du kan ldsa mer pa Skara stifts hemsida: https://
www.svenskakyrkan.se/skarastift/klimatstig

Text: Lena Maria Olsson Floberg
Foto: Cor Gaasbeek/Pixabay
lllustration: Emma Johansson

3W4
Klimatdngeln Pax och Pollinis a 'j&::'.
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Barnens sida — Klura med Castor

Pusselkluring: Klipp ut de nio fyrkantiga fargbrickorna ur tidningen. Du kan saklart
kopiera férst om du inte vill klippa i tidningen. Placera sedan brickorna sa att blatt
moter blatt, gult méter gult och sa vidare. Den fardiga bilden skall vara 3*3 rutor.

Tips: Fargbrickan med bara bldtt skall ligga i mitten.

Lycka till!
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Tack Monica!

Vid gudstjansten i Fristads kyrka i mitten av maj i
ar, fick forsamlingen sdga sitt tack till fritidsledare
Monica Schrewelius, som efter 20 ar i forsamlingens
tjanst nu gar vidare till nya uppgifter i Sandhult-Bre-
dareds forsamling. Manga ar de barn som Monica
mott som barntimmar, och vidare upp i livet. Ménga
kommer det fortsattningsvis att vara som tanker pa
Monica, nér de far frdgan: ”Vem beréattade forst om
Gud for dig?”

Monica har genom aren fortjanstfullt organiserat
manga stora evenemang som Varldens barn och
Kidz time, samt predikat vid odndligt manga famil-
jegudstjanster dar hon dessutom organiserat sa vl
pyssel som kyrkfika efterat. Vi minns med gladje
alla hennes roller som Vis man, kung Herodes eller
den kloka ugglan i musikalen Liv och fred.

Monica har dessutom under méanga ér varit sam-
mankallande och sammanhallande i vér férsamlings
miljoarbete, och tack vare hennes goda dokumen-
tationsformdaga uppnatt Fas 2 i Svenska kyrkans
miljodiplomering.

Vi tackar for allt Monica gjort i och for Fristads
forsamling under alla dessa ar, och onskar allt gott i
hennes nya arbetsuppgifter!

Kyrkan i allhelgonatid

Allahelgonatiden brukar vara en tid da vi sarskilt
tanker dem som har lamnat oss. Ménga ar vi som
gar till ndgon grav och ldgger blommor, sétter en
Jjuslykta och minns. Det kan vara skont att i sam-
band med det kunna gé in i kyrkan, sitta ner en
stund och kanske tidnda ett ljus. Antingen sjalv i
tystnad, eller tillsammans med andra i ndgon av
vara gudstjanster.

Under allhelgonahelgen haller vi Fristad kyrka och
Mariakapellet 6ppna fredag klockan 15 — 20 och
lordag klockan 15 — 18. Personal finns pa plats om
du dnskar prata.

Minnesgudstjanst firar vi i Fristads kyrka 18:00 pa
alla helgons dag (l6rdag). Da tander vi ljus for var
och en av dem som har lamnat oss under aret som
har gatt.

Fredagen den 4/11, innan alla helgons dag, har ocksa
Café Prastgarden oppet kl. 15-18. Da serveras smor-
gds och dppelkaka. Varmt valkommen!

Avtackning av Monica i Fristads kyrka. Frdn vénster:
Birgitta S6derlund, kyrkvdrd, Monica Schrewelius och
Joakim Hedin, prdst.

Text och foto: Lena Maria Olsson Floberg.

Har du laddat
ned Kyrkguiden?

Med appen Kyrkguiden kan du se vad som hander i kyrkan
och fa hjélp att hitta till kyrkor runt om i Sverige och varlden.

Svenska kyrkan &=

Kyrkguiden dr gratis och finns dér appar finns.
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Gudstjanster hosten 2022

Med reservation for ev. dndringar. Se dven predikoturer i
Boras Tidning pa 16rdagar, eller se var hemsida:
www.svenskakyrkan.se/fristad

September ..o

4 Tolfte sondagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.

10.00 Gemensam gudstjanst for sma och stora i Tamta kyrka.
Utdelning av bibel for barn, 6-aringar.

11.00 Hogmassa i Fristads kyrka.

15.00 Gudstjanst for sma och stora i Tarby kyrka. Utdelning av
bibel for barn, 6-aringar.

11 Trettonde sondagen efter trefaldighet

09.30 Gudstjéanst for sma och stora i Borgstena kyrka. Utdelning
av bibel for barn, 6-aringar.

11.00 Gudstjénst for sma och stora i Fristads kyrka. Utdelning
av bibel for barn, 6-aringar. Kéren Kors i taket medverkar.
15.00 Gemensam gudstjanst for sma och stora i Vanga kyrka.
Utdelning av bibel for barn, 6-aringar. Med koren Kors i taket.

18 Fjortonde séndagen efter trefaldighet

11.00 Festmaéssa i Fristads kyrka for hela forsamlingen med
mycket musik och gladje. Kéren Viva Vox medverkar. Thomas
Berndt avskedspredikar. Eftersamling med tilltugg.

25 Femtonde sondagen efter trefaldighet
09.30 Missa i Borgstena kyrka.

11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

18.00 Méssa i Vanga kyrka.

2 Den helige Mikaels dag

09.30 Gudstjéanst i Borgstena kyrka. Laudatekdren medverkar.
18.00 Stilla massa i Fristads kyrka.

9 Tacksdgelsedagen

09.30 Skordegudstjanst i Borgstena kyrka. Koren Sa ska det lata
medverkar.

09.30 Gemensam skordegudstjanst i Vanga kyrka. Roland Ha-
raldson, trumpet.

11.00 Skordegudstjanst i Fristads kyrka. Roland Haraldson,
trumpet.

15.00 Skordemaéssa i Tamta kyrka. Koren Viva Vox medverkar.
18.00 Skordegudstjanst i Tarby kyrka. Korerna Kors i taket och
Sangfaglarna medverkar.

15 Lordag

13.00 - 19.00 Orgelmaraton i Fristads kyrka. Valkommen till
ett musikaliskt smorgasbord med orgeln i centrum. Organister
avloser varandra i en sex timmar lang stafett.

513 XX, 506 49 samt 506 70.

16 Artonde sondagen efter trefaldighet
09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka
11.00 Maéssa i Fristads kyrka.

23 Nittonde séndagen efter trefaldighet
09.30 Gudstjanst i Borgstena kyrka.
11.00 Maéssa i Fristads kyrka.

30 Tjugonde s6ndagen efter trefaldighet

09.30 Massa i Borgstena kyrka. Laudatekéren medverkar.
11.00 Gudstjanst i Vanga kyrka.

16.00 Fristads Kyrkokor 90 ar. Jubileumsfirande musikguds-
tjanst i Fristads kyrka. Fristads Kyrkokor, ensemble ur Boras
Salongsorkester, solister.

NOVEMDET oo eee e eenns

5 Alla helgons dag, lordag

16.00 Lekmannaledd gudstjanst i Vanga kyrka.

16.00 Musikgudstjanst i Borgstena kyrka. Lars Bohm, sang och
Anette Gustafsson, orgel och piano.

18.00 Minnesgudstjénst i Fristads kyrka. Fristads Kyrkokor med
instrumentalister. Stina Wernersson, tvarflgjt.

6 Alla sjdlars dag
18.00 Méssa i Tamta kyrka.

13 Sondagen fore domséndagen

11.00 Festmassa i Fristads kyrka for hela férsamlingen med
mycket korsang, musik och gladje. Joakim Hedin avskedspre-
dikar. Eftersamling med tilltugg. Kérerna Laudate, Kors i taket,
Sangfaglarna och Fristads Kyrkokor medverkar.

20 Domsondagen
09.30 Méssa i Borgstena kyrka.
11.00 Gudstjanst i Fristads kyrka.

27 Forsta sondagen i advent

09.30 Gemensam adventsgudstjdnst i Vanga kyrka. Kéren Viva
Vox medverkar.

09.30 Adventsgudstjanst i Borgstena kyrka. Koérerna Laudate och
Sa ska det lata medverkar.

11.00 Adventsgudstjanst i Fristads kyrka. Fristads Kyrkokor
medverkar.

15.00 Adventsgudstjanst i Tarby kyrka. Kérerna Kors i taket och
Sangfaglarna medverkar.

17.00 Adventsgudstjanst i Tamta kyrka. Kéren Viva Vox med-
verkar.

VALKOMMEN ATT HORA AV DIG TILL FRISTADS FORSAMLING

Post-/besoksadress:

Telefon vxl: 033-222300

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/fristad
E-post: fristads.forsamling@svenskakyrkan.se
Facebook: www.facebook.com/svenskakyrkanfristad

Fristads forsamling, Stora viagen 2, 513 34 Fristad

Denna tidning raknas som samhaéllsinformation och
ska delas ut till alla hushall i postnummeromradena:



