FORSAMLINGSINSTRUKTION

FRISTADS FORSAMLING

2026 - 2029

Svenska
kyrkan



Innehallsférteckning

INTEANING oottt sess s assse s ssss e ba bbb bbb
TEOIOZISK GrUNUSYN .cooieieeeeetiiecteiisessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssees
OMVAITASDESKITVNING oovrveereriieeriieesiinseesessssesissseessssssssssssssessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssesees
OMVAITASANAIYS oo sssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssesssssssssss

Barnkonsekvensanalysen i sammanfattning ........ceecresesessecsenee
Det pastorala ProgrammMETt .....ermiessessssmmmsssesssssssssmsssssesssssssssmsssannssssees
DOMKAPILIETS FEGIET ..ottt essssssessssssss i ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssecs
ANALA SPIAK cooveeeeeeveeeee vt sssaseessssssssssesssssssssesssssssssss s sssss s s sasss s st s s s ssssnas
KY TKOTUIMN e eticeremsneeessaccesmsnessssssessssssessssssseessssssessssssseessssssessssssessssssssessssssesssssssesssssssesssssssessssasees

FOKUSOMIEAUEIN oo veee s seesvesseesssssessess s ssssssass s sssssass s sass s ssasesssesssasssassssssassesssasssasens



Inledning

Forsamlingsinstruktionen i Fristads forsamling ar ett mal- och styrdokument, som ska vara grun-
den for verksamhetsplan, budget och revision liksom fér olika handlingsplaner i férsamlingen.

Forsamlingsinstruktionen har skrivits av en grupp som tillsattes av kyrkoradet men méanga fler har
varit involverade. Fértroendevalda, ideella, barn, ungdomar och personal har pa olika satt bidragit
med synpunkter, genom bland annat samtal, intervjuer och analyser.

Teologisk grundsyn

Fristads forsamling ska férmedla hopp och gladje med Jesus i centrum. Gladjen over att fa vara
Jesu Kristi hander och fétter lokalt &r centralt i férsamlingens liv. Detta genomsyrar arbetet som
utférs i férsamlingen genom den grundlaggande uppgiften. Den tar sig gestalt i att fira GUDS-
TJANST, bedriva UNDERVISNING samt utéva DIAKONI och MISSION. "Syftet ar att manniskor ska
komma till tro pa Jesus Kristus och leva i tro, att kristen gemenskap skapas och férdjupas, att
Guds rike)ska utbredas och att skapelsen aterupprattas.” (Kyrkoordningen, Andra avdelningen,
Inledning

Psalm 90

Blott i det dppna har du en méjlighet.

Léser du om dig kvévs och fértvinar du.

Ut i det fria skall du med Herren ga.

Kraften fullkomnas mitt i din svaghet da.

Leva i védrlden omvénd till verklighet,

vénd mot Guds framtid, foljd av hans trofasthet.
Mérkret du méter aldrig i ensamhet.

Blott i det éppna ligger din mdéjlighet.

Férsamlingens teologiska grundsyn uttrycks i psalmen Blott i det éppna. Férsamlingen vill fort-
satta vara en 6ppen folkkyrka som valkomnar alla oavsett var i livet manniskan befinner sig eller
vilka erfarenheter som finns i ryggsacken. Det &r i métet med andra och med Gud som méannisk-
an blir till: Idser du om dig kvévs och fértvinar du. Tron ger hopp och gladje nar livet kanns svart
eller samtiden ar oviss och férsamlingen vill uppmuntra och stédja méanniskor att bara hoppet
vidare till varandra. Sa att det blir sant, att Mérkret du méter aldrig i ensamhet.

Férsamlingen befinner sig mitt i skapelsen och ar en del av den. Med orden ut i det fria vill fér-
samlingen gora det tydligt att alla tillsammans har ett ansvar for var skapelse. Gud var Skapare
inspirerar till god foérvaltning av det som har anfértrotts férsamlingen. Inte minst narmiljén, men
aven den del av det globala perspektivet som férsamlingen kan paverka. Varje manniska ar kallad
att se och kanna sitt eget ansvar for ett hallbart klimat. Som férsamling och enskilda kristna &r

vi ocksa kallade att bidra till en social och ekonomisk hallbarhet i lokalsamhallet. Halloarhet kan
ocksa handla om den egna orken som ar ett gemensamt ansvar att bara.

Forsamlingen genomsyras av att varje manniska behovs for att visa pa Guds rike och att det ar
gott att alla &r och far vara olika. Har ingjuter orden Ut i det fria skall du med Herren ga hopp

och mod; var och en far blomma med sin unika personlighet, och Herren gar med henne. Leva i
vérlden omvénd till verklighet blir konkreta och symboliska ord att ta med sig infér uppgiften att
tillsammans gestalta Guds rike. Det ar ocksa en uppmaning att inte blunda for krig, orattvisor och
andra utmaningar, utan att se och férsta hur man kan leva ut sin kristna tro mitt i den verklighet
som ar som den ar. Med psalmens ord: Kraften fullkomnas mitt i din svaghet da. Just dar far vi
vara Kristi fotter och hander i det lokala sammanhanget.

Vand mot Guds framtid gestaltar att riktningen framat ar tydlig och vandras tillsammans: mot
Guds karleks rike som redan nu &r inom rackhall och samtidigt férborgat i Guds framtid. Férsam-
lingens kallelse ar att verka for att det riket borjar sla ut sina knoppar redan nu.



Omvaérldsbeskrivning

Fristads forsamling bestar geografiskt av atta mindre samhallen med sammanlagt ca 10 000 in-
vanare, varav ca 65% tillnér Svenska kyrkan. Invanarantalet har legat ganska konstant de senaste
aren. Férsamlingen &r en del av Boras stad.

Storst ar centralorten Fristad med en blandad bebyggelse. Har finns det mesta i serviceutbud,
vardcentral, apotek, folktandvard, gym, bensinstation, ndgra restauranger och affarer, aldreboen-
den, serviceboenden, LSS-boenden och trygghetsboenden for 70+. Har finns ocksa bade forsko-
lor, ldg-, mellan- och hogstadieskola, en folkhdgskola samt en fritidsgérd. Sparsoér, Fruféllan och
Tosseryd bestar mestadels av villabebyggelse. Aven har finns férskola samt l1ag- och mellansta-
dieskola. Borgstena, Vanga, Témta och Tarby &r mer av traditionell landsbygd &ven om Borgstena
ar lite storre och har en nagot mer blandad bebyggelse, samt forskola och lag- och mellanstadi-
eskolaskola samt viss service. | Borgstena har kommunen regelbundet verksamheten Métesplats
Fristad.

Fristad férsamling har fem kyrkor: Borgstena, Fristad, Tamta, Tarby och Vanga, samt Mariakapellet
pa Fristads kyrkogard. Vid dessa kyrkor finns ocksa samlingslokaler, férutom i Tarby dar forsam-
lingen lanar hembygdsgarden. Sparsor, Frufallan och Tosseryd saknar egna kyrkor och féorsam-
lingshem. | Fristad finns Kyrkans hus, dar férsamlingens kansli och personalens arbetsrum ligger.
Mycket av forsamlingens verksamhet ar forlagd till Kyrkans hus och Fristads prastgard. Vaktmas-
tarnas arbete utgar ifrdn vaktmastarhuset nedanfor Fristads kyrka.

Flertalet av férsamlingens kyrkor har medeltida ursprung vilket berattar om en historisk bygd. Pa
olika satt har manniskor samlats har i mer an tusen ar. Olika féreningar och organisationer har
uppstatt under tidens gang. Samarbete 6ver forenings- och organisationsgranser ar karaktaris-
tiskt for omradet. Det finns sedan lange en tradition av ett rikt musikliv. Tillsammans med Svens-
ka kyrkan finns Equmeniakyrkan representerad i Borgstena, Fristad, Tamta och Vénga. Fristads
forsamling har samarbete med alla fyra férsamlingarna. Férsamlingens omrade kénnetecknas

av ett rikt féreningsliv inom idrott, kultur och hembygd. Flera av dessa féreningar/organisationer
samarbetar vid olika tillfallen och arrangemang med Svenska kyrkan.

Varje kyrka har sin egen kyrkogard med olika gravskick som erbjuds. Aven vid Gingri kyrkoruin
finns en gravplats som fortfarande &r i bruk. Dessa platser ar viktiga for bade manniskan, bygden
och den biologiska mangfalden. | Mariakapellet finns kist- och urnférvaring med mojlighet att ta
avsked i kapellet.

Arbetsplatserna inom férsamlingens omrade bestar framst av sma och mellanstora industrier.
De flesta av dessa ar lokaliserade till Fristad och Borgstena. Nagra av dem har varlden som sitt
arbetsfalt och sin marknad. Exempel pa industrier ar; Fristad plast som bland annat tillverkar liv-
bojar, Uponor med sin stora plastproduktion, bakugnsfabriken Sveba Dahlén och inte minst Vast-
sveriges storsta sagverk i Borgstena.

| omradena Tosseryd, Frufallan och Sparsér pendlar manga till arbete i Boras men aven Gote-
borg. Kommunikationerna fran Fristad ar relativt bra pa dagtid pa vardagar med bussférbindelser
till framfor allt Boras. Busslinjen till Borgstena har tagits bort men taglinjen Varberg — Herrljunga
passerar férsamlingen med stopp i Borgstena och Fristad. Detta gor att ett visst matt av inpend-
ling till féorsamlingen ocksa forekommer. Mellan 68 % och 80 % av hushallen har tillgang till bil be-
roende pa var i férsamlingen man bor.

Av hushallen ar ungefar en tredjedel ensamhushall och ungefar en tredjedel barnfamiljer. Om man
jamfor aldersfordelningen med den stérre narliggande staden Boras ser man tydligt en stor skill-
nad genom att det i Fristad férsamling bor farre i aldrarna 20-35 &r. P4 Fristad folkhdgskola finns
manga unga vuxna, men alla ar sannolikt inte skrivna har. Férsamlingen har nagot hogre andel i
ovriga aldrar forutom de allra aldsta. 4—-15% av befolkningen, beroende pa vilken del av férsam-
lingen som avses, ar utlandsfédda eller utlandska medborgare.

P4 ytan éar Fristads foérsamling ett valmaende omrade. Det gor att det kan vara svart att se den
sociala utsattheten eftersom den tar sig annan gestalt éan det val synliga. Medelinkomsten ar na-
got hogre an genomsnittet, antalet arbetslésa nagot lagre. Forsakringskassan matning av ohalso-
talen visar inget som sticker ut.

Turismen, och den arstidsbundna befolkningen, har framfor allt sitt centrum kring Tamta och
Vanga. | Tamta finns sommarstugor vid Sédven som familjer och enskilda bebor under delar av
aret. Till Vanga kommer manniskor for rekreation pé bland annat Vanga Mosse.



Under 2019 kom beskedet att Skara stift via Egendomsnamnden gett tillatelse till en enskild aktor
att prospektera en bergtakt i omradet mellan Tarby och Fristad. | skrivande stund ar fragan annu
under behandling.

| en globaliserad varld ar de hot och oroligheter som finns i var omvarld ndgot som méanniskor
tanker pa och oroar sig for ocksa lokalt. Med krig pa flera platser i var varld, med ett oroligt lage
for demokratin samt flera andra osakra faktorer sa ar varldslaget annorlunda an férra gangen
forsamlingsinstruktionen formulerades. Mangfaldsfragor har den senaste tiden aktualiserats nar
tongivande personer och ledare har tagit avstand fran satt att leva och uttrycka sig som skil-

jer sig frdn normen. Manniskor oroar sig for att det ska bli krig, att ekonomin ska kollapsa pa ett
globalt men &ven privat plan samt att levnadsstandarden ska sjunka dramatiskt. Klimatfragan ar
en fradga som manniskor tar upp allt oftare och manga upplever ocksa att de ser tecken pa ett
forsamrat klimat. Svenska kyrkans Fardplan for klimatet lagger ribban hégt och behodvs s val i var
tid.

Fristad forsamling har en beredskap for kris pa flera olika plan. Dels inom den lokala organisa-
tionen i hur och nar kriser pa olika satt hanteras internt. Men aven utat genom en beredskap att
mota de kriser som sker i samhallet. Férsamlingens diakoner och praster finns med som resur-
spersoner i Boras Stad krisstddsorganisation samt pa andra lokala krisstodslistor. Denna sam-
verkan skapar hopp och bidrar till en stark social samhérighet och en styrka i den resiliens som
skapas genom det.

Omvarldsanalys

Omvarldsbeskrivningen visar att Fristads forsamling ar en pd manga satt valmaende bygd. Det
finns mycket positivt att gladja sig dver och dven en del utmaningar.

Till det positiva hor att det finns mycket samarbete 6ver granserna; organisationer, féreningar
och kyrkor &r vana vid att sd6ka upp varandra for olika samarbeten.

En utmaning for forsamlingen ar att det inte finns nagra byggnader i sédra delen av férsamlingen.
Det betyder att det inte firas nagra gudstjanster, inte heller friluftsgudstjanster, i de sédra de-
larna. Det &r en utmaning for forsamlingen att gora sig kédnd utan sina sjalvklara kdnnetecken sa
som kyrkor och kyrkogardar. For att finnas mer pa plats i sddra delen av férsamlingen, skulle ett
6kat samarbete kunna vara en vag framat. Det finns dock inte sd manga féreningar eller organi-
sationer i sédra delen av forsamlingen. Om 80% av befolkningen har tillgang till bil kan man landa
i en av tva olika slutsatser. Antingen kan man konstatera att férsamlingsborna i de omréaden som
star utan kyrka eller férsamlingshem &r vana att ta sig till andra orter fér gemenskap och olika
arrangemang — eller sa kan man konstatera att har behévs kyrkan annu mer pa platsen. Hur blir
férsamlingen kand fér dem som bor har och borde gudstjanster och aktiviteter erbjudas?

Det ar uppenbart att det i forsamlingen bor manga barnfamiljer och det blir darfor viktigt att
aven i fortsattningen erbjuda verksamhet som har barn, ungdom och familj som malgrupp.

| forsamlingen bor det ocksd manga aldre i ensamhushall. Allt leva sjalv kan upplevas positivt eller
negativt beroende pa vem man fragar. Manga av de aldre kommer till de lagtréskelverksamheter
som finns och trivs i till exempel Prastgardens aktiviteter, men det finns férstas de som inte kan-
ner till verksamheterna eller valjer att inte besdka dem. Hur gor vi verksamheterna kanda sa att
aldre hittar in i gemenskapen och upplever att detta ar ett naturligt sammanhang att vara en del
av?

Omvarldsbeskrivningen visar att det ar fa unga vuxna som ar skrivna i férsamlingen, manga flyttar
for att studera eller arbeta pa annan ort. Men det ar ocksa sa att en del atervander till trakten nar
det ar dags att kdpa hus och/eller bilda familj. Hur méter férsamlingen dessa familjer och unga
vuxna?

Utsattheten, bade den sociala och ekonomiska, &r relativt dold i férsamlingen. Noden ar mycket
stor for en del familjer och enskilda medan manga andra har en hog levnadsstandard. Ett for-
séamrat varldslage skulle snabbt kunna 6ka arbetslésheten i bygden. Till exempel ar det i skrivan-
de stund ett osakert lage for varldsekonomin, som snabbt kan paverka den nationella ekonomin
samt i forlangningen privatekonomin. Inflationen och 6kade matpriser paverkar familjernas moj-
ligheter att kdpa naringsrik mat och att kunna géra ndgot meningsfullt pa skollov och semestrar.

| Fristadsbygden ar forhallandevis fa& manniskor fédda i ett annat land. Det ar inte alltid latt att
vara en av fa invandrare pa sin skola eller arbetsplats. Vissa framlingsfientliga strémningar kan



ibland skonjas i samtiden och det blir viktigt fér férsamlingen att sla vakt om att méngfald &r en
sjalvklar del i Guds rike. Aven konservativa stromningar, bade inom och utanfér landets granser,
kring normer och samlevnad paverkar méanniskors uppfattningar om HBTQ-fragor och till exem-
pel samkonade dktenskap. Hur kan férsamlingen sta upp for att bejaka mangfald pa ett satt sa
att manniskor och grupper kadnner sig accepterade och valkomna?

Oron for klimatet ar mangfacetterad. Det handlar bade om stora globala skeenden som upplevs
hotfulla, och lokala fragor som till exempel den planerade bergtakt i Fristad som bland annat kan
komma att hota Boras stads dricksvattentakt. Biologisk mangfald ar en fraga som engagerar och
oroar bade lokalt och globalt. Sverige som land kommer inte att kunna leva upp till de internatio-
nella miljomal som var satta. Svenska kyrkans hogt satta mal genom Fardplan for klimatet ar en
utmaning foér férsamlingen, men samtidigt en styrka. Hur ska férsamlingen férverkliga sitt ansvar
for skapelse och klimat pa ett tydligt satt?

Barnkonsekvensanalysen i sammanfattning

Det finns manga barnfamiljer i var forsamling med en god medelinkomst i snitt. | samhallet finns
ett stort engagemang med féretagande och ett rikt féreningsliv dér vi som kyrka tillsammans
med tar ansvar for ett tryggt samhalle.

Forsamlingen erbjuder verksamheter och motesplatser for barn och ungdomar i alla aldrar. Det
finns goda relationer med skolor och férskolor som &r viktiga att bevara samt dven det ekume-
niska arbetet. Vardagsgudstjansterna dar manga familjer kommer kan fortsatta utvecklas och
inkluderas an mer i det 6vriga gudstjanstlivet. Barnens plats i gudstjanster av olika slag behdver i
vissa av forsamlingens kyrkor ses 6ver, t ex. i form av pysselpasar.

Utifran FN:s barnkonvention erbjuder Fristad férsamling en god barn- och ungdomsverksamhet
dar det andliga behovet tas pa stort allvar. Med hjalp av de resurser férsamlingen har finns goda
forutsattningar att fortséatta skapa goda méten med barn och att géra verksamheterna tillgangli-
ga for alla pa ett hallbart satt.

Det pastorala programmet

Fristads forsamlings vill férmedla hopp och gladje med Jesus i centrum. Det ar grundtonen nér
evangeliet sprids och nar skapelsen och méanniskan aterupprattas. Vagen mot Guds karleks rike
praglas av att riket redan nu ar inom rackhall och samtidigt vilar i Guds framtid. Nedan utvecklas
hur detta pa ett hallbart satt ska gestaltas genom den grundlaggande uppgiften enligt kyrkoord-
ningen:

Gudstjanst Undervisning Diakoni och Mission

Gudstjanst
Gudstjansten ger uttryck at motet mellan Gud och méanniskan och mellan Gud och férsamlingen.

Kyrkans langsiktiga hallbarhet byggs till exempel genom att fira gudstjanst med lite olika karaktéar
och traditioner i de fem kyrkorna. Bygden far pragla sin kyrka och kyrkoaret praglar innehallet.
Gudstjanstfirandet sker genom en inarbetad rytm. Vid alla gudstjansttillfallen deltar kyrkvardar,
ideella medarbetare och den 6vriga gudstjanstfirande férsamlingen.

De kyrkliga handlingarna dop, konfirmation, vigsel och begravning ar viktiga métesplatser med
forsamlingsbor, men ocksa tillresta manniskor fran andra delar av landet. Har kommer vuxna som
vuxit upp i bygden ofta tillbaka for att dopa sina barn eller gifta sig. Forsamlingen vill tillmotesga
manniskors dnskemal i mojligaste man vid kyrkliga handlingar. Uppdraget ar att visa pa relatio-
nen mellan Gud och manniska och Iata detta ta gestalt i en personligt utformad kyrklig handling
som ar tydligt férankrad i Svenska kyrkans ordning. Centralt vid varje sadan kyrklig handling ar att
peka pa hoppet i Jesus Kristus, som lever i sin kyrka, och bor i varje manniska.

Férsamlingen vill, med sin tradition och for férkunnelsens dynamik, arbeta aktivt med kyrkomusi-
ken i olika former. Inte minst ar férsamlingens barn- och vuxenkérer som finns i flera av férsam-
lingens delar ett viktigt inslag. Orgeleleverna ger oss gléadje nu och hopp infér kyrkans

gudstjanstfirande i framtiden. Kérverksamheten férenar manniskor och skapar en arena fér nya
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kontakter, sdsom korbarnens familjer, som foljer med sitt eller ndgon annans barn till verksam-
heten. Musiken ar ocksa ett viktigt instrument for att gestalta Guds narvaro har och nu. Psalms-
angen vid gudstjansterna ar ett viktigt inslag for att féormedla hopp, gladje och tro.

En viktig erfarenhet av pandemin, som drabbade véarlden i bérjan av 2020-talet, ar vikten av att
halla kyrkorummen 6ppna fér boén och stillhet.

Férsamlingens vackra natur och manniskors karlek till sin bygd ar en grund for friluftsgudstjanster
och pilgrimsvandringar under hela aret. Varje tidigare socken har sin identitet, och kyrkan och
kyrkobyggnaden ar en viktig del av vardagen. Den har ju funnits med under nadrmare tusen ar!

Forsamlingen vill utreda om gudstjanster och/eller aktiviteter efterfragas i sédra delarna av for-
samlingen. Vilka mojliga samarbeten skulle i sa fall kunna skapas for att genomféra det?

Undervisning

Forsamlingens undervisning ska genomsyras av en 6ppenhet som tar manniskors fragor pa allvar,
och som ocksa valkomnar den gemensamma reflektionen 6ver livets fragor.

Motet med barn och ungdomar och méjligheten att skapa forum fér kristen tro och livsfragor ar
viktigt. Det finns en bra samverkan med skolor och ett gott dmsesidigt fértroende. Foér skolorna
finns ocksa ett utarbetat pedagogiskt program, dar kyrkan erbjuder en eller flera aktiviteter for
varje arskurs enligt en sarskild arbetsgang. Férsamlingen ska fortsatta och utveckla detta samar-
bete i samklang med samhalleliga utmaningar och fragestallningar.

Forsamlingen vill erbjuda undervisning for alla aldrar. Detta sker till exempel genom sarskilda
gudstjansttillfallen. Barnverksamheten vill vdlkomna och involvera aven féréldrarna. Vid varje dop
far den som déps en dopangel. Férsamlingens omsorg och bén fér barnen synliggérs genom att
angeln far hanga i kyrkornas doptrad under aret. Anglarna hamtas sedan vid en gudstjanst dit
familjerna bjuds in.

Bibeln ar en sarskild kalla till hopp, gladje och trost. Att arbeta med bibeln for alla dldrar men
framfor allt med barnen kénns angelaget. Under hdsten 2026 kommer en ny éverséattning av Nya
testamentet. Detta blir ytterligare en mojlighet fér férsamlingen att aktualisera bibelns beréttel-
ser och innehall aven for vuxna.

Férsamlingen vill fortsatta med vardagsgudstjanster, eftersom det finns en 6kad langtan till dessa
motesplatser. Har méts barnen och familjerna och gestaltar bibelberattelser, firar gudstjanst och
umgas.

Det ar en gladje att det bor manga barnfamiljer i férsamlingen. Det kan konstateras att det ocksa
redan finns mycket verksamhet fér barnen och deras foraldrar. Verksamheterna foér barn ar val-
besokta och val kdnda och det ar hoppfullt att kunna bygga vidare pa redan fungerande aktivite-
ter.

Konfirmandtiden &r en tid for att ifrdgasatta, fundera och utveckla det egna livet med hjalp av
den kristna tron och andra méanniskor. Férsamlingen vill erbjuda goda sammanhang som skapar
fortroende for kyrkan — sa att kyrkan blir en sjalvklar del i de ungas liv bade nu och i framtiden.
Flera konfirmandgrupper ska erbjudas och dessa alternativ ar, i dagslaget, alla utan kostnad for
den enskilde. Som fortsattning pa konfirmandarbetet finns en ungdomsgrupp samt mojlighet att
vara ung ideell ledare.

Inom férsamlingen finns ocksa en 6kad efterfragan, och en mojlighet att inbjuda till enskild kon-
firmandtid for aldre, tonaringar och vuxna. Har vill férsamlingen svara an nar behovet uppstar
och fragan stalls.

Férsamlingen vill méta férsamlingsborna i dialog och samtal i mindre grupper for att samtala om
livsfragor och existentiella tankar. Konceptet “Vad ar dé en manniska” ar ett sadant tillfalle som
aterkommer flera ganger per termin. Svenska kyrkan i Fristad vill vara en 6ppen folkkyrka och
mota manniskor i deras vardag, sa att den kristna tron kan genomsyra livets olika sammanhang.

Forsamlingen vill peka pa att det ar en kristen vag att lata manniskor éppet fa uttrycka sin iden-
titet sa som de vill, kalla sig vad de vill och att fa leva samman med vem de vill. Vara regnbags-

flaggor i kyrkor och férsamlingshem behovs aven framéover fér att markera att alla &r valkomna i
férsamlingens sammanhang.



Diakoni

Diakonins kérna &r tjdnande. Diakoni &r férsamlingens och varje enskild kristens uppdrag att tjéana,
att praktiskt och konkret leva ut Guds kéarlek och omsorg. Den ar inte bara ett uppdrag utifran
sociala behov, utan ett fundamentalt uttryck fér vad kyrkan &ar. Det &r att visa, vad Jesu ord om
att alska sin nasta betyder i ord och handling, oavsett hur livet tar gestalt eller vilka olikheter och
erfarenheter manniskor har med sig.

Svenska kyrkan i Fristad vill signalera att kyrkan star pa den enskilda manniskans sida. | den an-
dan vill férsamlingen skapa goda gemenskaper och forum fér samtal fér var och en som vill. Fri-
stads forsamling vill skapa motesplatser som utgangspunkt for djupare gemenskap, till exempel i
prastgarden med kaféer och andra sammankomster. Dar ska alla kunna métas dven Gver genera-
tionsgranser. Troskeln in till forsamlingens verksamheter ska alltid vara sa 1dg som mojligt.

Analysen har visat att den sociala utsattheten ar dold i férsamlingen. Férsamlingen vill méta dem
som lever i utsatthet pa fler satt an genom diakonimottagningens ekonomiska ansékningar. Hur
detta ska ske och hur man kan f& dem att kénna sig inkluderade ar nagot att undersdka och ut-
veckla under den tid som férsamlingsinstruktionen stracker sig éver. Har har férsamlingen méjlig-
het att géra en insats for den sociala héllbarheten i trakten.

Det bor manga barnfamiljer inom férsamlingens granser, men det finns ockséd manga ensamhus-
hall. Férsamlingen vill se 6ver vilka verksamheter, befintliga eller framtida, dar barnfamiljerna och
de som bor sjalv kan moétas och lara kédnna varandra. Detta skulle bygga social hallbarhet och
aven kunna minska den upplevda ensamheten.

Samverkan med dvriga aktérer i samhallet ar viktig. Férsamlingen vill tilsammans med dem se
och mota de olika behov som finns i omradet. Tillsammans skapas hopp och hallbarhet for ett
gott liv i bygden. Detta gors till exempel genom nara samverkan med vardcentralerna, hemtjans-
ten och hemsjukvarden i Fristad som bland annat hanvisar méanniskor till kyrkan fér samtal, kris-
stéd och annan typ av stédjande och starkande méten. Dessa samtal ar 6ppna fér vem som &n
behdver och bokas via férsamlingens samtalsmottagning och sker inom tystnadspliktens ramar.
Forsamlingen vill fortsatta att finnas med pa ett sjalvklart satt i dessa olika sammanhang.

Mission

Evangeliet maste i begripliga ord och levande handling na ut till manniskor ocksa utanfor

den gudstjanstfirande férsamlingen. Begreppet mission behover fa en vidare forstaelse an

vad manniskor idag allt som ofta associerar det med. Mission sker i méten i vardagen men ock-
sa genom férsamlingsbladet God Jord, som kommer ut till alla boende i Fristads férsamling fyra
ganger per ar. Fristad férsamling arbetar kontinuerligt for att alla aldrar ska kanna sig hemma i
forsamlingen. En utmaning ar att valkomna de som flyttar in i forsamlingen oavsett alder, sa val
atervandande som nyinflyttade.

Fristads férsamling &r medlem i paraplyorganisationen Framtid Fristad och sedan manga ar till-
baka deltar férsamlingen i olika arrangemang i Fristad, sdsom valborgsmassofirande, marknader
och jubileumsarrangemang. | kyrkan anordnas luciafirande och konserter.

En internationell grupp anordnar varje hdst olika arrangemang och férsaljningar fér "Varldens
barn” vars medel gar till insamlingen. Férsamlingen har dven en aktiv del i ACT Svenska kyrkans
arbete genom faste- och Julkampanjen Givande ar en stor del av att férmedla hopp saval i varl-
den som pa hemmaplan. Aven vart arbete och stod till SKUT &r en stor del av missionens arbete.

Férsamlingen ser sitt miljdarbete som en del av missionen — att ta hand om natur, skapelse och
vara en rost for klimatet. Férsamlingen bade vill och maste vara en rést och en aktoér i klimatfra-
gan. Genom kyrkoradets beslut kommer de delar ur fardplanen som sarskilt ska jobbas med vara:
miljévanligare resor och klimatvanliga inkdp av varor samt att férsamlingen vid kapitalinvestering-
ar ska vaga in klimat som en faktor. Hoppet om en battre varld gestaltas genom hart arbete och
viktiga vagval for miljon. Férsamlingen vill fortsatta sla vakt om den biologiska mangfalden genom
att utdka de ytor dar gras och blommor far vaxa fritt. | trakten pagar ocksa ett paverkansarbete
kring vilka material som ska tillatas pa kyrkogardar, dar malet ar att paverka lokala producenter
av kransar och blomsterarrangemang till begravningar att enbart anvanda biologiskt nedbrytbart
material (ej plast och metall).



Mission handlar om langsiktig hallbarhet - att méta mangfalden av manniskor pa ett valkomnan-
de och 6ppet satt och i en anda, dar alla ska kdnna sig sedda och respekterade. Missionens bud-
skap ska bli tydligare i var egen narhet. Det ar varje kristen méanniskas uppgift att std upp mot de
krafter som kréanker méanniskovardet - i var nara omvarld, men ocksa i varlden som &r avstands-
massigt langre bort. Ar 2024 tog Fristads forsamling emot Regnbagsnyckeln — detta innebér ett
stallningstagande for varje ménniskas ratt till att vara sig sjalv, och uppmanar oss att standigt
arbeta for hopp och ett hallbart liv tillsammans. Varje manniska har ratt att uttrycka sin identitet
och vélja sitt satt att leva. Forsamlingens regnbagsflaggor i forsamlingshem och kyrkor har en
fortsatt viktig uppgift att signalera detta.

Domkapitlets regler

Domkapitlets inriktning och mal om gudstjénstfirande i férsamling

Férsamlingen firar regelbundet gudstjanst i férsamlingens alla fem kyrkor. | Borgstena och Fri-
stads kyrkor firas gudstjanst i regel varje sén- och helgdag pa aret. | Vanga firas gudstjanst unge-
far varannan séndag. | Tamta firas gudstjanst en gang per manad och i Tarby vid vissa sarskilda
tillfallen.

Domkapitlets regel om huvudgudstjénst
Huvudgudstjanst firas i minst en av férsamlingens kyrkor varje sén- och helgdag under aret.

Domkapitlets regel om huvudgudstjdnst med méssa

Férsamlingen stravar efter att fira huvudgudstjanst med massa vid varje séndag och helgdag.
Detta har inte genomférts fullt ut med anledning av att det ibland, sarskilt soommartid, har fére-
kommit friluftsgudstjanster. Férsamlingen tror pa ett langsiktigt arbete i att 6ka den enskildes
langtan till massan, sa att nattvard inte kdnns som ett maste utan som en mojlighet. Aterkom-
mande sén- och helgdagar déd massa som huvudgudstjanst inte firas ar férsta advent, trettonde-
dag jul, langfredagen, Kristi Himmelsfards dag, midsommardagen, Johannes déparens dag, tack-
sagelsedagen samt Alla helgons dag.

Domkapitlets regel om dopundervisning som féregar konfirmationsgudstjénst

Fristads forsamling foéljer Svenska kyrkans riktlinjer och rambestdmmelser fér hur konfirmandar-
betet ska planeras, grundldggas och sedan genomféras fér den enskilde individens och gruppens
basta.

Domkapitlets regel om kyrkomusiker

Fristads férsamling har en anstalld organist. Vid sidan av denna tjanst finns ocksa god musikalisk
kompetens hos 6vriga kyrkomusiker och kérpedagog.

Andra sprak

Fristads forsamling ar till stor del en homogen grupp manniskor dar en évervagande del har
svenska som modersmal. Nar det galler andra sprak sé ar Boras stad finskt forvaltningsomrade
vilket torde betyda nagot ocksa for Fristads férsamling. Kontakter med narliggande forsamlingar
finns med tillgang till resurs i till exempel finska. Avseende teckensprak hanvisas till Skara stift
men teckentolk bestalls nér behovet finns direkt av férsamlingen.

Kyrkorum

Férsamlingens fem kyrkor &r i gott skick och flera av dem har nyligen renoverats och tillgadng-
lighetsanpassats. Mariakapellet anvands framfoér allt fér borgerliga begravningar och bisattning.
Stora salen i Kyrkans hus anvands till stérre borgerliga begravningar. Férsamlingen brukar ocksa
kyrkorna vid andra hogtider, som till exempel skolavslutningar och samarrangemang med mu-
sikskolan. | Borgstena, Fristad, Tamta och Vanga finns férsamlingshem. Férsamlingen delar lokaler
med Vangdala Equmeniaférsamling i Vanga férsamlingshem. Prastgarden star for en god motes-



plats for grupper samt for enskilda samtal. Det forekommer att férsamlingens kyrkor upplats till
konserter av externa arrangorer.

Fokusomraden

Manniskors forutsattningar och tankar paverkas av en orolig omvéarld, och férsamlingen ser att
det finns manga behov att méta och mojligheter till utveckling. Det ar samtidigt viktigt for for-
samlingen att férmedla hopp, framfor allt ur ett barnrattsperspektiv. Det ar ocksa en sjalvklarhet
att verksamheten behover vara héllbar, bade ur ett ekonomiskt, ekologiskt och ett socialt per-
spektiv. For att fa kraft i arbetet vill férsamlingen under aren 2026 - 2029 sarskilt lyfta féljande
utvecklingsomraden: Méten, miljé och mangfald ur ett hallbarhetsperspektiv.

Méte

Med méten menas bade de samlingar som férsamlingen anordnar, men ocksa att motas
manniskor emellan. Att som méanniska se och bli sedd. Darfér ar ett aktivt gudstjanstliv och dia-
koni viktiga delar, men ocksé att forsamlingen deltar i lokala aktiviteter och skapar alternativa satt
att mota férsamlingsbor. Barnen beskriver att de kdnner hopp och trygghet nér manniskor bryr
sig om varandra, och darfér blir méten mellan méanniskor viktiga.

For att starka arbetet med att skapa méten vill Fristad férsamling:

- Utreda hur férsamlingen kan vara narvarande och méta manniskors behov i de sédra
delarna av férsamlingen. Detta kan till exempel géras genom samarbeten med andra
organisationer och féreningar.

- Utreda hur férsamlingen kan méta och na fler manniskor som befinner sig i utsatthet.

- Utforska hur méjligheterna att ta del av férsamlingens aktiviteter kan férbattras for
ofrivilligt ensamma, barnfamiljer och unga vuxna.

- Utveckla mottagandet av nyinflyttade i férsamlingen.

- Fortsatta arbetet och varda relationen med skolor for att skapa mojligheter for barn och
unga att reflektera over kristen tro och livsfragor.

- Skapa forutsattningar for att fler ménniskor vill delta i gudstjanstlivet genom att erbjuda
och utveckla olika former av méten.

Miljé

Att ta hand om skapelsen och att vara en rost for klimatet ar viktigt for forsamlingen. Manga kan-
ner en oro, och fragorna stracker sig fran den globala till den lokala nivan. Det ar viktigt att for-
medla hopp

genom att som férsamling gé fore och visa handlingskraft. Det vill férsamlingen géra bland annat
genom att arbeta med Svenska Kyrkans Fardplan fér klimatet.

For att starka miljdarbetet vill Fristad férsamling:

- Att resurseffektivitet, delande, aterbruk, cirkuléara I6sningar och lagt klimatavtryck ska
vara norm vid inkép och konsumtion.

- Att antalet miljévanliga resor ska dka.
- Utveckla arbetet med klimatanpassade kapitalinvesteringar.

- Halla krisberedskapen aktiv genom att fortsatta arbetet med krisplaner. Det ska finnas
beredskap och formaga att bemota fysiska, psykiska och existentiella behov vid bade
akuta och smygande kriser, orsakade av extrema vaderhandelser eller ett férandrat
klimat.

- Fortsatta utveckla arbetet med biologisk mangfald genom att skapa fler eller stérre ytor
dar gras och blommor far vaxa fritt.



Maéngfald

Mangfald &r ett brett begrepp och innefattar manga aspekter av hur det ar att vara méanniska.
Forsamlingen ser att det ar viktigt att bejaka mangfald, lata manniskor fa uttrycka sin identitet,
och att alla ska kunna vara en del av verksamheten oavsett funktionsvariation, kon, alder eller
bakgrund. Med tanke pa den polarisering som sker i var omvarld ar det viktigare an ndgonsin att
skapa en 6ppen, valkomnande och trygg plats dar manniskor kan fa kadnna hopp och fa vara sig
sjalva. Ett hallbart samhalle ar ett samhalle dar alla far plats och kan bidra efter férmaga, och for
att na dit behoévs mojligheter till gemensam reflektion.

For att sakerstalla att forsamlingen praglas av en 6ppenhet i mangfaldsfragor vill férsamlingen:

- Fortsatta arbetet med Regnbagsnyckeln genom att sakerstalla att nya medarbetare och
fortroendevalda involveras i processen. Alla anstéllda ska ha genomgatt studiecirklarna
eller motsvarande, och fortroendevalda i kyrkoradet bér ha gjort detsamma.

- Fortsatta arbeta med och utveckla konceptet "Vad ar da en manniska” for att skapa
forstéelse genom bland annat samtal och dialog. Detta koncept &r en serie av
forelasningar som vander sig brett mot allmanheten och pa olika satt beror
existentiella fragor.

- Utveckla arbetet med att gora férsamlingens stadndpunkt i mangfaldsfragor bade synlig
och kannbar. Det kan géras genom symboler sd som regnbagsflaggan, tanka pa
tillganglighet och i hur man beméter varandra.

- Gora férsamlingens rést hérd | samhéllsdebatten.
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