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Kyrkomotet
Gudstjanstutskottets betankande 2026:3

Tillganglighet och nattvard

Sammanfattning

I det hér betidnkandet behandlas motion 2026:2 som foreslar att kyrkostyrelsen, med
utgangspunkt i biskopsbrevet om nattvard, ska ta fram ett kunskapsunderlag for 6kad
tillgdnglighet och inkludering vid nattvardsfirande i Svenska kyrkan.

Gudstjanstutskottet finner det angeldget att nattvarden ska vara tillgénglig for alla.
Nattvardens element berdr pristens sakramentsforvaltning. Utskottet dr dock med-
vetet om att &mbetsbirares stdllningstaganden i dessa frdgor kan forsétta manniskor i
svara situationer. I gudstjénstens, sarskilt nattvardens, gemenskap ér det viktigt att alla
kan delta, 4ven den med beroendeproblematik, dverkéanslighet, allergier eller funk-
tionsnedsittning. Detta skulle darfor kunna lyftas i ett erfarenhetsbaserat kunskaps-
underlag. Ett sddant underlag bor distribueras till dem som har tjénst och uppdrag i
Svenska kyrkan.

Dock vill utskottet pétala att motionen har en mycket bred ansats. I utskottets
behandling har frdgan om nattvardens materia varit central. Vidare har utskottet
diskuterat i vilken man den information som ges i anslutning till nattvardsfirandet &r
tillrackligt tydlig. Detta, menar utskottet, & motionens drende och vill darfor
uppmuntra kyrkostyrelsen till att fokusera pa det. Gudstjanstutskottet foreslar darfor
att kyrkomotet beslutar att bifalla motion 2026:2.

Till betinkandet finns en reservation.

Utskottets forslag till kyrkomotesbeslut
Kyrkométet beslutar att bifalla motion 2026:2.

Motionens forslag
Motion 2026:2 av Fredrik Stiernstedt m.fl., Tillganglighet och
nattvard

Kyrkométet beslutar att uppdra till kyrkostyrelsen att, med utgangspunkt i biskop-
brevet om nattvard, ta fram ett kunskapsunderlag for 6kad tillgdnglighet och inklude-
ring vid nattvardsfirande i Svenska kyrkan.
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Bakgrund

Nattvardselementen och dess materia, alltsa brod och vin och vad de innehaller, dr en
av kristenhetens mest centrala fragor. Som sédan tolkas fragan som del av préstens
sakramentsforvaltning.

Biskopsbrevet Fira nattvard kom 2020 och foranledde viss debatt, framfor allt
bland préster. I och med att brevet kom precis innan pandemin brt ut kom flera fragor
som vicktes att stillas pa sin spets. Fragor om hur nattvard bast skulle firas nir
forsamlingar inte alltid kunde traffas i kyrkorummet, eller nir smittspridningen skulle
begrinsas ledde till reflektion kring nattvarden p& ménga hall i Svenska kyrkan,
liksom 1 andra delar av den vérldsvida kyrkan. Detta mérks bland annat genom att
manga forsamlingar har egna sidor om nattvarden pa sina webbplatser. Vidare har det
pa flera hall héllits fordjupningssamlingar om nattvarden, bland annat genom en
stiftsdag i Visteras stift. Efter den samlingen togs initiativ till en antologi om natt-
varden — Som spridda sddeskornen: perspektiv pd nattvardens levda teologi (red.
Teresia Derlén (Bostrom) och Frida Mannerfelt) — dir bland annat nattvardens materia
lyfts i ett av kapitlen.

Tidigare behandling i kyrkomotet

Under 1980-talets forsta hélft behandlade kyrkomdotet vid tre tillfillen motioner om
alkoholfritt nattvardsvin och uppdrog till centralstyrelsen att utreda fragan. Uppdraget
resulterade 1 Brodet och vinet i Herrens maltid, Utredning om nattvardselementens
beskaffenhet, av Svenska kyrkans ndmnd for gudstjanstliv och evangelisation. 1987
beslutade kyrkométet att rekommendera utredningen som underlag for studium och
pastoral handldggning i forsamlingarna.

I utredningen berdrs bade brodet och vinet i nattvarden. Allergiproblem, till
exempel glutenintolerans, ndmns, liksom svarigheter kopplade till frigor om vinets
alkoholhalt.

Kyrkomotet 2010 behandlade tva motioner (2010:9, 2010:71) som pa olika sétt
berdrde nattvarden. I sitt betdnkande G 2010:2 foreslog gudstjanstutskottet avslag pa
motionerna, vilket ocksa blev kyrkomdétets beslut. Utskottet resonerade i enlighet med
motiondrerna, att nattvardsbordet ska kunna vara tillgéngligt och vilkomnande.
Samtidigt konstaterade utskottet att beslut om vilket bréd och vilket vin som anvénds
vid nattvardsfirande i Svenska kyrkans forsamlingar fattas i de lokala sammanhangen.
Det ar en pastoralt viktig friga som maste hanteras klokt utifran de lokala forutsétt-
ningarna, savél i 6vergripande beslut som i enskilda situationer. Utskottet poéngterade
behovet av att i alla forsamlingar samtala om och ta ansvar for att mdta de sirskilda
behov som finns i anslutning till nattvardens brod och vin. Utskottet konstaterade att
detta dr en pastoral fraga, som inte ska 16sas genom beslut i kyrkométe och kyrko-
styrelse.

Biskopsmotet

Biskopsmétet behandlade i januari 1978 en skrivelse fran Vita bandets riksforening
och IOGT-NTO-rorelsen, Géavleborgs distrikt, angdende alkoholfritt nattvardsvin. I
beslutet ges en rekommendation att kyrkoherden fattar beslut om vilket alternativ av
vin som ska anvéndas, efter att ha hort forsamlingens kyrkordd och Gvriga préister
samt, om nddvéndigt, efter 6verliggning med biskopen.



Utskottets overvaganden

Utskottets forslag: Kyrkomdtet beslutar att bifalla motion 2026:2.

Gudstjanstutskottet finner det angeldget att nattvarden ska vara tillgénglig for alla.
Nattvardens element berdr pristens sakramentsforvaltning. Som sédan ror den
pristens vigningsloften, vilkas efterlevnad hor till det tillsynsansvar som tillfaller
biskopen, och inom den episkopala strukturen ska upprétthallas av kontraktsprost och
kyrkoherde.

Utskottet dr dock medveten om att &mbetsbirares forhéllningssitt till nattvardens
materia kan stélla ménniskor i svéra situationer. Utskottet menar att kunskapen &r
otillrdcklig kring beroendeproblematik, 6verkénslighet och allergier samt funktions-
nedsdttningar och ser att dessa perspektiv inte uppmérksammas i biskopsbrevet.
Kunskapen behover breddas och fordjupas, som en del i arbetet for att bidra till att
nattvardsbordet inte blir exkluderande. I gudstjanstens, sirskilt nattvardens, gemen-
skap dr det viktigt att alla kan delta. Den som dr utsatt pa olika sétt ska inte behova
fora sin egen talan. Inte minst barn och ungdomar ska kédnna sig trygga i att dela natt-
vardens gemenskap, nagot som tydligt lyfts av de ungas kyrkométe, i deras gedigna
behandling av motionen.

Dessa fragor skulle darfor kunna lyftas i ett erfarenhetsbaserat kunskapsunderlag.
Ett sddant underlag skulle kunna distribueras till ménga, det &r inte endast préster och
diakoner som behover utbildas i detta utan éven lekfolk.

Dock vill utskottet péatala att motionen &r vildigt bred i sin ansats och uppmuntrar
kyrkostyrelsen till att fokusera pa det utskottet anser vara motionens drende, det vill
sdga, nattvardens element och i vilken man det formedlas pa ett sitt som gor att de
som firar méssa i Svenska kyrkans forsamlingar kianner sig vialkomna och inkluderade
Just kommunikationen &r i flera sammanhang otydlig och priglas ibland av ett
sprakbruk som endast de insatta och kyrkvana forstar. Utskottet vill betona vérdet av
en tydlig kommunikation i alla sammanhang déir nattvard firas i Svenska kyrkan.
Gudstjanstutskottet foreslar darfor att kyrkomotet beslutar att bifalla motion 2026:2.

Uppsala den 1 oktober 2026
Pa gudstjanstutskottets vagnar

Lisa Tegby, ordforande
Karin Tillberg, sekreterare

Beslutande: Lisa Tegby, ordforande, Fredrik Stiernstedt, Anna Rapakko, Fredrik
Ericsson, Hilde Klasson, Johan Lindman, Barbro Wiskari, Johannes Imberg, Karin
Langstrom, Sven Milltoft, Anne Bjurstrdm, Sofija Lazi¢ Pedersen, Kristina Hyse,
Patrik Nordgren och Erik Johansson.

Ovriga néirvarande vid beslutstillfillet: Henning Larsson, Sofie Halvarsson, Anna-
Karin Bengtsdotter, Knapp Anna Eriksson, Catharina Carlsson, Elin Lockneus, Anna
Lindgren, Leif Aruhn-Solén, Helén Lindbidck, Anna Ekstrom, Elisabeth Werner,
Fredrik Unger och Ida Kortz.

Biskop Ulrica Fritzson har deltagit i utskottets dverldggningar.
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Reservation
Jag reserverar mig mot att foresla kyrkomotet att bifalla motion 2026:2 till forméan for
att avsla densamma.

Fragan ska hanteras pa pastoral niva. Och inte 15sas genom beslut i kyrkomé&te och
kyrkostyrelse. Utdver vikten av att virna att beslut fattas pé sé& 1&g niva som mojligt,
noterar jag kostnaden som foljer av beslutet. En kostnad som ocksa torde kriva att
motionen ocksa beretts av ekonomiutskottet innan beslut fattats av gudstjanstutskottet.

Patrik Nordgren
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