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Julinsamlingen 2025

"Ni ar varldens ljus”
Matt 5:14

Som kyrka &r vi kallade att vara ett ljus i morkret. Var
tro bar ett budskap om hopp, om rattvisa och om
fred. Nar varlden kanns tung och skuggorna sprider
sig, ar det viktigt att pdminnas om att ljuset alltid
overvinner morkret. Det &r darfér Act Svenska kyrkan

i drets julinsamling uppmanar férsamlingar och enga-
gerade over hela landet att tillsammans samlas och
manifestera for ljus och for hopp. Pa det sattet vill vi
visa att kyrkan aldrig ger upp, att vi star kvar i kampen
for fred och manskliga rattigheter.

Ljuset vi tdnder &r mer an en symbol — det &r en
handling. Genom att arrangera ljusmanifestationer
pa gator och torg och i vara kyrkor blir vi en del av en
global rorelse for fred. Vi pdminner oss om Jesu ord:
“Ni &r varldens ljus.” (Matt 5:14) Som kyrka &r vi kall-
lade att inte bara vittna om ljuset, utan att aktivt bara
det vidare till de platser dar det behdvs som mest.

Act Svenska kyrkan arbetar sida vid sida med
vara internationella samarbetspartner i bland annat
Ukraina, Sydsudan, Palestina och Guatemala. Till-
sammans stérker vi lokala kyrkor och organisationer
i deras arbete for trygghet, rattvisa och fred. Vi skapar
mojligheter for olika etniska grupper att tillsammans
I6sa konflikter i sina samhallen, fér ursprungsfolk att
sta upp for sina rattigheter och fér ungdomar i vald-
samma miljoer att aterfinna framtidshopp. Och vi gor
det for att vi ar kyrka — for att vi tror pa en Gud som
vill fred och uppréattelse for alla.

I Julinsamlingen blir vi en del av detta arbete.

Vi stér tillsammans som kyrka, och vi vet att vart
engagemang gor skillnad. S& |14t oss tillsammans
sprida ljus i morkret!

Erik Lysén
Chef
Act Svenska kyrkan




Sprid ljus
| morkret

Act Svenska kyrkan unika mojligheter att sl
Tillsammans med lokala kyrkor, organis
manniskorattsférsvarare agerar vi for f ed.

Julinsamlingen pagéar mellan forsta advent och trettondedag jul.

Genom insamlingar och ljusmanifestationer hjalps vi at att i
sprida ljus i morkret.

Foto: Fredrik Bengtsson/Ikon



Foto: Josefin Caster*lkon

Manifestera for fred

Under Julinsamlingen 2024 genomférde Stockholms stift en ljusmanifestation
for fred pa Medborgarplatsen i centrala Stockholm. Ulrica Hanson var en av

arrangoérerna och hon berattar att stiftet kommer satsa pa en ljusmanifestation
aven 2025, i samarbete med fler férsamlingar.

Ulricas tre tips for en lyckad ljusmanifestation:

* Planering: Samverka garna, till exempel med studie-
férbund, lokala férsamlingar, kérer eller Agera-
volontarer. Det blir roligare, man nar fler och bygger
meningsfulla relationer.

Budskap: Att tédnda ljus for fred ar fint, men man
kan garna vara mer konkret, till exempel: "Vi tander
ljus for alla barn som drabbats av vapnade konflikter
i &r."” Bra med talare som kan ge exempel och visa
att vi kan gora skillnad tillsammans.

Praktiskt: Planera i god tid, sarskilt om ni vill
inkludera musik eller férséljning av varma drycker.
Och glom inte polistillstandet!

Planerar ni ocksa att arrangera

en ljusmanifestation?

Om vi genomfor ljusmanifestationer samtidigt, pa
manga platser frén norr till séder, kan vi &nnu mer
kraftfullt signalera att vi sprider

ljus i morkret. Férhoppningsvis

kan vi aven skapa intresse hos

media att rapportera om var

ljusspridning. Planera in en ljus-

tandning for fred, pa det satt

som passar hos er. Anmal er

ljlusmanifestation har:




Vad passar hos er?
En ljusmanifestation for fred kan goras pa manga
olika satt. Ett satt ar att alla deltagare far kopa varsin
marschall och att pengarna gar till Julinsamlingen.
De far sedan skriva ett eget budskap pé sin marschall
med en penna som fungerar pé metall. Alla samlas
utomhus, nagon gar runt och tander upp marschallerna
och stéller ut dem i en vacker formation. Deltagarna
stér i ring runt marschallerna och arrangéren anvander
Julinsamlingens kollektvadjan, tal for ljusmanifestation,
"Ljuset lyser i morkret”-sangen samt arkebiskopens
bon for Julinsamlingen. Marschallerna kan sedan ater-
anvandas, exempelvis genom att deltagarna far kdpa
med dem hem. Pengarna gar forstas till Julinsamlingen.
En ljusmanifestation inomhus, i samband med
exempelvis luciatag eller gudstjanst, kan ske genom
att dela ut ljus vid ingdngen. Nagon laser upp talet
for ljusmanifestationen under mérker — sedan tands
ljus. Om det passar sammanhanget kan alla deltagare
tdnda sin grannes ljus och uttala orden "Sprid ljus i
morkret”. Kollekt/insamling till Julinsamlingen.

Material fér [jusmanifestation
Pa Julinsamlingens materialsidor pa Kornet och Act
Svenska kyrkans webbplats finns material att anvanda
for att genomfdra en manifestation for fred:
 tal for ljusmanifestation att lasa upp
+ sangen "Ljuset lyser i morkret” som tagits fram
for Act Svenska kyrkan
+ film frdn en ljusmanifestation att dela
i sociala medier
* mall foér att skapa en affisch och bjuda in
till jusmanifestation.

Tal fér ljusmanifestation
Ljuset vi inte ser finns dar nagonstans.

Bakom en blick som sett det varsta men som
anda valjer att se sin nasta.

Som anda valjer att se till det basta.
Ljuset vi inte ser, det fods pa oanade stallen.
Dar terror sker finns ockséa ett annat sken.

Trots tunnlar, trots bomber som faller finns
gnistor av ljus dar manniskors 6gon mots.

Dar hjalpande hander nar fram, dar ljusnar
det alltid.

Hander som tar emot, ger och bér.
| en grotta, som i ett stall, som vid en krubba.

Dar ser vi ljus.

Texten ar en del av inledningstalet vid kyrkokansliets
adventsmaéssa 2023, skriven och framférd av
Kenneth Nordgren, Svenska kyrkans utbildningsinstitut.
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Vira, som tvingades lamna sitt hem i Bakhmut i Ukraina, trodde till en bérjan att hon snart skulle kunna atervanda. Men den 5 september 2022 fick hon
veta att deras hem, liksom sonens och foéraldrarnas, hade forstorts. De skulle aldrig kunna atervanda "hem”. | dag arbetar Vira pa ett boende fér intern-
flyktingar i Lviv. Hon hjalper manniskor som befinner sig i samma situation som hon sjélv en gang gjorde. Hon vet hur det r att tvingas fly och vad som

behover géras nér allt du dger ar en vaska.

Ljus i krigets morker

Nar bomberna féll 6ver staden Bakhmut i Ukraina tvingades Vira
och hennes man att lamna allt. Sitt hem, sin trygghet — och alla
fotografier och minnen. Men mitt i férlusten fann Vira nagot
ovarderligt: karleken till livet och styrkan i att hjalpa andra.

Skribent: Sara Holmberg, Act Svenska kyrkan

Vira &r 47 ar, vinmakare till yrket, och numera social-
arbetare i Lviv. Hon ar en av tusentals manniskor som
tvingats fly sina hem i Ukraina. Viras berattelse ar en

av manga — men den bér pa nagot universellt: en
paminnelse om hur snabbt livet kan férandras och be-
tydelsen av att kunna vara ndgon annans ljus i morkret.

Fick bara ta med en vaska
N&r Vira och hennes man evakuerades fran Bakhmut
i april 2022, var det under kaotiska och farliga om-
stéandigheter.

— Vi fick bara ta med en vaska. Vi valde véra katter
och lamnade allt annat, berattar Vira.

Hennes 6gon taras och rosten blir ostadig. Vagarna
var bombade, framtiden oviss. Paret tog sig till Dnipro,
sedan vidare till Lviv. Dar sov de i tva dygn efter flera
utmattande veckor i skyddsrum utan el, vatten eller
varme. Den 5 september 2022 fick de veta att deras
hem, liksom sonens och féraldrarnas, hade foérstorts.

— Det varsta var inte att huset forstordes, det var att
jag trodde att alla fotografier av min sons barndom var
borta, sager Vira.

Men mirakuldst nog raddades familjens fotoalbum av
en van. Nar bilderna aterférenades med familjen blev
det en seger — en pdminnelse om att &ven i krigets
morker finns ljusglimtar. De spred bilderna till andra



familjer som inte haft samma tur, gréat tillsammans,
mindes. Och viktigast av allt — de fortsatte leva.

| dag arbetar Vira pa ett boende for andra ukrai-
nare som tvingats fly frdn sina hem. Hon stéttar och
hjalper manniskor som befinner sig i samma situ-
ation som hon sjélv en gang gjorde — utan néatverk,
utan resurser, utan riktning. Och hon vet exakt vad
som kravs for att borja om.

— Folk sager att jag réddar andra. Men i sjalva verket
réddar jag mig sjalv, séger Vira med eftertryck.

Act Svenska kyrkan stédjer hundratals mikro-
projekt i Ukraina — projekt som det boende som
Vira &r engagerad i. Genom att stérka lokala
initiativ och utbilda manniskor i att organisera sig,

skapas en grund for sjalvhjalp och langsiktig ater-
hamtning. Det ar ett satt att ge tillbaka ménniskors
vardighet och framtidstro.

— Jag &r tacksam att jag far vakna varje morgon. Att
prata med min man. Att veta att mina barn &r i séker-
het. Att vara med mina katter. Att fa leva och &lska.

Viras berattelse ar en paminnelse om att varje gava
gor skillnad. Att varje krona kan bidra till att nagon far
en ny chans. Ett nytt hem. Ett nytt liv.

Ge en gava till Act Svenska kyrkans arbete i
Ukraina och andra delar av varlden. Fér manniskor
som Vira. For framtiden. Sprid ljus i mérkret!

Tips: Anvand gérna denna artikel i er férsamlingstidning! Text och bilder finns att ladda ner via

Act Svenska kyrkans sidor pa Kornet.

Sa arbetar Act Svenska
kyrkan for fred

Act Svenska kyrkan arbetar med éver 200 projekt i ett
40-tal lander. Via ACT-alliansen, Lutherska varldsfér-
bundet och Kyrkornas varldsrad stédjer vi dessutom
annu fler insatser.

Arbete for fred sker bland annat genom métesplatser
dar méanniskor kan samtala med varandra och fére-
bygga eller 16sa ut konflikter. Méanniskor ska fa kunskap
om, och st6d att sta upp for, sina rattigheter. Det kan
handla om att stélla beslutsfattare och makthavare till
svars vid diskriminering och att utkréva réattvis for-
delning av exempelvis mark, vatten och naturresurser.

o

i

En fjardedel av jordens befolkning lever
i konfliktdrabbade omraden.

Pa platser dar det rdder vapnad konflikt behovs skydd
for civilbefolkning och direkta humanitéra insatser

i form av mat, vatten och trygga platser att bo pa.
Fredliga samhallen byggs ocksa genom att motverka
fattigdom och utanférskap.

Som kyrka har vi ett sarskilt ansvar att alltid verka
for fred och att aldrig ge upp hoppet om en helad
varld. Act Svenska kyrkans uppdrag ar att finnas dar
fér manniskor i de allra mérkaste av stunder i de
allra svaraste av kontexter. Tack for att du genom
Julinsamlingen ar med och sprider ljus i mérkret!

Just nu pagar omkring

200

vapnade konflikter i varlden.



Fler exempel fran
Act Svenska kyrkans
fredsarbete
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Drama for fred i Guatemala

Varje ar rapporteras 6ver 50 000
fall av vald mot kvinnor och flickor i
Guatemala, och morkertalet ar stort.
Over halften av landets flickor slutar
skolan fére hogstadiet och manga
kanner inte till sina rattigheter.
Flickor och kvinnor utfér oavlénat
hushallsarbete och ar bade socialt
och ekonomiskt beroende av mannen
i hushallet.

Act Svenska kyrkan arbetar till-
sammans med lokala partnerorga-
nisationer i Guatemala for kvinnors
och ursprungsbefolkningens rattig-
heter. Verksamheten innefattar bland
annat férebyggande workshoppar,
juridiskt stéd och teaterforestallningar
i samhallet. 335 kronor mojliggdr att
en mayakvinna i Guatemala kan delta
i en dramalektion som starker hennes
kunskap om sina rattigheter
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Modiga méten i Israel och Palestina

Kriget i Israel och Palestina innebér stora utmaningar
foér barn som véxer upp i regionen. Mitt i den bittra
konflikten, och trots yttre hot, far judiska, mus-
limska och kristna ungdomar méjlighet att samtala
om respekt och samférstand.

Act Svenska kyrkan arbetar tillsammans med
bade palestinska och israeliska samarbetspartner.
Allt arbete utgar fran icke-vald, med malet att skapa
fred, rattvisa och férsoning i Palestina och Israel. 255
kronor mojliggér att en elev kan delta i ett utbytes-
program for 10-13-aringar frén judiska och arabiska
skolor. Under traffen far de lara sig mer om sina egna
och varandras traditioner, tro och liv. Med hjélp av
specialutbildade larare och rektorer ges eleverna
ratt férutsattningar for att tillsammans leva i ett
Oppet, tolerant och mangkulturellt samhalle.
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Skolmaterial till elever
i Ukraina

Manga barn i Ukraina har inte kunnat
ga i fysisk skola pa flera ér, eftersom
skolorna har beordrats halla stangt pa
grund av sakerhetsskal. Tillsammans
med samarbetspartner arbetar Act
Svenska kyrkan for att alla barn ska
fa utbildning.

210 kronor racker for att tre elever
ska kunna fa skolmaterial till digital
undervisning. Det bidrar till att de kan
fortsatta sin skolgang, trots kriget.

e

]

i

FotoxMiriamMagdaléen

Fredlig dialog i Sydsudan

Sydsudan ar ett av varldens mest
valdsamma lander. Aterkommande
inbordeskrig och konflikter mellan
olika etniska grupper har lett till
utbredd otrygghet och miljontals
manniskor ar pa flykt. Traditionella,
destruktiva kénsroller styr bade
kvinnor och man, vilket ocksa leder
till stor skada fér samhallet.

Act Svenska kyrkan arbetar till-
sammans med lokala partnerorgani-
sationer i Sydsudan. Verksamheten
bestar av utbildning om fredsarbete,
férsoningsprocesser och workshoppar,
bade inom och mellan olika folk-
grupper. 420 kronor mojliggor att
tolv personer med olika etnisk
bakgrund i Sydsudan kan delta i ett
dialogmd&te om att finna fredliga satt
att leva tillsammans.
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Volontarer for fram-
tidshopp i flyktinglager

Folkgruppen rohingya har genom
valdsamma metoder fordrivits fran
Myanmar. Over en miljon rohingyer
har flytt till grannlandet Bangladesh.
Dér bor de trangt och har endast till-
stand att vistas inom flyktinglagrets
granser, vilket ger minimala mojligheter
till utbildning eller avlénat arbete.
Ménga ungdomar forlorar framtids-
tron, vilket kan leda till gadngkriminalitet
och annat vald i samhallet.

Tillsammans med lokal partner i
Bangladesh utbildar Act Svenska
kyrkan unga volontérer som bjuder in
ungdomar till positiva och konflikt-
férebyggande aktiviteter. 150 kronor
racker till tva dagars vidareutbildning
for en volontar i flyktinglagret Cox’s
Bazar. Genom lek, spel, samtal och
kurser erbjuder volontarerna ung-
domarna en meningsfull fritid och
hopp fér framtiden.

Las garna mer om dessa
och fler verksamhets-
exempel pa Act Svenska
kyrkans blogg:




Bestall material

Allt material bestalls i Svenska kyrkans webbshop -
som du nar via webbshop.svenskakyrkan.se. Bestall

[ ]
Bestall materialet senast den 20 oktober sé du materl al

garanterat hinner fa det du vill ha infér kampanj-

starten. Inloggning i webbshoppen kravs for att kunna Se n ast

lagga bestallning. Din férsamling ger behdorighet till den
som ska bestélla.
20/10 2025

Affischer

Kampanjaffischerna finns i A4 och A3 samt som
gatupratare i storlek 50x70 cm. De kan bestéllas
fardiga i webbshoppen. Det finns &ven fler affischer
att sjalv ladda ner och skriva ut.

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Kampanjfolder

Julinsamlingens folder berattar om Act Svenska
kyrkans arbete fér fred och insatser fér manniskor
som drabbats av krig och konflikt. Ldgg i forsamlings-
blad eller psalmbd&cker och anvénd vid bdssinsamling.

Gavoshop
Affischer i A4 och séaljblad i A5 finns for att tipsa om
att kopa julklappar i Act Svenska kyrkans gavoshop.

swist
vvvvvvvvvvv

Produkter att sélja till férman
fér Act Svenska kyrkan -

SVENSKA

Jik Servetter yre iy
ANDETLISHER Inképspris: 10 kr/20-pack. Rekommenderat
e forsaljningspris: 40 kr/20-pack. Act Svenska

kyrkans servetter kan kdpas in och séljas
vidare eller anvandas som priser vid lotterier
och julbasarer.

ey

Tandsticksask
Inkdpspris: 5 kr/st.
Rekommenderat
férsaljningspris:
40 kr/st. Med tex-
ten "Tand ett ljus

Ljus i moérkret!

Kép antikljus och missionsljus
fran VIO Ljusfabrik. Forslagsvis
saljer ni ljusen for 100 kr/ask

for alla manni- och later 6verskottet ga till
skors lika varde”. Adventskalender Julinsamlingen. VIO Ljusfabrik
Tandsticksaskarna Inképspris: 5 kr/st. Rekommenderat forsalj- skanker dessutom en del av
kan séljas och an- ningspris: 40 kr/st. Klassisk adventskalender till summan per produkt direkt till
vandas aret runt. barnen, med luckor att 6ppna under advent. Act Svenska kyrkan.



Kampanjfilm

Julinsamlingens kampanijfilm kommer att visas pa
tv och i sociala medier. | filmen far vi se barn som
befinner sig i en krigsdrabbad miljé och sdker sig till
ett skyddsrum tillsammans med vuxna.

Filmen finns i flera olika format som gér att ladda ner
frén Vimeo for att anvanda exempelvis pa férsam-
lingens storbildsskarmar eller i sociala medier.

Sprid fjys j Mérirey

Annonser

Ladda hem fardiga annonser att
anvanda i trycksaker, férsamlingsblad eller
lokala tidningar. Annonserna gar

att ladda ner via Kornet.

Sociala medier

@act_svenskakyrkan
@ facebook.com/actsvenskakyrkan

Foélj Act Svenska kyrkan och dela gérna
inlagg i sociala medier. Anvand hashtaggar:

#spridljus
#luciamanifestation

#Hjulinsamlingen
#actsvenskakyrkan

Har hittar du allt material:

Julinsamlingens

27 materialsidor

i‘if pa Act Svenska
kyrkans webbplats

Skapa egen
Swishkod

Din forsamling/ditt pastorat kan bestalla
egna unika QR-koder fé6r Swish kopplade till
Act Svenska kyrkans Swishnummer. Nar en
person swishar via QR-koden kommer gavan
direkt in till Act Svenska kyrkan, samtidigt
som ni kan félja er egen insamling och se hur
mycket ni samlar in.

Det gér att bestalla sd manga koder som ni har
anvandning for till olika kyrkor, aktiviteter eller
satsningar. Det gar ocksa att visa en stapel
med insamlingsresultatet pa forsamlingens/
pastoratets webbplats. Lads mer och bestall
unika QR-koder f6r Swish pa Kornet.

Férdjupning om temat fred

Det finns tre férdjupningsmaterial att ladda hem fér
fokusomradet Fred och demokrati, som passar for
Julinsamlingens tema: svenskakyrkan.sefact/actum

Kollektmaterial

Till Julinsamlingen finns ocksa fardiga kollekttal
samt en fredsbon av arkebiskop Martin Modéus.
Materialet hittar du i webbshoppen och pa
svenskakyrkan.se/rikskollekt.

BARNMATERIAL

« Gudstjanstmaterial med forslag pa kollektvadjan,
psalmer och béner.

« Barnledarmaterial med forslag pa lekar
och évningar.

» Studiematerial for att upptacka Actum till-
sammans i exempelvis konfimandgrupp eller
internationell grupp.

(for dig som &r anstalld
i Svenska kyrkan)



NYHET:
Digital
ljustandning

Sprid ljus i varlden! Via Act
Svenska kyrkans gemensamma
ljustandning leder varje Swishgava
till att ett digitalt ljus ténds pa
varldskartan. Swishgavorna
anvands i Act Svenska kyrkans
arbete for en fredligare varld.

Dela den digitala ljustdndningen
via sociala medier, e-post och i
andra digitala kanaler, exempelvis
pa forsamlingens/pastoratets
digitala skarmar.

Viktiga datum
Julinsamlingen 2025

Julinsamlingen pagar fran forsta advent
30/11 2025 till trettondedag jul 6/12026.

@ 1september Material kan bérja bestallas

i webbshoppen.

. 1september Kampanjinformation skickas

ut till ombud och férsamlingar.

@ 20 oktober  Sista bestallningsdag

i webbshoppen.

@ 30 november Rikskollekt och kampanijstart.
Ljusmanifestation!

@ 10december Nobeldagen,
Manskliga rattigheternas dag.

@ 13 december Lucia = en ljusbérare.

@ 21december Rikskollekt och arets
morkaste dag. Sprid ljus!

@ 26 december Rikskollekt.

@ 6januari Rikskollekt och kampanjavslut.

@ 31januari Sista dag att registrera
insamlingsresultat i Kolle,lét
och betQ‘ys met, KOB.

@ februari . sresijlta_t"et

p

Ninnie, Hanna, Pernilla, Asali och Maria.

Kontakta Givarservicel!

Har du synpunkter eller idéer som du vill dela
med dig av? Séker du inspiration eller har du

fragor om verksamheten?

Ring 010-18193 OO eller skicka e-post till
givarservice@svenskakyrkan.se.

88CSIS

Foto: Magnus Aronson/lkon




