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DETTA AR SOCIAL TRYGGHET

Social trygghet handlar om till exempel pensioner,
barnbidrag och sociala stod, samt tillgang till vard
och omsorg - stdd fran samhillet i de faser i livet d&
vi dr sirskilt sarbara. Aven om social trygghet ir en
mansklig rattighet saknar en majoritet av jordens
befolkning fortfarande tillging till detta, 4ven pa

en mycket grundldggande niva. Virldens lander har
kommit 6verens om ett “minimipaket” av socialt

grundskydd som alla linder ska uppna (se ruta nedan).

Socialt grundskydd ingar dven i mal 1 Ingen
fattigdom i de globala mélen i Agenda 2030, och
bidrar samtidigt tydligt till flera av de andra
globala malen.

Erfarenheter och omfattande forskning visar
att social trygghet bade forbittrar livet direkt for
ménniskor och ger positiva effekter pa samhallsniva.
Denna brief visar pa betydelsen av social trygghet
iarbetet for jamstilldhet.

OM SOCIAL TRYGGHET | FN:S DEKLARATION OM MANSKLIGA RATTIGHETER

Artikel 22. Var och en har, i egenskap av samhéllsmedlem, ratt till social trygghet, och ar berattigad till att de ekonomiska,
sociala och kulturella rattigheter som kravs for havdandet av hans eller hennes méanniskovérde (...)

Artikel 25.1. Var och en har ratt till en levnadsstandard tillracklig for den egna och familjens hélsa och valbefinnande, inklusive
mat, klader, bostad, halsovard och nédvandiga sociala tjanster samt rétt till trygghet i handelse av arbetsloshet, sjukdom, inva-
liditet, makas eller makes dod, alderdom eller annan forlust av forsérjning under omstandigheter utanfor hans eller hennes kontroll.

SOCIALT GRUNDSKYDD - ETT GLOBALT GOLV FOR SOCIAL TRYGGHET

Ar 2012 antogs ILO:s rekommendation 202 om nationellt

socialt grundskydd (social protection fioor). Rekommen-
dationen anger en miniminiva av social trygghet som alla

lander bor infora snarast som ett forsta steg pa vagen mot

mer omfattande system som uppfyller ratten till social
trygghet. Denna grundniva omfattar tillgang till n6dvéndig
halso- och sjukvard for alla, samt grundlaggande inkomst-
trygghet i kriser och skora faser av livet — barndom, sjuk-
dom och funktionsnedsattning, graviditet, foraldraskap,
arbetsloshet samt alderdom.

Ett annat politiskt atagande &r Universell tillgang till
halsovard (Universal Health Coverage), att alla i varlden
ska ha tillgang till grundlaggande sjukvard till en rimlig
kostnad, vilket vérldssamfundet &tog sig i en politisk
FN-deklaration 2019.

Nodvéndig
Alla hélso- och sjukvard,
inklusive modravard

- Barn och édldre

- Vuxna som inte
kan férsérja sig*

Grundlaggande
inkomsttrygghet

*pga t ex sjukdom, arbetsléshet, moderskap

eller funktionsnedsattning


https://cdn.sida.se/app/uploads/2022/02/14123650/10205454_Sida_What_Works_Social_protection_Aug_2021_webb.pdf
https://www.uhc2030.org/blog-news-events/uhc2030-news/political-declaration-for-the-un-high-level-meeting-meeting-on-uhc-555296/
https://www.uhc2030.org/blog-news-events/uhc2030-news/political-declaration-for-the-un-high-level-meeting-meeting-on-uhc-555296/

AGENDA 2030 DELMAL 1.3
INFOR SOCIALA TRYGGHETSSYSTEM

Infor nationellt l&mpliga system och atgarder for
socialt skydd for alla, inklusive grundskydd, och se-
nast 2030 sakerstalla att de omfattar en vasentlig
andel av de fattiga och de utsatta.

SA SKA SOCIAL TRYGGHET FINANSIERAS
Staten har det yttersta ansvaret for sociala trygghets-
system, men det civila samhillet spelar ocksa en stor
roll. Kvinnorittsorganisationer och andra aktorer i
det civila samhillet kan bidra med kunskap, paverka
utformning och uppbyggnad av system och bidra i
genomforande och spridande av information. Ibland
kompletterar det civila samhaillet, inte minst religiosa
samfund, staten genom att utfora sociala tjinster
sasom utbildning, omsorg och vard.

Social trygghet ska forst och framst finansieras
av linderna sjilva, genom socialforsikringsavgifter
och skatter. Internationellt bistand kan ocksa behéva
stotta uppbyggnaden, sdrskilt i linderna med allra
svagast ekonomi. Idag anvinds en mycket liten del
av allt bistand till att st6tta uppbyggnaden av trygg-
hetssystem (fére coronapandemin endast 1,2 procent
procent). En rad organisationer i Sverige och interna-

tionellt arbetar for att det ska inrittas en Global fond

for social trygghet som ska forbéttra samordningen
och stdrka det internationella stodet.

FORALLA ELLER RIKTAT TILL DE MEST
BEHOVANDE?

Ibland riktas trygghetssystemen enbart till manniskor
som anses vara fattiga och dirmed i sérskilt stort
behov av stod. Tyvirr dr de urvalsmetoder som

anvinds for att identifiera ”de fattigaste” ofta miss-
visande. Det leder bland annat till att manga som
egentligen har ritt till stod utesluts. Alla kan rika
ut for olyckor, bli sjuka eller forlora sin férsérjning
- vilket coronapandemin har visat tydligt. Riktade
och behovsprovade system ar ocksa mycket dyrare att
administrera, och kan leda till stigmatisering.
Sarskilda riktade stod kommer alltid behovas som
komplement, men tyngdpunkten bor ligga pé generella
system som inkluderar alla inom tydliga kategorier,
som barn, sjuka eller dldre. Sadana breda system blir
ofta mer populdra, och dirmed 6kar méjligheten att
det finns folkligt stod bade for langsiktig finansiering
och for att uppritthélla en god kvalitet. Samtidigt
stirks forutsattningarna for social tillit och ett
fungerande samhillskontrakt. En viktig fordel med
tydliga regler for vem som har ritt till olika férmaner
ar att ménniskor da har mojlighet att sjdlva forsta om
de har ritt till olika stod eller inte. D& minskar ocksé
risken for korruption.

Manga av organisationerna som Kvinna till Kvinna och Act Svenska kyrkan samarbetar med vittnar om att kvinnors utsatthet fér vald 6kade
under coronapandemin. Bilden visar en del av Act Svenska kyrkans humanitara insatser i Colombia. Foto: LWF Colombia


http://www.socialprotectionfloorscoalition.org/civil-society-call/
http://www.socialprotectionfloorscoalition.org/civil-society-call/
https://www.svenskakyrkan.se/act/nyheter/riktat-stod-missar-malet
https://www.svenskakyrkan.se/act/nyheter/riktat-stod-missar-malet
https://www.svenskakyrkan.se/act/nyheter/ny-rapport-allman-social-trygghet-starker-samhallskontraktet-

DARFOR AR SOCIAL TRYGGHET
VIKTIGT FOR JAMSTALLDHET

1. Social trygghet ar sarskilt viktigt for
flickor och kvinnor. Kvinnor lever oftare in min

i fattigdom och har oftare informella eller lagav-
I6nade arbeten. I konfliktdrabbade linder utsitts
kvinnor sirskilt hirt av krigets konsekvenser,
genom att vdldet mot kvinnor 6kar. Kvinnor har
ocksd mindre egna besparingar och begrinsad
tillgang till finansiella resurser och tjanster, sa som
mojlighet att 6ppna bankkonton, ta lan eller att drva
egendom. Diskriminerande normer och lagar ar en
av de viktigaste anledningarna till detta, i synnerhet
religios och traditionell familjeratt, som exempelvis
kan innebdra att en kvinna inte har ritt att limna
sitt hem, forviarvsarbeta eller ta lan utan sin mans
tillstand.

Risker kan uppsta genom livet i relation till sexuell

och reproduktiv hilsa, sa som graviditet och for-
dldraskap vilket skapar behov av social trygghet.
Detsamma giller kvinnors utsatthet for vald i nira
relationer, vilken har forvirrats under coronapan-
demin nir ménniskor isolerats i hemmen. Sarskilda
risker for flickor s som tonarsgraviditeter, tvangs-
och barniktenskap och missad utbildning har ocksa
forstirkts under coronapandemin.

2. Kvinnor star for den storsta delen avom-

sorgsarbetet - betalt och obebalt. Offentlig
social omsorg dr en viktig del av den sociala
tryggheten, och avgérande for att avlasta kvinnors
obetalda omsorgsarbete. Globalt uppskattas kvinnor
utfora tre ganger fler timmar obetalt omsorgsarbete
dn min gor. Kvinnors arbetsborda i omsorgsarbetet
har dessutom Gkat pa ett dramatiskt sitt under coro-
napandemin, nir skolor och férskolor stingts ned,
och behovet av vard och omsorg i hemmet har okat.
Eftersom kvinnor dominerar arbetskraften ocksé i
formell vard och omsorg ar det sdrskilt viktigt for
kvinnor att 16nenivaer och arbetsvillkor dr rimliga.

AGENDA 2030 DELMAL 5.4 VARDESATT
OBETALT OMSORGSARBETE OCH FRAMJA
DELAT ANSVAR | HUSHALLET

Erkann och vardesatt obetalt omsorgs- och hushalls-
arbete genom att tillhandahalla offentliga tjanster,
infrastruktur och socialt skydd samt genom att
framja delat ansvar inom hushallet och familjen,

i enlighet med vad som &r nationellt [ampligt.

Flickor och kvinnor ar sérskilt utsatta for manga av de risker som social trygghet hjalper manniskor att hantera, som fattigdom och vald samt risker i
relation till sexuell och reproduktiv halsa och réttigheter. Bilden visar Act Svenska kyrkans humanitéra insatser i Jordanien. Foto: Josefin Casteryd


https://academic.oup.com/sp/article/26/2/193/5303946
https://oxfamilibrary.openrepository.com/bitstream/handle/10546/620928/bp-time-to-care-inequality-200120-en.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---dcomm/---publ/documents/publication/wcms_633135.pdf

SA PAVERKAR SOCIAL TRYGGHET

JAMSTALLDHETEN

1. Kvinnors ekonomiska egenmakt och moj-
ligheter Gill formellt arbete ubanfér hemmet
okar. Studier visar att sociala std, inte minst nir
de dr riktade direkt till kvinnor, ger mottagarna
okad ekonomisk egenmakt och mojligheter att
investera i verksamheter som ger inkomster. For
maénga dldre kvinnor ger pensionen - de forsta egna
pengarna - en ny frihet. Det visar pa betydelsen av
att det dr individer som har ritt till social trygghet,
inte familjer eller hushall. Tillgang till barn- och
dldreomsorg minskar kvinnors obetalda omsorgsar-
bete och idr ofta en forutsittning for att kvinnor ska
kunna arbeta utanfor hemmet. Detta var en central
fraga i den svenska daghemsdebatten pa 1970-talet,
och den uppmirksammas alltmer i den internationel-
la utvecklingsdebatten.

2. Minskad utsatthet for vald. Enling rad
studier visar att sociala stod leder till minskat vald
indra relationer dven om detta inte var ett mal for
programmen. Anledningen anses vara att risken for
konflikter i hushallen minskar nir akut hunger och
fattigdom mildras, att kvinnors status i egna och andras
Ogon stirks nir de dr mottagare av ekonomiskt stod,
och att deras ekonomiska egenmakt 6kar. Rent krasst
kan det handla om att ge kvinnor ekonomiska mojlig-
heter att limna valdsamma relationer. Det har funnits
farhagor om att bidrag som ges direkt till kvinnor skulle
kunna forstarka konflikter i familjen och 6ka kvinnors
utsatthet for vald. Det ar emellertid svért att hitta veten-
skapliga beldgg for att sd ér fallet.

3.Stereotypa konsroller forandras - eller

befasts. Utformningen av sociala trygghetssystem
kan bidra till att transformera normer om méns och
kvinnors ansvar for omsorgs- och hushallsarbete.
Program som utformas for att uppmuntra flickors
skolging kan exempelvis leda till att kraven minskar
pa att just flickor ska gora mycket hushallsarbete. Att
Sveriges delade fordldraforsikring har starkt pappors
foridldraroll dr ett annat exempel.

Manga sociala stod som inforts i utvecklingslander
under senare ar har diaremot visat sig befista traditio-

nella normer om kvinnors huvudansvar f6r barnen
och 6ka deras arbetsbordor. Framfor allt handlar
det om stod som villkoras. En rad studier visar att
kontantstdd leder till att fler barn gér i skolan och
vaccineras — oavsett om detta dr formella villkor for
att fa stod eller inte. Ddremot kan den typen av krav
Oka kvinnors arbetsbérda.

Sociala stod forbattrar foraldrarnas forutsattningar att lata vaccinera
sina barn och se till att de gar i skolan. Det ar i regel inte brist pa vilja
som hindrar dem att géra detta. Bilden visar Act Svenska kyrkans
arbete med mentormammor i Eswatini. Foto: Josefin Casteryd

4.Genusblinda program kan vara

diskriminerande. Manga sociala stod betalas ut till
kvinnor, men det ricker inte for att stdden ska bidra
till jamstilldhet, de kan fortfarande vara "genus-
blinda”. Sociala program som inte tar hansyn till
konsroller och kvinnors och mins siarskilda behov
kan missgynna kvinnor och ddrmed 6ka ojamstalld-
heten. Om exempelvis kvinnors mojligheter att rora
sig utanfér hemmet av nagot skil ar begriansad kan
sociala stdd som maste himtas langt fran hemmet
vara diskriminerande. Pa liknande sitt kan program
som inte tar hiansyn till sexuell liggning, konsidenti-
tet, alder, funktionsvariation och sé vidare begréinsa
minniskors tillgang till social trygghet.



https://www.social-protection.org/gimi/gess/RessourcePDF.action?id=57600

ANVANDER KVINNOR PENGAR BATTRE AN MAN?

Under lang tid har bistandsgivare féredragit att sociala stod betalas ut till kvinnor, eftersom man ansett att det gynnar barnen
och familjerna som helhet bést. Det har funnits en stark forestallning om att kvinnor anvander pengar klokare &n man. Studier
som gjorts pa omradet kan dock inte visa att det generellt forhaller sig sa. Den storsta skillnaden mellan hur man och kvinnor
anvander bidrag tycks snarare vara att kvinnor tenderar att anvanda mer av pengarna till omedelbar konsumtion som mat och
skolavgifter, medan mén investerar en nagot storre andel mer langsiktigt.

Det &r ofta bra att rikta sociala stéd till kvinnor. Inte for att de anvander pengarna béttre, utan fér att det kan vara ett viktigt —
men inte tillrackligt — satt att starka jamstalldhet mellan man och kvinnor.

Kalla: IFPRI Discussion paper 01903 (2019) Towards Gender Equality A Review of Evidence on Social Safety Nets in Africa.

EXEMPEL PA PROGRAM FOR SOCIAL TRYGGHET SOM AR SARSKILT VIKTIGA FOR JAMSTALLDHET

Forskning visar att socialt trygghet kan ha positiva konsekvenser for jamstalldhet, &ven om inte insatserna var specifikt riktade mot
kvinnor. Dessutom finns specifika system som &r sarskilt viktiga for jamstalldhet:

= Inkomststod och socialférsakringar for informellt anstallda.

= Sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter som en del av universell tillgang till halsovard (se ruta om socialt grundskydd),
inklusive specifika insatser mot kénsrelaterat vald.

= Barnomsorg och &ldreomsorg.
= Pensioner, eftersom aldre kvinnor och ankor tillhér de grupper som ar allra mest utsatta.
= Barnbidrag, underhallsstdd, anhérigstéd och motsvarande stéd till ensamstaende féraldrar

= Fri skolmat minskar risken for att flickor ska bli undernarda da pojkar kan prioriteras om det &r brist pa mat i hemmet.
Samtidigt minskar stressen for kvinnor att sakerstalla allas naring.

KVINNOKONVENTIONEN

1979 antogs FN Kvinnokonvention (Convention for the Elimination of Discrimination against Women). Konventionen &r en av
de starkaste juridiska verktygen for att arbeta med jamstalldhet och konventionen har en god uppféljningsprocedur. Flera av
artiklarna i konventionen kan kopplas till social trygghet, bland annat artikel 10 om Utbildning och artikel 12 om Halsovard, men
de som oftast lyfts fram &r artikel 11 och 13:

ARTIKEL 11 — ARBETSMARKNAD

Landerna ska se till att kvinnor inte diskrimineras pa arbetsmarknaden sarskilt nar det galler anstéllning, l6nesattning, villkor,
formaner och arbetarskydd. Diskriminering av kvinnor pa grund av aktenskap, graviditet eller moderskap ska forbjudas. Staterna
ska aven framja barnomsorg for att mojliggora for foraldrar att forena familjeliv med yrkesansvar.

ARTIKEL 13 — SOCIALA OCH EKONOMISKA FORMANER

Kvinnor ska garanteras samma rattigheter som man i samhallslivet och det ekonomiska livet. Detta galler sarskilt ratten till fa-
miljeférmaner, bankldn och andra former av ekonomiska medel, samt ratten att delta i fritidsverksamhet, idrott och i kulturlivet
i alla dess former.

For fullstandiga texter pa engelska se CEDAW.


https://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/econvention.htm

REKOMMENDATIONER

1. St6d utvecklingsldnders anstringningar att
genomfora befintliga dtaganden om socialt
grundskydd for alla, inklusive grundliggande
sjukvard.

2. Utforma st6d sa att de ges till individer snarare
in till hushall. Detta forutsitter insamling av data
som dr uppdelad pa kon, alder och andra faktorer och
att alla har tillgang till id-handlingar.

3. Ta alltid hansyn till jimstilldhet och jamlikhet
redan fran borjan vid utformningen av sociala
trygghetssystem. For att stod ska bidra till 6kad
jamstalldhet behover man motverka drivkrafterna
for ojamlikhet och aktivt stirka kvinnors situation.
Det leder bland annat till att man avstar fran villkor
pé social trygghet, exempelvis krav pa vaccinering

av barn, eftersom sadana villkor riskerar att 6ka
kvinnors arbetsborda.

4. Betala som regel ut familjestod till kvinnor

— inte for att de har storre ansvar fér omsorg i
sina familjer, utan for att det kan stirka kvinnors

LASTIPS

egenmakt. Sakerstill att betalningar sker via kanaler
som kvinnor har tillgang till, vare sig de ér digitala
eller inte.

5. Ta tillvara mojligheter att kombinera program
for social trygghet med aktiva strategier for att
frimja jaimstilldhet och normforindringar.

Detta kan till exempel handla om att komplettera
ekonomiska stdd med servicetjinster ("cash plus”), att
arbeta med min, religiosa eller kulturella ledare som
har den makt som beh6vs f6r normférandringar, eller
att skapa lankar till sektorer sisom SRHR, fredsbygg-
ande, klimat, humanitirt arbete och bredare arbete for
ekonomisk jamlikhet.

6. Investera i offentlig barn- och dldreomsorg.

7. Samverka med andra. Olika myndigheter, men
aven civilsamhillesorganisationer och den privata
sektorn, har resurser och kompetenser som kan
bidra till vl genomforda program. All kunskap om
jamstédlldhetsarbete behover tas tillvara, oavsett var
den finns.
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OM ACT SVENSKA KYRKAN

Act Svenska kyrkan arbetar langsiktigt mot fattigdom, fértryck och orattvisor,
och agerar snabbt ndr katastrofen intréffar. Vi verkar tillsammans med kyrkor,
organisationer och tusentals frivilliga. Act Svenska kyrkan har partner varlden
Over och ar medlem i ACT-alliansen, ett natverk av kyrkor, grasrotsrorelser
och bistandsaktorer.

OM KVINNA TILL KVINNA

Kvinna till Kvinna arbetar tillsammans med éver 150 partnerorganisationer
i omraden drabbade av krig och konflikt fér att uppna hallbar fred genom
att starka kvinnors inflytande och makt.
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