
Född 2011? Välkommen 
att bli konfi rmand
Under konfi rmations-
tiden får du fundera 
tillsammans med andra 
om Gud, livet och det 
som du tycker är viktigt. 

Det år du fyller fjorton får du 
en inbjudan till konfi rmation i 
 Svenska kyrkan. Ordet konfi rma-
tion betyder bekräftelse. Det du 
bekräftar är ditt dop, att du hör 
ihop med Gud och att just du är 
värdefull och viktig. Det får du 
bekräfta när du  konfi rmeras.

Välj det som passar
Konfi rmandtiden kan se ut på 
 olika sätt. Du kan till exempel 
delta i en konfi rmandgrupp 
som träffas regelbundet under 
ett läsår, eller en grupp som 
träffas under några veckor på 
 sommaren. 

På träffarna får du prata om olika 
frågor i små eller stora grupper. 
Det kan handla om allt mellan 
himmel och jord. Ofta hittar ni 
på olika aktiviteter och provar 
nya saker tillsammans. Du får 
vara med och fi ra gudstjänst och 
andakt, veta mer om vad Bibeln 

och psalmboken innehåller och 
hur det kan hänga ihop med vårt 
liv här idag.

De som leder konfi rmationen 
är präster, pedagoger, musiker 
och unga ledare från kyrkan, och 
de är nyfi kna på dig och vad du 
 funderar på. Inga frågor eller 
funderingar om tro eller livet är 
dumma eller konstiga, du kan 
fråga om vad du vill.

Chans till nya kompisar
Om du väljer att konfi rmera dig 
hoppas vi att du efteråt ska 
känna att du fått fundera på 
frågor som du tycker är  viktiga, 
tillsammans med andra. Vi 
 hoppas också att du efteråt fått 
många nya kompisar och haft 
en  jätterolig tid, och att du lärt 
dig mer om Gud, Jesus, livet och 
världen. 

Läs mer om konfi rmation och 
vilka olika grupper som fi nns att 
välja mellan på vår webbplats, 
svenskakyrkan.se/vasteras/
bli-konfi rmand

Följ gärna Svenska kyrkan Västerås 
i sociala medier

Alla gudstjänster hittar du i Kyrkguiden 
– fi nns där du hämtar appar

Läs mer på webben, svenskakyrkan.se/vasteras
eller ring vår växel: 021-81 46 00, vardagar 8–16

Aktuellt i Svenska kyrkan Västerås
lördag till fredag 9–15 augusti 2025

Du är älskad!

När du behöver någon 
att prata med 

Duo il Mondo
Musik i sommarkväll

Torsdag 14 augusti kl 19
Lundby kyrka

Musik som verkligen känns under 
huden. Passion, hjärta och svärta.
Per Svansbo, fl öjt
Tommy Nilsson, dragspel

Fri entré
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Tillägnan
Sommarmusik

Söndag 10 augusti kl 18
Kärrbo kyrka

Karin Grönberg, sång
Mats Nilsson, piano

Fri entré

All you need is love
Musikgudstjänst

Söndag 10 augusti kl 16
Önsta Gryta kyrka

Sång och musik ur 
Beatles låtskatt med 
Edith och Linda Norrman

Fri entré. Drop in-fi ka från kl 15

Ibland är livet svårt. Relationer, 
jobbet, hälsan eller ekonomin går 
dåligt. Tillvaron kan också slås 
sönder i sorgen efter en älskad 
människa. Men du är inte ensam 
– du kan få hjälp och stöd.

Hos Svenska kyrkan Västerås 
fi nns präster och diakoner som 
kan lyssna och ge stöd och råd. 
Du kan boka tid för ett samtal, 
som i kyrkan ofta kallas för själa-
vårdssamtal. Både prästen och 
diakonen har tystnadsplikt, även 
om tystnadsplikten ser lite olika 
ut beroende på vem du samtalar 
med. 

För präster och diakoner är tron 
på Gud självklar, men du själv be-

höver inte tillhöra Svenska kyrkan 
eller vara troende. Du får – men 
behöver inte – prata om Gud, 
läsa Bibeln eller be när du talar 
med en präst eller diakon. 

Du kan få samtalsstöd via telefon, 
digitalt eller i ett personligt möte. 
Svenska kyrkan erbjuder också 
olika former av stödgrupper och 
samtalscirklar där människor kan 
mötas och dela sina erfarenheter. 

Kyrkans samtal är konfi dentiella 
och kostnadsfria. Vi fi nns här för 
att lyssna, stödja och vägleda 
dig. Läs mer om vilka olika stöd 
vi  erbjuder på webbplatsen, 
svenskakyrkan.se/vasteras/
stod-och-hjalp

Foto: Matilda Hildingsson


