
Vardagsvandring
Kort pilgrimsvandring för kropp 
och själ! Start i Pilgrimslabyrin-
ten på baksidan, därefter mässa 
i kyrkan och kvällsfika. Ingen an-
mälan. Välkommen till en stunds 
stillhet.

Tisdag 5 maj
klockan 17.30
Önsta Gryta kyrka

Aktuellt i Svenska kyrkan Västerås
lördag–fredag 2–8 maj 2026

I min lilla låda
Önsta Pärlor bjuder in till en mini-
konsert under ledning av Rosa 
Sten.
Mika Skogsberg konferencier, 
Linda Jansson Norrman musiker.

Onsdag 6 maj 
klockan 17.30
Önsta Gryta kyrka

HLR-utbildning
Kurs i hjärt- och lungräddning för 
småbarnsföräldrar med Jan Lind-
berg från Civilförsvarsförbundet. 
Vi bjuder på enkelt fika.

Anmälan: Helena Persson 
helena.persson@svenskakyrkan.se
021-81 46 55

Tisdag 5 maj  
klockan 18.00 
Viksängskyrkan 

Följ gärna Svenska kyrkan Västerås  
i sociala medier

Du är älskad!

Alla gudstjänster hittar du i Kyrkguiden  
– finns gratis där du hämtar appar

Läs mer på vår webbplats, svenskakyrkan.se/vasteras
eller ring vår växel: 021-81 46 00, vardagar 8–16

Tisdag, torsdag 
och Tomas
Tisdags- och torsdagskvällar 
fylls Tomasgården av ungdomar 
från högstadiet och uppåt. Här 
finns många olika aktiviteter och 
ungdomarna kommer från hela 
Västerås. 
 
På tisdagarna finns alltid ett 
program och det kommer cirka 
20-60 ungdomar. Hit kan man 
bara komma utan föranmälan. På 
torsdagarna är det torsdagsmäs-
san som är navet i verksamheten.

- Torsdagsmässan är en enkel 
veckomässa men tilltalet i predi-
kan riktar sig mer till ungdomar så 
att de kan känna igen sig, säger 
Mia Ehrengren som är ungdoms-
präst i Tomaskyrkan. 

80-140 ungdomar deltar och 
starka moment i gudstjänsten är 
ljuständning, bönen ”Vår Fader” 
och nattvarden. Innan mässan 
äter de tacos tillsammans och 
många av deltagarna är konfir-
mander som har sin undervisning 
innan. 

- Här är det högt i tak och låga 
trösklar. Miljön är som ett var-
dagsrum och här kan ungdomarna 
verkligen vara sig själva, säger 
Putte Filipsson som är ungdoms-
diakon. 

Och det finns också möjlighet till 
enskilda samtal om man vill, både 
förbokade på andra tider och 
spontana samtal på ungdoms-
gården. 

- Tomasgården är även öppen 
vissa fredagar och lördagar där 
det brukar vara lite färre besö-
kare och då finns också mer tid 
för samtal, säger Putte. 

Tomasgården har stora lokaler 
och alla får plats utan att någon 
grupp tar över. Här ska alla känna 
sig trygga och kärnbudskapet är 
att var och en är värdefull och 
älskad, något som inte är själv-
klart för alla.

När Mia tittar tillbaka på ung-
domsverksamheten genom åren 
ser hon att flera ungdomar som 
varit konfirmander och hängt på 
ungdomsgården hittat en plats 
som räddat dem istället för att 
hamna snett i livet.

- Förhoppningen är att ungdoms-
kvällarna ska vara med och bidra 
till en bra start på vuxenlivet, 
avslutar hon.

Läs mer på vår webbplats 
https://www.svenskakyrkan.se/
vasteras/for-dig-som-ar-ung

Leta spår i Västerås domkyrka 
efter en historia som spänner 
över tusen år! Till hjälp får du en 
illustrerad karta, som du sedan 
också kan ta med dig hem.

Vet du hur många pipor det finns 
i Stora orgeln? Har du hört his-
torien om sjörövarna som stal en 
dopfunt? Och vem är egentligen 
den tjocka gubben som finns som 
staty utanför kyrkan? 

Det och mycket mer kan du 
upptäcka och lära dig om med 
hjälp av upptäcktskartan ”Spår-
hunden” - och den är verkligen 
fullproppad med lite allt möjligt 
som har anknytning till Västerås 
domkyrka.

Idén till namnet kommer från 
de många tassavtryck som går 
att se i det medeltida teglet i 

Tassar som gett avtryck
domkyrkan, avtryck från bland 
annat hund, men också från katt 
och get.
 
I "Spårhunden" finns roliga bilder, 
en ordlista med ”krångliga” kyrk-
ord och en tidslinje som visar vad 
som hänt här genom tiderna. Det 
finns också en karta över dom-
kyrkan och många av de saker 
som finns här. "Spårhunden" är 
gratis och finns innanför domkyr-
kans stora ingång. Den får gärna 
följa med hem efter upptäckts-
färden.

Det går bra att att gå på upp-
täktsfärd när domkyrkan är 
öppen, dagligen kl 9-17. Dock ej 
under gudstjänster, så kolla gärna 
kalendern på webben innan du 
kommer. Grupper behöver för-
boka besök.
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