
Nytt år – åtminstone 
i kyrkan
När världen fortfarande 
står mitt i november-
mörkret firar kyrkan 
nyår. Domsöndagen 
markerar slutet på ett 
kyrkoår och början på 
ett nytt. Men varför har 
kyrkan ett eget nyår? 

När andra räknar veckor till jul 
börjar kyrkan räkna ner till sitt 
nyår. Domsöndagen, sista sönda-
gen i kyrkoåret, är kyrkans egen 
nyårsafton, fast utan fyrverkerier, 
glitter och bubbel. Istället handlar 
det om eftertanke. Om att stanna 
upp innan allt börjar om. 
 
Kyrkoåret är nämligen en berät-
telse i tolv kapitel. Det börjar 
i väntan (advent), går genom 
födelse (jul), sorg och hopp 
(påsk) och vidare till vardagens 
tro (pingst och tiden därefter). 
Domsöndagen är sista sidan i 
berättelsen – punkten innan vi 
vänder blad.
 
Men ordet dom kan låta lite 
hotfullt. Vi tänker lätt på pek-

pinnar eller evig eld. I kyrkans 
språk handlar domen snarare om 
rättvisa. Om att allt en dag ska bli 
rätt igen. En sorts andlig balans-
räkning – inte för att skrämmas, 
utan för att påminna om ansvar, 
mening och hopp. 
 
Kanske är det just det vi behöver 
när november känns som längst. 
En chans att se tillbaka, fundera 
på vad vi vill lämna bakom oss, 
och vad vi vill bära vidare. Ett 
stilla nyår – där man får börja om 
utan att först räkna ner till tolv. 
 
Och nästa söndag? Då är det 
redan advent. Ljuset tänds igen, 
berättelsen börjar om, och kyrkan 
bjuder in till ännu ett år av tro, 
tvivel, vardag och fest. 
 
Så ja – nytt år, åtminstone i 
kyrkan. Och kanske är det inte en 
dum idé att låna lite av det kyrk-
liga tänket: att börja om, inte med 
fyrverkerier, utan med stillhet. 
Inte med löften om ett ”nytt jag”, 
utan med hopp om en ny värld.

Den 25 november är 
det orange day, orangea 
dagen där vi uppmärk-
sammar och manifeste-
rar mot mäns våld mot 
kvinnor och flickor. 
Sedan 1999 är just 25 november 
också en påminnelse om FN:s 
deklaration om avskaffande av 
våld mot kvinnor. Dagen syftar till 
att öka medvetenheten om pro-
blemet och uppmana till handling 
världen över. Färgen orange har 
valts som symbol eftersom den 
står för hopp, ljus och en framtid 
fri från våld.

Våld mot kvinnor är ett allvarligt 
samhällsproblem som finns över 
hela världen och som tar sig 

Nej till mäns våld mot 
kvinnor

många uttryck – fysiskt, psykiskt, 
sexuellt och ekonomiskt. Genom 
att uppmärksamma den orangea 
dagen vill FN och många andra 
organisationer bryta tystnaden 
kring våldet, sprida kunskap och 
uppmuntra till förändring.

Västerås domkyrka kommer att 
lysa organge under dagen och 
kvällen för att påminna oss och 
inge hopp om en morgondag 
utan våld mot kvinnor. 

Genom att ge en gåva till Act  
Svenska kyrkan kan du också vara 
med och bidra till att utrota mäns 
våld mot kvinnor. Skanna koden i 
din Swish-app.

Giddefredag
Tema: Kristi återkomst
Möt Magnus Helmner, en socialt 
engagerad pilgrimsvandrare med 
egna sånger.

Fredag 28 november
Klockan 17 Tacobuffé
klockan 18.30 Sinnesromässa 
med musik
Gideonsbergskyrkan

Följ gärna Svenska kyrkan Västerås  
i sociala medier

Alla gudstjänster hittar du i Kyrkguiden  
– finns där du hämtar appar

Läs mer på webben, svenskakyrkan.se/vasteras
eller ring vår växel: 021-81 46 00, vardagar 8–16

Aktuellt i Svenska kyrkan Västerås
lördag–fredag 22–28 november 2025

Du är älskad!

Nyfiken på
Att vara förälder till de 
minsta. Lina Degréus, psy-
kolog inom föräldra- och 
barnhälsovården i Region 
Västmanland, pratar om små 
barns utveckling och om att 
bli förälder.

Onsdag 26 november 
klockan 17.45
Viksängskyrkan

Knattedralen
Gudstjänst för barn 0-6 år med 
sina vuxna. Sång, samling, bön 
och rörelse.

Pannkaksbuffé på Café Malin 
direkt efter gudstjänsten, 60
kronor för vuxen, gratis för barn.

Fredag 28 november 
klockan 10.00 - 10.40


