
Aktuellt i Svenska kyrkan Västerås
lördag–fredag 14-20 februari 2026

Ungdomskör från 
Glasgow gästar
Hutchesons´s Grammar School 
från Glasgow som med sina kör-
sångare besöker domkyrkan.  

Lördag 14 februari 
klockan 17.00
Västerås domkyrka

Följ gärna Svenska kyrkan Västerås  
i sociala medier

Du är älskad!

Alla gudstjänster hittar du i Kyrkguiden  
– finns gratis där du hämtar appar

Läs mer på webben, svenskakyrkan.se/vasteras
eller ring vår växel: 021-81 46 00, vardagar 8–16

Kyrka för nybörjare – 
nyfikenheten får leda vägen
Vad gör egentligen en 
musiker i kyrkan? Varför 
har präster en speciell 
krage runt halsen? Och 
vilka jobb finns det i 
kyrkan förutom präst?

Det är några av alla de frågor 
som får ta plats i Instagramserien 
Kyrka för nybörjare, en återkom-
mande reel-serie från Svenska 
kyrkan Västerås. 
 
En fredag i månaden åker en pro-
gramledare runt i pastoratet och 
möter medarbetare i olika yrkes-
roller. I korta, personliga intervjuer 
får tittarna lära känna männis-
korna bakom verksamheten och 
samtidigt få svar på sådant som 
många kanske undrat över, men 
aldrig riktigt vågat fråga. Här finns 
inga dumma frågor, bara nyfiken-
het. 
 
Det som gör Kyrka för nybör-
jare extra speciell är att frå-
gorna kommer från följarna själva. 
Serien tar sin utgångspunkt i 
verkliga funderingar om tro, kyrka 
och arbetsliv. Det kan handla om 
stora existentiella frågor, men lika 

gärna om praktiska detaljer eller 
vardagliga missuppfattningar. Re-
sultatet blir ett lättsamt innehåll 
som är både folkbildande och 
nära – där kyrkan möter männ-
iskor där de är. 
 
Genom formatet vill Svenska 
kyrkan Västerås sänka trösklarna 
och visa att kyrkan inte är en 
sluten värld, utan en plats för alla. 
En plats där det är okej att vara 
nybörjare. Serien speglar också 
bredden i kyrkans uppdrag och 
alla de yrkesroller som tillsam-
mans bidrar till gemenskap, mu-
sik, omsorg, tradition och framtid.

Kyrka för nybörjare är ett exem-
pel på hur kyrkan kan använda 
sociala medier för att skapa 
dialog, bygga relationer och väcka 
nyfikenhet. Med värme, enkelhet 
och igenkänning visar serien att 
kyrkan inte bara handlar om sön-
dagar utan om människor, frågor 
och möten i vardagen.

Svenska kyrkan Västerås på 
instagram:
@svenskakyrkan_vasteras

Det har inte alltid handlat om 
rosor, chokladaskar och hjärt-
formade kort. Faktum är att Alla 
hjärtans dag är en ganska sen gäst 
i Sverige. Först under 1950- och 
60-talen började vi ta efter den 
amerikanska traditionen att visa 
extra kärlek och att bli någons 
”Valentine”. 
 
Men själva idén är betydligt äldre. 
Redan under antiken firade ro-
marna vårfestivalen Lupercalia, en 
högljudd och rätt vild tillställning 
där unga män enligt sägnen drog 
lott om unga kvinnor. Med tiden 
förändrades traditionen och fick 
en mer romantisk prägel, särskilt 
under medeltiden i de engelsk-
språkiga länderna. Där trodde 
man att fåglar bildade par i mitten 
av februari, ett perfekt tillfälle för 
människor att göra detsamma. 

Mer än rosor och romantik
Ungdomar lottades ihop i tillfälliga 
par inför vårens lekar, danser och 
fester. 
 
Redan på 1400-talet började 
man skicka valentinhälsningar 
i England, men det var först på 
1800-talet som tryckta kort blev 
folkliga och spreds vidare till USA. 
De var ofta rikt dekorerade med 
spets, blommor och poesi. 
 
Och Valentin då? Jo, han är minst 
sagt mystisk. Det finns flera 
helgon vid namn Valentinus, men 
en populär legend berättar om 
en präst i Rom på 200-talet som 
trotsade kejsarens förbud mot att 
viga unga par. Straffet blev döden, 
men innan avrättningen skickade 
han ett kärleksfullt meddelande 
till fångvaktarens dotter. Kanske 
världens första valentinkort.

Kärlekens sigill
En musikgudstjänst där Irma 
Schultz och Hans Kennemarks 
folkmusikkantat Kärlekens sigill 
framförs av Tomaskören. Temat 
är Kärlekens väg, och dagen är 
starten på fasteperioden.

Söndag 15 februari
klockan 18.00
Tomaskyrkan

Som medlem gör 
du det möjligt!
Läs om vad du bidrar med på
svenskakyrkan.se/vasteras/
9-goda-skal


