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Nar allting forandras

AR DU forindringsbenigen? En friga som manga fir vid exempelvis en jobbinterviju,
och ménga vill kunna svara ja pa detta. Kanske for att man ofta forvintas tycka
om foriandring, det blir pd ndgot sitt synonymt med utveckling i dessa sammanhang,
och ingen vill vl vara emot utveckling?

NAR VI stir infér en forindring som vi inte kan paverka, dd kinner vi oss ofta
ganska maktlosa. Under denna pandemi har vi drabbats olika av foérindringar, nigra
av oss har mist familjemedlemmar och vinner, ndgra har forlorat jobbet eller hamnat
i en ekonomiskt svar situation. En del har gatt igenom en tuff tid pd sjukhus eller
drabbats av ensamhet och kinsla av mer utanforskap nir vi inte kunnat leva vira liv
som vanligt. Alla har sin historia och alla bir pa sina sorger, och jag vill verkligen
ge min sympati till dig som kidnner dig drabbad, hur detta dn visar sig i just din
egen situation.

SA AR DA all forandring bra? Nej, negativa forandringar som drabbar oss och leder
till lidande och tragedi ar forstds inte bra, hur forindringsbendgen man an ar! Men,
det som kommer efter en forindring och pa det sitt vi lar oss hantera en forindring
kan vara bra, och jag tror det kan komma négot bra ur varje forandring. Vi
kommer fa ldra oss att leva med en ny verklighet, lira oss hantera en situation som
vi inte varit med om innan, och det dr du och jag som bestimmer hur det kommer
att bli.

SA LAT oss ta vara pa det vi lirt oss av denna svara tid. Vi har sett att det gar att
paverka miljon och minska utsldppen, trots att manga hivdat motsatsen. Manga

av oss har insett att det gar att motas digitalt som komplement till fysiska moten.

Vi har samtidigt sett hur mycket vi saknar just de fysiska motena i vir nirhet och
vardesitter mansklig kontakt. Att tvitta hinderna regelbundet leder till minskad
smittspridning och sjukdomar, inte bara nir det giller Coronavirus. Vi pdminns gang
pa gdng om att vardesitta det vi har, om tacksamhet 6ver livet och om att fundera
over vad som egentligen ar viktigt pa riktigt.

DET VI KAN vara sikra pd dr att nastan allt forandras, vissa saker mycket snabbare
och pa ett helt annat sitt dn vi tidigare trott. Vi lever i den tiden. Men jag vill ocksa
skicka med de vilkidnda orden fran 1 Korinthierbrevet som vi alltid hér pa brollop

i kyrkan; »Men nu bestar tro, hopp och kirlek, dessa tre, och storst av dem ar
karleken”. Mitt i de fordndringar vi tvingas hantera finns 4ndd det som bestar, och
som vi ocksd kan finna en trygghet och trést i. Och om vi forsoker lata kirleken
styra vara val och handlingar s& kommer ocksa virlden forindras — och alltid till det
battre.

Johan Broman
kyrkoradets ordférande




ag har aldrig varit sarskilt
intresserad av tekniska prylar.
Har inte kint s3 stort behov av
att ha det senaste. I mitten av
90-talet lar jag ha sagt att
jag aldrig skulle ha behov av en
mobiltelefon. Ett uttalande
som jag fortfarande far
ata upp. Varfor skulle
man ha en telefon
med sig jamt nar
man har en hemma
och vem behover
vara ndbar hela tiden?

TYP... Detta sa jag i
en tid da jag tankte att
en telefon alltid skulle
vara bara just det, ndgot
man ringer pd. Sociala medier var

inte uppfunnet och kameror fanns
fortfarande endast som separata
enheter. Kunde inte dromma om att
smartphones skulle flytta in hos i stort
sett var och varannan ett antal ar
senare. Hos mig med, dven om jag var
langt ifran forst. Men idag en sjilvklar
grej. Nu har jag fitt ta tillbaka mina
tidigare ord och vdgar mig nastan till
att sdga att man inte klarar sig utan.

VI | TRANAS pastorat dr i dessa tider”,
tacksamma for all teknik som fungerar.
Att fira gudstjanster digitalt blev det
nya 2020. I det hdar numret blir det ett
tema om vara omstillningar under det
gangna dret. Inom vissa omrdden har

Bild sid 1 Susanna Holmefur-Franzén

man kanske vant sig lite vid ndgra av
de olika forandringar som skett, nu nar
det gatt drygt ett ar. Som till exempel
att titta pd evenemang som genomfors
g utan publik,. Vifsa pa stora
%o, arenor infér ekande tomma
°F liktare. Det dr en av de
< saker som skett under
dret som man aldrig
kunnat forestalla
sig innan. Men det
finns en valdigt stor
lingtan efter att
kunna triffas som
vanligt igen och gora
saker som man gjort
tidigare. Vi méste bara
fortsdtta orka hélla ut lite
till. Det gér trots allt mot ljusare
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MED ONSKAN om en fin pask och

skon var! . .
Jessica Henning

redaktor
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TEMA

Kyrkan pa distans
nara dig

Samma budskap
men ny teknik

Sedan april forra aret har vi i Svenska kyrkan i Tranas
spelat in andakter och gudstjénster varje vecka

som sénds digitalt pa var hemsida. En ny publiceras
varje sondag. Pa natet exploderade det av olika
forsamlingars sandningar.

DET VAR till pask, niar Coronapandemin knockade
en hel virld, som beslutet togs att inte fira nigra
fysiska gudstjanster i Trands pastorat. Vi ville
anda fortsitta att vara kyrka, fick snabbt tinka
om och med dagens teknik hitta andra Iosningar.
Vi bestimde oss for att forinspela en gudstjanst
varje vecka infor sondagen, da en prist, musiker
och nagra kollegor som sjong med i psalmsidngen

filmades.

INSPELNING PAGAR...

Filmutrustningen var till en borjan av det enklare

slaget och bestod av en mobiltelefon, ett stativ och

en liten mikrofon. Det var helt nytt for minga av
oss, bade att std framfor och bakom kameran (ja

mobilen i det hir fallet) och lite pirrigt. Vi fir vil

hianga i med det hir ett tag, kanske dnda fram till

sommaren, tdnkte vi ndr vi bérjade. Med facit i

hand blev det lite lingre dn sa.

Inspelningarna sker oftast pa onsdagar, och
latserna har varierat. Vi har varit 1 alla vara
yrkor och dven utanfor. Nir vitsippsbackarna stod

i full blom var vi uppe vid hembygdsparken, en

gang pa utsiktsplatsen vid Sabysjon och en riktigt

het och vacker sommardag satt vi vid vattenbrynet

vid sjon Sommens strand.

OPPNA UPP MED FORSIKTIGHET

I somras kunde vi 6ppna upp for fysiska

§udst]anster med forsiktighet genom att fira
iluftsgudstjanster utomhus. Det hade vid den tiden

funnits en langtan hos manga att fa triffas och

fira tillsammans. Utomhus fanns gott om plats och

trangsel kunde undvikas. Besokarna kunde sitta

med avstdnd och maxantalet var 50 personer.

Tina Fridare predikar infor.
tomma bénkrader men en
narvarande webkamera.




UNDER DENNA tid kindes det som att
man fick himta andan lite och att det

var pa vag at ritt hall, att bli som vanligt
igen. Vi kombinerade friluftsgudstjansterna
under sommarménaderna med vara
webbsdndningar. Nar sommaren var slut
och det var dags att forflytta sig inomhus,
kunde vi efter ett 1angt uppehall aterigen fira
gudstjanster inne i kyrkorna. Skyltar sattes
upp om att halla avstdnd och besokare fick
sitta pd varannan bankrad. Vi matte hur
mdnga man kunde sitta pa respektive bank
for att kunna hdlla mellanrum. Hoppet
vicktes att liget skulle stabilisera sig.

ANDRAT LAGE IGEN

Men en bit in pa hésten dkade spridningen
av Coronaviruset igen och vi fick dter stanga
helt for fysiska gudstjanster. Vi hade hoppats
och planerat for att fa fira advent och ju lp

i vara kyrkor, men si blev det inte. Istallet
fick vi tinka om. Igen. Advent och jul dr
den mest vilbesokta tiden i kyrkan och

vi insdg att det har aret skulle den stora
hogtiden fa firas digitalt. Sa istallet for att
fasa ut inspelningarna, okade vi pa. Den
tekniska utrustningen uppgraderades och vi
satte ihop ett filmteam for att filma, redigera
och lp icera. Teamet bestir av Mattias
Enell, kantor, Jessica Henning, informator,
Mattias Eriksson, forsamlingsherde, Annelie
Kaljonare, forsamlingspedagog, Susanne
Jackson, prast och Rebecca Pedersen,
administrator.

MANGA KAN TITTA

- Det hir ingick inte i prastutbildningen,
sdger Susanne Jackson med ett leende nir
hon sitter vid rodret bakom skdrmar och
mixerbordet under en inspelningsdag i Trands
kyrka. Susanne ar delaktig bade framfor
kameran och i inspelningsteamet. - Jag tycker
att det har funkat bra med inspelningarna
dven om jag saknar forsamlingen! Att std
framfor en kamera blir inte riktigt samma
sak. Men det dr roligt att mdnga som aldrig
har méjlighet att komma till kyrkan kan titta
pa vara inspelningar.

SPRIDER GLADJE

I december var det full fart i *filmstudion”
- Mariakapellet i Trands forsamlingshem.
Under nagra veckor var det nistan
fulltecknat med inspelningar av gudstjinster,
adventsmusik, julspel, adventskalender osv.
Till julkonserten med tvillingarna Sonny och
Tobias Enell anlitades en extern producent,
men i Ovrigt har vi producerat allt sjilva. Vi
har fatt lira oss ny teknik och tagit hjilp
av varandra, och det har fungerat jittebra.

Det kidnns fint att vara en nirvarande kyrka
och vara aktiva pd hemsidan nar vi inte
kan motas fysiskt. Att sprida lite glidje i en
isolerad tid.

FLEXIBILITET

Det ir flera i personalstyrkan i pastoratet
som har fitt andra arbetsuppgifter under
pandemin, i och med att det mesta av

den vanliga verksamheten satts pd paus.
Flexibilitet har varit ledordet.

- Det ar roligt att fi arbeta pa ett annat
sdtt med sina arbetskamrater och anvinda
sin kreativitet pa ett nytt vis, siger Annelie
Kaljonare, forsamlingspedagog och verksam
i barn-, ungdoms- och konfirmandarbetet.

- Vi har nistan mer att gora nu dn innan i
och med att vi far tinka i nya banor, dndra
och stilla om i vara verksamheter efter
restriktionerna.

GUDSTJANSTER, MUSIK OCH SANG

PA WEBBEN.

I nuldget planerar vi att fortsitta med

att vara kyrka digitalt. Att vi har kunnat
stilla om kianns meningsfullt och vi hoppas
och tror att det vi gor i dessa tider dr
uppskattat. Sedan arsskiftet producerar

vi dven musikgudstjanster som visas pa
lordagarna. Barnledarna pad Oppet hus har
spelat in sdngstunder som barn och foraldrar
kan titta och folja med i pd hemsidan, och
arbetslaget som jobbar med konfirmander
har undervisning digitalt som kallas ”studio
konfirmand”. I skrivande stund planerar vi
aven andra digitala aktiviteter, som vi hoppas
har sjosatts nar du ldser denna Kyrktupp.

HALL 6gonen och 6ronen éppna for vad
som hinder pa var hemsida. Dar ses vi!

www.svenskakyrkan.se/tranas

Mattias Eriksson, pr3
skoter tekniken.
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Kyrkan pa @

distans ?

nara dig
vareeiull

Vi i barnverksamheten har gjort alla majliga olika saker under aret som
gatt. Bland annat har vi skrivit brev till barnen i vara grupper, ibland med

uppdrag som till exempel att dela ut hjartan med text.

Da kanske du sag

bokstavsjakter eller bildgator?
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haw Vi ocksd gjort
Andra aktiviteter har varit ljusjakt i stan och
sinnesupplevelser i vara kyrkor, for sma och stora. | somras
tréffade vi ungdomar och barn i skateparken och i Hatte.

Det finns inspelade Oppet hus sangstunder pa
hemsidan. Fér nagot barn blev vi da “kénda fran TV”.
Barnverksamhetens Oppet hus flyttade i varas ut till
Ostanaparken. | hostas holl vi till pd grasmattan vid
Tranas forsamlingshem och nu delar vi ut aktivitetspasar
varje fredagsformiddag, for alla barnfamiljer som 6nskar.

Det ar veckans hojdpunkt, enligt flera foraldrar.
Vélkomna!




tll evv paskupplerelse for
smeL ochv storow U Troonas kykou
Kyrkan ar 6ppen vardagar dagtid
samt langfredagen, paskdagen och alla séndagar kl. 11.00-14.00.

Tack for allt gensvar vi fatt fran alla goa barn och familjer, glada tillrop,
roliga bilder och uppmuntran. Det ger oss energi.

Vi ar ett glatt gdng som har manga idéer. Har du nagra idéer/6nskemal
om vad vi kan gora? Hor av dig.

Vi 6nskar att budskapet pa hjartat ska na manga, varje manniska
ar unik och dlskad av Gud.

En hélsning till dig som laser detta.

barnverksamheten@

svenskakyrkantranas.se
Telefon: 0140-674 10, .
0140-674 22, 0140-674 37

Susanna Holmefur-Franzén, pedagog



Tema

Kyrkan pa
distans
nara dig

Diakonin har
ﬂyttat utomhus

Diakon Maria Fréjd och férsamlingspedagog Irma Hermansson.

CORONAPANDEMIN har under det gidngna
aret medfort att fa tinka om och tinka nytt.
Nar all verksamhet sattes pa paus, och café
Lyktan stingdes blev den nya situationen en
utmaning.

- Vi dr tacksamma for att diakonimottagning
kunde fortsitta, men utomhus istillet,
berdttar Maria Frojd, diakon. Den som
behover hjilp med mat fir pd mandagar
komma och himta en matkasse och bjuds
pa kaffe med dopp. Matkassarna ar ett
samarbete med en av Trands matkedjor och
benimns VIS (Vilgorenhet Istillet for Svinn).
- Vi far komma till butiken och himta
livsmedel som ar bortplockade fran hyllorna,

sager Irma Hermansson, forsamlingspedagog
och assistent inom diakonal verksamhet.

ETT SAMARBETE med Trands kommun med
matinkop till 70-plussare och personer i
riskgrupper genomfordes i april-november.
Varje torsdag samlades flera i arbetslaget for
matinkop. — Efter handlingen kontaktade vi
mottagarna och levererade kassarna utanfor
deras dorrar. Det var verkligen uppskattat och
en viktig funktion, siger Maria.

I DET diakonala arbetet 4r manga ideella
medarbetare engagerade. Vi har hallit
kontakten genom att ringa for att kolla liget
och skicka vykort.
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EN personalkor dkte vid Valborg pa turné
och sjong varsanger utanfor vardhemmen i
Trands. I somras genomférdes en liknande
sangturné tillsammans med ideella
medarbetare och vi bjéd pa jordgubbstirtor.

I HOSTAS genomfordes prat- och
pilgrimspromenader samt kyrklunch ute med
begransat antal. Coronaanpassade caféer med
foranmalan arrangerades och Leva-vidare
grupper traffades, innan de nya skirpta
restriktionerna tradde i kraft.

SOM EN uppmuntran delade vi till jul, fastan
och pésk ut en gdva i form av pdsar med lite
av varje 1.

- MAN kan boka enskilda samtal som vi
numera genomfor pé telefon, endast vid ett
fatal tillfillen har vi triffats fysiskt men med
avstand, berittar Irma. Manga kanske skulle
vilja prata med ndgon men tycker det ar ett
stort steg att ringa oss inom kyrkan. Men
man kan sld en signal till oss och samtala
om allt mojligt, det behover inte vara nagot
sarskilt.

HAR NI upplevt att ni far fler samtal frin
folk som kanner sig oroliga i dessa tider?

- Visst marker man av en trotthet att laget
ar som det dr och saknaden av anhoriga. Vi
forsoker peppa och stotta. Ring varandra for
att hdlla kontakten, ett samtal kan betyda
sd mycket! IT och digitaliseringen 4r bra

for manga, men kan ocksa ha inneburit en
svarighet for de som kanske inte har tillging
till ratt teknik.

VAD TAR vi med oss for erfarenheter fran
den hir annorlunda tiden?

- Att genomfora saker pd annat vis dn det
vanliga kan ocksd vara ritt. Viss verksamhet
funkar jittebra utomhus. Det dr ocksi
viktigt for manga att kdnna sig delaktiga i
ett ssmmanhang, fysiska moten saknas av
ménga. En del som vi traffar siger “tack for
att ni finns” och det ar vil ett tecken pa att
det vi gor uppskattas, avslutar Maria och
Irma.

Kontakt:

Maria Fréjd 0140 -674 08
Irma Hermansson 0140- 674 05

Jessica Henning, text

Uppvaktningar

T AR

Liane Rosenquist skapar handgjorda
uppvaktningskort.

UNDER 2020 blev ingenting som vanligt,
inte heller fodelsedags-uppvaktningarna.
Det blev inga kalas och bara hastiga
blomsteroverlimningar. Infor 2021 har

vi bestimt oss for att uppvakta med ett
fodelsedagskort och en blomstercheck. Det
ar ett vackert handgjort kort tillverkat av
Liane Rosenqvist. Hon utformar varje kort
unikt och vi hoppas att det ska ge glidje!
Liane dr engagerad som ideell medarbetare
i vart pastorat och under "normala tider”
ar hon bland annat med i pastoratets
uppvaktningsgrupp. Hon brukar vara
med vid véra kalas samt gd hem till
“fodelsedagsbarn” med en blomma.

Hon har en underbar konstnirlig adra
som vi nu fir njuta av. Sjilv siger hon.
”-Det kinns meningsfullt att vara en del
av kyrkans uppdrag dven i en annorlunda
tid och det ir roligt att f4 vara med och
sprida gladje.”

Maria Fréjd,text

Varen 2021

Kyrklunch utomhus: Vid Trands férsamlings-
hem. Forsta onsdagen i manaden kl. 12.00-
13.30.

Lunchtréffen pi annorlunda vis utomhus:
Vid Linderds forsamlingsgard. Mer info i
annonser.

Meditationer: Digitala meditationer pa
hemsidan.
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Mellan semlor och paskagg

iden vi har framfor oss dr bade fantastisk och skrimmande. Vi méter viren som
star redo att fylla vara liv med liv i 6verflod samtidigt som fastetiden ar var kristna
paminnelse om Jesus tunga forberedelsetid infor doden pa korset pa lingfredagen.
Det dr som om vi vill bromsa tiden och samtidigt f4 den att gd blixtsnabbt. Igar stod
jag mot en husvigg i solsken dir det var helt vindstilla och solen virmde. Jag insag att detta
var forsta gdngen for i 4r som denna intensiva kinsla infann sig. Véaren atervinder och med
den en livskraft utan granser.

For Jesus ndrmar sig tiden pa jorden sitt slut. Fastan dr den 40 dagar linga perioden fran
askonsdagen till palmsondagen dar vi far folja Jesus vandring upp till Jerusalem. Han ar pd
vig dit for att fira den judiska pdsken tillsammans med sina vinner. Evangelierna berittar
for oss om hur han stiandigt forsoker forbereda sina nirmaste pa vad som kommer hinda
ndr de vdl 4r framme, men ingen av de runt omkring honom vill acceptera det Jesus sager.
De tror pa fest och framging. Sjilv dr han sorgsen och nir sillskapet tigar in i Jerusalem
pé palmsondagen, da grater Jesus.

Jag tanker att vi alla ndgon gang kint den didr ensamheten, fast vi varit mitt ibland
minniskor. Jesus dr ensam med insikten om att den vdg han nu madste gd, den gir han
ensam. Vinnerna omkring ser intdget i Jerusalem som ett segertig, en borjan pd ndgot stort,
de virvlar runt Jesus som rider pd en dsna, lyckliga over att tillhora en vixande folkrorelse.
Men dir mitt i jublet finns sorgen och ensamheten.

Dessa ytterlighetens kanslor vi fir leva med: vi kanner till allt hemskt som kommer hinda,
men vi vet ocksd att Jesus kommer uppstd pd paskdagen. Vi vet att livet till slut segrar.
Ocksa denna pask far vi fira att det omojliga kan bli mojligt. Vi far fira pdskdagens under

som, liksom vdren, vittnar om en livskraft helt utan granser.
Tina Fridare
prast

ACT SVENSKA KYRKANS JULKAMPANJ: TACK O HEJ!

”“BRYT EN TRADITION". Tack till Julia Forsemalm som har slutat sin
tjanst pd Mariagardens forskola, avdelning
Myran.

Trands pastorat samlade in 135 939 kr
till julinsamlingen 2020.

KONTAKT OCH OPPETTIDER e e s
Vira sociala medier dr pausade pa grund

Kontaktsidan pa sista sidan av Kyrktuppen ar 7 Sdbrmes Temdiks Birclbnsmm

dndrad. For d%rektn.ummer “H‘ . har genom Schrems II-malet upphivt

personal hinvisar vi numera till sidan det befintliga avtalet (Privacy Shield)

“kontakt och oppettider” pa vir hemsida: mellan europeiska unionen och den

www.svenskakyrkan.se/tranas amerikanska staten gillande 6verforing av
personuppgifter. Det pagir fler processer
for att komma till en bittre 16sning sd vi
kan anvinda oss av dessa medier.
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STILLA VECKANS OCH PASKENS
GUDSTJIANSTER PA WEBBEN

Digitala gudstjénster som visa

S pa Tranis Pastorats hemsida,

askens hogtider i din dator,
surfplatta eller telefon.

www.svenskakyrkan.se/tranas

09.30 Livesind Passionsandakt Tranas kyrka.
09.30 Livesind Passionsandakt j Tranas kyrka.

09.30 Livesiind Passionsandakt Tranas kyrka.

09.00 Digital

gudstjénst i Tranas kyrka.
Tina Frida

re och Karin Axelsson.

09.00 Digital gudstj

anst i Trangs kyrka.
Susanne Jackson

och Mattias Enell.

09.00 Digital guds

tjansti Trangs kyrka.
Mattias Eriksson

och Mariette Lagg.

09.00 Digital gudstjénst i Tranas kyrka.
Hannah Klint Lidegran och Mattias Enell.

Oppna kyrkor i pask
Saby kyrka, Holavedska
och Adelévs férsamlin
€mannade med
Langfredagen den 2a
Paskdagen den 4 ap

Tranas kyrka och Saby kyrka &r

Tranas kyrka, pellet, Linderss kyrka
gshem.

personal under Oppettiderna,
pril kl. 11.00-14.00

ril kl. 11.00-14.00

dven 6ppna vardagar dagtid,

Véra kyrkor 4r b




Act Svenska kyrkans fasteaktion 2021

- UNDER SAMMA HIMMEL

Mat och mediciner kan ridda liv men det kan ocksa sagostunder pa youtube, spraklektioner som
far dig att vaga hoppas pa en framtid och ett hembesék av en vuxen som orkar se dig gora.
Pandemin har allvarligt férvarrat den humanitéra krisen i Irak. Hoppet har bérjat rinna ut fér

TILLSAMMANS kampar vi mot klockan for
att barn och unga som redan har forlorat allt
inte ocksd ska forlora sin framtid.

JASMINA ar 12 ar. Hon bor i en kurdisk
provins Erbil i norra Irak. Hennes mamma
Rasha och Jasminas fyra syskon ir irakiska
medborgare, pa flykt i sitt eget land. Deras
pappa dog under tiden da ISIS kontrollerade
omrddet. Dar de nu bor ar det psykiska och
sociala lidandet bland barnen omfattande
och omradet har alarmerande avsaknad av
utbildningsmojligheter eller sociala aktiviteter
for barn. Skolsystemet dr stingt pa grund av
pandemin men ocksd for att regeringen inte
kan betala lararloner, och den undervisning
som ges av frivilligorganisationer sker online,
har hennes och syskonens utbildning uteblivit.
Mamma Rasha berittar: - De ar alltid
hemma. De minns inte att de brukade tycka
det var roligt att gé i skolan.

I IRAK dr nu 11 miljoner barn utan skolgdng.
Regeringen i norra Irak har borjat stinga
ner flyktingldger men manniskorna dar

har ingenstans att atervinda till. Jasmina
och hennes syskon raknas till gruppen

barn som loper allra storst risk att utsittas
for trafficking, valdsextremister eller
barniktenskap. Tillsammans med partner
forsoker Act Svenska kyrkan fi in dem i
olika aktivitetsprogram.

Det hér &r en del av det Act Svenska kyrkan
gor i flyktingldger i Irak:
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bade barn och vuxna och ldget &r allvarligare dn vad manga av oss i Sverige kénner till.

Aktiviteter for att oka det psykosociala
valbefinnandet hos barn och ungdomar i
riskzonen.

Lektioner online i kurdiska, arabiska,
engelska, naturvetenskap och matematik.
Workshops for virdnadshavare, barn och
ungdomar om olika metoder for att skydda
barn och ungdomar fran risker som uppstar
ndr man lever i flykt.

Lanefond for investeringar och
ateruppbyggnad.

Dela ut personlig skyddsutrustning till familjer
i Domiz 1-lagret for att mildra spridningen
av COVID-19.

Trygga platser, skola och aktiviteter for barn
i Domiz 1-lagret

Kalla: Act Svenska kyrkan.

ARETS fasteaktion pagick mellan 14 februari
— 28 mars. Trands pastorat har samlat in
medel via kollekter vid digitala gudstjanster
och musikgudstjanster, forsiljning i vara
oppna kyrkor, brodforsaljning m.m.

Vill du skanka en gava till Act Svenska
kyrkan, swisha valfritt belopp till

123 019 3656.

miljoner manniskor

=_—ar o

SWISHATILL
9001223

Tillsammans kan vi gora skillnad.
Din gava gor det mojligt.




Boktips!

TITEL: Vera -
FORFATTARE: Anne Sward

Den kortaste karleken kan ibland
fa de lingsta konsekvenserna. Aret
ar 1945 och den unga Sandrine
flyr fran krigets morker till ett
soldrankt férsommarsverige. Det
enda hon bar med sig dr en farlig
hemlighet och ett barn som hon
tankt gora sig av med. I Sverige
moter hon Ivan, likaren, och

sju ménader senare stir hon

brud endast 17 4r gammal och
kliver dirmed in i den kylslagna
overklassfamiljen Ceder. Dir

lar hon sig att forhélla sig till

nya manniskor och hemligheter
samtidigt som det forflutna hinner
ikapp henne. Vem ar hon? Vad
hiande under kriget? Nar dottern
Vera kommer borjar sanningen
sippra fram.

Boken ir en berittelse om flykt och
overlevnad, om mdodrar och dottrar,
om skuld och kirlek som foljer
med i generationer. Anne Swird ar
en av de yngsta medlemmarna i
Svenska Akademien dir hon valdes
in pd stol nr 13 i mars 2019 och
tilltradde i december 2019 efter
Sara Stridsberg.

Jag lyssnade pa den som ljudbok
och fastnade direkt. Den vaxlar
mellan dren fore andra virldskriget
och efterkrigsdren och vi far folja
Sandrine fran Frankrike till Polen
och till Sverige. Livet blir inte vad
Sandrine har drémt och det ar inte
sjalvklart att man ska kunna dndra
pa det som hinder med en och hur
man sjilv viljer. Vi paverkas mycket
av det som ar runt omkring oss.

Mariette Lagg
musiker

=

Poddar! )

N & 4

Prast Susanne Jackson tipsar om sina
favoritpodcasts eller “poddar” som man
brukar saga i vanligt tal. En podcast ar en
ljudfil som kan laddas ner till en per-
sonlig enhet (dator, mobiltelefon, surf-
platta) for enkel lyssning. Det finns en
uppsjo av olika @mnen i podd-djungeln
som kan tillgodose de flesta intressen.

USApOdden - handlar om amerikansk
politik. Mycket intressant och analytiskt for dig
som vill hinga med i den amerikanska politiken.
Det 4r ju som vi vet inte det littaste. Men
journalisterna forklarar pd ett bra och tydligt sitt.
Skarpa analyser!

Tréningspodden — leds av Jessica
Almends och Lovisa Sandstrom och handlar just
om traning. Det dr den enda podden som jag
lyssnar till varje vecka. Min lediga dag ar fredag,
samma dag som nya avsnitt for traningspodden
slapps. Handlar om all mgjlig trianing. Gillar den
mycket.

TronSPEIEt — dr en podd som handlar om
serien Game of Thrones. Varje avsnitt analyseras
och vinds och vrids pa. Ar du som jag, ett fan
av GOT, ar denna podd ett maste!

Jesusfeministpodden - har jag bara
lyssnat pa sporadiskt, ndgot avsnitt dd och da.

Men tycker att det tar upp intressanta teman. Det
handlar om som framgér i namnet pd podden,

en feministisk tolkning/analys av kristen tro.
Avsnitten jag lyssnat pd handlar bland annat om
hirskartekniker och hur kvinnor framstills i Bibeln,
rasism, feminism och bibelsyn, patriarkernas fruar,
moderskap, kvinnohat och girlpower.
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INoM TRANAS PASTORAT BEORIVER VI TRE FORSKOLOR:
 MARTAGARGEN T TRANAS, LINNEAGAROEN T LINOERAS ocH
ANGLAGRROEN T AOELOV. VI STALLOE TRE SNARBA FRAGOR TILL

MILLA, CASPER OCH VEGA, TRE BARN som GAR T VARA FORSKOLOR.

T QRKAN PRATAR VI OFTA OM TEous MEN VEM VAR HAN?

-E:Q\;navg v?dogn 'gvde W Han bestdmde. et vae en belis.
", n
S i hiwalen, . .
fon L belen A0 GER BN PRAST!
W Patar om Tesus,  Mr-Osper bawvn. Om wan e Sunaee SBnaey,
")o‘o\oav west | hoe beavavnina ¥an dO?QY.' b oISav. Sen
kyekan. wan kA en ?vd% vet ) wte wev!
NU_ AR 0BT SNART PASK. VAD. AR BAST MED
PASKEN? VAD GILLAR U £OR PRSKMAT
_ A - Vet basta av aodis, \eta
ﬁ?ag\/(\gn ﬁi:_d W Ata 30&\9. edoka A ogpna ¢ et Rakov,
qodic I Prinskoeu. eotatis,” vevben, pvinsesstrta

och \/\emeﬁacj\a%.

(1] = —— P 5 __ —
TAVLA  tabyone RO/ /0 o) — 15 5
OCH e '}f\ PAUS [~ [
VINN ALt e thogs ~ EAN < |PAUS| |paus

e _‘—] = = =5
PRIS! Svar: ‘:| "ml—’} | LT _l PAUS E
BARNPYSSEL = I | : | |

Tala om din alder nér du
skickar in I6sningen till labyrinten.
Adress under korsordet.
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Skicka in I6sningarna, namn och telefonnummer till:

Post: Svenska kyrkan i Tranas, Majorsgatan 1, 573 40 Tranas
E-post: tranas.pastorat@svenskakyrkan.se

Senast: Vi behéver din 16sning senast den 3 maj 2021.

Vinnare dras efter det. Facit publiceras pa var hemsida den 4 maj 2021.

Lycka till!
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ven om innehallet i denna tupp inte &r riktigt som det brukar, den ar
prédglad av hur kyrkan stéllt om och till viss del stéllt in under pandemitiden, dr den
anda har: Kyrktuppen!
Hoppas, nu nér du natt till baksidan, att det funnits nagot for dig att ténka vidare
kring, nagot som gjort dig glad eller kanske nyfiken.

OM i&n pa distans vill kyrkan verkligen finnas fér dig och vi soker hela tiden finna vigar
for hur det dr mojligt. Du &r alltid vilkommen att hora av dig till oss.

Jag har i de senaste tva numren tagit tillféllet att berdtta nagot om hur var biskop
Martin Modéus (tillsammans med manga forsamlingsbor och medarbetare runtom i
vart stift) fatt syn pa Rorelser eller tecken som sdger nagonting om vart kyrkan ar pa
vag och hur forsamlingarna kan fortsatta att vara fulla av liv ocksa in i framtiden.

Vi @r nu framme vid den tredje rorelsen “fran verksamhetsproducent till gemenskap i liv”
och aterigen paminns jag om att vi ar kyrka tillsammans och det blir tydligt i pandemitider
hur mycket vi alla saknar gemenskapen som ger liv.

Mm, det finns manga svarigheter i att finna gemenskap nu nér vi uppmanas till social
distansering till exempel. Men visst har vi ocksa lart oss nya sétt att “umgas”?!

Sa for att halla fast vid hoppet och tron pa att det ljusnar vill jag skicka med en f{
fundering: tala om fér dig sjélv vilka goda exempel pa medmaénsklighet, bén och
gemenskap som du upplevt den senaste veckan. Kanske &r de fler &n du tror!? i
|

Sa ett bibelord pa vagen ur psaltaren. $ \
(Lés gérna hela den for manga vilkénda psalmen) : J ’

Inte ens i den mérkaste dal ‘ > Y

fruktar jag négot ont, i |

A S ——

ty du dr med mig,
din kdpp och din stav gér mig trygg.

(Psaltaren 23:4)

‘J.\S!n kyfkoherde

Svenska kyrkan =

TRANAS

Kyrkoherde Hannah Klint Lidegran 0140 -674 30
Postadress/Besoksadress: Svenska kyrkan Trands Pastorsexpeditionen,
Majorsgatan 1, 573 40 Tranas

Tfn: 0140-674 00

\
Kyrkove:

Telefontid: mandag, tisdag, torsdag och fredag 09.00-12.00. Onsdag 10.00-12.00. ROSta
Besokstid pastorsexpeditionen: mandag-fredag kl. 10-12. .
(Obs! stangt i pandemitid, besok maste forbokas pa telefon.) | kyrkova|et

Besokstid diakoniexpeditionen: mandagar kl. 10.00-12.00.

Ovrig tid forbokas pa tfn 0140-674 08 eller 0140-674 05.
Direktnummer personal: hittar man pa sidan “kontakt och 6ppettider”
pa hemsidan www.svenskakyrkan.se/tranas

E-post: tranas.pastorat@svenskakyrkan.se

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/tranas Svenska kyrkan &
Facebook: www.facebook.com/SvenskaKyrkanTranas
Instagram: www.instagram.com/svenskakyrkan_tranas

19 september

svenskakyrkan.se/kyrkoval

Kyrktuppsredaktionen

Ansvarig utgivare: Kh Hannah Klint Lidegran, Trands, 2021. Jessica Henning, redaktér. Pelle Wagenberg, produktion.
Kontakta oss om du vill frdga nagot, tipsa om dina idéer eller tycka till om tidningen!

Produktion: mem reklambyra. lllustrationer och foton: Svenska kyrkan Trands, Svenska kyrkans bildbyra IKON.




