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Bakat nagot
och bjudit pa det

Avstatt fran
att stressa

Att fasta kan vara bra for din halsa.
Gavor till fasteaktionen ar bra for din nastas hélsa.

DELA LIKKA UNDER
SAMMA HIMMEL

Hélsa, jamstalldhet och tillgang till ndringsriktig mat ar
en mansklig rattighet, anda riskerar 45 miljoner manniskor
att hamna i akut hungersnéd.*

Dela med dig genom att swisha halva beloppet fér nagot
du képer.

*Kalla: FN (nov 2021)
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Tillsammans gor vi varlden hel.
Din gava gor det mojligt.
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