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Ord föder tankar. Tankar föder känslor. Men också tvärtom. Tankar, ord och känslor står i relation till 
varandra. Det ena ger det andra.  
 

”Du blir vad du äter” är en devis som inte är riktigt sann. Även om jag finner att ju mer köttbullar jag 
äter – ju mer lik en köttbulle blir… 
Nej. Så är det ju naturligtvis inte.  
Men vi påverkas av vad vi äter.  
 

Vi påverkas också av vad vi ”matar” vårt inre liv med.  
Saker som genererar tankar, ord och känslor.  
Och vårt liv som sådant påverkas i högsta grad av vårt inre.  
De beslut vi tar, hur vi reagerar på de situationer vi möter, hur vi ser på oss själva (eller rättare skrivet: 
hur vi väljer att se på oss själva).  
 

Matar vi oss med negativa nyheter eller budskap så kommer vi, vad vi än tror om oss själva, att bli mer 
negativa.  
 

Jul är ett litet ord – som väcker många tankar, 
minnen och känslor.  
Evangelium är ett ord som härstammar från 
grekiska och betyder: goda nyheter/glatt 
budskap/glädjebud.  
 

För många skapar ordet jul nästan genast 
andra ord i sinnet. Här kommer några av mina: 
gran, glögg, pepparkakor, must, paket, julbord, 
levande ljus, kyrka, krubba, Jesusbarnet, 
julpsalmer. 

Jag tycker också om alla de bibelord som syftar på julnatten. Här är några som jag kom att tänka på: 
 

Det folk som vandrar i mörkret… 
Vid den tiden utfärdade kejsar Augustus en förordning… 
Ära i höjden åt Gud och på jorden fred åt… 
Ty ett barn blir oss fött… 
Se, jungfrun skall bli havande… 
 

Kanske du kan avsluta meningarna? Kanske till och med fortsätta några verser?  
Kanske kommer du att tänka på fler Bibelord som berör julens budskap? 
 

Min fundering i år kom att handla mycket om vilket som är det första/äldsta som kan räknas till julens 
evangelium. Jesaja? Jeremia? Nä, Psaltaren. Eller vänta!? 
Det första måste ju vara Guds ord till den som frestade och förledde människan till syndafall: 
 
"Eftersom du har gjort detta, skall du vara 
förbannad bland alla boskapsdjur och vilda 
djur. På din buk skall du gå, och jord skall 
du äta så länge du lever. Jag skall sätta 

fiendskap mellan dig och kvinnan och 
mellan din avkomma och hennes avkomma. 
Han skall krossa ditt huvud och du skall 
hugga honom i hälen." 1 Mos 3:14-15. 

 

Julevangeliet – återbesök 
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Redan när människan vände Gud ryggen så aktiverades Guds plan för människans räddning. Och 
Gud visste precis hur det skulle ske, genom vem det skulle ske och när det skulle ske. 
 

En uppmuntrande tanke – även för den som råkar tänka på julgran innan julkrubba. 
En uppmuntrande tanke – i en värld som ibland kan se ut som Gud glömt bort 

En uppmuntrande tanke – i allt vi möter på vår vandring genom livet 
 

Julens budskap börjar redan i begynnelsen. Världen påminns gång på gång om den genom 
profeterna. Den träder in i världen i form av ett barn, presenteras för världen i en tjänares gestalt och 
fastställs av ett offer när den klubbas igenom på ett kors.  
 

Sedan detta har dess dom vunnit laga kraft och Guds församling fått i uppdrag att sprida dess budskap 
till den dag då Gud en gång för alla verkställer domen.  
Ett frikännande för den botfärdige, upprättelse för den förtryckte och en fällande dom för ondskan.  
 
Så älskade Gud världen att han gav den sin 
ende son, för att de som tror på honom inte 
skall gå under utan ha evigt liv. Ty Gud 
sände inte sin son till världen för att döma 
världen utan för att världen skulle räddas 
genom honom.  
Den som tror på honom blir inte dömd, men 
den som inte tror är redan dömd, eftersom 
han inte har trott på Guds ende sons namn.  

Och detta är domen, att när ljuset kom in i 
världen, då älskade människorna mörkret 
mer än ljuset, eftersom deras gärningar var 
onda. Den som gör det onda avskyr ljuset 
och kommer inte till ljuset, för att hans 
gärningar inte skall avslöjas. 
Men den som handlar efter sanningen, han 
kommer till ljuset, för att det skall bli 
uppenbart att han gör vad Gud vill.”  
(Joh 3:16-21) 

 
Ibland är det värt ett återbesök hos ord och begrepp som vi dagligen använder, för att se om det finns 
något mer att lägga till. Ordet julevangelium får både förnyas, breddas och fler nyanser för varje besök. 
Likt Guds folk fick fler och fler profetior i väntan på Messias så får vi i kraft av Guds ord del av Hans 
ljus i våra liv i väntan på Hans återkomst.  
 

Nu kan vi ännu mer lita på profetorden. Dem bör ni låta lysa för er som en lampa i  
ett mörkt rum, tills dagen gryr och morgonstjärnan går upp i era hjärtan. (2 Petr 1:19) 
 

Det är Ord som bygger betydligt bättre tankar och känslor än världens alla källor.  
De goda nyheterna som lyser starkare än världens alla svarta rubriker.  
 

När tiden var inne sände Gud sin son, född av en kvinna och född att stå under lagen, för att 
han skulle friköpa dem som står under lagen och vi få söners rätt. Och eftersom ni är söner har 
Gud sänt sin sons ande in i vårt hjärta, och den ropar: ”Abba! Fader!” (Gal 4:4-6) 
 
Varmt välkomna till våra gudstjänster i jul!  
Må de ge nya och goda tankar, ord och känslor på Din livsväg! 
Med förhoppning om såväl kära återbesök som förnyelse till ande, kropp och själ! 
Guds rika välsignelse! 
 
I Kristus      Stefan Dahlström 
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        nfo från Kristna 
Samrådsgruppen 

 

Ekumeniska bönesamlingar Tisdagar kl 18.30 

20 dec Vittsjö församlingshem 
24 jan Snärshults missionshus 
21 feb ELM Vittsjö 
21 mars Smyrnakyrkan 

 

För att hålla er uppdaterade, följ oss på www.svenskakyrkan.se/vittsjo och              
Facebook ”Vittsjö-Verums pastorat” och ”Kristna Samrådsgruppen i Vittsjö” 

 

  Världsböndagen 3 mars 2023 
      kl 19 i Vittsjö församlingshem 

 

    Tema:  
    Taiwan: ”Jag har hört om er tro”             
    Programland: Taiwan 

 

  Act, Julinsamling 2022 
 
 BRYT EN TRADITION 

Act Svenska kyrkans julinsamling pågår varje år 
mellan första advent och trettondedag jul. År 2020-
2022 är rubriken "Bryt en tradition" och lyfter arbetet 
för att bryta skadliga traditioner så som 
tvångsäktenskap, könsstympning och andra 
övergrepp mot flickor. 

 
Det finns många traditioner som är positiva och ger en fin inramning till våra liv, inte minst de vi 
förknippar med advent, lucia och jul. Men det finns också traditioner som fråntar flickor och kvinnor 
rätten till sin kropp och sitt liv. Tvångsäktenskap, könsstympning och könsrelaterat våld är exempel 

på skadliga traditioner.                                                                Swish: 900 1223 

I 

http://www.svenskakyrkan.se/vittsjo
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Övre salen (”Ös”),  

Barnkyrka och 

kyrkkaffe! 
 
Den 4 september invigde vi ett nytt rum i Vittsjö kyrka. 
Rummet heter Övre salen och som alltid med byggen, är det 
riktigt intressanta och viktiga vad man gör med dem.  
 

Så ofta som det finns ledare, har vi det vi kallar Barnkyrka 
under gudstjänsttid på söndag förmiddagar. Det är små 
samlingar med gudstjänst på barnens vis samtidigt som de vuxna är där nere i kyrkan.  

Efter gudstjänsterna har vi kyrkkaffe både i Övre 
salen och nere i kyrkan. Och kyrkkaffe handlar ju 
egentligen inte om kaffe och kakor, utan om något 
mycket större: det handlar om gemenskap. 
  

Så vi har hållit på att planera det senaste året och 
bygga under våren. Och det vi framför allt har planerat 
och byggt, är bättre förutsättningar för gemenskap och 
barnens del i kyrkan. 
 

Varmt välkommen att se Övre salen om du inte har 
gjort det ännu! Och välkommen att vara en del av 
gemenskapen kring gudstjänsten, Barnkyrkan och 
kyrkkaffet!  

 
 

Julbön 2022! 

 

I år startar vi julfirandet genom att samlas 
till julbön i Vittsjö kyrka med ny tid, 
nämligen kl. 13.00.  
 
I centrum står krubban och med barnens 
hjälp kommer vi att klä den och så berätta 
julevangeliet. Vi sjunger givetvis många av 
julens älskade psalmer. Det blir även sång 
av Felicia Glimmergård. 
 
Varmt välkomna både stora och små!  
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Vintern i våra 
församlingar 

 
 
 
 
 

Med reservation för ev. ändringar,                                 
se ”Våra kyrkor” i Norra Skåne, 
hemsidan och vår Facebook-sida 
”Vittsjö-Verums pastorat” 

Vittsjö kyrka 
Lunchbön vardagar, mån-fre, kl 12. 
Alla välkomna! 

December 
 

4 2 sön i Advent 
Vittsjö kl 11 Mässa  
 
11 3 sön i Advent 
Verum kl 16 Gudstjänst med Lucia 
 
18 4 sön i Advent 
Vittsjö kl 17 Gudstjänst med
 Julens sånger 
 
20 Tisdag 
Vittsjö fh kl 18.30 Ekumenisk bön 
   

24 Julafton 
Vittsjö kl 13 Julbön. OBS! Ny tid! 

Samling kring krubban 
med stora och små 
Sång Felicia Glimmergård
  

25  Juldagen 
Verum kl 6 Julotta 
   
26 Annandag Jul 
Emmaljunga kl 11 Julmässa 
 
31 Nyårsafton 
Verum kl 16 Nyårsbön 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Januari 
1 Nyårsdagen 
Vittsjö  kl 11 Mässa 
 
6 Trettondedag Jul 
Verum kl 16 Gudstjänst 
Vittsjö kl 18 Gudstjänst 
 
8 1 Sön e Trett 
Verum kl 11 Gudstjänst 
 
15 2 Sön e Trett 
Emmaljunga kl 9 Gudstjänst 
Vittsjö kl 11 Mässa 
 
16 Måndag 
Vittsjö kl 18.30 Taizémässa 
 
22 3 Sön e Trett 
Verum kl 9 Gudstjänst 
Vittsjö kl 11 Mässa 
 
24 Tisdag 
Snärshult kl 18.30 Ekumenisk bön och 

Ksg årsmöte 
 
29 4 Sön e Trett 
Vittsjö kl 11 Mässa 
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Februari 
1 Onsdag 
Vittsjö kl 8 Morgonmässa 
 
5 Kyndelsmässodagen 
Vittsjö kl 11 Mässa, utdelning av 

dopänglar, biblar 
 
12 Sexagesima 
Verum kl 11 Mässa, utdelning av 

dopänglar, biblar 
 
19 Fastlagssönd 
Emmaljunga kl 9 Gudstjänst 
Vittsjö kl 11 Mässa 
 
20 Måndag 
Vittsjö kl 18.30 Veckomässa 
 
21  Tisdag 
ELM Vittsjö kl 18.30 Ekumenisk bön  
 
22 Onsdag 
Vittsjö kl 18.30 Askonsdagsmässa 
 
26 1 Sön i Fastan 
Verum kl 9 Gudstjänst 
Vittsjö kl 11 Mässa 
    

  
    
    

Mars 
1 Onsdag 
Vittsjö kl 8 Morgonmässa 
 
3 Fredag 
Vittsjö fh kl 19 Världsböndagen 
 
5 2 Sön i Fastan 
Vittsjö kl 11 Gudstjänst 
 
9 Torsdag 
Emmaljunga kl 19 Hela kyrkan sjunger.  
 
 
astan 
Verum kl 11 Högmässa 
 

Swish till våra kyrkor 
 

          Kollekt Verums kyrka:     
                123 215 13 22 
          Kollekt Vittsjö kyrka:  
                123 518 31 32 

Kollekt Emmaljunga: 
                123 306 29 32 
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   Stort TACK  
         till alla för bidrag och gåvor som har skänkts       
         till vår ”Äng för pollinatörer”  

 

 

 
 

Ett vackert 

bårtäcke 

finns nu i Vittsjö kyrka, sytt av La Cortina i 
Vittsjö.  

 

 

Jesus sade: 
"Jag är uppståndelsen och livet.  

Den som tror på mig ska leva om han än dör,  
och den som lever och tror på mig ska aldrig någonsin dö. 

Johannesevangeliet 11:25-26 
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BU -sidan 

 
 
 

 
 

ÖPPET HUS 

Start v 3 
Måndag-Onsdag-Fredag kl 9.30-11.30 

Tisdag kl 9-11 
KYRKIS 

Start v 4 

Barn- och 
ungdomssidan 

”ÖPPET HUS” är i första hand till för barn 0-6 år tillsammans med förälder eller annan vuxen. 
(vill syskon äldre än 6 år följa med går det självklart bra, men de måste visa hänsyn till de 
yngre barnen.) 
OBS!! INGEN VERKSAMHET VID SKOLANS LOV/ STUDIEDAGAR!! 
Vi brukar avsluta med att tända ljus och ha en liten andakt/ sångstund. 
Ingen föranmälan behövs – man kommer och går som man vill och vi har ingen terminsavgift. 
Man får gärna ta med fika själv om man vill, men vi fikar tillsammans. 
Vårterminen startar vecka 3 
 

Måndag, Tisdag, Onsdag eftermiddag 

AFTER 

SCHOOL  

Start v 4 

 

Utdelning av dopänglar/biblar 
Vittsjö kyrka 5 februari kl 11.00. Barnkör och barngrupper deltar med sång. 
Verums kyrka 12 februari kl 11.00. 

Diskant- och Ungdomskörer 
Diskantkören övar onsdagar kl 14.20-15.00. Ledare Kerstin Sturesson tel 0705-507 369.  
Ungdomskören övar torsdagar kl 16.00-18.00. Ledare Mats Lunnergård tel 0704-921 447. 

VÄLKOMNA! 
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Musik-sidan 

 
 
 
 
 
 

December 2022 
11 dec  3 sön i Advent 
Verums kyrka kl 16 Gudstjänst med Luciatåg 
 

18 dec  4 sön i Advent 
Vittsjö kyrka kl 17 Gudstjänst med ”Julens sånger”  

Medverkande: Kyrkokören med solister och 
instrumentalister. Leif Thorsén, trumpet 

 

24 dec  Julafton 
Vittsjö kyrka kl 13 Julbön. OBS! Ny tid! Sång Felicia Glimmergård 
 

25 dec  Juldagen 
Verums kyrka kl 6 Julotta. Kyrkokören  
 

26 dec  Annandag Jul 
Emmaljunga kl 11 Julgudstjänst med mässa.  

Sång Carolin, Helena, Åsa och Kerstin  
samt Amanda o Tovah 

 

31 dec  Nyårsafton 
Verums kyrka kl 16 Nyårsbön. Fiol Per-Inge Enochsson 

 

Januari 2023 
6 jan  Trettondedag Jul 
Verums kyrka kl 16 Gudstjänst.  
Vittsjö kyrka kl 18 Gudstjänst. 
   Sång Ingela Persson och Susanne Furenbäck  

i båda kyrkorna 
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 Legala nyheter 

 
 

 
 Verums församling 
 
 DÖPTA: Elsa Ingvild Lalia Håkansson Bjärnum 
   Jaeger Leonard Sjöberg  Sjötorpet 
 
 AVLIDNA: Georg Strid   Hagnarp  68 år 
 
 Vittsjö församling 
 
 DÖPTA: Elias Errol Dahlstöm  Vittsjö 

Bella Lovisa Ahlin  Markaryd 

 
 AVLIDNA:   Nils Wendt  Hässleholm  90 år 

Janeth Sandqvist  Hässleholm  62 år 
Marianne Stringe  Osby  76 år 
Monica Björkqvist   Vittsjö  75 år 
Daniel Mossberg  Hässleholm  87 år 
Ulla Nilsson  Vittsjö  86 år 
Svea Persson  Vittsjö  86 år 
Arne Orlandersson  Skånes Fagerhult 85 år 
Ingeborg Ekeberg  Hässleholm  95 år 
Siv Mattsson  Bjärnum  93 år 
Elsa Lundahl  Helsingborg  91 år 
Kalevi Tikkanen  Vittsjö  83 år 
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Pastorsexpeditionen, Hårsjövägen 8 
Kanslist Christina Malmberg 
Vi fortsätter att endast ta emot bokade besök på expeditionen  
och nås via telefon så mycket verksamheten tillåter,  
säkrast mellan 10-12 vardagar  
Telefonkontakt med präst enligt information på 
telefonsvarare. 

236 50 

e-post: vittsjo.pastorat@svenskakyrkan.se 
webb: www.svenskakyrkan.se/vittsjo 
postadress: 
Vittsjö-Verums pastorat, Box 1, 282 04 Vittsjö 

 

Kyrkoherde Stefan Dahlström 
stefan.dahlstrom@svenskakyrkan.se   

236 51, sms 0736–444 006 

Komminister Sven Röstin 
sven.rostin@svenskakyrkan.se  

070-555 11 25 

Kantor Mats Lunnergård 
mats.lunnergard@svenskakyrkan.se  

236 53, 0704–921 447 

Kantor Kerstin Sturesson 
kerstin.sturesson@svenskakyrkan.se  

070-550 73 69 

Vaktmästarexpeditionen Vittsjö-Verum 
Tel.tid  fred 9.30-10, övrig tid pastorsexp 

0730-949 220 

Kamrer Emma Jönsson 236 55 

Vittsjö församlingshem 236 60 

Församlingsassistent Karolin Fagerblom 236 60 

Verums församlingshem 0451-911 75 

Vaktmästare Emmaljunga Karin Blank 0760–066299 

Ordförande Kyrkofullmäktige 
Claes Ruderstam 

228 84 

Ordförande Kyrkoråd 
Ingvar Larsson 

0451-911 00 

Ordförande Vittsjö Församlingsråd 
Eva Andreasson 

0701-414432 

Ordförande Verums Församlingsråd 
Ingvar Larsson 
ingvar.larsson@svenskakyrkan.se 

0451-911 00 

Ordförande Kyrkogårds- o Fastighetsutskott 
Bengt-Arne Jönsson 

228 95 
0708–224465 

Gåvor till högtidsdagar eller minnesgåvor 
OBS! Ange person och ändamål 

Bg 814–7555 

 
Redaktion: Stefan Dahlström, Christina Johansson, Kerstin Sturesson 
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