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För även om livet känns fullständigt hopp-
lös vid förlusten av en nära och kär person 
så går livet vidare. Men hur tar man sig 
vidare? 

Att sätta ord på sin sorg, dela den med 
andra och lyssna och stötta varandra är ett 
beprövat och bra sätt. 

Idag möter vi Mia, Lisbeth och Carina från 
Gullbrandstorp som själva varit och är i 
denna situation. Hur upplevde ni mötet 
med de andra som ingick i er grupp? 
En grupp med främlingar. 

”Det kändes inte alls konstigt, för vi 

alla var i samma situation. Det kändes 

värmande, redan vid första mötet, för 

vi visste att vi alla var drabbade.” 

Någon säger att de inte riktigt vet vad man 
ska prata om. Kan man vara med utan att 
behöva säga så mycket?
 
”Ja absolut, man kan välja att lyssna. 

Bara att lyssna hjälper om man inte 

själv vill säga något. Första gången kan-

ske man är lite tyst, men sen lossnade 

det. Det var bra att det fanns en sam-

talsstruktur som ledde oss vidare. Sen 

blev vi uppassade med kaffe och gott 

fika och det betydde också mycket för 

oss att bli omhändertagna.”

En kvinna sa till mig att hon visserligen 
inte sagt så mycket i gruppen, men genom 
att lyssna på de andra fick hon stöd och 
tröst och kunde sätta ord på sin egen sorg. 
Kan det ligga något i det? 

”Man känner igen sin sorg när man 

hör någon annan berätta om sin sorg. 

Det är också viktigt att få prata med 

någon utanför familjen. Det blir an-

norlunda än när man talar med sina 

egna. Det är en bra bearbetning när 

man får prata och när man får lyssna. 

Vi fick tala till punkt. Och samtidigt 

tröstade vi inte varandra för det finns 

ingen tröst just då.”

Vad har ni för råd till andra som sörjer och 
mår dåligt?

”Gå med i en grupp och även om det 

känns tveksamt, så försök åtminstone 

och passar det inte så behöver man inte 

fortsätta.”

Vi kallar gruppen ”Leva-vidare-grupp”. 
Vad säger ni, går livet vidare?

”Det går absolut vidare, men sorgen 

och saknaden består. Saken är den, att 

man kan lära sig leva med den. Vi har 

fortsatt att träffas några stycken och 

det känns fint att kunna ses och samta-

la vidare.”

Har du som läsare frågor och tankar så 
hör av dig till 
Per Franzén – 035-15 09 85

Leva-vidare - gruppen är 
en samtalsgrupp för den som 
mist sin partner. 



Välkommen på 
öppen grill
vid Steninge sockenstuga. Ta med din 
egen mat och njut av gemenskap och 
den vackra trädgården.

Ingen anmälan utan bara kom.

Tre onsdagar i sommar: 
22 juni, 20 juli & 17 augusti. 
Tid 17.00 – 20.00

A
nna-C

arin Brädde    

M
argareta Brisjö

Harplinge kyrka 
Pingstdagen 5 juni kl 16
Harplinge-Steninge Kyrkokör
Magnus Åkesson, trumpet
Konstnärer: Anna-Carin Brädde och 
Margareta Brisjö
Varmt välkommen!

Vi sjunger in sommaren 
i Harplinge kyrka

8 juni kl. 19.00

Gospelkören Safe & Sound med solister
Charlotte Polson, saxofon
Carl Persson, slagverk
Bernt Bengtsson, bas
Sven Engström, körledare

Intåg i 
sommarhagen
Mingel efter gudstjänsten. 
Konstutställningen öppen även på 
Nationaldagen, 6 juni, kl 10-16. 
Även då är konstnärerna på plats

Musikgudstjänst i Harplinge kyrka

11 september kl 16.00 
med vokalgruppen SaLT 

Sensommarens 
nyanser i ord och ton

Vi kurar skymning, drömmer oss till- 
baka till somriga minnen och njuter av 
värme både ute och inne, i själ och hjärta.

Musik i kyrkan, samtalsgrupper, körer m.m. sker i samarbete med Sensus studieförbund.

Foto: Lisa Borgström
 



Pingstdagen 5/6 Den heliga Anden
10:00 Mässa Steninge kyrka
16:00 Intåg i sommarhagen Harplinge kyrka

Heliga trefaldighets dag 12/6 Gud – fader, Son och Ande
10:00 Mässa - Mauritz Björck, cello Harplinge kyrka

Första söndagen efter trefaldighet 19/6 Vårt dop
10:00 Mässa Steninge kyrka

Midsommardagen 25/6 Skapelsen
10:00 Friluftsgudstjänst - Oline Ovik, viola. Otto Ovik, trumpet Harplinge kyrkogård

Johannes Döparens dag 26/6 Den högstes profet
10:00 Gudstjänst Steninge kyrka

Tredje söndagen efter trefaldighet 3/7 
Förlorad och återfunnen
10:00 Mässa Steninge kyrka
16:00 Musik sommarkväll – ”Visor” Harplinge kyrka

Fjärde söndagen efter trefaldighet 10/7 Att inte döma
10:00 Mässa Harplinge kyrka
16:00 Musik i sommarkväll – ”Himlasprång i Molomland” Steninge kyrka

Apostladagen 17/7 Sänd mig
10:00 Friluftsgudstjänst på Steningestrand 
 –Koralkör, Charlotte Polson, saxofon
16:00 Musik i sommarkväll – ”Klassiska sommarpärlor” Harplinge kyrka

Sjätte söndagen efter trefaldighet 24/7 Efterföljelse
10:00 Gudstjänst Harplinge kyrka
16:00 Musik i sommarkväll – ”Sånger från Duvemåla” Steninge kyrka

Kristi förklarings dag 31/7 Jesus förhärligad
10:00 Mässa Steninge kyrka
16:00 Musik i sommarkväll – ”Kyrkrock” Harplinge kyrka 

Åttonde söndagen efter trefaldighet 7/8 Andlig klarsyn
10:00 Mässa Harplinge kyrka
16:00 Musik i sommarkväll - ”Mellan himmel och jord” Steninge kyrka

Nionde söndagen efter trefaldighet 14/8 
Goda förvaltare
10:00 Mässa Steninge kyrka

Tionde söndagen efter trefaldighet 21/8 Nådens gåvor
10:00 Friluftsgudstjänst Skallen 
 - Harplinge spelmanslag, Charlotte Polson, saxofon

Elfte söndagen efter trefaldighet 28/8 Tro och liv
10:00 Mässa Steninge kyrka

Gudstjänster juni – aug



  

Varmt välkommen! 

 Visor  

Harplinge kyrka 
söndag 3 juli kl 16 

 

Berörande och engagerande blir det, allvar och humor blandas när 
dessa vissångare står på scen. De fyra musikerna letar visor och 
sånger ifrån olika delar av världen och tiden uppblandat med 
sådant hämtat ur egen ficka. 
 

Medverkande:  
Stefan Petzén, Lars Häggström,  
Bengt-Göte Bengtsson och Ingela Karlsson 
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Varmt välkommen! 

 

Klassiska 
sommarpärlor 

Harplinge kyrka 
söndag 17 juli kl 16 

 

 

Ludvig Åhlin och Ulf Segerberg 
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Varmt välkommen! 

 Himlasprång i 
Molomland  

Steninge kyrka 
söndag 10 juli kl 16 

 

Duo Resonansen i visor och klassisk musik med 
sång, gitarr, basgitarr, tvärflöjt och piano.  
 

 
Medverkande:  
Duo Resonansen; Irene & Mats-Göran Högström 
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Varmt välkommen! 

 Mellan himmel  
och jord  

 

Rasmus Ringborg, sång 
Samuel Edvardsson, gitarr 
 
 Steninge kyrka 

söndag 7 augusti kl 16 
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Sånger från 
Duvemåla 

  

Varmt välkommen! 

 

Steninge kyrka 
söndag 24 juli kl 16 

 

Ett axplock ur den vackra och ständigt aktuella musikalen 
”Kristina från Duvemåla” av Benny Andersson och Björn 
Ulvaeus. Framförs på sång och piano. 
 
Medverkande:  
Julia Nylander, Clara Nylander och Jessica Agbrant 
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Varmt välkommen! 

 Kyrkrock   

Medverkande: 
Modesty Sofronenkoff - sång och bas 
Charlotte Polson - alt- och tenorsaxofon 
Thomas Klint - gitarr 
Carl Persson - trummor 
 
 Harplinge kyrka 

söndag 31 juli kl 16 
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Varmt välkommen!

M
usik i som

m
arkväll

Sånger från 
Duvemåla 

  

Varmt välkommen! 

 

Steninge kyrka 
söndag 24 juli kl 16 

 

Ett axplock ur den vackra och ständigt aktuella musikalen 
”Kristina från Duvemåla” av Benny Andersson och Björn 
Ulvaeus. Framförs på sång och piano. 
 
Medverkande:  
Julia Nylander, Clara Nylander och Jessica Agbrant 
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Cirkeldans  
- bön och 

meditation i rörelse

En lördag i månaden (3/9, 1/10, 
12/11, 3/12) kl. 10-12 

i Gullbrandstorps församlingsgård. 
Ledare: Jörgen Pettersson, präst

Konfirmation 2022-23
Till dig som ska börja i 8:an. Det är en kul, och spän-
nande tid som handlar om DIG!

Tillsammans med ungdomar i din egen ålder funderar vi 
över liv, död, tro, hopp och kärlek. Med en mängd olika 
metoder klurar vi gemensamt över stort som smått. 

Varför finns jag? Vad är viktigt för mig? Vad innebär 
det att vara kristen? Vem är Gud egentligen?

Frågor eller funderingar?       
Din anmälan gör du på hemsida: konfan.se  Senast 12 juni 
mail: harplinge.konfa@svenskakyrkan.se 
tel: Agneta Lindström 035–15 09 84

Ansvarig utgivare: Peder Jarnvall tfn. 035-15 09 82. Redaktör: Jörgen Pettersson tfn. 035-15 09 83. 
Tryck: V-Tab i Falkenberg. Församlingsfoldern ”Kyrkan nära dig” ges ut som 
samhällsinformation vid sex tillfällen om året till boende i Harplinge och Steninge församling.

Harplinge-Steninge församling
Församlingsgården, Harplinge 461, 305 61 Harplinge. Tfn. 035-15 09 80.
harplinge.steninge@svenskakyrkan.se www.svenskakyrkan.se/harplinge-steninge  

Präst  
Peder Jarnvall tfn. 035-15 09 82 , peder.jarnvall@svenskakyrkan.se 
Jörgen Pettersson tfn. 035-15 09 83, jorgen.pettersson@svenskakyrkan.se

Diakoni
Per Franzén tfn. 035-15 09 85, per.franzen@svenskakyrkan.se

Kyrkogård i Harplinge-Steninge
Vaktmästare tfn. 035-15 09 94, harplinge.kyrkvakt@svenskakyrkan.se


