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Kommer allt bli
som vanligt igen?

Varen 2020 kommer att vara en tid
som vi som var med om den kommer
att minnas hela livet.

D et var den tid d& ett litet virus utvecklades

till en virldsomspdnnande pandemi som inte
bara spred sjukdom och dod, utan ocksa skapade isole-
ring och avstand mellan minniskor och en djup oro for
hilsa och ekonomi, for nira och kira.

Pandemier ar plagor som drabbar jordens befolkning
med jimna mellanrum i historien. Nu har ocksa vi drab-
bats, en del av oss personligen och andra mer indirekt.
Men vi dr alla drabbade. I media har det som hénder
beskrivits som “en apokalyptisk tid”. Ordet apokalyps
kommer fran Bibeln och betyder att det som annars &r
dolt blir uppenbart.

Det stimmer att krisen har uppenbarat det som annars
ar dolt i ménniskors hjartan. I vissa fall har det varit
sjdlviska instinkter, som inte dr vackra. Men i de flesta
fall har prévningen som vi tillsammans gétt igenom vi-
sat hur mycket gott och osjélviskt som déljer sig i man-
niskors hjartan: Hur mycket omtanke om sina grannar
och medminniskor som vanliga manniskor har, hur
mycket mod, handlingskraft och sjilvuppoffring som
ménniskor i varden och andra samhallsbirande institu-
tioner kan visa nér det verkligen giller. Det ar ett slags
paskpredikan i sig och ger mig hopp for virlden. Livet
segrar over doden!

Det har varit en svar tid for mdnniskorna. Men mycket
tyder pa att det har varit en helande tid f6r naturen och
djuren, att inbromsningen av ekonomin och vart vanli-
ga hektiska tempo har gjort att fororeningarna i luft och
vatten minskar och sjilva jorden tycks ma bittre. Det ar
mycket vi inte vet, men vi kan ldra oss nagot viktigt av
det vi 4r med om.

Nir jag skriver detta dr ovissheten stor. Nir ska den
svara tiden vara 6ver och nér blir det som vanligt igen?
Kommer allt bli som vanligt igen? Jag ber till Gud att
tiden snart ska vara 6ver, men forhoppningsvis blir allt
inte som vanligt igen. Férhoppningsvis har vi lart oss
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mer om hur skort livet dr, att vi inte kan ta det for gi-
vet, hur mycket de nira relationerna betyder och hur
mycket gott som finns i alla manniskor. Férhoppnings-
vis ser vi tydligare hur var materialistiska livsstil paver-
kar naturen och djuren, men ocksé att naturen snabbt
kan helas nér vi lamnar den i fred. Ocksa vi kan helas
ndr vi 6ppnar oss mer mot var nistas behov. Kanske ar
det ndgot som vi med Guds hjilp kommer att ha lért oss
av denna svara tid.

Nir det hdar numret av Insikten skickades till tryck var
osikerheten fortfarande stor om hur linge de olika
restriktionerna skulle gilla och hur linge pastoratets
verksamheter skulle paverkas.

Plotsligt blev forutsittningarna helt nya, men kyrkans
uppdrag dr detsamma: att formedla tro, hopp och Guds
kérlek till varje manniska! Hur gor vi det i en tid med
pabud om social distansering, niar kyrkans grundlag-
gande idé &r att frimja moten och gemenskap?

I det har numret kan du ldsa om hur vi fick tinka nytt
och stilla om verksamheterna i pastoratet for att mota
de nya behov som uppstod, pa gudstjansternas men inte
minst pd diakonins omrdde. Du kan ocksé ldsa om nya
samtalsgrupper som planeras till hosten och om det
viktiga konfirmationsarbetet, hur det 4r nu och hur det
var forr i tiden. Det kommer en tid nér allt dr som van-
ligt igen. I alla fall ndstan som vanligt.

Stefan Klint
kyrkoherde i Floby pastorat

Corona Flobyhjalpen

Saeel tog initiativ till verksamheten
som hjalper personer som ar isolerade.

aeel Alaini kom till Floby fran Yemen i janu-

ari 2019. [ borjan av coronakrisen, i mitten av
mars, skrev han ett inligg i Facebook-gruppen "Heja
Floby samhille” om att alla i samhallet har ett ansvar att
skydda de édldre och sjuka, till exempel genom att hjilpa
till med handling och att himta mediciner.

— Sverige och Floby vilkomnade mig och min familj.
Samma generositet borde vi visa alla dem som nu beho-
ver hjilp under denna kris, skrev Saeel.

Kyrkoherde Stefan Klint inspirerades av Saeels initiativ
och stéllde pastoratets administrativa och diakonala re-
surser till Corona Flobyhjilpens férfogande.

1eel Alaini

- Dir jag kommer ifran hjilper inte regeringen till nir
det dr kris, forklarar Saeel. Det dr upp till medborgarna
att ta hand om varandra. Stefan fyller i:

— Aven om vi i Sverige litar pa vara myndigheter tar det
inte ifrdn oss vart ansvar att sjdlva bidra till samhéllet
och gora det vi kan for vara medménniskor. Det var
sjalvklart for mig att kyrkans skulle backa upp Saeels
initiativ. Var uppgift ar inte bara att stodja dem som har
det svart, utan ocksa att skapa mojligheter for den som
vill hjilpa att fa gora det.

Corona Flobyhjilpen bygger helt och hallet pa volonti-
rer. Den som behover hjilp kontaktar pastoratet via ett
sdrskilt nummer (se sidan 2), limnar en handlingslista
och meddelar pa vilket sdtt betalning ska ske. Pastoratet
betalar inkdpen via sitt fakturakonto och far betalt av
de som far hjilp i efterhand. Inom 24 timmar har en av
volontirerna tagit emot orden, utfort uppdraget och le-
vererat varorna vid dorren.

De forsta veckorna handlade det om ca 3-4 uppdrag
per dag, men Saeel och Stefan berittar att de forbereder
sig for att behovet av hjilp kan 6ka betydligt om smitt-
spridningen okar dnnu mer, eller om restriktionerna
blir kvar under en lang tid. Da star Corona Flobyhyjil-
pen och dess volontirer rustade.

— Forhoppningsvis kan de kontakter vi nu knyter och
de arbetssitt vi bygger upp leva vidare dven efter kri-
sen, sager Stefan. Det dr otroligt viktigt att vi hjilper
varandra i vara lokalsamhillen att visa omsorg om de
som behover det. Att visa medménsklighet, helt enkelt.



Nagon att prata med?

Du som vill prata med nagon ar valkommen att ringa
till en prast, musiker eller ideell medarbetare i pastoratet.

Pa grund av risken for smittspridning i samhallet har myndigheterna
uppmanat oss alla att minska vara fysiska kontakter sa mycket som
majligt. Det kan kannas svart nar de vardagliga kontakterna begransas.
Du far garna ringa oss! Har ar vara telefonnummer:

Ulla-Britt Larsson (ideell) 0515-461 28

Ulla-Stina Nyman (ideell) 0761-42 24 22
Mikael P Casserblad (prast) 0515-72 3892
Matilda Nyman (prast) 0515-72 3872
Anita Karlén (prast) 0515-72 38 82
Goran Carlson (prast) 0706-31 91 64
Christina Behre Fransson (musiker) 0515-72 38 85
Thomas Vinge (musiker) 0515-72 38 91
Pastoratsexpeditionen 0515-72 38 80




Vi ses igen

| nuldaget ar mycket osdkert,
men vi vet att vi kommer ses igen.

ar jag skriver detta dr allt omkring oss

vildigt osédkert. Coronaviruset fordandrar
vildigt mycket pa kort tid. Kanske har véra grupper
stéllts in och avslutningen uteblev. Kanske kommer
vi fortfarande att ha vara friluftsgudstjanster som
avslutning. Vi vet inte.

Nir du far denna tidning &r det bara en vecka kvar
pé verksambhetséret for var veckoverksamhet men
vi hoppas att vi kan starta som tankt till hosten igen.
Vid fragor och funderingar dr ni alltid vilkomna att
kontakta oss (kontaktuppgifter finns pa sida 2).

Vi tanker ocksad att ett friluftslager i liten skala kan
vara mojligt for miniorer och senare juniorer. In-
formation om det kommer till respektive grupp.
Om allt lugnar sig tanker vi att vara grupper startar
1 host, vecka 35.

Gruppen i Asarp dir vi himtar miniorer direkt
efter skolan och juniorerna kommer nir de slutar
har visat sig vara en bra kombination. Dar jobbar
tva ledare och de dr mycket ute. Parken runt for-
samlingshemmet fungerar vildigt bra f6r detta och
vi planerar for ett bygge av ett vindskydd for att
kunna utdka uteverksamheten. Overnattning i det
egna forsamlingshemmet for att vénja sig sova borta
for att sedan kunna hinga med pa lager pa Tveten
ir ett mal vi jobbar med. Aven i Kinneved har vi en
hirlig verksamhet med bade miniorer och juniorer.

Vi kommer uppdatera hemsidan, sd hall utkik dar.
An sa lange vet vi inte riktigt ndr, var och hur — men
vi vet att vi kommer ses igen.

Till dess: var ridda om er!

Lena Amark
pedagog

SVENSKA
KYRKANS
UNGA

Folj gérna
Svenska Kyrkans
Unga Floby

pa Facebook!

Svenska kyrkans unga gor
manga roliga saker tillsammans,
som att vara pa liger. %

Ar du fédd 2006? Det &r dags att anmala dig for att bli konfirmand!

Las mer pa sidorna 6 och 7. Vilkommen med din anmalan!

Med reservation fér &ndringar beroende pa hur coronapandemin utvecklas.
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Bli konfirmand! (N”S
Du som ar fodd 2006, nu ar det 6”0
din tur att anmala dig som konfirmand

for hosten 2020 och véren 2021. ’ .
st
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tt vara konfirmand innebdr att tillsammans 6o ,Vb# s A\\g

med andra fi mjlighet att fundera och sam- . 'vsARfKUR Vﬂ Rl DEN 3

tala om tro och tvivel, livet och déden, det goda och det
onda. Du kommer att lira dig om berittelserna i den
Bibel som du far. Vi kommer att leka och och aka pa la-
ger. | gruppen kommer det att finnas vuxna som kanske
inte kan svara pd alla dina fragor, men som kan hjilpa

dig fundera vidare pa det som &r viktigt. V
Anmal dig via webben /lﬂﬁeﬂpfk

Lds mer och anmil dig pa pastoratets hemsida (www.

svenskakyrkan.se/floby). Vilkommen att kontakta Aﬂ& ] A

Matilda Nyman eller Lena Amark om du har fragor.

Du hittar kontaktuppgifter pa sidan 2 hir i Insikten och DO g ?
pa www.svenskakyrkan.se/floby. Vi hoppas att vi ses!




Att vara konfirmand i Floby pastorat

) " AR

| Floby pastorats konfirmandteam finns det prast, férsamlingspedagog och
musiker. Tillsammans planerar vi for en varierad och innehallsrik konfirmandtid
med roliga och larorika traffar, Iager och andra gemensamma aktiviteter.

D et som har visat sig fungera bast ar triffar
direkt efter skolan i Floby och i Kinneveds
forsamlingshem. Vi borjar med ett stirkande mackfika
och tid att sitta ner och prata om hur dagen varit och
vad som dr pa gang. Varje triff dr ca tva timmar och har
ett tema, som vi undersoker genom samtal, musik, 6v-
ningar och lekar, firg och form, bibeldrama, film, upp-
levelsevandringar, meditationer mm.

Konfirmandarbetet idag utgar frdn ungdomarnas egna
erfarenheter och tankar om livet. Syftet ar att visa att
kristen tro handlar om Gud men ocksa om det vanliga
livet; det som dr viktigt, det som &r gatfullt och hur vi
ska vara mot varandra. Konfirmanderna far dven upp-
leva kyrkoérets skiftningar och deltar i ett antal guds-
tjanster med forsamlingen. Vid nagot tillfille far de
prova pd att agera kyrkvirdar.

Lagerhelgerna pa hosten och pa varen brukar tillhora
héjdpunkterna under konfirmandtiden. D& ar vi pa
pastoratets vackra ligergard Tveten i Héllestad och lar
kdnna varandra lite djupare. Vi far dven tid att komma
djupare in i Bibelns berittelser och de stora fragorna
och livet och déden och kirleken.

Den avslutande konfirmationsgudstjansten i maj ir ett
minne for livet for hela familjen. Det dr en hogtid som
vi formar tillsammans och som #ger rum i Floby kyrka
eller i Asarps kyrka, beroende pa var gruppen har haft
sina triffar under aret. Efter konfirmationen finns det
mojlighet att vixa vidare som ung ledare i en konfir-
mand- eller barngrupp - eller fortsitta gemenskapen i
Svenska Kyrkans Unga och bara fa hianga i en ungdoms-

grupp!

Hur var det att vara konfirmand
forr i tiden i Floby pastorat? Pa de
foljande sidorna (8-11) kan du lasa
mer om det!



Tillbakablickar

Pa de féljande sidorna (8-11) kan du lasa om hur konfirmationen har sett ut

genom tiderna i pastoratet. Nagra férsamlingsbor berdttar om sina minnen,

och vi far lasa om 1907 ars konfirmander.

Mattias konfirmerades 1993

N&ar Mattias Bertilsson gick i attan
gick hela klassen utom en person
i konfirmationslasningen.

onfirmanderna tréiffades i Kinneveds férsam-

lingshem pa tisdagseftermiddagar, med pris-
ten Ingemar Bruto. Mattias minns mest att man satt
runt ett bord, fick lira sig saker om kristendomen och
diskuterade.

Gruppen reste ocksa till Danmark. Under en 6vning
stod de 1 ring och alla hade en lapp med en text som de
skulle gestalta.

— Det minns jag sérskilt. Det handlade om nir Jesus var
korsfist och Maria stod vid korset. Jag hade fatt fel lapp,
sd jag hade fatt en kvinnoroll, siger Mattias.

Konfirmationen delades upp i tva gudstjanster: forhor
pé lordagen i Brismene, och pé sondagen forsta nattvar-
den i Kinneved. Alla konfirmander hade kapor.

- Aven om jag hade den storsta storleken var den for
liten, sé jag kunde knappt andas.

Efterat var det fest hemma i triddgarden. Det éret be-
hévde familjen nya tridgardsmobler sa de hade passat
pa att kopa moblerna dagen till dra.

Kyrkan har funnits med Mattias hela livet. Till exempel
har han suttit i Varkumla kyrka pa manga julnattsguds-
tjanster. Traditionen att fira hogtiderna i kyrkan har
han tagit med till sin egen familj.
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Mattias Bertilsson

Numera dr han ocksa engagerad i forsamlingsradet i
Kinneved. Didr ser han bakgrunden till olika beslut och
projekt, och far vara med att paverka.

En av de saker Mattias uppskattar med kyrkan ar att dar
finns rum for eftertanke och att allt inte bara rullar pa.

— Det har blivit latt-
sammare i kyrkan
med aren. Men dnda
finns ett allvar och
ett lugn. Det dr en
trygghet nér det blir
besvirliga tider.

— Kyrkan ar en
trygghet nar det
blir besvarliga tider.



Britt konfirmerades 1976

Britt Akesdotter bérjade sin
konfirmationstid under hosten 1975.

ruppen triffades en gang per vecka, samta-

lade och fick undervisning av pristen. Un-
dervisningen inneholl berittelser ifrdn Bibeln. De fick
lara sig Trosbekénnelsen och Fader Var och sjong ocksa
en hel del kinda psalmer.

— Nast intill varje sondag skulle vi besoka en gudstjanst.
Vi hade en bok dir vi skrev in vad sondagen hette, tex-
terna som lédstes och psalmer som sjongs. Prasten som
holl i gudstjansten skulle skriva pa att vi varit dir. En
liten anteckning om véra egna tankar uppskattades.

Britts fordldrar var ofta med henne pa dessa gudstjans-
ter och under detta ar besokte de en miangd olika kyr-
kor tillsammans, bade i egna pastoratet och utanfor.

— Det var mycket givande och min kirlek till kyrko-
byggnader startade da.

— Nir konfirmationen narmade sig var det dags att kopa
kldader. Vit klanning eller vit kjol och vit blus var det
som gillde for oss flickor. Kjol och blus fick det bli for
klinningen hade jag aldrig mer anvint.

Under konfirmationsdret dgnade Britt sig ocksa at en
favoritsysselsittning: dans och vid tillfillet framst gam-
maldans. Det sags inte helt med blida 6gon av hennes

Britt har kvar ett foto

frdn sin konfirmation.

mamma men efter lite vertalning sa fick hon gi pa
dans dagen fore min konfirmation.

[ maj 1976 var det da dags att konfirmeras. Konfirmatio-
nen var uppdelad pa tva tillfillen under en helg.

— Pa lordagen hade
vi forhor pa det vi
last under aret som
gatt. Lite fusk var
det allt for vi fick
reda pa i fortid vilka
fragor var och en
skulle fa. Det upp-
fattades nog av slikt och vdnner att vi alla var kunniga
och hade tagit till oss all lirdom under aret.

— Lite fusk var det,

for vi fick reda pa

i fortid vilka fragor

var och en skulle fa.

Sondagen dgnades at missa och det var dags for Britt
och hennes konfirmandkamrater att fa mottaga sin for-
sta nattvard. Det var en stor hiandelse.

- Jag kidnde mig utvald och pa vig in i vuxenvérlden. Ef-
termiddagen dgnades at att fira min konfirmation med
sldkten. Presenter d6k upp av allehanda slag. Presenten
jag uppskattade mest var av ett annorlunda slag tror
jag i detta sammanhang. Jag fick en helt ny symaskin
av min mamma och pappa. Den férgyllde min tillvaro i
manga, manga ar.




Att “ga och lasa
for prasten”

Prasten Anita Karlén berattar om nar
Frida konfirmerades i Grolanda ar

1907, om sin egen konfirmation och
om att sjalv undervisa konfirmander.

a insidan till det Nya Testamente och Psaltaren
som Frida fick vid sin konfirmation i Grolanda
kyrka 1907 star det:

Alfrida Maria Johansson Hdrsabacken
Minne fran den 24 juni 1907
1 Moseb. 21:17 ff. o Joh. 14:18

D4, i borjan av 1900-talet, gick de flesta ungdomar och
"laste for prasten”. S& kallades konfirmationsundervis-
ningen och den skedde i kyrkans sakristia.

Stegini vuxenlivet

Konfirmationsdagen, med gudstjinsten som innehdll
forhor pa Luthers lilla katekes, var forsta gangen ung-
domarna fick ta mot nattvardens brod och vin. Konfir-
mationen var pd ett sitt ett steg in i vuxenlivet, pojkarna
fick sin forsta kostym, flickorna hade en lingre svart
klinning, som kunde anvindas vid hogtider senare i
livet. Manga 15-aringar borjade att arbeta direkt efter
konfirmationen.

— Frida dr nog den éldsta person jag triffat under min
tid som prist i Floby pastorat, berittar Anita Karlén.
Allra forsta gdngen vi triffades var pa Fridas 100-arsdag
i februari 1992.

— Vi mottes ddrefter vid andakter pa dldreboendet Vil-
skegarden i Floby ddr hon bodde sina sista dr. Nér jag
laste ur den Bibel jag hade med mig sa sade hon: "Det
star inte pa det sittet i min Bibel, men jag kidnner i mitt
hjarta att det betyder samma sak.”

Nir Frida dog 1996 fick Anita hennes konfirmations-
bibel. Den var inslagen i brunt papper och mycket an-
vind, med ménga 16sa blad som berittar att hon levde
med sin Bibel hela sitt langa liv.
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Anitas egen konfirmation

Anita berittar ocksa om sin egen konfirmation.

— L ar dr det 50 ar sedan jag sjilv konfirmerades i Mellby
kyrka, utanfor Lidkoping. Vi var en stor grupp pa 30
ungdomar som gick och laste, vi borjade den host vi
gick i sjunde klass. Det fanns inte nagot forsamlings-
hem, sa vi triffades pd 16rdag formiddagar och hade
konfirmationsundervisning i bygdegarden. Mellby IK,
ortens fotbollsklubb hade denna lokal som sitt klubb-
rum, dir fanns manga pokaler och lagfoton att titta pa.

Vid den hir tiden var Luthers lilla katekes, som ocksa
min mamma, konfirmerad 1942 hade som lirobok ut-
bytt. Var bok hette Kristen troslira. Pa flera stillen i
boken har jag strukit under och skrivit, kunna, viktigt,
konfirmationsfraga.

Langt senare, nir jag sjalv var konfirmandlarare och
som en del i undervisningen ldste de forsta raderna i
Bibeln, fran 1 Mosebok, skapelseberittelsen fran den
hebreiska bibeln, sdg jag att den texten fanns i min kon-
firmationsbok.

Konfirmationen holls under tva dagar. Pa lordagen
samlades man till konfirmationsgudstjanst i Kallands
Asaka kyrka. Det var da det var forhor.

- Jag minns dn idag att jag fick stilla mig upp i banken
och svara pa fragan om tredje delen, artikeln i trosbe-
kdnnelsen, den om Anden. I efterhand har jag funderat
pa de av mina kamrater som kimpade med att ldra sig
saker utantill.

Pa sondagen var det hogmissa och Anitas forsta natt-
vardsgang. Pojkarna hade vit skjorta, slips och morka
byxor. Hon tror att en del upplevde det som hogtidligt
och lite nervost att falla pa knd vid altarringen.

— Mamma hade sytt min konfirmationsklidnning i
vit crimplene. Mammorna bestimde gemensamt hur
maénga centimeter ovanfor knét kldnningarna skulle ga.
Jag fick en liten vit psalmbok, en ndsduk med spets, ett
halssmycke, ett kors md en pirla. For pengarna jag fick
kopte jag ett guldarmband. Vi hade konfirmationsmin-
nen som vi bytte med varandra.



Konfirmanderna ar 1907, Grolanda kyrka. Pristen var kyrkoherde Nils Ferdinand Hjertén.

Frida, som Anita berdttar om i texten, sitter i raden lingst fram som sjunde person fran vinster.

Att sjalv undervisa
konfirmander

Senare i livet blev Anita prist, och med det arbetet foljer
att sjalv undervisa konfirmander. Manga av dem som
hon har métt som konfirmander dr vuxna nu.

- Ungdomarna i mina forsta konfirmandgrupper i
Floby pastorat, har vid det hir laget hunnit bli drygt
40 ar gamla. Idag moter jag dem tex som dopforildrar,
foraldrar till barn som far Bibel fé6r sma och stora, och
vigselpar.

Anita lédser ett stycke ur ett mail fran en tidigare kon-
firmand:

Vi har ldst i Bibeln for smd och stora som vdrt barn fick,
varje kvdll. Jag har ldrt mig mera under de kvillarna dn
under hela min konfirmandtid.

— De flesta av ungdomarna deltog i konfirmationslis-
ning nir de gick i dttonde klass. En eftermiddag i veckan
hade vi precis som nu konfirmationsldsning. Vi dkte pa
lager ménga tillsammans, ibland pastoratets alla grup-
per, kanske 50-60 personer totalt.

De akte till Kyrkekvarn vid Mullsjo, Munkaskog utan-
for Habo eller till Vidablick i Bankeryd. Pa vissa lager
kokade de mycket havregrynsgrot, och lagade vildigt
mycket mat. Nagra ganger f6ljde fordldrar med och la-
gade mat, ndgon bakade bullar, det var tacksamt.

Konfirmationsgudstjansten formade Anita och konfir-
manderna tillsammans, ibland kring ett tema med ma-
lade bilder som illustration eller dramatisering av olika
berittelser.

- Tva konfirmationer jag sarskilt minns dr nir konfir-
manderna dramatiserade berittelserna om Thorvald-
sens Kristus, statyn som finns i Var Fru kyrkan i Kopen-
hamn och berittelsen om Maximilian Kolbe, pristen
som gav sitt liv for en medfinge i koncentrationsliger.

- Vi har haft mycket roligt tillsammans och har gemen-
samma minnen. Att glomma all mat hemma, den som
vi handlat till ett veckoslutsliger med méanga hungriga
konfirmander, det gjorde vi bara en gang, avslutar Anita.



Dagledigtraffar?

Tartkalas?

Gemenskapsresa?

Sommarveckan?

Gudstjanster?

| vanliga fall brukar det finnas ett axplock ur kalendern pa de har sidorna.

Men nar vi trycker det har numret av Insikten ar sa mycket oklart pa grund av
coronapandemin, att vi inte kan trycka nagra detaljer om kommande aktiviteter.
Innehallet i detta nummer utgar fran myndigheternas direktiv som gallde i slutet
av april 2020. Vi anpassar pastoratets verksamhet kontinuerligt.

ur blir det med konserterna i sommarmusiken? Blir det ndgot tartkalas for arets jubilarer? Ska vi dka pa

gemenskapsresan? Just nu kan vi inte svara pa nér, var och hur véara planerade aktiviteter blir verklig-
het. Men vi vet att vi kommer ses igen, och vi ser fram emot det! Darfor hoppas vi att du haller dig uppdaterad.
Det finns manga sitt att fa information om kommande aktiviteter. Du nar oss via internet, sociala medier, pasto-
ratsexpeditionen. Information finns ocksa i annonser och pa affischer.

Internet

Pa www.svenskakyrkan.se/floby finns en uppdaterad
kalender. Dér finns ocksa kontaktuppgifter till alla som
ar anstéllda i pastoratet.

Sociala medier

Folj gidrna pastoratets Facebook-sida. Du hittar den om
du soker pa "Svenska kyrkan i Floby pastorat” pa Face-
book. Pé instagram hittar du pastoratet under namnet
@svenskakyrkanifloby
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Pastoratsexpeditionen

Du kan ringa till pastoratsexpeditionen pa telefon 0515-
72 38 80, eller maila pa floby.pastorat@svenskakyrkan.
se. Vi hjdlper dig gidrna att skriva ut utdrag ur kalendern
och skicka det till dig.

Annonser och affischer

Vi annonserar regelbundet i Falkopings tidning. Pa
anslagstavlor runt om i pastoratet sitter vi upp affischer
med aktuell information.



Vi staller om

Coronaviruset forandrar vardagen for
oss alla, aven for kyrkans verksamhet.

a grund av coronapandemin pausar Floby pas-
torat i nulidget en del aktiviteter och fordandrar
andra. Vi stéller inte in - vi stiller om!

Pilgrimsgudstjanster

Tills vidare firar vi inga vanliga sondagsgudstjinster
inne i kyrkorna. Istillet firar vi gudstjinst i varje for-
samling i form av en enkel pilgrimsvandring (ca tva km)
med ledare, prist och tillborligt avstind mellan delta-
garna. Varje sondag mots vi pa fasta tider i forsamling-
arna och vandrar tillsammans:

Floby Kyrkans hus: samling klockan 10
+  Varkumla kyrka: samling klockan 15
Asarps kyrka: samling klockan 18

Vilkommen att dela gemenskap, tankar, en sing
och en bon! Lis mer om pilgrimsgudstjinsterna pa
sidorna 14 och 15.

Oppna kyrkor

Vilkommen in i din kyrka for andakt, stillhet och bon.
Foljande kyrkor halls 6ppna for enskild andakt dagligen
klockan 9-19: Asarp, Kinneved, Varkumla, Gokhem och
Jala. Floby kyrka halls 6ppen vardagar klockan 9-15.

Var forsiktig

For alla kyrkans verksamheter giller att du som kom-
mer dit ska vara frisk (och ha varit symptomfri i minst
tva dagar). Om du inga i nagon riskgrupp bor du vara
extra forsiktig och eventuellt avstd fran att delta. Vi
maste vara rddda om varandra dven om det dr svart.

Du ar inte ensam

Du far girna ringa till oss! Vi har en telefontjinst for
att du ska slippa kdnna dig ensam. Du hittar numren pa
sidan 4 och pd www.svenskakyrkan.se/floby

Om du behéver hjdlp med nagot, som till exempel att
handla, sa kan du vinda dig till Corona Flobyhjilpen,
som Svenska kyrkan stoder. Ring 0515-72 38 86. Du hit-
tar ocksa Corona Flobyhjilpen pa Facebook. Lis mer
om Corona Flobyhjilpen pa sidan 3.

Lasar-
undersdkningen

| férra numret av Insikten
fanns en enkat om vad ni
som laser tidningen vill lasa
mer om. Vi lottade ocksa
ut presentkort till ndgon
forestallning hos Falko-

pings riksteaterférening.

ill tacka er som tagit

er tid att svara pa och
skicka in enkidten. Vart jobb med
att gora tidningen dnnu mer relevant kommer
bli bade utvecklande och spinnande!

Song ..
T

Enkitundersokningen visar bland annat att vara ldsare
bade laser och vill lisa om vad som hénder i pastoratet,
texter om kristen tro och tradition samt de olika kyrko-
byggnadernas historia. Undersokningen visade ocksa
pa ett intresse Gver att fa veta mer om ménniskor inom
kyrkan. Vi ser fram emot att bygga upp Insikten utefter
dessa forutséttningar!

Bland de inskickade svaren genomfordes en utlottning
av presentkort hos Falkopings riksteaterférening. Fol-
jande personer drogs som vinnare, och far tva present-
kort var:

Christina Boldt, Floby

Hillevi Setrinen, Blidsberg
Ann-Carlott Oman, Floby
Grattis, sdger vi till er som vann! Vi vill rikta ett stort

tack till Falkopings Riksteaterférening som gjorde det
mojligt for oss att kunna lotta ut presentkort.



Pilgrim

Halla dar...

... Matilda!

Du ar prast i Floby pastorat, som nu
firar pilgrimsgudstjanster istallet for
inomhusgudstjanster.

Varfor firar ni
pilgrimsgudstjanster?

Coronaviruset medfor att vi som kyrka behover se ver
vara verksamheter. Pastoratets ideella pilgrimsgrupp
kom med ett jdttebra forslag pa hur vi kan fira guds-
tjanst utan att samla for mdnga manniskor inne i kyrko-
byggnaderna.

Men pilgrimsgudstjinsterna ska inte ses som en nodlos-
ning eller en kompromiss. De har ett stort virde i sig
sjilva. Vi kommer ut i naturen, som ménga svenskar
menar ir deras sjilvklara plats for andlighet. Vi kin-
ner Guds nédrvaro i naturen, inte minst nu pa varen nir
Kristi uppstandelse ackompanjeras av att naturen vak-
nar till liv efter vintervilan. Uppstandelsens glddje star
skriven i varenda blad!

Jag ar imponerad Over de frivilligas arbete med
pilgrimsvandringarna i pastoratet — inte bara nu under
coronapandemin, utan i stort. De har provgatt strick-
orna och sett till att det dr framkomligt 6verallt. De tar
tid pa hur lang tid som behovs for att ga vissa strackor.
De planerar och leder vandringar pa ett fantastiskt sitt.

Hur gar en sadan har
gudstjanst till?

Pilgrimsgudstjansterna dr en kombination av mer tradi-
tionella pilgrimsvandringar och gudstjinstens form sa
som den ser ut inne i kyrkobyggnaden. Vi samlas utom-
hus och gar, med nagra meters avstand, en enkel vand-
ring tillsammans. Vi borjar och slutar pa samma plats,
och tanken dr att vandringen ska ta ungefar lika lang tid
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som den ordinarie gudstjinsten. Under vigen stannar
vi for bon, sang, textldsning och liknande. Eftersom vi
inte har tillgang till orgel eller piano sa blir musiken lite
enklare dn ndr vi dr inne i kyrkobyggnaden. Men det
finns manga psalmer och sanger som fungerar bra dven
utomhus.

Vad pratar ni om
medan ni vandrar?

Vissa delar av vandringen gér vi i tystnad, vilket 4r en
viktig del av pilgrimsvandringens format. Tystnaden
ger gott om tid att fundera Gver texterna och sangerna.
Men samtalen dr ocksé viktiga. Nér vi pratar med var-
andra brukar de "stora” fragorna komma upp. Situatio-
nen med coronapandemin verkar gora att ménniskor
har néra till att vilja prata om livet och doden, om oro
och glddje, om tro och tvivel. Och vandringen inbjuder
till samtal pa ett annat sitt 4n nir vi ses inomhus i vara
olika lokaler. Det blir en annan dimension nir man &r i
rorelse tillsammans.

Pilgrimsgudstjanster

Varje s6ndag vandrar vi tillsammans
med start enligt féljande:

+  Floby Kyrkans hus: samling klockan 10

»  Varkumla kyrka: samling klockan 15

«  Asarps kyrka: samling klockan 18

Du som vandrar ska vara frisk (varit symptomfri i

minst tva dagar) och inte ingd i nagon riskgrupp.



Mot Gud
i stillheten

Att vandra som pilgrim ar att
mota Gud och sig sjalv i stillheten.

ar var Overgdr i sommar frodas naturen och

vi far lust att uppticka den; att njuta av tyst-
naden i skogen eller biackens porlande, att lyssna till
fagelungarnas ivriga tjattrande for att fa sina slitna
forildrar att fanga flugor och dra maskar ur jorden, eller
ormvrakens odsliga skri 6ver filten pé jakt efter byte.
Sa kan du som pilgrimsvandrar njuta av stillhet och
tystnad. Du kan andas in och du kan andas ut for att
se hur dina bekymmer och tanke-troll spricker i ljuset;
eller skoljs bort av ett uppfriskande forsommarregn. For
alla pilgrimsvandringar giller klader efter vider och att
du tar med dig egen fika. Vi pAminner ocksd om att du
som vandrar sjilv ska vara frisk (och ha varit symptom-
fri i minst tva dagar) och inte ingd i ndgon riskgrupp.

Vandra pa Kristi himmelsfard

Pa Kristi Himmelfirdsdag finns traditionen att sam-
las vid Asarps forsamlingshem for att aka traktor till
Bredene kapell dér vi dter frukost och firar gudstjanst,
innan vi pilgrimsvandrar tillbaka. I skrivande stund
ar det oklart hur det blir i ar. Klart &r att vi samlas vid
Asarps férsamlingshem ki 7:15, och att det blir en vand-
ring om 6-7 km. Hall utkik om uppdaterad information.
Pilgrimsledare: Lillemor Karlsson och Jane Kack.

Jala Pilgrimskyrka
Med Jila kyrka som utgdngspunkt anordnar Jila pil-
grimsgrupp tre vandringar under sommaren:

Q
#(-J_I

Pilgrimer pa vig
i Asarps forsamling

i ’ S:t Olofskorset finns pd stolpar

langs mdnga pilgrimsleder.

Sondagen den 14 juni kl. 14.00 samlas vi vid Eriksbergs
gamla kyrka for att ga till Jala kyrka. En enkel missa
firas under vigen, Matilda Nyman. Pilgrimsledare:
Jenny Carlson och Erling Nyman.

Sondagen den 12 juli kl. 14.00 samlas vi vid Skidrvums
kyrkoruin for att ga till Jdla kyrka. Pilgrimsledare:
Jenny Carlson och Erling Nyman.

Sondagen den 16 augusti kl. 14.00 samlas vi vid flag-
gan i ndrheten av Brismene Tangen for att ga till Jila
kyrka. Enkel missa firas under vigen, Matilda Nyman.
Pilgrimsledare: Jenny Carlson och Erling Nyman

Vandra till Arboretum

Torsdagen den 13 augusti kl. 15.00 med samling vid
Kyrkans hus i Floby vandrar vi till Alphems Arboretum
dér Svenska kyrkan ansvarar for kvillens tipspromenad
och underhallning fran kl. 18.00. Vi sjunger ldsarsanger
till ackompanjemang av en kompgrupp. Pilgrimsledare:
Peter Holm och Erling Nyman.

Pilgrimsgudstjanster

P4 grund av smittrisken av coronaviruset firar vi inte
gudsjdnster inne i kyrkobyggnaderna under varen och
sommaren 2020. Istillet firar vi pilgrimsgudstjinster
tillsammans. Vi gar en enkel vandring och stannar upp
for bon, sang och textldsning. Lds mer om pilgrims-
gudstjinsterna pa sidan 14!



Livsstegen

| host startar samtalgruppen
Livsstegen i Floby pastorat,
i samverkan med Falképings pastorat.

ivsstegen dr ett kostnadsfritt sjalvhjalpsprogram

i tolv steg for oss som kénner att livsproblem —
stora som smd — har gjort att vi har hamnat fel i till-
varon. Det kan bero pa vantrivsel pa jobbet, ett stukat
sjalvfortroende, ett destruktivt beteende som det dr
svart att komma ur eller maktloshet infor livets stora
fragor

Trots att de flesta i vart land har det materiellt mycket
bra okar den psykiska ohilsan. Manga brottas med en
kénsla av meningsloshet. Nagot har kommit mellan oss
och livet, ndgot som hindrar oss fran att leva det liv vi
vill leva. Livsstegen dr en vandring i vart eget inre, ett
sjalvhjdlpsprogram som hjilper oss att, med stod av an-
dra, vixa och komma vidare i livet.

De tolv stegen formulerades redan pa 1930-talet av
Anonyma alkoholister. Stegen har sin utgangspunkt
i ignatiansk andlighet, en visdom som under lang tid
praktiserats i kloster. De tolv stegen har influerat flera
moderna terapiformer, som bland annat KBT.

Livsstegen &r pristen och forfattaren Olle Carlssons
egen tolkning och §versittning av stegen. Olle ar kyr-
koherde i Katarina férsamling i Stockholm. Han har be-
skrivit sin metod i boken "Livsstegen — 12 steg till inre
hélsa”. Arbetet i sjalvhjilpsgrupperna utgar ifran boken.

Valkommen till

Livsstegen under hésten!

Nu startar Livsstegen som ett
samarbete mellan Svenska kyrkan i
Floby och Falképing. Vi planerar att
traffas pa torsdagar. Se kommande
annonseringar for anmalan.

Till for alla

Livsstegen riktar sig till alla som soker en varaktig livs-
fordndring. Alla minniskor kan anvinda sig av meto-
den, oavsett vad det d4r man vill fordndra. I forordet till
boken skriver Olle Carlsson att hans drende dr att visa
pé hur de tolv stegen kan vara en hjilp ocksé for dem
som har ett problem eller ett dilemma som star utan-
for den vanliga benimningen pé ett missbruk. "For dig
som brottas med en situation som du inte kan ta dig ur
pa egen hand och som pé olika sitt kimpar med utma-
ningen att vara bade en underbar och en otillricklig
manniska.”

Varje Livsstegsgrupp bestdr av runt tio deltagare som
tréiffas vid tolv tillfallen tillsammans med en handledare.
Var och en i gruppen bearbetar en specifik utmaning el-
ler lingtan i sitt eget liv utifran tolv existentiella teman.

[ grupperna lyssnar man till varandra utan att kommen-
tera eller ge varandra rad. Alla som vill far komma till
tals. Allt som sdgs i gruppen stannar inom gruppen.

LIVSY STEGEN

Ett sjalvhjalpsprogram for personlig

utveckling och existentiell halsa. Nya
grupper startar i host. Las mer pa:
svenskakyrkan.se/falkoping/livsstegen




Halla dar...

... Mikael!

Du ar prast i Floby pastorat och
engagerad i “Livsstegen” som ar
en form av samtalsgrupper.

Varfor arbetar
du med Livsstegen?

Sedan vintern 1989 har jag fatt uppleva hur manniskor
genomgar en positiv livsférandring via Anonyma Al-
koholisters tolv steg. Sedan dess har stegen foljt mig pa
olika sitt och jag dlskar dem! Darfor blev jag glad nir
boken "Livsstegen 12 steg till inre hilsa”, utgavs som
kursmaterial hosten 2017. Boken och kursen star Olle
och Fotini Carlsson bakom. De tolv stegen har hirmed
fatt en 4n mer allmingiltig betydelse i bredare folkliga
sammanhang.

Under senhosten 2017 péborjade jag tillsammans med
en liten grupp nyfikna med hogst olika bakgrunder att
studera Livsstegen. Samtalsgruppen innebar att jag pa
ett sunt och fornuftigt sitt i en trygg miljé Ovats i att
samtala om det viktigaste, livet, det som drabbar mig
under denna stund pa jorden. Tidpunkterna som vi
samlats har blivit till guldégonblick i min tillvaro. En
delad erfarenhet i gruppen blev att det andliga livet och
kristendomen 4r pd riktigt nér vi far dela det personligt
angeldgna och samtidigt lyssna till andra ménniskors
berittelse.

Under hosten 2019 fick jag formanen att pa nara hall, 1
Katarina forsamling i Stockholm, arbeta 6vergripande
med Livsstegs-kurserna. I Katarina forsamling fanns 10
stycken grupper, med hogst 12 deltagare som tréffades
vid tolv tillfdllen, en gang i veckan. Precis som de full-
satta kyrkorna var grupperna fullsatta med vintelistor.

Vad hander nu
i Floby pastorat?

Konceptet Livstegen vixer och grupper skapas pa
ménga hall i Sverige. Nu inleds Livsstegen som ett
samarbete mellan Falkoping och Floby pastorat. Hall
dgonen dppna fér kommande annonsering om en
introduktionstriff i september!

Mikael Powidzki Casserblad

Vad handlar samtalen om?

Forutom de tolv stegen/kapitlen, skrivna fér ménnisk-
or med lidngtan efter en varaktig livsforiandring, finns
konkreta fragor att reflektera
over och vid varje samling

ges utrymme for deltagare att Aven en
dela sin livshistoria. En god tusenmilafard
forutsittning har varit att bo rjar med
gruppen som samlas for kur- ett steg 1”

sen, Livsstegen, uppmairk-
sammar forhéllningsreglerna
som i sig skapar bade trygghet och frihet. Tankvirt i
sammanhanget ir den kinesiska filosofens ord: "Aven
en tusenmilafird borjar med ett steg!”

Innerst inne vill troligen de flesta ménniskor att kom-
munikationen med andra ska vara sa drlig och 6ppen
som det bara gar. Att fritt fd uttrycka sig infoér en annan
person skapar ndgot vilgorande inom oss sjilva och ge-
nererar nagot positivt igenkdnnande hos lyssnaren. Det
ar lattare sagt an gjort. Mangas besvirande erfarenheter
fran vardagslivet dr att vi kan motas av tomma klyschor.
Ibland blir vi avbrutna nir vi berittar nagot personligt
angeldget, det kan vara bemoétande i form av invind-
ningar, radgivning eller fragor. Tyvirr kan avbrott i be-
rittandets stund himma var vilja att fortsatta.

Pa sa vis utmirker sig den hir samtalsmetoden — var
och en i gruppen fér tid att uttrycka sig utan att bli av-
bruten. Med anledning av vara erfarenheter dr inte bara
Livstegens fordjupande innehall och medminskliga
karaktir uppenbar utan dven formen for kurssamman-
komsten betydelsefull for basta behallning.



Heliga darars
bibelstudium

Vilka ar de heliga dararna?
Var med och samtala!

ristendomen dr i grunden en motkraft till den

hir virldens materiella virderingar, statusjakt
och prestationsfixering. Paulus sdger i Bibeln: "Talet om
korset dr en darskap for virlden men en kraft till frils-
ning for var och en som tror”. Det gor oss som vill for-
soka folja Jesus till heliga darar.

Det dr i den andan som Heliga dérars bibelstudium
samlas for att tillsammans lisa kommande veckas tex-
ter enligt kyrkoaret. Bibelstudiet ar till for alla intresse-
rade, sdkande och troende minniskor som vill férdjupa
sig 1 Bibelns texter.

| ndsta nummer av Insikten
kommer information om
pastoratets 6vriga
bibelsamtalsgrupper.

Vi planerar att triffas i Asarps kyrka pa onsdagar mel-
lan 19.00 och 20.00. Innan samtalet firar vi som vill en
enkel missa klockan 18.00 och direfter fikar vi tillsam-
mans klockan 18:30. Samtalen pagar under perioden 2
oktober — 25 november med uppehall under histlovet.

Ingen foranmailan krivs. Har du fragor ar du vilkom-
men att kontakta Mikael Powidzki Casserblad. Du hit-
tar kontaktinformation pa sidan 2.

Foto: Mikael Powidzki Casserblad
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Act Svenska kyrkan arbetar med humanitart stéd till flyktingar som flytt undan forfoljelse och vald i
Myanmar till Coxs Bazar, Bangladesh. Foto: Sofia Malmgqvist/Ikon

BAKOM VARJE SIFFRA
FINNS EN MANNISKA!

Krig, svalt och naturkatastrofer slar sonder miljoner manniskors tillvaro varje dag.
Varje person som drabbas har ritt till trygghet, vardighet och behover stod for att
leva vidare. Att radda liv och lindra nod ar alltid hogsta prioriten nir katastrofen

ar ett faktum. 42 f"

Genom lokala partner ar vi pa plats och kan snabbt bidra med mat, vatten och 4
Va Som

trygghet nar laget ar akut. Stod vart katastrofarbete! Gavan anvinds dir den

bast behovs. 240042 l.l V’

oin ¢dva Tt 900 1223 [ele:

svenskakyrkan.se/act/insatser- ) " Skriv AKUT i meddelandefaltet Svenskakyrkan &
vid-katastrofer




Du ar inte ensam

Coronaviruset férandrar vardagen for
oss alla. Behover du hjalp med nagot?

Du som behover hjdlp med att handla mat, hdmta ut mediciner pa apoteket
eller nagot annat kan kontakta Corona Flobyhjilpen, som Svenska kyrkan
stoder, pa telefon 0515-72 38 86. Du hittar ocksda Corona Flobyhjilpen pa
Facebook om du soker pa namnet dér. Las mer pa sidan 3 hér i Insikten!

Om du behover samtala med nagon finns en telefontjanst med prister,
musiker och ideella medarbetare i pastoratet. Du hittar tjanstens olika
telefonnummer pa sidan 4 hir i Insikten, pa svenskakyrkan.se/floby
eller genom att ringa pastoratsexpeditionen pa nummer 0515-72 38 80.

For aktuell information om kyrkans verksamhet, se predikoturer i Falkopings
Tidning, svenskakyrkan.se/floby eller affischer pa anslagstavlor. P4 Facebook
hittar du pastoratets sida om du soker pa "Svenska kyrkan i Floby pastorat”.

www.svenskakyrkan.se/floby



