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"Vintern ar over, regntiden ar forbi.”

I Hoga visan méter vi den unga kirleken, blossande och otalig, ackompanjerad av
varens ankomst och livgivande blomning.

Véren kan vara en svar tid for ndgra av oss, men for manga ar det en tid av hoppfullhet
och livsmod.

Det unga, mognande livet moter oss i detta nummer av vart forsamlingsblad.

Du som ar tonaring eller som har nagon i din narhet som ar det, bor ta en extra titt pa
sidorna som handlar om konfirmation, ungdomskvallar, ledarutbildning och bullbuss.
Att konfirmeras ger en unik mojlighet att ge tid at sina tankar om livet, att mota vanner
och fa nya erfarenheter.

Men ocksa for den som blivit dldre finns mojlighet att fortsatta vaxa och fordjupas. I pas-
toratet kan du delta i retreat eller pilgrimsvandring och sjalvklart fira gudstjanster och
besjunga den Gud som ar alltings ursprung — pasktiden ger oss rika mojligheter att fira
livet, det spirande livet, det mognande livet, det trotsiga livet som ar starkare dn doden.

Kyrkans grundldaggande tro ar en tro pa livet, pa en karlek som kan korsfastas, men som
uppstar ur doden for att fortsatta dlska. Den karleken omfattar dven dig.

"Kom min alskade,

min vackra flicka, kom ut!
Vintern ar over,

regntiden ar forbi.

Marken tacks av blommor,
Sangens tid ar inne,
turturduvan hors i vart land.
Fikontradet far kart,

vinstocken gar i doftande blom.”
Hoga visan 2:10-13

Anita Elweskiold, kyrkoherde






KONFIRMATION

Konfirmation handlar om tro, hopp och karlek. Precis som livet. Under konfirmand-
tiden far du testa dina tankar Kkring tro och liv utifran en kristen grund. Som konfir-
mand blir du en del av en gemenskap dar alla tankar far utrymme och alla dr vilkom-
na som de ar. Var konfirmandsamordnare Klara Gustafsson svarar har pa nagra
fragor som hon ofta far.

Hur kan konfirmandtiden se ut? % Del iir en once in a
— I pastoratet har vi olika grupper som har olika upplagg . . .

nér det giller lifetime-grej du inte
fortraffar och lager. Daremot ar innehallet ganska lika. vill missa!”

Vi har olika teman som vi beror t.ex. Gud, jul, pask, karlek,

ondska, dod och tro. Vi anvander oss av olika metoder sa som samtal, film, pyssel och
diskussioner. Sen ar det saklart ocksa sd att vi gor mycket annat tillsammans i grupperna, vi
leker, fikar och firar gudstjanster.

Varfor tycker du att man ska konfirmeras?

— Det ar en once in a lifetime-grej du inte vill missa! En helt unik upplevelse dar vi blandar
djupa dmnen med lekfulla aktiviteter. Ar du osiker pa konfirmation kan du alltid bérja med
att testa.

Maste man vara dopt?

— Konfirmationen ar en bekraftelse av dopet. Du behéver inte vara dopt for att borja konfir-
mandtiden men fér att konfirmeras. Ar du inte dépt s& kommer du under &ret erbjudas dop,
det ar alltid flera i varje grupp som dops.

Hur manga alternativ finns det?

— Infor lasaret 2023-24 kommer vi ha fyra olika alternativ. En grupp med vinterlager pa
pasklovet. Tva grupper med sommarléger, ett i juni och ett i augusti. En hemmagrupp som
traffas mer intensivt och har ett helglager pa hosten och ett pa varen med frivillig 6vernat-
tning. Om inget av alternativen passar for dig har vi alltid mojlighet att hitta en skraddarsy-
dd 16sning.

Hur gor jag for att anmala mig?

— Till starten i host ar det du som ar fodd 2009 som blir inbjuden. Hall utkik efter var folder
i brevladorna under vecka 21. Da kommer ocksa hemsidan vara uppdaterad med informa-
tion och anméalan kommer 6ppna.
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Annidlan: www.svenskakyrkan.se/ekero/konfirmation
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UNGDOMSKVALLAR

Pa onsdagar i Ekebyhovskyrkan ir det ungdomskvall pa
schemat. Nar du kliver in i ungdomsrummet mots du av en
lugn och mysig stimning. Stearinljus ar tinda pa de sma
borden och musik spelas i bakgrunden. Nagra
ungdomarna sitter redan i soffan.

— En del ar tidiga och kommer redan till médssan som borjar
kl. 19.00, det brukar ramla in folk fram till kl. 20.00. Har vi
nagot speciellt tema for kvéllen brukar vi starta det d3,
berattar Anna Thorstensson, ansvarig for ungdomskvallarna.
Jakob Cederlund, som gar konfa Sthlm, svarar pa ndgra fragor
om hur han upplever ungdomskvallarna:

Nar var du hér sist?
— Det var pa alla hjartans dag.

Har du varit hir tidigare?

— Jag har varit har kanske sex ganger tidigare. Inklusive de
ganger som vi akt ivag. En gang var vi pa bowling och en annan
gang, under hostlovet foljde jag med pa Escape room.

Vad var det som fick dig att komma hit forsta

gangen?

— Det var genom min kompis som jag fick reda pa det. Sen
foljer jag dem pa instagram. Det &r roligare att vara har dn att
bara sitta hemma plus att de har manga roliga teman. Som
tillexempel Legomasters. Jag kan lika girna ga hit och ha en
trevlig stund.

Vad ar det du uppskattar mest med ungdomskvillarna?

— Det tror jag framst ar att folk dr valdigt trevliga, ingen ar
taskig. Det ar bra stdmning har och det finns alltid nagot att
gora. Det dr alltid valdigt bra forberett, med trevliga snacks. Jag
kanner mig vilkommen har, det ar bara att glida in.

P4 instagram kan man f6lja @ungdomekero for att se vad som
kommer hinda i veckan pa ungdomskvéllarna.

Folj oss pa insagram:
@ungdomekero

for att inte missa vad som
hander i véra verksamheter 7




LEDARUTBILDNING

Efter konfirmationen ir det ett naturligt steg for
flera av vara ungdomar att sjilva vidareutbilda sig
till ungdomsledare. Alla som konfirmerats i vart
pastorat bjuds in till ledarutbildningen.

Under utbildningen utmanas ungdomarna i att testa
1T i och 0ka sina ledaregenskaper.
«u "L-mu 1 Ml Pastoratet vill formedla ett gott ledarskap genom lek,
e ‘“I""W samarbetsOvningar, planering, andakter, gruppdynamik
och kroppssprak.
b, i B Aven bibelkunskap, etik och moral ar viktiga delar i
(‘2, UNGDOM gggpy <, e e utbildningen. Syftet ar att ungdomarna ska fa mojlighet
att upptacka och vaxa i sina egna styrkor som ledare.

N

Som ungdomsledare i kyrkan kan du fa erbjudanden
om viktiga uppdrag, sa som konfirmandledare, arbete pa sommarcafé eller volontiararbete m.
m. Aven om uppdragen kan se olika ut 4r huvudsyftet 4r att vara en god forebild och ha roligt!

Det ledarna lar sig har de inte bara nytta av i kyrkan utan dven i manga andra sammanhang.
Nér ungdomarna senare i livet soker jobb ser manga arbetsgivare det som en stor tillgang att
ha gatt en ledarutbildning.

Du kan dven anvdanda oss som referenser nar du soker jobb. Utbildningen ar kostnadsfri.

Texter ungdom: Emma Cednert

BULLBUSS

Var "bullbuss” ar en buss laddad med bullar, fika och ett lyssnande 6ra. Bullbussen
rullar runt pa fredagskvillar, for att skapa mdojlighet till samtal och finnas dir som
trygga vuxna.

Bullbussen ar ute foljande fredagar under varen, mellan k1.19.30-22.00:
21/4-23,5/5-23,19/5-23,2/6-23,9/6-23.

Pa @ungdomekero ser du var vi befinner oss.




KYRKANS OPPNA FORSKOLA

Fér férdldrar med barn mellan 0-5 ar

Ni som &r foraldralediga och & hemma med barn 0-5 ar och gérna traffar andra, har ar platsen for er! Vi
samtalar, fikar, leker och sjunger tillsammans. Traffarna ar 6ppna for alla. Ingen anmaélan. Ingen kostnad.
Valkommen!

Ekebyhovskyrkan: Mandag + Torsdag kl 9-12. Sangstund kl.10.30.

Munso, forsamlingsgard: Fredag kl 9-12, sdngstund kl.10.30. Pyssel for barn 3-5 ar.

Lovo, Klockargarden: Onsdag kl 9-12, sangstund kI.10.30. Pyssel for barn 3-5 ar.

Mie Johansson, musikpedagog. Kontakt: mie.johansson@svenskakyrkan.se

Lisa Tegelmark, vikarierande férsamlingspedagog. Kontakt: lisa.tegelmark@svenskakyrkan.se

Aktuell info hittar du pa vér Facebook-sida: Kyrkans Oppna férskola Ekerd, Lové, Adelsé-Munsd

KYRKANS FORSKOLA

Ekero pastorats forskola ska vara en lugn och trygg forskola, dar lyhérdhet och 6ppen-
het rader for alla barn och vuxna.

Forskolan drivs i samarbete med Ekeré kommun. Verksamheten ar indelad i tva avdelningar i anslut-
ning till Ekebyhovskyrkan, i en lugn och vacker miljo med en stor gard och nérhet till skog. Vi har till-
gang till utrymmen f6r bland annat "lek och rorelse”, sdngsamling och avslutningar i kyrkans lokaler. Var
kyrkliga anknytning ska vara sa 6ppen och inkluderande att alla barn och vuxna, oavsett livsaskddning,
ska kdnna sig bekvama och vilkomna.

ANMALAN till Sarah Sjoswird, forskolechef: 08-560 387 31 « sarah.sjosward@svenskakyrkan.se
Anmidlan via kommunens kdsystem.



| KOLKYRKA

Barn och ungdomar ar fantastiska och Ekero pastorat arbetar just nu
med att utveckla arbetet som riktar sig till skolorna. Malet ar att vi

- _ska kunna erbjuda atminstone en aktivitet for varje arskurs i grund-
skolan. '

‘Redan nu erbjuder vi aktiviteter i samband med de stora kyrkliga
hogtiderna och narmast kommer paskspel da vi bjuder in klasser for
att hora mer om den Kkristna paskens drama.

Alla arrangemang ar kostnadsfria!

18

: tover detta finns vi alltid till hands om en kris uppstar pé en skola.
' Om du vill héra mer om virt arbete s hor av dig till oss.

- Katarina Wolf: katarina.wolf@svenskakyrkan.se

- Susanne Olsson: susanne.olsson@svenskakyrkan.se
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Vﬁrplantet?ing pa kyrkogardarna

I april startar en brad tid for vara kyrkovaktmastare. Till viren, sommaren och hosten byts vax-
terna ut i blomsterlador pa kyrkogarden och kompletteras i rabatter.

Marie Wimnell Sjéblom och Alva Ledung jobbar pa Eker6 kyrkogard och arbetet med biologisk mang-
fald som ar centralt har, liksom pa pastoratets alla kyrkogardar.

- Vi ateranvander nastan allt. Allt uttjant vaxtmaterial pa kyrkogarden komposteras och vi blandar var
egen jord. Vi ateranvander l6kvéaxter och planterar ut dem, berattar Marie.

Hostloven klipps ned och far ligga kvar och ger marken néring. Det som maste plockas bort gar till 16v-
kompost som sedan blir jord. Nar ett trad beskars, flisas virket i maskin och anvénds till odlingsbaddar.
- Vi forsoker att inte ta bort mer dn vad vi maste. Om exempelvis ett dott trad gar omkull, 1ater vi det
ligga kvar sa kan det bli boplats for insekter och smadjur, forklarar Alva.

Pa kyrkogarden finns ocksa en bikupa, insektshotell, fagelholkar och fagelmatning.

Men nu star varen infor dorren och i april levereras tio vagnar med blommor for utplantering.

- Det blir bland annat parlhyacinter, tusentals penséer och forgatmigej i mangder, berattar Alva.

Till sommarplanteringen ska sedan alla 250 1ador tommas, det som gar att spara tas tillvara. Darefter
rengors ladorna och sedan planteras de nya blommorna.

- Alla ar varmt vialkomna till kyrkogarden for att njuta av blomsterprakten, sager Marie.




Kyrkogardsforvaltningen i Ekero pastorat vill bidra till att frimja den biologiska mangfalden.
Vi arbetar med fem av FN:s globala mal: hallbarhet, hilsa, biologisk mangfald, inkluderande och
fredliga samhillen samt att bekdmpa klimatfordandringarna.

Var strivan ar att kyrkogardarna ar en naturlig motesplats med fokus pa livskraft, meningsfull-
het och medskapande, bade for manniskor och djur. Genom att tillverka och sitta upp fagelhol-
kar samt skapa platser for pollinerande insekter, skapar vi forutsattningar for bade den yttre
och inre vaxtkraften.

Genom att lata graset vixa fritt pa sina stillen o6kar vi den biologiska mangfalden och minskar
pa utsliapp av diesel /bensin. Mindre intensiv skotsel av grasmattor dir vaxter far ga i blom innan
de klipps ner gynnar grismarksarter som bin och fjirilar som pa sa sitt utnyttjar urbana miljo-
er som habitat.

Vi manar sa klart om hela kulturarvet och precis som i viara kyrkor ar kyrkogardarna en plats
dar historiens vingslag ar starkt narvarande. Har har manniskor levt, begravt sina avlidna, sorjt
och fatt gladjas. Vid vissa av gravarna kan du lyssna pa nagra mianniskoberittelser med historisk
forankring till Ekeré via QR-koder.

Varmt vilkommen!
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Historiens vingslag

Ingeborg hamnades sin makes dod

Ingeborgkorset dr en gammal symbol for Ekerd. Korset finns pa en gravsten fran
1100-talet och denna sten finns i Ekeré kyrka. Men vem var da Ingeborg?

Stenen ar dekorerad med ett Sankt Georgskors med krona och kréns av en runskrift pa latin
som berdttar att Ingeborg Ermundsdotter vilar har. Ingeborg levde sannolikt pa Askanas gard
intill Eker6 kyrka under 1100-talets senare halft och var gift med svenske jarlen Jon Jarl. Han
hade varit borta fran sin hustru i nio ar och stridit fér Guds och den heliga trons skull mot
ryssar och “ingermanldnningar” (bendmning pa invanare i och attlingar till fordrivna eller
avflyttade invanare i Ingermanland. Landomradet Ingermanland ligger mellan Finska viken
och Ladogasjon.)

Pa sin hemresa till sin gard Askands markte han inte att hans fiender f6ljt efter honom och
redan samma natt som han kommit hem, dédades bade Jon Jarl och hans mannar av fienden.
Men hans hustru Ingeborg lyckades fly 6ver Ekerofjarden och hade ocksa lyckats samla ihop
folk med makt. De sparade fienden som sags ha varit estniska sjorovare till Easta skar (idag
Estbrote) som ligger mellan Gallstad och Varbyfjarden. Dar utkdmpades ett slag och fienden
slogs ihjal. Fiendens batar drogs sedan upp pa land och briandes, formodligen pa Gallstads
strand. Handelsen tror man dgde rum 1206.

Enligt en gammal sdgen spandes jarnkattingar dver sunden som finns intill Estbrote, for att
forhindra att fientliga fartyg passerade. Spar av dessa avsparrningar hittades ocksa nar en ma-
rinbiologisk undersokning gjordes 1998 utanfor Gallstad. Dar fann man en 20 meter lang, rak
vall pa botten intill Gallstao, vilket skulle innebara att sundens avsparrningar bestod av stora
trad som med aren forvandlats till flisvall. Det finns ocksa tva 20 och 30 meter langa fartyg pa
botten mellan Gallstad och Estbrote, dessa fartyg var kanske med vid slaget 1206.

Ar 1206 skrivs det i Erikskronikan: 99 D4 tog den :dla rena fruga

Det ar s sant som jag har laser och samlade folk och

Jon Jarl blev dript i Askands mycket makt

Som ute hade varit nio ar och dripte dem alla sa ar
sd att han aldrig mellan hemma var mig sagt

och stridit med ryssar och ingermanldanningar uppé ett berg som

for guds skull och den helga tro heter Esta SKAr

Forsta natten da han kom hem

da blev han slagen ihjal av dem
Hans hustru rymde till Hundhamra
hon hade sorg och mycket jammer
i sitt hjarta och i sin hag

Da tog den adla rena fruga

och samlade folk och mycket makt

Alla forlorade de livet dar”

och dripte dem alla sd &r mig sagt ¢ Kallor: Ldnsmuséets hemsida, “Gdllstad, en historisk ldnk i
uppa ett berg som heter Esta Skir itiden/Bo Bergstrom, Erikskrénikan /slutet 1100-tal -1324).
Alla forlorade de livet dar Erikskrénikan — tillkom pd 1320-talet och dterberidttar de
och lat draga deras skepp i land och branna viktigaste hdndelserna i det politiska livet, fran kung Erik
for ty att sorgen var dd kommen till henne Eriksson och Birger jarl till kung Magnus Eriksson. :



Ingeborgkorset finns ocksa i ett av fonstren till Ingeborgskapellet i Ekero kyrka. Glasmélningen ar en gava fran
Timisoara i Rumanien — ett tack till Mdlarékyrkornas Rumanienhjalp.
I expeditionen pa Ekebyhovskyrkan finns Ingeborgkorset att kdpa i tre storlekar i silver och en storlek i guld.
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Historiens vingslag

Alkemi och magnetismen pa Lovo

For ca 25-30 ar sedan togs en granhick bort som fanns lings den norra muren pa Lovo
kyrkogard. Dir inne i buskaget gomde sig en gravsten som inte sett dagens ljus pa
manga ar. Den knappt lisbara texten visade att stenen tillhorde Ingenjoren Carl Fredrik
Bergklint, fodd den 4 januari 1763 i Finland och déd 24 maj 1824 pa Drottningholm.
Vem var han da?

— Jag hade i och for sig sett att det fanns gravstenar déar, men jag kunde inte komma at dem
for granhacken var enorm. Men nar hiacken férsvann dok tva stenar upp varav den ena var Carl
Fredrik Bergklints och jag visste ingenting om honom da3, berattar Thomas Erlandsson, kyrko-
gardsvaktmaéstare pa Lovo.

Thomas traffade en man som kunde beratta om Bergklint och sedermera fick journalisten och
forfattaren Jan Malmstedt hora av Thomas om Bergklints gravsten.

— Jag blev verkligen entusiastisk, det var en riktig hojdare. Bergklint figurerar namligen i min
bok Doktorerna pa Drottningholm, berattar Jan.

99 ... man trodde att det
fanns ett mystiskt
fluidum i varldsalltet ”

Men Carl Fredrik Bergklint var inte doktor, han var
alkemist och platsen dar han hade varit verksam var ett
laboratorium nedanfoér Kina slott anlagt av Gustav II1.

— Gustav Il hade ont om pengar och hade hort talas om
att det fanns alkemister som kunde framstélla guld. Sa han rekryterade alkemisten Nordenski-
6ld fran Finland och som assistent till honom, Carl Fredrik Bergklint, sdger Jan.

Arbetet med att forsoka framstélla guld misslyckades forstas, annu har ingen kommit pa hur
man framstaller guld. Sedan de alkemiska experimenten misslyckats, var Bergklint verksam i
den fabrik for framstéllning av skedvatten, som lag pa samma plats. Platsen heter i dag Lug-
net och nagra husgrunder i skogen harror troligen fran laboratoriet. Alkemisterna hade ocksa
mycket att géora med Swedenborgianerna. Swedenborg var en mycket kind kristen mystiker
och kring honom utvecklades ett sillskap i Stockholm. De engagerade sig ocksa kring en
rorelse, Animal magnetism eller mesmerism, som ldkaren Franz Anton Mesmer (1734-1815)
lanserade.

— Det handlade egentligen om hypnos och ar grunden till psykoanalysen. Men pa den tiden
visste man inte vad man gjorde. Men man trodde att det fanns ett mystiskt fluidum i varldsall-
tet och det kunde man komma i kontakt med och behandla manniskor, berattar Jan.

Nordenskiold var en 6vertygad swedenborgian medan Bergklint var lite mer skeptisk. Han dis-
tanserade sig bit for bit fran magnetismen som en vag till andlig utveckling, men han fortsatte
att tro pa det som behandlingsmetod. Det finns ett fall som man kan hitta i protokoll att han
har behandlat och botat en person mot tandvark med animal magnetism.

Bergklint levde kvar pa Drottningholm och blev bokhallare at slottsbyggmastaren och under-
visade skolbarn pa gamla dar. Bergklint hade ocksa anknytning till likaren Sven Anders Hedin
som anstélldes av Gustav Il ar 1778. Hedin ar dven han begravd pa Lovo kyrkogard.



— Hur vil bekanta Hedin och Bergklint var framgar inte, men Sven Anders Hedin skrev och
uppforde ett teaterstycke 1797 i Orangeriet pa Drottninghom. Hedin spelade en av huvudrol-
lerna och Bergklint var med och spelade en annan mindre roll infoér en publik pa 300 personer,
sager Jan.

Det finns mycket att berdtta om Hedin men det ryms inte hdr. Men for den intresserade finns
det gott om berattelser om Hedin i Jan Malmsteds bok "Doktorerna pa Drottninghom” dar
Hedin ar en av huvudpersonerna.

En liten historia som Thomas Erlandsson beréttar om tar vi andd med har.

— Gustav III hade en stark tro pa det 6vernaturliga och I Lovo kyrka hade man &ven flera se-
anser. Hedin var skeptisk och gomde sig darfor i kyrkan for att ta reda pa hur det gick till. Man
forberedde kyrkan genom att gora i ordning dukar med masker pa som man kunde hissa upp i
ljuskronorna plus att man rokfyllde kyrkan sa det blev mystiskt. Hedin har skrivit ned det hela
och avslojar att det var ruffel och bag men tyckte samtidigt att det var val utfort, ett bra skade-
spel helt enkelt.

nedan ses stenen fore och efter renoveringen.

En intervju med Jan Malmstedt och Thomas Erlandsson finns med i Ekero pastorats radio-
program "Tusen ar till nr 17”. Du hittar programmet pa var hemsida www.svenskakyrkan.se/
ekero/radio eller via QR-koden hér intill.

Kdlla: Doktorerna pd Drottningholm - virldsarv med medicinhistoria av Jan Malmstedt, utgiven av Fri tanke.

.

HAR
FORVARAS STOFTET
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Mot Anna, var pastorsadjunkt

Den 22 januari vigdes Anna Unghammar till prist av biskop
Andreas i Storkyrkan. Pastorsadjunkt ir den forsta tjinsten
en nyvigd prast i Svenska kyrkan far och i januari tjanstgor
Anna som detta i Ekero pastorat.

Varfor ville du bli prist?

- Det var en lingtan jag inte kunde bli kvitt, det gick inte att sta
emot langre. Som prést far jag vara med nér existensen stills pa
sin spets. Gliddje och allvar, hogtider och vardagslunk.

Vad sa din omgivning, vinner och familj nar du berittade?
- Ingen av mina narmaste var nog sarskilt forvanad. Jag har varit
engagerad i kyrkan sa linge.

Vilken ar den mest udda fraga du fatt avnagon i samband med

ditt yrkesval?

- En journalist undrade om min familj kéinde att de maste skirpa sig nar de umgicks med mig.
Sa ar inte fallet kan jag meddela.

Vilka egna fragor och funderingar har kommit pa skam?
- I borjan av min utbildning idealiserade jag nog en del prister som jag sag upp till. Nu vet jag
ju att alla kimpar med sina liv. Det andliga livet levs i hogsta grad hir pa jorden.

Har du fatt omvirdera nat for egen del?

- Att miljofragan inte &r ett specialintresse utan en angeldgenhet for oss alla. Det ir ocksa en
frihetsrorelse. Nar vi forstar att det enkla livet ar det stora, kan vi ocksa hitta kraft att leva ett
mer hallbart liv.

Vad tror du att Svenska kyrkan behover for att mota framtiden?

- Uppdraget nu dr detsamma som alltid, att dela beréttelsen om Kristus vidare. Alla méanniskor
langtar efter livsmening och att bli tagna i ansprak, vi kan med gliddje och frimodighet bjuda in
till gudstjanster och forsamlingsliv.

Familj: Man och tre barn, 12,15 och 18 ar.

Bor: Stiaket, Jarfalla.

Tidigare sysselsittning: Forsamlingspedagog. researcher och reporter inom tv-produktion.
Laser: Just nu "Guds dlskarinnor” av Anita Goldman. Annars girna samtidsromaner.
Pa skirmen: Dokumentirer och reality.

Pa tallriken: Tapas, indisk mat, girna kryddstarkt.

Iglaset: Applejuice.

Aker giirna till: Lovskogar.

Mitt smultronstélle: Vid havet i Falkenberg.

Biista psalm: 396 — Gud ir en av oss vid detta bord.

Tips pa andlig spis: Poeten Anna Greta Wide: "Vem vénder i ljus mitt morker”.

Hor radiointervju med Anna Unghammar och kyrkoherde Anita Elweskiold pa
var hemsida https://www.svenskakyrkan.se/ekero/radio (program nr18)
eller via QR-koden. >




Livets skeden

Dop, konfirmation, vigsel och begravning — delar av livets skeden. Om konfirmation
kan du lisa mer pa sidan 6, pa denna sida foljer information om dop, bréllop och be-
gravning. Vilkommen att kontakta oss om du har fragor. Du kan boka dop och vigsel
enkelt och smidigt pa var hemsida: www.svenskakyrkan.se/ekero

Dopet dr en fest da vi firar att den som déps blir en del

i Guds stora familj. Det &r ocksa en fin tradition som gar
langt tillbaka i historien. Barn, unga och vuxna ar lika
vdlkomna att dopas.

Ett dop kostar ingenting. Det innebar att kyrka, prast,
kantor och kyrkovaktmastare ingdr i dopgudstjansten.
Det gar ocksa att lana dopklanning.

Nagra veckor innan dopet tar prasten kontakt fér samtal
om upplagget av dopgudstjansten. Kyrkan ar bokad en
timme for dopgudstjansten och du har tillgang till kyrkan
en halvtimme innan. Vill du dekorera kyrkan med extra
blommor eller annat kontakta kyrkovaktmdstaren minst
tva veckor fére dopet.

Musik valjs i samrad med organisten i god tid innan do-
pet. Om du har ndgon anhdrig eller annan person som vill sjunga/spela vid dopet gar det utmarkt. |
alla kyrkor finns orgel och i alla utom Drottningholms slottskyrka finns piano.

Vigsel

For en kyrklig vigsel behdver en av er vara medlem i Svenska kyrkan. En
vigsel kostar ingenting fér medlemmar, kyrka, prast, kantor och kyrko-
vaktmdstare ingdr i vigselgudstjansten. Nagra veckor innan vigseln tar
prasten kontakt med er och tillsammans gar ni igenom hur vigseln ska ga
till.

Ta med er hindersprévningen, ett intyg ni bestaller hos Skatteverket
(www.skatteverket.se) och som ar nédvandigt for vigseln.

Begravning

| begravningsgudstjansten éverldmnar vi en manniska
till Gud. Begravningsgudstjansten ar ocksa en mojlig-
het att sdga tack. Att samlas till begravningsgudstjanst
med familj, slékt, vanner och andra néra, ar ett satt att
gemensamt stdtta varandra och minnas den som lamnat
0SS.

Kyrkorum, prast, kyrkomusiker, vaktmastare och i fére-
kommande fall barare &r kostnadsfritt fér medlemmar i
Svenska kyrkan. Gravplats, gravsattning och kremering
med mera betalas genom begravningsavgiften som alla
betalar, oavsett om man ar medlem i Svenska kyrkan
eller inte.
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Varfor firar vi pask?

Pasken ar kyrkans storsta helg. Vi firar den
for att paminna oss om att Jesus uppstod
nagra dagar efter att han hade d6tt pa kor-
set.

Alla dagar fran skartorsdagen fram till annandag
pask kallas i folkmun for “pasken”. Men det ar
egentligen paskdagen, den dag da Jesus uppstod,
som inleder paskveckan. Ar 2023 ar paskdagen 9
april.

Dagarna fore korsfastelsen hade Jesus tillbringat
tillsammans med sina vanner. Pa torsdagen — som
vi numera kallar for skdrtorsdagen — hade de atit
en sista maltid tillsammans. De hade talat om att
Jesus skulle lida och d6. Och pa fredagen — nu-
mera Idngfredagen — démdes Jesus till déden och
avrattades genom att han brutalt spikades upp pa
ett kors. Och dar dog han.

Graven var tom

Pa den tredje dagen efter korsfastelsen gick ndgra kvinnor till graven, dar Jesus déda kropp hade
placerats, och upptdckte att den var tom. De trodde att kroppen var bortrévad, men en angel
fanns vid graven och berattade foér dem att Jesus hade uppstatt. Den dagen kallas fér pdskdagen
och da firas uppstandelsen. Dagen darpa — annandag pdsk — visar sig Jesus for larjungarna och de
reagerar pa olika satt — med tilltro, tvivel och gladje.

Jesus besegrade doden

Snart fick kvinnorna och alla hans andra vanner och efterféljare reda pa att Jesus hade vunnit 6ver
doden. Nar Jesus vinner dver déden den har forsta paskdagen, besegrar han ocksa doden fér alla
manniskor. Alla far tro pa en uppstandelse och en framtid tillsammans med Gud.

Men varfér da? Jo, Gud dlskade manniskorna och vill komma ndrmare oss. Darfér lat han sig sjalv
fodas till en av oss. Jesus var pa en och samma gang sann gud och sann manniska. Nar Gud sjalv |at
sig dodas, dog han for alla, men uppstod ocksa for alla.

Darfor var pasken fér ndrmare 2000 ar sedan tiden da livet och karleken vann éver déden och
ondskan. Och det paminns vi om varje pask sedan dess.

Agg och péaskris

Varen &r den tid pa aret da naturen dterféds, vilket i manga kulturer firas
med fruktbarhetsritualer. Agg symboliserar aterfédelse, vilket passar bra i
samband med paskens budskap. Dessutom hade man ofta tillgdng till agg vid &
denna tidpunkt. Honorna bérjade vérpa pa varen, och efter en period av fasta
var det mojligt att man hade extra gott om agg.

En tradition pa pasken &r att ta in bjorkris och pynta detta med fargglada
fjadrar och &gg. Paskriset &r en symbol for varens gronska och panyttfodelse, men kan ocksa
kopplas till Jesu intdg i Jerusalem och de palmblad som stréddes framfér honom.

Kdllor: Svenska kyrkan, freedomtravel.se
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Med reservation for forandringar. Aktuell info: www.svenskakyrkan.se/ekero

ADELSO KYRKA
- Skartorsdagsmassa 6/4 kl 19:00

- Langfredagsqgudstjanst 7/4 kl 11:00— Ad

Mundi medverkar

- Paskdagsmadssa 9/4 kl 11:00 — Ad Mundi

medverkar
- Gudstjanst 10/4 kl 11:00
- Onskepsalmer 23/4 kl 18:00

EKEBYHOVSKYRKAN

- Veckomadssa onsdagar kl 19:00

- Konsert Stabat Mater 7/4 kl 15:00
— Mer info pa sid 24

- Ekebyhovsmassa 16/4 kl11:00

EKERO KYRKA

- Skartorsdagsmassa 6/4 kl 19:00 — Mu-

sikmedverkan Anna Hansson: kontrabas

- Langfredagsqudstjanst 7/4 kl11:00
— Ekerdensemblen

. Pésknattsmassa 8/4 kl 23:00 —

Musikmedverkan: Per Hansson, fagott

- Paskdagsmadssa 9/4 kl 11:00 — Ekerd
kyrkokor

- Hégmassa 30/4 kl 11:00 — Ensemble

BaraBarock: Emma Fagerstrém: sopran,

Johannes Rydén: barockcello, Kerstin

Baldwin Sterner: cembalo

DROTTNINGHOLMS SLOTTSKYRKA
- Passionsandakt 4/4 kl 19:00

- Gudstjanst 30/4 kl 15:00 — Karin
Frolén: sang

LOVO KYRKA

- Hégmassa 2/4 kl 11:00

- Skartorsdagsmassa 6/4 kl 19:00

- Langfredagsgudstjanst 7/4 kl 11:00 —
Lovo Kyrkas Kor

- Paskdagsmassa 9/4 kl 11:00 — Peter
Kubik, trumpet Lovd Kyrkas Koér
- Klimatgudstjanst 16/4 kl 11:00, en

kraftgivande kyrka for en gronare pla-
net! Medverkande: Duon VisVision,
Anne-Li Holmgren Lomaeus och Géran
Lomaeus

- Psalmsangskvall, Hela kyrkan sjunger
26/4 kl 19:00 — Mer info sidan 24

- Korum,Lovd prastgardslada 29/4 kl
12:00

MUNSO KYRKA

- Korsandakt 7/4 kl 15:00
- Gudstjanst 16/4 kl 18:00
- Méssa 30/4 kl18:00

FOLJ OSS PA FACEBOOK. HAR FINNER DU DIGITALA ANDAKTER
OCH AKTUELL INFORMATION. https://www.facebook.com/ekeropastorat




Med reservation for fordndringar

.

ADELSO KYRKA DROTTNINGHOLMS SLOTTSKYRKA

- Méssa 7/5 kl18:00 - Hégmassa 28/5 kl 15:00 - Lovd Kyrkas

- Korum 18/5 kl 9:30: Férsamlingen deltar Kor, dir Leif Asp

i Adelsds vandringsdag genom att fira

korum (faltandakt) dar vandringsleden LOVO KYRKA

startar vid Norrdngen. Vi bjuder pa for- - Familjegudstjanst 14/5 kl 11:00 — Lovo
friskningar efter andakten. barnkér under ledning av Klara Valkare

- Gudstjanst 21/5 kl 18:00 - Gokotta pa Drottningholmsmalmen 18/5
- Hogmassa 29/5 kI 18:00 kl 08:00

EKEBYHOVSKYRKAN MUNSO KYRKA

- Gudstjanst 14/5 kl 18:00
« Méssa 28/5 kl18:00 — Ad Mundi
medverkar

- Veckomdssa onsdagar kl 19:00
- Ekebyhovsmassa 7/5 kl 11:00
- Gudstjanst 21/5 kl 11:00

- Hogmassa 29/5 kl11:00 =
J Ekero Pastorats

EKERO KYRKA Kyrkofullmaktigemote
« Hogmassa 14/5 kl 11:00

- Konsert Eker6ensemblen 14/5 kl 16:00
— Mer info sidan 24.

- Gokotta 18/5 kl 08:00 — Lena Stammor
- Blomningsfest med knytkalas 28/5 kI
11:00 — Mer info pa sidan 22 -
- Eker® gospel konsert 31/5 kl18:30 & 22 maj kl 18:30 i Ekebyhovskyrkan
20:30 — Mer info sidan 24. Allmanheten ér vilkommen

Forsamlingsbor som vill fira gudstjanst i pastoratets kyrkor och inte har fardtjanst,
kan fa hjalp med kyrktaxi. Bokning via diakoniteamet tel: 08 560 387 29 eller 08
560 387 07 tisdagar, onsdagar och torsdagar klockan 10.00-12.00
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JUNI

Aktuell info: www.svenskakyrkan.se/ekero

ADELSO KYRKA DROTTNINGHOLMS SLOTTSKYRKA
- Méssa 4/6 kl18:00 - Musik i midsommarnatten 23/6 kl 22:00
- Gudstjanst 18/6 kl 18:00 — Mer info sidan 24.
- Musikgudstjanst 24/6 kl 18:00

LOVO KYRKA
EKEBYHOVSKYRKAN - Hogmassa med kyrkogardsvandring 11/6
- Veckomaéssa 7/6 kl 19:00 kl 11:00
- Ekebyhovsmassa 4/6 & 18/6 kl 11:00 - Sommarkonsert “Under rénn och syrén”
EKERO KYRKA 14/6 kl 19:00 Mer info sidan 24.

- H6gmassa med sommarsanger 11/6 kl
11:00 — Ekerdensemblen
- Hégmassa 25/6 kl 11:00

MUNSO KYRKA
- Gudstjanst 11/6 kl 18:00

4 I
“TUSEN AR TILL” —
PASTORATETS RADIOPROGRAM Sommarcafé
Koppla av med en koip kaffe och kaka
Om allt mellan himmel och jord i Ekerd * eller vaffla. Eller kanske en kokt korv
astorat med brod.
p 8 : . ) Till sjalvkostnadspris 30 kr. Swish eller
Hor alla program via var hemsida kontant betalning. 3
www.svenskakyrkan.se/ekero/radio .
eller via QR-koden nedan. TISda ar och torsdagar i

y Ekebyhovskyrkan k1:10:00-15:00
Start 27/6 t. o m 3/8.

Valkommen!
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Pilgrimsvanc‘iﬁcrin;g’ pﬁ avAdelsMél

Pilgrimsvandringar kan gd lings bade gamla upptrampade vigar eller helt nya opréva-
de stigar. I EKero pastorat finns manga naturskona végar att ga och 29 april har vi valt
att vandra pa Adelso och vi har Adels6 kyrka som vart mal dar tanken ar att vi avslutar
med en gudstjanst.

En Pilgrimsvandring gar som regel till en helig plats - inte sallan till en kyrka. Samtidigt som vi
gor en yttre vandring gor vi ocksa en inre vandring: in mot motesplatsen mellan dig och Gud.
Pilgrimsvandringar har funnits ”i alla tider” men idag handlar det kanske mer séllan om bot-
goring utan oftare om att ge utrymme for en andlig langtan; att fa tid till eftertanke och reflek-
tion. Pilgrimsvandringens fysiska form blir en plats for bade fordjupning och dterhdmtning

- kanske vill du mest njuta av en god vandring i vacker natur och gemenskap - eller kanske
kommer du for att upptdcka Gud i allt omkring dig?

En pilgrim ber med fotterna sidger man ibland. Ja pilgrimen gar for att det finns en langtan
och sa blir den vandringen en bon.Pilgrimens nyckelord ar; enkelhet, andlighet, langsamhet,
delande, bekymmersloshet, frihet och tystnad. Varje pilgrimsvandring praglas av nyckelorden
och vi kommer ocksa att anvianda dem vid kortare boner till inspiration for egen meditation
under dagen.Pilgrimsvandringen kan man genomféra under samtal eller om man sé vill kom-
mer mojlighet att finnas att vandra i tystnad.

Den 29 april blir det en heldagsvandring pa Adels6, men en pilgrimsvandring kan vara saval
nagra timmar, dagar, veckor eller anda langre.

Till vandringen behoéver du bra vandringsskor, klader efter vider och egen matsack. Hundar ar
ocksa vialkomna med pa vandringen den 29 april.

Anmadlan senast 26 april till Cecilia Nyberg: cecilia.nyberg@svenskakyrkan.se
eller 08 - 560 387 59

Hor mer om pilgrimsvandring och pastoratets retreater i virt radioprogram pa vir hemsida
https://www.svenskakyrkan.se/ekero/radio (program nr19) eller via QR-koden. ——»  [®]}%=

Pilgrimsvandringen dr ett samarbete med Stockholms domkyrkokontrakt/Gustaf Vasa férsamling
och prdsten Dan Bekking



Retreat

Stillhet
och
dterhdmtning

Heldagsretreat
Vilkommen pa en heldagsretreat den 12 maj klockan 10:00 i Klockargarden pa Lovo.

Kom pa en tyst samvaro med stillhet och dterhdmtning. En dag da vi uttrycker oss kreativt och
hamtar ny kraft. Olika uttryckssatt for bon och meditation. Mojlighet till enskilda samtal finns.
Vi avslutar med en stilla méassa k1.16.00, 6ppen for alla. Te, kaffe och smorgas under eftermid-
dagen.

Kostnad 100 kr, lunch ingar. Anmalan senast 5 maj-2023 till Cecilia Nyberg:
cecilia.nyberg@svenskakyrkan.se 08-560 387 59

Retreathelg pa Marielund
Vilkommen pa helgretreat 25-27 augusti pa stiftsgarden Marielund.

Har far du "bara vara” och delta i en tyst retreat utan krav, samtala om det som ar viktigt och
omslutas av stillhet. Vilkommen till en helg i ignatiansk anda med tystnad, bon och eftertanke.

Helgretreaten inleds kl 15 pa fredagen och avslutas med lunch kl 13 pa séndagen. Transport
till Stiftsgarden Marielund pa Ekero sker pa egen hand.

Kostnad 1 900 kr (helpension). Anmdlan senast 26 juni 2023

Retreatledare/foljeslagare Cecilia Nyberg, prast, Margith Gorji diakon, och Petra Skaffloth
volontar i Ekerd pastorat.Obs. Detta vander sig till forsamlingsmedlemmar i Ekero pastorat i
forsta hand. Ovriga i man av plats.

Kontaktperson: Cecilia Nyberg cecilia.nyberg@svenskakyrkan.se 08 - 560 387 59

"""""""""""""""""" Lové miljpdag

Valkommen till Lové i lammningstid 22 april kl 13:00-16:00
vid Klockargarden, Lové.

Klappa lamm och hor om nyheterna pa garden. Hur kan man stirka
den ekologiska mangfalden? Triffa Kjell som berittar om sina bikupor
vid kyrkan. Vi samtalar under pilen. Ekologisk fika och pyssel.
Medverkande:

Elin Rydstrom, ekologisk bonde, Kjell Andersson, biodlare, Vardar:
Klara Valkare och Kaisa Celsing, Volontirer av olika slag.

Anmal till: klara.valkare@svenskakyrkan.se

Samarrangemang: Lovo forsamling och Lovo prastgards ekologiska
lantbruk Samarrangemang: Lovo forsamling och Lovo prastgards

ekologiska lantbruk.
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Blomningsfest
med knytkalas

Den 28 maj ar det ater dags for dppelblomsfest
vid Ekero kyrka.

Blomningsfesten firas genom en vandringsgudstjanst
som gar genom dppeltradsallén.

Viinleder inne i Ekero kyrka kl. 11.00. Darefter vand-
ring genom den, forhoppningsvis, blommande appe-
lallén till Ekeré hembygdsgard.

Vid regn firas gudstjansten i Eker6 kyrka varefter
festligheterna fortsatter i hembygdsgarden. Lamna
gdrna in fikabrod till hembygdsgarden pa vag till kyr-
kan. Ekerd pastorat bjuder pa kaffe.

Lena stammor och Eker6 kyrkokor medverkar.

Historik

Blomningsfesten har firats varje maj sedan 1947. Det
var prasten Henry Rottorp som inforde traditionen
att fira forsommarens blomning och festen blev sa
popular, att manniskor reste fran Stockholm for att
vara med och taga genom frukttradsallén vid Ekero
kyrka.

1950 holls en stor blomningsfest da dven den nya
kyrkbryggan invigdes och i Bjorkhagen, platsen dar
hembygdsgarden skulle st3, kulminerade festen.

Ar 1952 invigdes hembygdsgarden av Henry Rottorp,
som hade lyckats fa Mellangarden i Trakvista donerad
och flyttad till platsen i skogskanten inte langt ifran
allén.

Ar 1895 1t lantbrukaren Johan Gustaf Jansson vid
Asknas gard anldgga en 700 meter lang appelallé
langs vagen till kyrkan. Ursprungligen var det 200
trad och sorterna som valdes ut var de basta i dati-
dens sortiment. Mdnga trad ar gamla och allén har
behovts restaureras.

Allén ar unik genom att den ar planterad med frukt-
trad och gor tva svaga boj dver girdet fran skogen
over det svagt boljande landskapet upp mot garden
och kyrkan. Den ar ocksa landets langsta frukttrads-
allé.

Varmt vialkomna till arets blomningsfest!







KONSERTER

Lunchmusik

Ekebyhovskyrkan kl. 12.30 - 13:00

« 6/4 — Mie Johansson: sdng, Daniel Stenbaek: piano

« 20/4 — Martin H6jman: sing, Kerstin Baldwin Sterner:-
piano

«4/5 — Husfar Richard Suzzi Ekre: fl6jter och piano
+25/5— Forsamlingarnas musiker

Musikcafe

Kyrktorget Ekebyhovskyrkan 27/5 k115.00

"Det ska va’ gamla latar”, Sonorakdren sjunger musik
fran 50 och 60 talet. Korsang, solosianger och allsang

Ekero Gospel varkonsert

Ekero kyrka 31 maj k118:30 & 20:30

Daniel Stenbaek: flygel, Magnus Ahlgren: elbas,
Oscar Uggla: slagverk, Pernilla Thorewik: dirigent.
Info om géstartist samt entréavgift/forkop meddelas
senare i lokaltidning, pa vara informationstavlor,
var hemsida samt vir Facebooksida. . v?@b

Konsert Stabat Mater av G.B.Pergolesi

Ekebyhovskyrkan 7/4 k115:00
Kristina Hansson Unander: sopran
Ulrika Skarby: alt i
Damstdmmorna ur Ekero kyrkokor och Ekerdensemblen,

Helena Hansson: violin, Anna Hansson: kontrabas, Kerstin Baldwin Sterner : orgel

-

Stabat Mater 7 april

Psalmsangskvill — Hela kyrkan sjunger

Lovo kyrka 26/4 k119:00

Medverkande: Svenska Psalmjazztrion, Lovo Kyrkas Kor under ledning av Leif Asp, Jonathan Fritzén:
piano, Martin Ostholm: kontrabas, Niklas Bodin: trummor.

Konsert Ekeréensemblen

Ekero kyrka 14/5 k116:00

Ekeréensemblen under ledning av Kerstin Baldwin Sterner. Eker6ensemblen méter jazzpianisten Si-
mon Berggren. Nyskrivna sdnger av Simon Berggren till Eker6ensemblen varvas med Simons utsokta
pianospel.

Sommarkonsert "Under ronn och syrén”
Lovo kyrka 14/6 k119:00
Lovo Kyrkas Kor sjunger svensk korlyrik och andra vackra singer under ledning av Leif Asp

Musik i midsommarnatten
Drottningholms slottskyrka 23/6 kl 22:00
Medverkande: Teresia Frodinger: sang, och Bengt Tribukait: orgel

Med reservation for férdndringar. Aktuell info: www.svenskakyrkan.se/ekero



KORSANG — Ingen kostnad. Anmdilan till kérledarna

BARNKORER

Korgrupperna sjunger tillsammans eller var
for sig vid bland annat familjegudstjénsterna i
Ekebyhovskyrkan och Ekero kyrka.

Tonfiskarna: Barnen far moéjlighet att i lugnt
tempo prova pa barnkorsang. For barn 5 ar
respektive 6 ar.

Korledare: Mie Johansson tel: 08-560 387 33
e-post: mie.johansson@svenskakyrkan.se

Gronsangarna: Vi tranar pa att hitta den egna
sangrosten, att lyssna in och sjunga tillsam-
mans med andra. For barn i drskurs 1 & 2.
Korledare: Helena Hansson tel: 08-560 387 24
e-post: helena.e.hansson@svenskakyrkan.se

Blue Voices: Singerna idr mer avancerade, vi
sjunger dven i olika stimmor och trinar enkel
mikrofonteknik. For barn i arskurs 3-7.
Korledare: Helena Hansson tel: 08-560 387 24
e-post: helena.e.hansson@svenskakyrkan.se

Lovo barnkérer ér for barn mellan 6 och 12

ar. Sjunger vid nagra tillfallen per termin pa
gudstjanst i Lovo forsamling. For barn mellan 6
och 12 ar.Korledare: Klara Valkare

e-post: klara.valkare@svenskakyrkan.se

VUXENKORER

Ad mundi, Adels6-Munsé kyrkokor, ir en
fyrstaimmig blandad kor som sjunger i guds-
tjainster och pa konserter. Vi arbetar med sang-
teknik och musikalisk gestaltning i olika stilar
och genrer. Du behover ha singvana, men ir
du ovan att sjunga i kor och vill préva pa, hor av
dig till korledare Carina Einarson, 070 2289408
e-post: carina.einarson@svenskakyrkan.se

Ekeroensemblen ar en projektkor som sjung-
er pa gudstjanster och konserter i Ekero kyrka
och i Ekebyhovskyrkan. Stor kérvana och god
notlasningsformaga kravs. Korledare: Kerstin
Baldwin Sterner.

08-560 387 36
e-post:kerstin.b.sterner@svenskakyrkan.se

Ekero Gospel medverkar i gudstjanster samt
har gospeldagar och konserter.

Korledare: Daniel Stenbaek. 0707-30 47 55
e-post: daniel.stenbaek@svenskakyrkan.se

Ekero kyrkokor ir en fyrstimmig blandad
kor, sjunger pa gudstjanster och konserter

i Ekero kyrka och Ekebyhovskyrkan. Korle-
dare: Kerstin Baldwin Sterner 08-560 387 36
e-post:kerstin.b.sterner@svenskakyrkan.se

Lena Stammor ir koren for dig som har
sangrost men ar ovan att sjunga i kor.
Sanggladjen ar det viktigaste, att sjunga till-
sammans och att 6va sitt lyssnande.
Korledare: Helena Hansson tel: 08-560 387 24
e-post: helena.e.hansson@svenskakyrkan.se

Lovo Kyrkas Kor har ca 20 singare med nagot
mer sang- och korvana. Vi arbetar mycket med
sangteknik, tonbildning och kérklang, musika-
lisk gestaltning och frasering.

Korledare: Leif Asp tel: 08-560 387 48, e-post:
leif.asp@svenskakyrkan.se

Sonorakoren Sonorakoéren ar en kor for dag-
lediga med cirka 30 glada sangare. Vi sjunger
visor, gospel och mer klassisk repertoar, ofta i
fyrstimmiga arrangemang. Vi sjunger pa guds-
tjanster i vara kyrkor och pa dldreboenden
samt har konsert en gang per termin.
Korledare. Carina Einarson tel: 08-560 387 00
e-post: carina.einarson@svenskakyrkan.se

EKERO KORVECKA
[ augusti ar det ater dags for Ekero korvecka.
Utveckla dig som korsangare, upplev gemen-
skap och skapa musik tillsammans! Kérveckan
leds av Anki Hjulstrom, Susanne Carlstrom
och Kerstin Baldwin Sterner.
Ekebyhovskyrkan 7-11 augusti, deltagaravgift

2 300 kr. Anmalan och mer information:
www.sensus.se/kurser-och-evenemang/
ekero-korvecka

Sista anmélningsdatum: 31 maj.




MOTESPLATSER

HANDARBETSCAFE

Handarbete och gemenskap med fika. Ta
giarna med egna handarbeten. Passar for alla,
nyborjare som proffs - samvaron ir viktigast.
Torsdagar ojamna veckor kl. 13:00 till och
med 25/5. Ekebyhovskyrkan. Ingen anmaélan.
Kontakt: Anita Lahham, 08-560 387 29,
anita.lahham@svenskakyrkan.se

AL DENTE LASECIRKEL

Varje termin véljer vi en bok som blir ut-
gangspunkt for vira samtal. Efter en ge-
mensam introduktion samtalar vi i fasta
smagrupper. 12/4,10/5 kl: 10:00, Ekebyhovs-
kyrkan. Anmilan: Marianne Abrahamsson,
070-539 05 65

FLITIGA FINGRAR

Handarbete och gemenskap med fika i
Adelso hembygdsgard, tisdagar jimna veck-
or kl. 13:00 till och med 16/5. Kontakt: Anita
Lahham; 08-560 387 29,
anita.lahham@svenskakyrkan.se

STICKA OCH SKICKA

Vi stickar och skickar véra alster till utsatta
platseri virlden, via Slattmisssionen i Skara.
Ta med stickor och garn. Munso forsamlings-
gard, tisdagar jimna veckor kl. 14:00 till och
med 18/4. Kaffe till sjalvkostnadspris, ingen
anmilan. Kontakt: Ann-Britt Jacobsén
073-770 06 95

KAFFESTUND MUNSO

Kravlos gemenskap dar syftet ar

att fa traffas och prata. Kaffe
till sjalvkostnadspris.
Tisdagar ojamna veckor kl.
13:30 till och med 9/5.

_—

v Munso forsamlingsgard.

Kontakt: Gunilla Larsson,
0735901089

SOPPLUNCH & LUNCHMUSIK

Torsdagar i Ekebyhovskyrkan kl. 11:30-13:00.
t.0.m. 25 maj. Kostnad: 50 kr (kontant eller
swish)

OBS! Ingen sopplunch Kristi himmelfards-
dag 18 maj. 25 maj avslutning med varsoppa
eller sillunch.

Lunchmusik k112:30 f6ljande datum:

6/4 Mie Johansson: sdng, Daniel Stenbaek:
piano - 20/4 Martin H6jman: sdng, Kerstin
Baldwin Sterner: piano «25/5 Forsamlingar-
nas musiker

SOMMARCAFE

Koppla av med en kopp kaffe och kaka eller
vaffla. Eller kanske en kokt korv med brod.
Till sjalvkostnadspris 30 kr. Swish eller kon-
tant betalning.

Tisdagar och torsdagar i Ekebyhovskyrkan
k1.10:00-15:00 Start 27/6 t.0.m 3/8.

NAGON ATT PRATA MED

Praster och diakoner i Ekero pastorat finns
for dig som vill samtala om livet och rela-
tioner, sorg, smérta och ilska, lingtan och
kirlek, tvivel och tro. Vi har tystnadsplikt
och rapporterar inte vidare. Samtalen ar
kostnadsfria.

Du ar vilkommen att besoka eller kontakta
0sS.

Kontaktperson: Diakon Margith Goryji:
08-560 387 27, Ekero pastorat: 08- 560 387 00
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Varje mianniskas %
sorg ar unik och ingen kan
i egentlig mening dela den.

Men ibland kan det vara en hjilp
att tillsammans med andra fa uttrycka
: det svara, andrasom vet och forstar.
Genom samtal kan man komma ett stycke vidare
pa viagen genom sorgen.

]
T Lt

Ekero pastorat erbjuder mojlighet till sorgesamtal i grupp.
Du behover inte vara troende for att delta i vara grupper.
Alla dr vilkomna.

Samtalsledare ar prast och diakon som har utbildning i att arbeta
med sorg och Kris.

For information och intresseanmailan,
kontakta Margith Gorji, diakon.
08-560 387 27,073-044 23
margith.gorji@svenskakyrkan.se




Vara kyrkor och lokaler

EKero pastorat har fyra medeltida kyrkor; Adels6- Munso- Ekero- och Lovo kyrka (bil-
derna nedan). I dessa finns ocksa en broschyr som berattar om kyrkans historia och
dess intressanta foremal. Ekebyhovskyrkan dir var expedition ligger, ar var modernas-
te kyrka.

Ekero pastorat har ocksa tillgang till Ansgarskapellet pa Bjorkoé och Drottningholms
slottskyrka. Varmt vilkommen att uppleva historiens vingslag, att njuta av vackra fore-
mal och arkitektur, att tinda ett ljus eller for att fa en stunds sinnesro.

Adelso6 kyrka | Munso6 kyrka

Eker6 kyrka




Adelso kyrka Hovgdrden, Adelsé

Adelsd kyrka och kyrkogard ligger drygt 40 km fran Stockholm. Kyrkan har rétter fran tidigt
1100-tal. Med tanke pa att orten har en stark betydelse ur historiskt perspektiv, ar det mycket
troligt att Adels® kyrka har haft en féregangare i tra. Norr om kyrkan finns tre stora gravhégar
som antyder att har tidigt funnits en kungsgard. Omradet intill kyrkan, Hovgarden, ar klassat som
Varldsarv. P Adelso kyrkogard finns kistgravar, urngravar och minneslund.

Munsé6 kyrka Slutvagen 3, Munso

Munso kyrka &r beldgen pa den norra delen av Munsé. Kyrkan byggdes férmodligen som gards-
och férsvarskyrka at drkebiskopen i Uppsala, enligt pavligt brev &r 1185. Arkebiskoparna har tid-
vis bott pa Bona, huvudgdrden pa Munso. Munsé avviker fran sina samtida kyrkor med sin runda
form, det har i Sverige bara funnits tretton rundkyrkor. Denna arkitektur anses harstamma fran
Den heliga gravens kyrka i Jerusalem och aven Karl den stores palatskapell i Aachen. P& Muns®
kyrkogard finns kistgravar, urngravar, minneslund och askgravplats.

Ekero kyrka Ekero kyrkvag 5, Ekerd

Ekerd kyrka med sin karakteristiska tornspira ar ett vacker inslag i landskapet bade fran lands-
och sjovag. Kyrkan och kyrkogdrden ar beldgna vid Ekeréfjardens norra strand nara den branta
strandsluttningen. Kyrkan byggdes under sent 1100-tal som gardskyrka till Askands. Pa Ekerd
kyrkogadrd finns kistgravar, urngravar, minneslund och askgravplats.

Ekebyhovskyrkan Bjoérkuddsvégen 2, Ekerd

Ekebyhovskyrkan ligger nédra Ekerd centrum och &r en modern kyrka byggd 1980. Har finns for-
utom sjalva kyrkorummet dven pastoratets expedition, barn- och ungdomsverksamhet, heltids-
forskola och kyrkogardsférvaltning.

Lovo kyrka Strémdalsvagen 4, Drottningholm

Lovo kyrka och kyrkogard ar beldgna mitt pa Lovon. Kyrkan ar fran den andra halften av
1100-talet, men tros ha haft en féregangare i trd. Dagens kyrka &r ovanligt smal och av-

lang, detta beror pa att den forlangts dsterut i tva omgangar, dels pa 1200-talet och dels pa
1600-talet. P& Lovo kyrkogard finns kistgravar, urngravar, minneslund och askgravplats. Cirka en
kilometer bort ligger Skogskyrkogarden som tillkom pa 1830-talet.

Drottningholms slottskyrka Drottningholm

Drottningholms slottskyrka ligger i direkt anslutning till Drottningholms slott. Kyrkan tillhér hov-
forvaltningen och lyder under hovférsamlingen, men Lové férsamling firar gudstjanst i slottskyr-
kan sista helgen varje manad da alla ar valkomna.

Ansgarskapellet 6ster om Bjorkd by i Ekeré kommun

Ansgarskapellet forvaltas och dgs av kapellstiftelsen Ansgars Minne. Ekerd pastorat ansvarar for
skotseln. Kapellet byggdes till hundradrsjubileet efter resningen av Ansgarsmonumentet och till
1100-arsminnet av Ansgars ankomst till Birka. Uppdraget att rita kapellet foll pa arkitekt Lars
Israel Wahlman. 1930 invigdes kapellet av drkebiskop Nathan Séderblom.

Lokaler att hyra

| anslutning till kyrkorna finns lokaler att hyra. | samband med dop, bréllop eller begravning ar de
tillgangliga for alla.

- Ekerd hembygdsgard, Ekero kyrkvag 2, Eker®

- Klockargarden, Lov®, Strémdalsvagen 8, Drottningholm

- Kyrkstugan Ekerd, Ekerd kyrkvag 5, Ekerd

- Munsoé férsamlingsgard, Kvarnstugevagen 17 B, Munso
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EKERO PASTORAT KONTAKT

BESOKSADRESS:

Bjorkuddsvagen 2

Oppettider: M&—fre 9:00-15:00

Telefon: 08-560 387 00 (Ma-fre 9:00-12:00)

POSTADRESS:
Box 116
178 22 Ekerd

E-POST:
ekero.pastorat@svenskakyrkan.se

WEBBPLATS
www.svenskakyrkan.se/ekero

FACEBOOK
Ekerd pastorat
Kyrkans 6ppna férskola Ekerd Lovo Adelsé-Munso

INSTAGRAM
Ekerd pastorat - Ungdom Eker6

POTRAL,

>

KLIg,
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BiLLeS

32

Svenska kyrkan %5

EKERG-ADELSO-MUNSOA OVO




