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Vad ar Klimatsmartbelysning?
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Snabb teknisk utveckling

Belysning star for 15% av varldens samlade energianvandning.
Vi nyttjar idag mer belysning och bygger ut vara tekniska
anlaggningar. Da tekniken och digitaliseringen ar sa latttiliganglig.

Detta medfor okad elanvandning och okade koldioxid utslapp.
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Arbetsplatsens utformning 2009:2

Dagljus

9 § Vid stadigvarande arbetsplatser, i arbetslokaler och
personalutrymmen som ar avsedda att vistas i mer an tillfalligt, ska
det normalt finnas tillfredsstallande dagsljus och mojlighet till
utblick.
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Arbetsplatsens utformning 2009:2

Belysning

10 § Belysningen ska planeras, utforas och underhallas samt
undersokas och bedomas i den omfattning som behovs for att
forebygga ohalsa och olycksfall.
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Vad ar da naturligt ljus och vad ar
tilifredstallande dagsljus och belysning
som forebygger ohalsa och olycksfall?
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"Vittraskolan sanker energikostnader och hojer studieresultatet”

s



"Uppiggande dagsljus i Sandbacksskolan”

s



"Uppiggande och energisnal LED-belysning hos ICA”

s



"Uppiggande och energisnal LED-belysning hos ICA”
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Vi har ansvaret att forma vara byggda
miljoer sa att de paverkar oss positivt
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HUR?
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500 lux?
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KONTOR

5.26 - Kontor

Ref. nr

5261 |
15262 |
5263

5.26.4
526.5

5266

Typ av interidr arbetsuppglft

eller aktivitet

UGR,

U

Anmarkningar

Blldskarmsarbete: s 49—

5.26.7

| Arkivering kopierng otc 200 19 040 80
Skrivning, maskinskrivning, 500 19 0,60 BO

TasTToCetel arbetning
Tekniskt ritningsarbete 750 16 0,70 80
Arbetsstationer fér CAD 500 19 0,60 80 | Bildskdrmsarbete: se 4.9,
konferens- och sammantrades- 500 19 0,60 80 | Belysningen bér kunna
rum regleras
Receptionsdisk 300| 22| oeo| 80

|Akiv 200 25| 040| 80 i
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Belysningsnivaer for kontorsarbetsplatser ska
vara 300 lux (medelbelysningsstyrkan), d.v.s. i
niva motsvarande allmanbelysning.

WS



Arbetsomradet (500 lux). Det del-
omrade av arbetsomradet dir den

visuella synuppgiften utférs. Storle-

) - & ken pa arbetsomradet definieras av
Exempel pa definition av berdkningsomraden for en kontorsarbetsplats planeraren.

Yttre omgivning (min 100 lux). Ett omrade utan- Omedelbara omgivningen (300 lux). Ett band som ar minst
for den omedelbara omgivningen och fram till en 0,5 m runt arbetsomradet. Storleken pa omedelbara omgiv-
granszon 0,5 m fran rummets vaggar. ningen definieras av planeraren.
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Belysningslosningar ska framja en god och
halsosam rumsmiljo. Stor hansyn ska tas till
arkitektoniska och estetiska rumskvalitéer vid
belysningsplanering.
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FLEXIBILITET?
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FLEXIBILITET?
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Hur gar man till vaga?
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Ergonomi

Stimulans
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Belysningsdesign Interiort
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Analys av befintlig belysning

 Vad ar belyst idag?

 Var ar armaturerna placerade?

* Vilken ljuskalla har de olika armaturerna?
* Hur underhalls armaturerna?
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Behovsanalys

Hur anvands kyrkan?

Vilka delar av kyrkan anvands?

Vilka synuppgifter utfors?

Behover belysningen styras?

Underhall av nya belysningsanlaggningen
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Produkter

Ljuset
Ljuskallor
Armaturtyp
Styrning
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Stefans kyrkan, Stockholm
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Brunnby Kyrka, Hoganas lilje,



Brunnby kyrka, Hoganas lilje,



Belysningsdesign Exteriort
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Analys av befintlig belysning

 Vad ar belyst idag?

 Var ar armaturerna placerade?

* Vilken ljuskalla har de olika armaturerna?
* Hur underhalls armaturerna?
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Behovsanalys

Hur anvands kyrkans exteriora miljoer?

Vilka delar av kyrkans exteriora delar anvands?
Nar anvands kyrkan?

Vilka synuppgifter utfors?

Behover belysningen styras?
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Produkter B

Ljuset - Armaturer

Light Pollution llje,
d



Better

Light Pollution llje,
a
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Energianvandning- och drift
Ljuskallor LED

Effekt (W)

Mats i watt och anger den energi som ljuskallan forbrukar per tidsenhet.

Lumen/ Ljusflode (Im)

Lumen ar ett matt pa hur mycket ljus en ljuskalla avger.

LUX / Belysningsstyrkan (Ix)

Ar ett matt pa hur mycket ljus som faller pa varje kvadratmeter av en belyst
yta. (Matvarde)
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« Fargatergivning / Ytfarger (Ra)

* Hur ljuset far fargerna i rummet att forandras och i vilken
utstrackning ljuskéllan kan aterge farger i procent.

Lj uset - - Glédlampor / halogen Ra 100
Ijusbegrepp LED Ra 80-95

LED CRI
* Fargtemperatur / Ljusfarg Kelvin (K)

* Ljusets egen fargton. Mats i Kelvin
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St Johannes forsamling, Stockholm lilie,



Visby Norra Kyrkogard, Gotland llie,



Kiruna Forsamling, Kiruna il
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INVENTERA

SPECIFICERA

PLANERA

GENOMFORA

KONTROLLERA

Ska jag forandra belysningen?
Rakna fram driftskostnaderna for belysning i
dina lokaler med hjalp av nyckeltal och en
enkel inventering. Kontrollera bestyckningens
kvalité. Gor en investeringskalkyl genom att
jamféra dina driftskostnader med nyckeltal for
en modern anlaggning och nyckeltal for
investeringen.

Vilka krav har vi pa belysningen?
Definiera vilka ytor som ar arbetsytor respektive
allmanna ytor. Tank igenom om arbetsytorna
ska kunna forandras och om ljusnivan ska kunna
regleras. Stall krav pa utformningen av
belysningen sa att den bade far god funktion ,
laga driftskostnader och lag miljobelastning

Hur ska den nya belysningen

utformas?

Dina krav ska omsattas i armaturer, ljuskallor
och styrutrustning. Denna del utfors av en
konsult. Ta garna hjalp av en utbildad
belysningsplanerare.

Vem ar bast lampad att forandra
belysningen?

Ta in pris fran flera leverantorer. Utvardera
anbuden utifran livscykelkostnad inte
investeringskostnad och kompetens att
projektera belysning.

Blev den nya belysningen som

planerat?

Kontrollera  belysningskvalitén.  Kontroller
installerad effekt och eventuell styrning.
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Argent

San Bernardo Chapel




San Bernardo Chapel, Argentina




En kan inte gora allt,
men alla kan gora lite!
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